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OzZET

Amag: Bu calismanin amaci, yiiksek oranda fluorid
iceren cam iyonomer esasl fisslir ortiicii materyalinin
(Fuji Triage/GC Europe N.V) retansiyonunu arttirmak
icin farkh ylzey hazirlama teknikleri uygulayarak,
gurliksiz mine mikrosertligine ve adaptasyonuna
etkisini in-vitro olarak incelemektir.

Gereg ve yontem: Cekilmis 80 adet glirliksiiz insan
3. buyUlk az disi dort gruba ayrildi: (Gpl) Air-abrazyon
Mach 4.1 (Kreativ Inc, ABD) + %20 poliakrilik asit
(Cavity conditioner/ GC Europe N.V) + Fuji Triage;
(Gp2) Er,Cr:YSGG lazer (Biolase Tech., San Clemente,
USA) + %20 poliakrilik asit + Fuji Triage; (Gp3) %20
poliakrilik asit + Fuji Triage; (Gp4) Fuji Triage
materyali direkt olarak uygulandi (kontrol). Disler (g
ay siire ile yapay tukiiriikte bekletildi. U¢ ay sonunda
bukko lingual yonde kesit alindi; bir ylzeyinde Vickers
yontemiyle sertlik 6lgimu yapildi. Her gruptan ikiser
ornek taramal elektron mikroskobu ile x75 ve x500
biiylitme altinda incelendi.

Bulgular: Gruplarin tamaminda materyale yakin
mikrosertlik dederlerinin ortalamasi, materyale uzak
mikrosertlik degerlerinin ortalamasindan istatistiksel
olarak anlamli derecede yiiksek bulundu (p<0,05).
Gruplar arasi anlaml bir fark tespit edilmedi. Taramali
elektron  mikroskobu incelemelerine gbére lazer
uygulanan grupta materyal mine baglantisinin daha iyi
oldugu saptandi.

Sonug: Bu in-vitro calisma; cam iyonomer esasli fissir
Ortlicii uygulamasi 6ncesi minenin lazer veya air-
abrazyonla pirizlendiriimesinin - materyalin  mineye
adezyonunu ve yiiksek fluorid iceren CIS materyalinin,
mine mikrosertligini arttirdigini géstermektedir.
Anahtar Kelimeler: Cam iyonomer fissir ortic(,
mikrosertlik, taramali elektron mikroskobu, lazer, air-
abrazyon

ABSTRACT

Purpose: The aim of this in vitro study was to
investigate the effect of a high fluoride containing
glass ionomer sealant (GIC) material (Fuiji Triage/GC
Europe N.V) on the hardness of the fissure enamel
and its adaptation by implementing different surface
preparation techniques to increase its retention.
Material and Methods: Eighty freshly extracted
non-carious human molar teeth were divided into four
groups: (Gpl) Air-abrasion was applied Mach 4.1
(Kreativ Inc, USA) then fissures were conditioned with
20 % polyacrylic acid (Cavity conditioner/ GC Europe
N.V) and sealed with Fuji Triage; (Gp2) Er,Cr:YSGG
Laser were applied (Biolase Tech., San Clemente,
USA) then fissures were conditioned with 20 %
polyacrylic acid and sealed with Fuji Triage; (Gp 3)
20% polyacrylic acid application and fissures sealed
with Fuji Triage; (Gp4) No pretreatment. Material was
directly applied (control). Teeth were left in artificial
saliva for three months. Then samples were sectioned
buccolingually and micro-hardness measurements
were carried out using Vickers apparatus. Three
samples out of each treatment group was examined in
Scanning Electron Microscope at x75 and x500
magnifications.

Results: Scanning Electron Microscope images
illustrated better adaptation of the glass ionomer
cement material to the fissures when applied after
Laser treatment.

Conclusion: This in vitro study showed that treating
enamel with laser or air abrasion before the glass
ionomer sealant application effected adhesion to
enamel and GIC with higher fluoride content seemed
to improve enamel hardness of the fissure enamel.
Key words: Glass ionomer sealant, microhardness,
scanning electron microscope, laser, air-abrasion
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GIRIS

Cocuk dis hekimliginde; clriiklerin 6nlenmesi,
erken teshisi ve tedavi planlamasi; dis yapisinin korun-
masl, zaman kaybi ve maddi kayiplarin 6nlenmesi
acisindan biiyiik bir 5nem tagimaktadir®.

Fluorid ve fisslr ortlicli, dis guriklerinin dnlen-
mesinde bagvurulan en ©nemli koruyucu y®ntem-
lerdendir. Fissiir ortiiciiler glrigin ilerlemesini engel-
emek amaci ile okluzal gurlkli diglere de uygulan-
maktadir>3. Fluoridin ¢liriik 6nlemedeki etkisini disler
siirmeden ©nce minenin hidroksiapatit kristallerinin
yapisina katilarak, asitlere karsi daha direngli fluorid
iceren apatitler olusturmasiyla gosterdigi  kabul
edilmekteydi. Oysa glinimizde hem gocuklarda hem
de eriskinlerde fluoridin giiriik dnlemedeki asil etkisini
lokal olarak gésterdigi saptanmistir®.

Geleneksel fisslr ortlici olarak rezin esasli
fissiir ortlictler kullanilmaktadir. Ancak fluorid icerme-
meleri dezavantaj olarak sayilabilir. Ayrica yeni
siirmekte olan, ¢lrtik riski yiksek daimi molar disler-
de, tiikiriik izolasyonu saglanamadigindan rezin esasl
fissiir ortiiciler uygulanamaz®. Cam iyonomer esasli
fisstir ortiicller, yapisinda dodal olarak fluorid iger-
diklerinden ve uygulama sirasinda nem hassasiyeti
rezinler kadar olmadidindan; rezin esash fissiir orti-
ciilere alternatif olabilecedi ve kombine kullanim igin
uygun bir materyal oldugu distndlmektedir.

Yapilan galismalarda geleneksel cam iyonomer
simanlarin fisslir ortlicii olarak kullanildiinda retan-
siyonlarinin ¢ok zayif oldugu; ancak ¢iiriigli énlemede
etkin olduklar gésterilmistir®’. Bazi calismalarda da
cam iyonomer esash fisslir Ortiiciiniin retansiyonunun
iyi olmamasina ragmen karyostatik etkisi rezin esasli
fissiir ortiicliye oranla daha yiiksek bulunmustur®.
Ayrica geleneksel prosediirde fissir ortiicti olarak cam
iyonomer siman uygulamasinda mine ylizeyinde
puriizlendirme yapillmamasi zayif retansiyonun nedeni
olarak diistiniilebilir’.

Bu calismanin amaci, ylksek oranda fluorid
iceren cam iyonomer esasli fissir értlicii materyalinin
retansiyonunu arttirmak igin farkli yiizey hazirlama
teknikleri uygulayarak, ctirliksiiz mine mikrosertligine
ve adaptasyonuna etkisini in-vitro olarak incelemektir.

GEREC VE YONTEM

Galismamizda, ¢ekilmis 80 adet alt ve st
gurikstiz insan 3. buyilk azi disi kullanildi. Segilen
diglerin Uzerinde bulunan yumusak doku artiklari akar
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su altinda bir bistlri yardimiyla uzaklastirildi. Daha
sonra digler pomza ve mikromotora bagl bir firca
yardimiyla temizlendi. Disler, calisma baslayana kadar
distile su iginde saklandi. Calismamizda, dislerin lazer
floresans (LF) 6lgtimleri (Diagnodent, Kavo, Almanya)
yapilarak calismaya dahil edildi. LF 6lgiimleri B-tip ug
ile, cihazin kullanma kilavuzunda belirtildigi sekilde
kalibrasyon islemleri yapildiktan sonra her disin
fissiirlerinde gezdirildikten sonraki okunan en yiksek
deder kayit edildi. LF 6lglim dederi 5 ve 5'ten kiiclik
olan disler calismaya dahil edildi®.

Diglerin kok kisimlari aeratore badh bir fissir
frez yardimiyla su sogutmasi altinda kesilerek ayrildi.
Diglerin kuron kisimlari, mine sement sinirinin yaklagik
2-4 mm (zerine kadar, pembe soguk akrilik icine
gomiildi. Her bir akrilik blok icinde bes dis olacak
sekilde hazirlandi (Resim 1).

Resim 1. Orneklerin hazirlanmasi
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Calismada kullamilan yapay tiikiirddgin
hazirlanmasi

Calismamizda kullanilan  yapay  tikirik,
Almgqvist ve Lagerléfin formiline gére M.U. Dis
Hekimligi Fakultesi Temel Tip Bilimleri Biyokimya
laboratuvarinda hazirlandi. igerisinde 1.0 mM CaCl,,
2.0 mM KH,PO,4, 50 mM KCI (potasyum kloriir) igeren
soliisyon hazirland. Icerisine koruyucu amacl %0.01
NaN; ilave edildi, 1 MKOH ile pH'si 7'ye ayarlandi*®!*,
1.0 mM CaCl,, 2.0 mM KH,PO,4, 50 mM KCl (potasyum
klorir) tartildi. Ayri kaplarda distile su ile ¢ézildi. 1
L'lik beherde birlestirilip, hacim 900 ml‘ye tamamlandi.
1 M KOH ile pH'si 7'ye ayarlandi. 1 Llik 6lgi kabinda
hacim 1L'ye tamamlandi (Resim 2).

Galismamizda dolgu materyali olarak; fluorid
icerigi  yiksek cam iyonomer esaslh fisslr Ortlici
materyali olan Fuji Triage kullanildi.

Dizenleyici olarak % 20’lik poliakrilik asit,
vernik olarak da Fuji Varnish kullanildi.

Resim 2. Yapay tiikiiriik sollisyonunun hazirlanmasi

SEM incelemesi icin orneklerin hazirlanmasi

SEM calisgmasi JEOL JSM-5200 Scanning
Microscope cihazinda yapildi. Her gruptan alinan ikiser
ornek, materyal-mine ara yizeyinin daha rahat
incelenmesi amaciyla 5 saniye boyunca %35'lik
fosforik asit uygulanip yikanmasinin ardindan %5'lik
sodyum hipoklorit iginde 5 saniye tutulup tekrar
yikandi. Secilmis olan érnekler, pH1 7,2 olan %?2,5lik
gluteraldehit igeren 0,1M sodyum kakodilat tampon
soliisyonunda 4 saat sabitlendikten sonra, 0,1M
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sodyum kakodilat 1 saat yikanip bir seri alkol
sollisyonu (%30-%100) ile dehidrate edildi. Ornekler
heksametildisiazan icine 10 dakika batirildiktan sonra
filtre kadidinin Ustline konularak oda sicaklidinda
kurutuldu. Ornekler mikroskop kaliplarina  (stub)

yerlestirilerek, BIO-RAD SEM kaplama cihazinda basing
altinda altin tabaka ile kaplandi. Tim &rnekler 20kV ve
1x10*! Amp probe akiminda; x75 ve x500 bilyiitmede
incelendi (Resim 3).

Resim 3. SEM igin hazirlanan 6rnekler, BIO-RAD SEM
kaplama cihazi ve JEOL JSM-5200 Scanning Microscope cihazi

Deney gruplarinin hazirlanmasi

Farkll  yiizey hazirlama teknikleriyle
fissiir ortiicii uygulanmasi

Calismamizda kullanilan 80 adet dis; drneklerin
rastlantisal olarak secildigi, her birinde 20 dis bulunan
4 deney grubuna boliindi. Gruplar, uygulanan yiizey
hazirlama ydntemine gdre ayrildi.

Ornek diglerin tiimi; ilk 24 saat sonunda
sollisyon degistirildikten sonra, her hafta taze olarak
hazirlanip yenilenen, buzdolabinda +4 derecede yapay
tlkurukte bekletildi.

. Air abrazyon uygulamasi (Gp1)

20 dise, Mach 4.1 (Kreativ Inc, ABD) air
abrazyon cihaziyla ilgili firmanin o&nerilerine uygun
olarak, 25 pm aliiminyum oksit partikulleri ve 110 psi
basing altinda ylizey pirizlendirme yapildiktan sonra,
hava su spreyi ile digler temizlendi (Resim 4).
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. Lazer uygulamasi (Gp2)

20 dise, Waterlase (Biolase Tech., San
Clemente, USA) lazer cihaziyla ilgili firmanin onerileri
dogdrultusunda; 2 W giigte, % 65 hava ve % 55 su
sojutmasi altinda, 750 pm safir uc ile vyizey

plriizlendirme yapildi (Resim 5).

Resim 4. Air abrazyon cihazi ve air abrazyon ile yiizey
hazirlama

Resim 5. Lazer cihazi ve lazer ile ylizey hazirlama

D Poliakrilik asit uygulamasi (Gp3)

20 dise lazer; 20 dise air abrazyon
uygulandiktan sonra; 20 dise ise, preparasyon
yapllmadan toplam 60 dise asit fircasi yardimi ile 10 sn
sure ile %?20’lik poliakrilik asit uygulandi. Bu strenin
sonunda disler 10 saniye siire ile hava su spreyi ile
yikandi ve hava siringasi yardimi ile 2 sn sire ile
kurutuldu. Boylelikle disin tamamen kurumamasi
sadlandi (Resim 6).

. Fuji Triage uygulamasi (Gp1l, Gp2,
Gp3, Gp4)

Toplam 80 dis igin; Fuji Triage materyali,
kapsil karnstiricisina  yerlestirilip 10 s sure ile
kangtirlarak hazirlandi. Hazirlanan materyal o6zel
uygulama aparatina yerlestirilerek fisslrlerin Gzerini
ortecek sekilde konuldu. Daha sonra da parmak
basincl yardimi ile ylizeylere yayiimasi saglandi. Hafif
sertlestikten sonra vernik materyali asit firgasi yardimi
ile stirlilip islem bitirildi (Resim 6).
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Orneklerin Saklanmasi ve Kesimi

Orneklerin hepsi ii¢ ay boyunca, plastik bir kap
icersisinde, yapay tikirlik soliisyonunda bekletildi.
Soliisyon ilk olarak 24 saatin sonunda degistirildi.
Daha sonra da her hafta taze hazirlanan yapay
tlikiriik sollisyonuyla yenilendi. Bekleme siireleri dolan
drnekler kesim islemine tabii tutuldu. Ornekler; bukko
lingual yonde kesildi ve iki vyilizey elde edildi.
Orneklerin béliinmesi icin Marmara Universitesi AR-GE
béliminde bulunan kesim cihazi (ISOMET 1000,
Precision Saw, Beuhler) kullanild.

N

S

Resim 6. Poliakrilik asit ve Fuji Triage uygulanmasi

Yiizey Mikrosertlik Olciimleri

Mikrosertlik 6lgcimii yapilacak ytizeyler, sirasi ile
500 ve 800 mesh karbon yuvarlak zimpara ile 30'ar
saniye zimparalandi, sonra 1 mikronluk elmas cila
pastasi ve kege ile 30 saniye Metkon Mega 200-1 cila
aleti ile parlatildi. Yiizeylerde puriiz ve iz kalmamasina
Ozen gosterildi.

Arastirmamizda minede meydana gelen
degisimler, Marmara Universitesi Dis Hekimligi
Fakiiltesi Ar-Ge laboratuvarinda, mikrosertlik cihazinda
(Leitz Miniload Model LL, Wilson Mechanical
Instrument Hardness Tester, Connecticut, Amerika)
200 g adirlik altinda Vickers sertlik ucu ile incelendi
(Resim 7).

Onceden hazirlanmis, cilalanmis ve yiizey
dizgiinligi  kontrol  edilmis  &rnekler  Vickers
mikrosertlik cihazinin tablasina yerlestirildi, 200 g'lik
kuvvet 10 saniye uygulanarak elmas ug ile mine
ylizeyinde prizmatik bir sekilde c¢entik olusturuldu.
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Otomatik olarak hesaplanan ¢entik uzunlugu ve
mikrosertlik degeri iligkisi, Vickers Sertlik Dederi (VSD)
olarak cihaz ekranindan kaydedildi.

Istenilen her bélgeden iiger &lclim yapildi. Her
dis icin fisslir tabanindan ve fisslir yan duvarindan
materyale yakin ve uzak olmak lizere dort bdlgeden
toplam 12 6lglim yapildi (Resim 7). Toplam olarak 80 x
12 = 960 adet 6lglim yapildi.

Resim 7. Vickers mikrosertlik 6lglim cihazi ve mine
ylizeyinden alinan izler

Istatistiksel Yontem

Bu calismada istatistiksel analizler GraphPad
Prisma V.3 paket programi ile yapildi.

Verilerin dederlendiriimesinde  tanimlayici
istatistiksel metotlar (ortalama, standart sapma)
kullanildi.  Sonuglar, anlamliik p<0,05 dizeyinde
degerlendirildi.

BULGULAR

Sem Bulgularimin Degerlendirilmesi

Resim 8de CiS'in heterojen yapisi ve fissir
tabanint  tam olarak dolduramadi§i acikk olarak
gériilmektedir.  CiS'lerde  gérdigimiz  koheziv
kinlmalar barizdir ve hava kabarciklari gorilmektedir.
Daha biyik biiyiitmede mine ile CIS arasinda bosluk
gorilmekte; cok zayif bir baglanti  oldugu
anlagiimaktadir.

Resim 9'de CIS materyalinin gdvdesindeki
kiriklar bariz olarak goriilmektedir. Poliakrilik asit
uygulamasina bagh minede yiizey ¢oziinmesi goriilse
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de, mine-CIS baglantisinin tam olarak olusmadigi
gorilmektedir.

Resim 10'de Gpl'de CIS gévdesi icinde
kirlmalar olsa da mine-CIS baglantisinin siireklilik
gosterdigi anlagiimaktadir.

Resim 11'de aym uyumluluk gorilmekle
beraber CIS materyali igindeki bariz koheziv kiriklar
izlenmektedir.

Tablo 1'de fissiir tabani ve vyan duvari
toplaminda yilizey hazirlama tekniklerine gére
gruplarin, materyale uzak ve yakin mikrosertlik
verilerinin ortalamalar, standart sapmalari ve istatistik
sonuglari verilmistir.

Gruplarin ~ tamaminda

materyale  yakin

mikrosertlik degerlerinin ortalamasi, materyale uzak
mikrosertlik degerlerinin ortalamasindan istatistiksel
olarak anlamh derecede yiiksek bulundu (p<0,05)
Gruplar arasi anlamli bir fark tespit edilmedi. (Tablo 1,
Sekil 1).

Resim 8. CiS'in direkt uygulandigi grupta (kontrol) Fuji Triage
- mine ara ylziinin SEM gorintiisi (x75 ve x500).
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Resim 9. Poliakrilik asit uygulanan grupta Fuji Triage - mine
ara yiiziiniin SEM gériintiisti (x75 ve X500). Resim 11. Lazer + poliakrilik asit uygulanan grupta Fuji
Triage - mine ara ylziiniin SEM goriintisu (x75 ve x500).

Tablo 1. Fissir tabani ve yan duvari toplaminda, yiizey
hazirlama tekniklerine gére gruplarin materyale uzak ve
yakin mine mikrosertlik ortalamalari, standart sapmalar ve
istatistik sonuglari

Toplam MS Ortalama Degerleri

MW  p
Gruplar  yzak Yakin
Gp1l 302,95+14,7 381,67+11,54 0 0,0001
Gp2 327,36+18,7 393,8+22,41 0 0,0001
Gp3 332,52+14,68 399,52+21,98 1 0,0001
Gp4 315,88+16,5 379,5+18,57 0 0,0001

500

OYakin B Uzak
* X

* X

Gp1 Gp2 Gp3 Gp4

Resim 10. Air abrazyon + poliakrilik asit uygulanan grupta ~ 9€kil 1. Fisslr tabani ve yan duvan toplaminda, yuzey
Fuji Triage - mine ara yiziinin SEM gériintisii (x75 ve hazirlama tekniklerine gére gruplarin materyale uzak ve yakin
x500). mine mikrosertlik ortalamalar ( % = p<0.05)
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TARTISMA

Fluoridin  bilinen c¢liriik ©nleyici etkisinden
restoratif dishekimlijinde de faydalanmak amaciyla
restoratif materyallere fluorid ilavesi glindeme
gelmistir. Restoratif materyallere fluorid ilavesiyle,
hem sekonder clriigin onlenmesi hem de disin
yapilan restorasyona komsu dokularinin fluoridin bu
etkisinden faydalanmasi amaclanmistir'2. Bu baglamda
koruyucu tedavilerin vazgecilmez uygulamalarindan
olan pit ve fisslr ortticllere fluorid ilavesi arastiricilarin
ilgisini cekmistir. Bu bilgiler 1siginda galismamizda,
yiksek fluorid salimi yapan konvansiyonel bir cam
iyonomer olan Fuji Triage tercih edilmistir.

Calismamizda farkli yiizey hazirlama teknikleri
kullanilarak cam iyonomerin mineye adaptasyonunu
arttirmak ve minenin sertligine etkisi olup olmadigini
arastirmak amaclanmistir. Literatiir incelendiginde ayni
sekilde yapilmig bir calismaya rastlanamamistir.

Uc ay sonunda fissiir tabani ve yan duvari
toplaminda materyale yakin bdlgedeki mikrosertlik
dederlerinin ortalamasi, materyalden uzak bdlgedeki
dederlerin ortalamasina gore istatistiksel olarak anlamli
derecede ylksektir. Ancak gruplar arasi istatistiksel
olarak anlamli bir fark bulunmamaktadir.

Literatiir incelendiginde materyallerden fluorid
salim miktari belirflenirken deiyonize suyun>'* veya
yapay tukir(igin®® kullanildigi goérilmektedir. Ayrica
fluorid salimi ile ilgili calismalarda, agiz ortaminin taklit
edilebilmesi amaciyla orneklerin, yapay tikirikte
bekletilmesinin daha uygun oldugu vurgulanmigtir'®,

Calismamizda 6rneklerimizi yapay tukdrik
solisyonunda beklettik. Bunun igin Almgqvist ve
Lagerléf ‘iin calismasindan yararlandik”1%%,

Fissiir ortlici materyallerin klinik basarilan ile
ilgili literatlirde bircok c¢alisma yer almaktadir.
Arastiricilar fisstr orticllerin klinik basarlarinin en
Onemli kriterlerinden birisinin materyalin retansiyon
durumu oldugunu bildirmislerdir?®.

Yapilan birgok galismada cam iyonomer esasl
fissir Ortlculerin dilsuk retansiyon gosterdikleri;
bununla birlikte glirlikten korunmada rezin esasli fisstir
Ortiicller kadar etkin olduklar bildirilmigtir. Bunun
nedeni olarak da, fissir tabaninda kalan az miktarda
cam iyomomer simanin bile mineye fluorid gegisi
sayesinde remineralizasyonu arttirdidi disiiniilmekte-
dir'”®3, Cam iyonomer simanlarda daha ¢ok koheziv
kopmalar oldugu gériilmektedir °.
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Cam iyonomer simanlarin en énemli dzellikle-
rinden biri, herhangi bir ylizey diizenleyici kullanilma-
dan da dis dokusuna baglanabilmesidir. Bununla
birlikte, dis ylizeyinin cam iyonomer siman uygulan-
madan 6nce diizenlenmesinin, cam iyonomer simanin
mineye baglanmasini kisitlayabilecek ylizey artiklarini
ortamdan uzaklastirarak baglanma kuvvetini arttirdigi
rapor edilmistir. Ayrica baglanma kuvvetini; diizenleyi-
cilerin uygulanma metodu, stresi, konsantrasyonu,
kullanilan materyalin ve diizenlenen yiizeyin yapisi da
onemli dlclide etkilemektedir'®,

Birgok firma, cam iyonomer simanlar ile birlikte
poliakrilik asit kullaniimasini tavsiye etmektedir. Bu-
nunla birlikte son zamanlarda baz firmalar bunu
hekimin secimine birakmiglardir. Cam iyonomerin,
karistirildiktan sonra baslangic pH'sinin® diisiik olma-
sindan dolayi, materyal yerlestiriimeden Once yiizeye
bir islem yapilmasi gerekmedidi diisiiniilmektedir. Bu
¢ok gercekgi bir yaklasim olmayabilir; ¢linkii cam iyo-
nomer simanin viskozitesi, poliakrilik asidinkine gore
cok fazladir ve bu da simanin mineye gegisini
azaltabilir.

Yamamoto ve ark.’, rezin modifiye cam iyono-
mer esasl fisslr ortliciyl (Fuji II) sigir (bovin) mine-
sine uygulamadan o6nce distile su, %10 ve 20
poliakrilik asit, %12 sitrik asit ve %35 fosforik asidi 20
saniye tatbik etmigler. Yiizey diizenleyici uygulamanin
adezyonu istatistiksel olarak anlamli derecede arttirdi-
gini tespit etmiglerdir. Ozellikle %20 poliakrilik asit
uygulamanin baglanma kuvvetini arttirdigini
bildirmislerdir.

Biz de calismamizda yiizey diizenleyici olarak
cam iyonomer gruplarinda % 20 poliakrilik asit
kullandik.

Haznedaroglu ve ark.'® yaptiklar bir arastirma-
da cam iyonomer esasl fissur Ortlici materyalini
uygulamadan 6nce minenin air abrazyon ve poliakrilik
asit ile pirizlendirilmesinin mikrosizintiyr azalttigini
gostermiglerdir.

Dis hekimliginde, restorasyon materyalleri ile
ilgili en ©nemli problemlerden biri, codunun dis
dokusuna baglantisinin yeterli diizeyde olmamasidir.
Dis ve restorasyon arasinda tam bir baglanmanin
sadlanamamasi marjinal sizintiya; bu da renklenme,
ikincil glrik ve pulpa patolojileri gibi sorunlara yol
agmaktadir. SEM, dis ylzeyi ve restorasyon materyali
arasinda olusabilecek badlanti problemlerini mikro
diizeyde detayli incelemeye ve tanimlamaya izin veren
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bir alettir’®. Bu nedenle calismamizda, SEM ile
materyal mine ara ylizey morfolojisi incelenmistir.

Mine, genellikle dental plak veya pelikil ile
kaphdir. Herhangi bir preparasyon yapilmadan veya
minenin yiizey yapisi degistiriimeden rezin esash
materyallerin mine vyiizeyine baglanmasi mimkiin
olmamaktadir. Bu nedenle, mine ylzeyine asit
uygulayarak yiizeydeki smear tabakasl temizlenir,
prizmatik ve interprizmatik mineral kristalleri ortadan
kaldinlarak mikroskobik pirizlilik ve mine serbest
ylizey enerjisi arttirilir. Asit ile plriizlendirme ile diz
olan mine ylzeyinden 10um’lik mine uzaklastirilirken,
derinligi 5-8 pym arasinda dedisen irregller girinti ve
cikintilar olusturulur®,

Cam iyonomer simanlarin, mine ve dentine
adezyonunun kimyasi tam olarak anlasilamasa da, bir
iyon degisimi islemi meydana geldidi bilinmektedir.
Kavite ylizeyinden smear tabakasinin uzaklastiriimasi
sonrasl uygulanan cam iyonomer materyali ile mine,
dentin veya sement arasinda iyon transferi baslamak-
tadir. Cam iyonomerde bulunan polialkenoik asidin
yumusadigi ve hidroksiapatit yapiya infiltre oldugu
dislintlmektedir. Burada, kalsiyum ve fosfat iyonlarini
maddeden c¢ikararak, cam iyomomer ve hidroksiapat-
itin ara yuzeyinde, kalsiyum ve aliminyum fosfat ve
poliakrilatlardan olusan bir adsorpsiyon tabakasi
meydana getirmek oldugu dusiiniilmektedir. Bu
‘diflizyona dayanan adezyon’ olarak tanimlanmak-
tadir’2. Ngo ve ark.?® yaptiklari SEM galismasinda, cam
iyonomer siman ile dentin\mine arasinda duzgin
kalinlikta, yaklasik 1-2 um genisliginde belirgin bir alan
tespit etmiglerdir. Bu alanin iyon degisim tabakasini
temsil edebilecegini diisiinmislerdir.

Galismamizda, poliakrilik asit ile ylizey dizenle-
mesi yapildiktan sonra CIS uygulanan gruplarda,
materyal mine badlantisinin daha iyi oldugu tespit
edildi.

Papacchini ve ark.?* yaptiklari bir calismada;
konvansiyonel cam iyonomer (Fuji Triage (Fuji VII),
RMCI (Fuji I LC) ve rezin esash fissiir értiiciilerin mik-
rogerilme baglanma kuvvetlerini incelemisler. Konvan-
siyonel CIS ve RMCI simanlarin baglanma kuvvetlerinin
rezin esasl fissiir oOrtliclilerden daha disiik oldugunu
bildirmislerdir. Siklikla da cam iyonomer iginde koheziv
kopmalar oldugu tespit edilmistir.

Herle ve ark.’ yaptiklar bir calismada; cam
iyonomer (Fuji Triage (Fuji VII)) ve rezin esasli
(Helioseal) fisslir ortiicii materyalinin invaziv ve non
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invaziv teknik kullanilarak, SEM ile adaptasyonlari
incelenmistir. Invaziv gruplarin hepsinde iyi adaptas-
yon gorilmis. Ancak cam iyonomer grubunda tim
orneklerde koheziv kiriimalar tespit edilmistir. Buna
ragmen bir miktar mineye bagl cam iyonomer siman
oldugu da goriilmistiir. Bu sonug bizim bulgularimizla
paralellik gdstermektedir. Koheziv kirlmalarin; SEM
incelemesi ©ncesi Orneklerin hazirlanmasi sirasinda
kurutulmasi nedeniyle olustugu disinilmektedir.

Markovic ve ark.?; bes adet konvansiyonel CIS
(Fuji Triage (Fuji VII), Fuji II LC, Fuji VIII, Fuji IX GP
ve Ketac N100) ve rezin esash fissir oOrtliciiniin
(Helioseal F); SEM altinda yiizey morfolojilerinin
incelendigi calismalarinda, Ketac N100 ve Helioseal F
disinda tim o&rneklerde bircok bosluk, catlak ve
mikropor6zite bulundugunu bildirmislerdir.

Bizim calismamizda da tim CIS gruplarinda
materyal gdvdesinde koheziv kopmalar, ¢atlak, bosluk
ve mikroporozite oldugu SEM incelemesiyle tespit
edildi. Sonuclarimizin literatiirle uyumlu oldugu
gorilmektedir.

Hossain ve ark.?® yaptiklari bir calismada Er, Cr:
YSGG lazer ve frez + %30 fosforik asit uygulanarak;
sut dislerinde, klas V derin olmayan kaviteler agiimis
ve kompozit ile restore edilmistir. SEM incelemesine
gobre, asitleme basamadinin kaldinlip sadece lazer
uygulamasinin yeterli olacadi bildirilmistir.

Tengrungsun ve ark.?” yaptiklar bir galismada
Er:YAG lazer uygulamasi sonrasi daimi dis minesi ve
fisslir Ortlici ara ylizeyi SEM altinda incelenmis ve
lazer uygulamasi sonrasi, fosforik asit uygulamasindaki
gibi pal petedi goriinim{ izlenmistir. Ancak; asit
uygulanan grupta daha gok rezin tag gorilmistir.

Bizim calismamizda da lazer uygulanan grup-
larda, materyal mine baglantisinin diger gruplara gore
daha iyi oldugu gézlendi. Tiim &rneklerde CIS mater-
yali icinde koheziv kopmalar meydana geldigi tespit
edildi.

In-vitro kosullarda yapilan bu galisma mutlaka
in-vivo olarak da planlanmalidir. Klinigimizde in-vivo
olarak da yiiritilmektedir.
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