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Oz

Bu arastirmada Sosyal Yetkinlik ve Davraris Degerlendirme
Olgegi’nin Tiirkce’ye uyarlama ¢alismasinin yapilmasi amaglanmistir.
Katilimcilara okul o©ncesi Ogretmenleri araciligiyla ve kartopu
ornekleme yontemiyle ulasilmistir. Arastirmanin g¢alisma grubunu
Ankara, Antalya ve Sinop illerinin merkez ve tasra ilgelerinde
bulunan bagimsiz anaokullarina ve 06zel okul Oncesi egitimi
kurumlarina devam eden 457 ¢ocuk olusturmustur. Arastirmada veri
toplama aract olarak kullanilan Sosyal Yetkinlik ve Davrams
Degerlendirme Olgegi, her c¢ocuk igin Ogretmenler tarafindan
doldurulmustur. ve Cronbach Alpha katsayis1 .80 ile .89 arasinda
degisen iyi bir i¢ tutarliliga sahiptir. Ozgiin formu altili likert tipinde
80 maddeden ve ii¢ boyuttan olusmaktadir. C)Igegin sonuglari, LISREL
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8.8 ve SPSS 11.0 istatistik paket programina girilmis; dogrulayic
faktor analizi icin gerekli analiz adimlar1 uygulanmustir. Olgegin
Tiirk¢e formu igin yapilan gecgerlik ve giivenirlik calismalari, bu
Olcegin 0zgiin yapisinin korundugunu ortaya koymustur. Her bir alt
boyut ic¢in hesaplanan Cronbach Alpha katsayis1 ige yoOnelim
problemleri boyutu igin .88, disa yonelim problemleri boyutu i¢in .86,
sosyal yetkinlik boyutu i¢in .94 olarak bulunmustur. Madde-toplam
korelasyonlar: dikkate alindiginda 6lcekte yer alan maddelerin iyi bir
ayirt edicilige sahip oldugu anlasilmistir. Yapr gecerligi icin
uygulanan dogrulayic faktor analizi sonucunda elde edilen RMSEA,
AGEFI, NF], GFI ve CFI gibi uyum indeksleri dogrulamak i¢in kurulan
model, yeterli diizeyde uyum diizeyine sahip oldugunu gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Yetkinlik, Davranis Degerlendirme, fge Yonelim,
Digsa Yonelim, Davranig Problemleri

Giris

Yetkinlik, ¢evredeki firsatlardan yararlanirken ihtiyaglara
kars1 uygun ve esnek tepkiler koordine etmek {izere
olusturulan bir beceridir. Gelisim ile ilgili yapilan
arastirmalarda bireyler “yetkin ya da yetkin degil” seklinde
degerlendirilmektedir. ~ Bireylerin  yetkinlik  agisindan
degerlendirildigi arastirmalar, sosyal gelisim hakkinda yararh
bilgiler sunmakla birlikte yetkinligi 6zel yetenekler, bireysel
ozellikler ve zekayla iligskilendirmek, arastirmadan elde
edilecek bilgiyi gereksiz hale getirebilmektedir. Bu agidan
bakildiginda sosyal yetkinlik kavraminin kavramsallastirilmasi
ve degerlendirilmesi konusunda problemler yasanmaktadir.
Bir¢ok igerikte sik kullanilmasina ragmen kavramla ilgili tanimi
ve bir dizi O0zelligi zor kanitlanan yetkinlik alaninin, sematize
edilmesi oldukga derin ve gii¢ bir durumdur (Waters ve Sroufe,
1983).

Akran iligkileri genellikle sosyal yetkinligin bir parcasi
olarak tanimlanmaktadir (Caverly, 2006). Cocuklarin akran
iligkileri konusuna olan bilimsel ilgi, yirminci ytizyilda sosyal
bilimlere 151k tutan bir¢ok kuramda dogal bir kani olarak ele
alinmistir. Freud, Erickson ve Piaget gibi seckin kuramcilar
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sosyal gruplarin bireysel gelisime olan ©Onemli katkilarini
tartismiglardir. Cocuklarin akran iligkileriyle ilgili 1930’larda
yapilmaya baslanan gorgiil arastirmalarda sosyal bilimciler
akran gruplarmimn dogasi, cocuklarin 6zellikleriyle iligkisi ve
akran  gruplarindaki  yerini  arastirmuslardir.  Yillarca
kesfedilmemis bir konu olarak kalan akran iligkileri,
aragtirmalarda yerini almis ve Ikinci Diinya Savasi patlak
verene dek giindemde kalmay:r basarmistir (Ladd, 1999).
Bireylerin sosyal acidan yetkin olmalari oldukc¢a ©nemlidir.
Sosyal yasamda bireyin bagkalariyla kurdugu iliskiler igerisinde
yasanan duygular, bu duygularin yogunlugu/siklig1 ve ortaya
konulan tepkiler 6nemli bir belirleyicidir (Seger, Halmatov ve
Gengdogan,  2013).  Sosyal yonden  yetkin  birey,
sorumluluklarini yerine getirebilecegine ve bagladig isi
tamamlayabilecegine emin oldugu icin daha az endige
duymakta ve davranig problemleri sergileme diizeyi
azalmaktadir. Bir¢ok gelisim oOzelligi icin erken g¢ocukluk
doneminin kritik bir 6nemi oldugu bilinmektedir. Sosyal
yetkinlik de yasamin sonraki alanlarinda elde edilecek
basari/basarisizlik igin kilit bir deger tasimaktadir (Ciftci
Topaloglu, 2013).

Okul olgunlugu konusunda renk, say1 ve sekil bilgisi gibi
ozel akademik beceriler okul 6ncesi donemden itibaren tiim
cocuklar icin kismen oOnemli bir etken olarak goriilmekle
birlikte sosyal yetkinlik, bu donemde oldukga biiyiik 6neme
sahiptir (Diener ve Kim, 2004). Sosyal yetkinlik ¢iktilari, formal
siniflarda yapilandirilmis etkinlikler ve gelismis davrams
normlariyla siirdiiriilebilmekte ya da stirdiiriilememektedir
(Galindo ve Fuller, 2010). Kimi zaman ¢ocuklarin digerlerinin
davraniglarin1 durdurma girisimlerinin olmasi ve sosyal
amaglarini karsilamak amaciyla dolayl onerilerde bulunmalari
olasidir; ancak bu davraniglar1 sergileyen c¢ocuklarin sosyal
amaglarma ulasmada basarisizlik ¢ektikleri de bilinmektedir
(Rubin ve Rose-Krasnor, 1992). Bununla birlikte ¢ocuklarin
oynama, digerleriyle isbirligi yaparak bir gorevin iistesinden
gelme ve digerlerinin tutumlarina tepki verme gibi
gozlemlenebilir sosyal davranislari temel bir beceri olarak
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kavrayip kavramadiklari yetkinlik acgisindan
yargilanabilmektedir. Akranlariyla iyi bir iletisim iginde
bulunan bir ¢ocugun akranlariyla olumlu ve igbirlikgi tavirlar
icine girme, paylasma, oyun arkadaglarmin isteklerine saygi
duyma ve digerlerinin selamlarma ve sorularma yanit verme
davraniglarin1 gostermesi beklenmektedir. Eger bir ¢ocuk bu
davraniglarin1 gosterirse popiiler ve sosyal olarak yetkin
oldugu diistiniilmektedir (Lau, 2001). Cocuklarin sosyal
yetkinlik konusunda {istiin olmalari ile ilgili dikkate alman iki
neden vardir. Ilki, sosyal yetkinligin bir gostergesi olarak
¢ocuklarin kurallara uymalari; ikincisi ise duygusal farkliliklari
kesfetmek igin arkadaslik becerisine dayanan duygusal ve
sosyal yetkinlik arasindaki iliski hakkindaki diistinceleridir
(McDowell, 2005). Bir davranisin sergilenmesi i¢in o bireyin
yetkin olmasi gerekse de; yetkinlik tamamen davranisla
esdeger degildir. Ornegin bir gocuk digerleriyle arkadaslk
kurabiliyorsa bu beceriyi sergiledigi igin sosyal olarak
yetkindir; ancak nasil arkadashk kurulacag: hakkinda bilgisi
olan bir ¢ocuk bunu uygulamaya geciremiyorsa o zaman sosyal
olarak yetkin degildir (Lau, 2001).

Cocugun sosyal yetkinligi yasla birlikte dogal olarak
gelismesine ragmen c¢ocuklarla iyi gecinmek, baz1 sosyal
becerilere sahip olmay1 gerektirmektedir. Oyun esnasinda
¢ocugun gozlemlenmesi sonucunda akranlarina uyumlu ve
sosyal olarak yetkin oldugu kanisina varilabilmektedir. Bir
¢ocugun olumlu sosyal davraniglar1 cesaretlendirilerek
akranlarmna yaklagmay1 ve onlar1 gruba kabul etmeyi 6grenmesi
gerekmektedir. Paylasma ve oyun arkadaslarinin isteklerini
saygiyla karsilama gibi gesitli etkilesim becerileri, olumlu
iligkileri stirdiirme stiresinin artmasini saglamak i¢in gereklidir
(Lau, 2001). Oysa okul 6ncesi donemde dahi saldirgan davranis
orlinttisti gosteren ¢ocuklarin sosyal hedeflerine ulasmak igin
normal digi, diismanca veya saldirgan davranislar kullanmalar1
olasidir. Bu saldirganca stratejiler sosyal hedeflere ulasmak igin
secilmektedir (Rubin ve Rose-Krasnor, 1992). Saldirgan
davranis kavrami yiiksek statiilii toplumlarca diisiik sosyal
yetkinligi ifade etmektedir (Vaughn, ve ark. 2003). Sosyal
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yetkinligin eksikligi, akran reddi ve saldirganhk gibi uyumsuz
cocuk gelisimi goOstergeleriyle iliskilidir. Bu gostergeler,
olumsuz giktilar olusturmaktadir. Cocuklarin sosyal problem
¢ozme becerileriyle saldirgan davranislari arasinda ters bir iligki
vardir. Sosyal problem ¢bzme becerilerinde problem yasayan
ice kapanik ¢ocuklar gibi saldirgan davranis sergileyenler de
sosyal olarak yetersiz toplumsal aktorlerdir. Kisileraras: sosyal
ikilemleri basaril1 ve etkili bir sekilde ¢6zen ¢ocuklar ise sosyal
diinyay1 hos karsilamaktadir (Rubin ve Rose-Krasnor, 1992).
Catismalar1 ¢ozme becerisi de ¢ocuga yardimci olacak sosyal
ustalik isidir. Cocuklarin bu becerileri ortaya koymas: i¢in oyun
gruplarinda veya okulda diger ¢ocuklarla karsilasma firsati
bulmaya ihtiyac1 vardir. Aym1 zamanda diger sosyal becerileri
deneme yanilma yoluyla kullanabilmekte ya da yalnizca
izleyerek/g6zlemleyerek de bu becerileri 6grenebilmektedirler.
Bir c¢ocuk diger akranlarina yaklagsmak istedigi zaman
akranlariyla iletisimi baslatmasi ig¢in akranlarma yaklasma,
mutlu bir ifadeyle konusma, duygusal ifadeleri anlama,
koordineli bir sekilde oynama, isbirligi yapma, olumlu iligkileri
siirdiirme, catisma ¢dzme, gruba girme stratejileri ve iletisim
becerileri  gelistirme gibi farkli becerileri kullanmasi
gerekmektedir (Lau, 2001). Cocuklarin bu olumlu sosyal
davraniglari,  Ogretmenlerince  pekistirilmedigi  takdirde
ozellikle saldirgan davranislar gostermeye meyilli ¢ocuklarin
olumlu sosyal davranislar1 kullanmanin degerini anlamalari
glic olacaktir ve sosyal yetkinlik gostergesi olan bu davranislari
sergileme ¢abalarini siirdiirmeyeceklerdir (Mahoney, 2010).

Okul o6ncesi donem programlari, erken miidahale icin
¢ogu zaman tek bir yol olabilmektedir (Diener ve Kim, 2004).
Cocuklarin zayif olan sosyal yetkinlik diizeylerini arttirmayi
amaglayan etkili 6nleme ve miidahale programlarinin gelisimi
¢ok oOnemlidir (Lobo ve Winsler, 2006). Dolayisiyla, risk
altindaki ¢ocuklar1 erken yasta tespit etmek, bu g¢ocuklarin
Ogretmenlerini ve hatta ailelerini Onleyici yontemleri
kullanmalar1  igin  yOnlendirmek, atilacak ilk adim
olusturmaktadir. Bunun yam sira sosyal beceri eksikligi ve
duygu diizenleme giigliigliniin uzun doénemdeki olumsuz
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sonuglar1 goz Oniine alindiginda, risk altinda olan g¢ocuklari
olabildigince erken donemde belirlemek ve onlar1 Onleyici
miidahale programlarna yonlendirmek de biiyiik Onem
tasimaktadir (Corapgi, Aksan, Arslan-Yalgin ve Yagmurlu,
2010). Miidahale programlar1 araciligiyla ogretmenler, gruba
girme becerilerini 0gretebilmekte ve sosyal becerileri kullanma
konusunda model olabilmektedirler. Bu sayede c¢ocuklar,
kendilerine gore daha korkak olan akranlarini yildirmaktan
vazge¢mekte; boylece okul Oncesi egitim smuflarinda hem
bliyiik hem de kiigiik grup etkinlikleri daha rahat
yapilabilmektedir (Diener ve Kim, 2004). Dislamay1 azaltmak
i¢in okul 6ncesi donemin smif diizeyinde miidahale programi
uygulamak i¢in neden iyi bir zaman oldugunu agiklayan bircok
neden vardir. Bu nedenlerden biri, ¢ocuklarin vakit gecirdikleri
iki 6nemli ortam olan evde ve okul Oncesi egitim kurumunda
bagkalariyla etkilesimler kurarak duygusal ve sosyal
yetkinliklerini gelistirmeleridir (Gutermuth Anthony ve ark.,
2005). Ikinci bir neden ise okul o6ncesi &gretmenlerinden
cocuklara nasil sosyalleseceklerini 0gretmeleri konusunda bir
beklentinin olmasidir. Dolayisiyla Ogretmenler okul oncesi
donemde sosyal duygusal miidahaleyi egitim programlarmin
bir parcasi haline getirmekten sorumludurlar (Harrist ve
Bradley, 2003). Sosyal duygusal miidahaleyi egitim
programlarinin bir parcas: haline getirmek igin 6gretmenlerin
uygun sosyal 6grenme ortamlarinmi yapilandirmalari, ¢ocuklara
Ozyeterlik kavramini asilamaya yardimci olacak etkinlikler
tasarlamalari, benlik farkindaligimi kazandirmalari
gerekmektedir. Ancak tiim bunlar1 yaparken cocuklarin
davranislarini ve gelisimsel durumlarini izleme ve gozlemleme
becerilerini edinmis olmalidirlar. Bu uygulamalar1 yapan
ogretmenler sayesinde cocuklar, sosyal yetkinlik diizeylerini
gelistirecek yeni bilgiler ve beceriler edineceklerdir (Lau, 2001).
Ayrica sosyal yetkinlik gelisiminde sapmalara yol agan dolayl
davranis Oriintiilerinin nedenleri hakkinda edinilen bilgiler,
ogretmenler tarafindan program ve yontemlerin gelisimi ve
degerlendirilmesinde kullanilmaktadir. Davranislarda yapilan
kiiciik degisikliklerin toplam etkisinin, sosyal beceriler ve
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catisma uzlagisina aslinda biiylik c¢apli bir etkisi vardir
(Horowitz, 2005).

Gelisimsel bir yap1 olan sosyal yetkinlik, uyum saglamak
icin gerekli olan olumlu sosyal davranis oriintiileri gosterme ve
duygusal olarak olgun davranmayla tanimlanmaktadir. Sosyal
Yetkinlik ve Davranis Degerlendirme (SYDD) Olgegi Amerika
Birlesik Devletleri, Kanada ve Avrupa’da arastirma, egitim ve
klinik ortamlarinda 20 yildir yaygin olarak kullanilmaktadir.
Arastirmacilar, SYDD olgegini (i) yiiksek risk tasidigi igin
secilen cocuklarda tarama araci; (ii) sosyal yetkinlik gelisimini
boylamsal arastirmak; (iii) miidahale ¢alismalarinin etkisini
degerlendirirken c¢iktilar elde etmek ve (iiii) deneysel
calismalarda sosyal ve duygusal gelisime ait gesitli konulara
deginmek amaciyla tercih etmektedirler. Arastirmalarin yani
sira egitimciler ve klinik tedavi uzmanlari, bu 6lgegi kullanarak
ozel ve devlete ait okul Oncesi egitim kurumlarina devam eden
¢ocuklarin duygusal ve davramigsal problemlerinin derecesini
ve belirli 6zelliklerini degerlendirebilmektedirler. SYDD 0l¢egi,
belli davranigsal yetkinliklerden ¢ok ¢ocugun uyumunu
kolaylastiran nitelikleri degerlendirmek {izere tasarlanan genis
bir davranis yelpazesini icermektedir (LaFreniere ve Dumas,
1996). SYDD kullanilarak farkli yillarda yiiriitiilen arastirmalar
ve sonugclari, kronolojik sira ile asagida yer almaktadir:

LaFreniere ve Dumas’in (1996) calismasinda okul oncesi
donemde sosyal yetkinlik, duygusal ve davranigsal
problemlerin yayginlig1 konusunda yas ve cinsiyet farkliliklar
kadar SYDD o6lgeginin kisaltilmis formunun niteligi ve faktor
yapist da ele alinmistir. Bu 6lgegin maddeleri 6fkeli, saldirgan,
bencil ve kars1 koyucu davraniglarla tanimlanmaktadir. Duygu
diizenleme ve duygusal disavurumun saldirgan davranis kadar
Olcegin merkezinde olmasi ilging bulunmustur. Cabuk kizma,
hir¢inlasma en yiiksek faktorlii maddeyken; hayal kirikligina
diisiik tolerans ve karsi koyma da diger yiiksek faktorlii
maddeler arasindadir. Bu Olgekten cok yiliksek puan alan
cocuklar digerlerini inciterek ya da rahatsiz ederek olumsuz
duygularmni disa vurmaya meyillidir. Cocuklar kendi
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asiriliklarindan digerlerini korumak igin stirekli dikkatli olmasi
gereken sosyal durumlarda zayiftirlar. Kanada ve Amerika
Birlesik Devletleri drneklemleri arasinda davrarnis problemleri
agisindan dil ve kiltiir farkhiliklarinin olup olmadigr net
degildir. Ofkeli—saldlrgan davraniglarda, Amerika Birlesik
Devletleri ornekleminde ozellikle erkek cocuklarda kademeli
diisiis yasanirken; Kanada 6rnekleminde yas boyutunda énemli
bir etki s6z konusu olmamistir. Benzer sekilde endiseli-ice
kapanik davranista biiyiik ¢ocuklar arasinda Amerika Birlesik
Devletleri 6rnekleminde 6nemli bir diisiis yasanmustir.

Lau'nun (2001) ¢alismasinda 6gretmenlerin ve ¢ocuklarin
davranislarina yonelik gozlemler yiriitiilmiistiir. Gozlemler
sonunda smmfta serbest zaman sirasinda Ogretmenlerin
arabulucu olarak rol almasinin 6nemli oldugu agiga ¢ikmustir.

Webster-Stratton, Reid ve  Hammond  (2001)
calismalarinda hem oOgretmenlere hem de ebeveynlere
odaklanan seckin ©nleme programlarini kuramlara dayali
olarak degerlendirmislerdir. Egitimlere 0gretmenlerin yiiksek
oranda katilimi ve memnuniyetleri, Ogretmenlerin bu
materyalleri amaca uygun, yardimcit ve degerli bulduklarini
gostermistir. Sosyoekonomik olarak dezavantajli bolgede farklh
kiiltiirlerde yasayan ¢ocuklarin sosyal yetkinligini destekleyen
onleme programi olarak Ogretmen egitim programlar
kullanmaktan basarili sonuglar elde edildigi goriilmektedir.

Blankemeyer, Flannery ve Vazsonyi (2002) ¢alismalarinda
cocukla 6gretmen arasindaki iliski tizerinde sosyal yetkinligin
akran tercihli davranis, 6gretmen tercihli davranis ve okula
uyum gostergeleri ile saldirganhigin etkilerinin birlesimini
degerlendirmislerdir. Calisma sonunda sosyal yetkinligin
cocukla Ogretmen arasindaki iliskiyi saldirganligin olumsuz
etkilerinden korumasi beklenmis ve sosyal yetkinligin, ¢ocuk-
ogretmen iliskisinde istatistiksel olarak Onemli oldugu
bulunmustur. Saldirgan davraniglar sergileyen cocuklar da
dahil eger sosyal beceriler edinebiliyorlarsa g¢ocuk-6gretmen
iliskilerini ~destekleyici olumlu ¢iktilar igin daha sansh
olmaktadirlar. Bu nedenledir ki okul psikologlari, var olanlarin
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tistiine ¢ocuklarin sosyal beceriler ve yetkinliklerini insa etmeye
odaklanmaktadirlar.

Hoglund ve Leadbeater’in (2004) ¢alismasinda ¢ocuklarin
kisileraras1 beceriler, liderlik yetenegi ve oOzdiizenleme gibi
sosyal yetkinlikler, kaygi, korku, tiziintii ve utangaglik gibi
duygusal problemler ve fiziksel saldirganlik, hiperaktivite gibi
davranigsal problemlerinde degisiklik yapan aile, sinif ve okul
degiskenlerini incelemislerdir. Aile diizeyinde anne egitim
diizeyi; okul diizeyinde para yardimi almalar1 ve siuf
diizeyinde ise olumlu sosyal davranis ve zorbalik durumlari
etkili bulunmustur. Cocuklarin okul Oncesi donemde
Ozdiizenleme ve saldirganligi kontrol becerileri, ilkogretime
basariyla gegcislerinde 6nemlidir.

Diener ve Kim (2004) calismalarinda okul Oncesi
donemde c¢ocuklarin sosyal yetkinliginin belirleyicilerini
tanimlamiglardir. Bulgular, tanidik sinif arkadasmin varliginin
mizag ve 6zdiizenleme kadar okul oncesi donem ¢ocuklarinin
sosyal yetkinliginin belirleyicisi oldugunu gostermektedir.
Anneden ayrilik kaygisinin ayrilikta glicliik yasattigl, sosyal
duygusal ¢iktilarla ve hatta sosyal yetkinlikle iliskili oldugu;
buna ek olarak annenin ve gevrenin oOzelliklerinin sosyal
yetkinligi etkiledigi one stirtilmiistiir.

McDowell'm (2005) duygusal ve sosyal yetkinlik
arasindaki iliskileri incelemek amaciyla ¢ocuklarin gosterilmis
kurallar1 kullanma durumunu gozlemledikleri ¢alismada sosyal
yetkinlik ile gosterilen kurallar arasinda bir baglanti oldugu
ortaya ¢ikmistir. Bir y1l sonra galismanin tekrarinda yine sosyal
yetkinlik ile cocuklarin gosterilen kural kullanimlar: iligkili
bulunmustur.

Lobo ve Winsler'in (2006) diisiik gelirli ailelerin erken
cocukluk donemindeki ¢ocuklar: {iizerinde sosyal yetkinlik
igerikli yaratici dans/hareket egitimi programlarmin etkilerinin
degerlendirildigi calismada ebeveynler ve 6gretmenler SYDD
Olgegi doldurmustur. Programa katilan ¢ocuklarin sosyal
yetkinligi, hem ige yoOnelim ve hem de disa yonelim
problemlerinde zaman iginde Onemli derecede olumlu

427



Uysal & Akman

kazanimlar oldugu agiga ¢ikmistir. Risk altinda bulunan erken
cocukluk donemindeki ¢ocuklar i¢in program, sosyal yetkinligi
glclendirme adina muhtesem bir mekanizma oldugu ortaya
¢ikmustir.

Christianson (2013) tarafindan erken ¢ocukluk egitim
kurumunda uygulanan miidahale programimin etkilerini ve
cocuklarin giiz ve bahar donemlerindeki 6zdiizenleme, sosyal
yetkinlik ve erken okuryazarlik becerilerini degerlendirmek
amaciyla yapilan arastirmanin sonunda deney grubunda yer
alan cocuklarin erken okuryazarlik becerilerinin, kontrol
grubundaki kizlarin ise ozdiizenleme becerilerinin gelistigi
belirlenmistir. Yapilan SYDD analiz edildiginde sosyal yetkinlik
alaninda giiz donemine kiyasla bahar doneminde kizlarin
erkeklerden daha yiiksek puanlar aldigi giiz doneminde ise
bahar donemine gore ige yoOnelim problem puanlar1 daha
yliksek oldugu; ancak deney grubundaki ¢ocuklarin ige ve disa
yonelim problem puanlarinin diistiigti goriilmiistiir.

Corapgl, Aksan, Arslan-Yalgin ve Yagmurlu'nun (2010)
SYDD-30'un gegerliliginin arastirilmas: amaciyla yaptiklari
calismada alt Olgek puanlarindaki cinsiyet ve yas farkliliklari
incelenmistir. Bu ¢alismada, kiz ¢ocuklarinin erkek ¢ocuklarina
kiyasla sosyal agidan daha yetkin goriildigi ve ofkeli, kizgin
davraniglar1 daha az sergiledikleri bulunmustur. Cinsiyet
farklihigina dair bu bulgular, farkli kiiltiirlerde yapilan
calismalarla tutarlilik gostererek, SYDD-30 oOlgeginin Tiirk
orneklemi {izerindeki gecerligini desteklemektedir. Tiirk
ornekleminden elde edilen yiiksek i¢ tutarlilik degerleri, 6zgiin
form ve oOlgegin cesitli iilkelerdeki uyarlama c¢alismalar: ile
tutarlilik gostermistir. Uc ay ara ile yapilmis uygulamalar
arasindaki korelasyon degerleri tiim alt 6lgekler i¢in istatistiksel
olarak anlamli bulunmustur. Orneklem grubundaki ¢ocuklarin
goreceli siralamalarmin iki uygulamada anlamli bir iligki
gostermesi, olgegin test-tekrar test giivenirligini
desteklemektedir. Ayrica, hem anne hem de O&gretmen
degerlendirmesini yansitan duygusal degiskenlik ve duygu
diizenleme Olgek puanlar1 ile SYDD-30 alt Olgek puanlari
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arasinda demografik degiskenler kontrol edildikten sonra
anlamli iligkiler bulunmustur. Bu bulgular, ¢ocuklarin sosyal
iligkilerini uyumlu bir sekilde siirdiirebilmeleri i¢cin duygularinm
ortamin kosullarina gore diizenleyip ifade etmelerinin 6nemini
ortaya koymaktadir. Tiim bu bulgular Olcegin gegerligini
destekleyen gostergelerdir. Son olarak, 6gretmen bildirimine
dayali SYDD-30 ve anne bildirimine dayali problem belirtileri
arasinda anlamli ancak diisiik derecede iliskiler bulunmustur.
Sonu¢ olarak, bu c¢alismanin bulgulari, SYDD-30'un Tiirk
cocuklardaki problem belirtileri ile sosyal yetkinlik becerilerini
gecerli ve giivenilir bir sekilde taradigini ortaya koymustur.

Ozgﬁn SYDD o0lgeginin (LaFreniere ve Dumas, 1996),
Amerika Birlesik Devletleri (Lobo ve Winsler, 2006) ve
Kanada’daki (Hammes, Aparecida Crepaldi ve Bigras, 2012)
orneklem gruplari ile gegcerlik ve giivenirligi
degerlendirilmistir. Bu dlgegin psikometrik 6zellikleri Slovenya
(Zupanci¢, Gril ve Kav¢i¢, 2000), Romanya (Stefan ve Miclea,
2013), italya (Montirosso, ve ark., 2007), Cin (Chen ve Jiang,
2010), Norveg (Fossum, Merch, Handegard ve Drugli, 2007),
Kore (Jun, Shin, Kim ve Min, 2011), Hirvatistan (Kranzeli¢ ve
Basi¢, 2008) ve ispanya (Dumas, Martinez ve LaFreniere, 1998)
gibi pek cok iilkede incelenmistir. Ozgiin formda ve farkh
tilkelerdeki uyarlama galismalarinda, alt 6lgeklerin i¢ tutarlilik
katsayilari .80 ve iistiinde bulunmustur.

Okul oncesi egitim kurumunda c¢ocuklarin davranis
Ortintiilerinin ~ Ogretmenler  tarafindan  doldurulmasiyla
tanimlanan Sosyal Yetkinlik ve Davrams Degerlendirme
(SYDD) olgegi olumlu (yetkinlik) ve olumsuz (duygusal ve
davranigsal problemler) basliklar altinda sekiz alt boyuttan
olusmaktadir. Erken ¢ocukluk déoneminde yasanan duygusal ve
davranigsal bir¢ok problem kimi zaman psikologlar,
psikiyatristler veya diger ¢ocuk ruh sagligi uzmanlarinca
dogrudan gozlemlenmektedir. Cocuklar hakkinda saglikli
bilgilere ulasabilmek ig¢in bu tip problemlerin olusma
kosullarinda gozlem yapan kisilerden gegerli ve giivenilir bilgi
elde etmek olduk¢a Onemlidir (LaFreniere ve Dumas, 1996).
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Glintimiizde ulusal ve uluslararas: alan yazinda okul oncesi
donemde akranlar arasinda yasanan saldirganlik ve zorbalik
problemlerini aragtiran birgok ¢alismaya (Adams, 2008; Perren,
2000; Sen, 2009; Uysal, 2011) rastlamak miimkiindiir. Bu
calismalarda saldirgan ve zorba davranislarin okul Oncesi
donemdeki c¢ocuklar arasinda da siklikla karsilasildigr ve
giderek biiyiiyen bir problem haline geldigi vurgulanmaktadir.
Bu tiir davrams problemlerinin sergilenip sergilenmemesinde
sosyal yetkinlik bir etken olarak goriilmektedir. Ogretmenlerin
onleyici ve miidahale edici programlar1 etkili sekilde nasil
kullanacaklar1 hakkinda bilin¢glenmeleri igin oncelikle kendi
gruplarini yakindan tanimalar1 gerekmektedir. Cocuklarin
sosyal yetkinliklerini ve davranislarini degerlendirmek {izere
tasarlanan SYDD  Olgeginin Tirk dil ve kiiltiiriine
uyarlanmasiyla yapilacak arastirmalar sayesinde okul Oncesi
donem c¢ocuklarindaki uyum bozukluklarinin nedenlerini ve
zaman igerisindeki degisimini anlamaya yonelik ulusal ve
uluslararasi alan yazina katki saglanacag diistintilmektedir.

Yontem
Calisma grubu

Katilimcilara okul Oncesi Ogretmenleri araciligiyla ve
kartopu Ornekleme yontemiyle ulasilmistir. Ardi ardma
asamalarin takip edildigi bir yontem olan kartopu 6rneklemede
birkag kisi veya durumla baslanmakta ve ilk ulasilan kiimelerin
uzantilarina ulasilmasiyla c¢alisma grubunun genisletilmesine
devam edilmektedir (Neuman, 2007). Ankara, Antalya ve Sinop
illerinin merkez ve tasra ilgelerinde bulunan bagimsiz
anaokullarinda ve 6zel okul 6ncesi egitim kurumlarinda ¢alisan
ogretmenlerin siniflarinda bulunan 457 ¢ocuk arastirmanin
calisma grubunu olusturmustur (Tablo 1). Grup biiyiikliigiiniin
faktor analizi ve madde analizi gibi islemler dikkate alinarak
madde sayisinin en az iki kat1 ve hatta tercihen 10 kat1 olmasi
onerilmektedir (akt. Biiyiikoztiirk, 2005). Bu dogrultuda 80
maddelik Olcegin yaklagik alti kati1 biiyiikliigiindeki calisma
grubu, arastirma verilerinin analizi igin yeterli sayidan

430



Amasya Universitesi, Egitim Fakiiltesi Dergisi, 5(2), 419-446, 2016

olusmaktadir. Cocuklarin yast 3 ve 6 yas arasinda olup
ortalama yas 5.1'dir (SS = .72). Katihmca O&gretmenlerin
demografik bulgularma gore Ogretmenlerin 457’si  (%100)
kadindir. Bu ogretmenlerin %1001 iiniversite mezunudur.
Cocuklarmn yaglarinin 30-76 ay arasinda olmasi, bir anaokuluna
devam etmeleri ve herhangi bir gelisimsel gerilik tanilarimin
olmamasi arastirmaya alinma Olgiitleri olarak belirlenmistir.

Tablo 1. Calisma grubuna iliskin demografik ézellikler

N % Toplam

Kiz 227 49.7

insi 457

Cinsiyet ¢ 1ek 230 50.3 >

4 yas 88 19.3

Yag 5 yas 204 44.6 457
6 yas 165 36.1
o Anaokulu 222 48.6

Okultlird 3 ul 235 514 457

Veri toplama araci

LaFreniere ve Dumas (1996) tarafindan gelistirilen
“Sosyal Yetkinlik ve Davranis Degerlendirme Olgegi (SYDD)”
(Social Competence and Behavior Evaluation Scale), olumlu
(sosyal yetkinlik) ve olumsuz (duygu veya davranis
problemleri) birimler icin dengelenen {i¢ 6zet puani (sosyal
yetkinlik, ice yonelim problemleri, disa yonelim problemleri)
icermektedir. Ayrica bu 6zet puanlarinin toplanmasi ile elde
edilen genel uyum puani hesaplanmaktadir. Yaygin olarak
erken cocukluk egitim ortamlarinda goriilen davramslarin
genis bir dizinini kapsayan ve Ogretmenler tarafindan
doldurulan SYDD, Cronbach Alpha katsayis1 .80 ile .89 arasinda
degisen iyi bir i¢ tutarlilifa sahiptir. Etnik gruplar igin
Cronbach Alpha katsayist .86 ile .95 arasinda degismektedir
(Webster-Stratton, Reid ve Hammond, 2001). Olgegin
gelistirildigi kiiltirde ve uyarlandigr diger kiiltiirlerde elde
edilen bulgular dikkate alinarak gegerli ve giivenilir bir 6lgme
aract olduguna karar verilmistir. Uyarlama ¢alismasina
baslamadan once gerekli yazismalar yapilmig; ardindan telif
ticreti Odenerek SYDD Olgeginin uyarlama c¢alismasma
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gecilmistir. Her bir alt boyutla ilgili 6rnek maddeler Tablo 2'de
verilmistir.

Cocuklarin sosyal yetkinlik diizeylerinin belirlenmesi icin
oncelikle ige yonelim problemleri ve disa yonelim problemleri
alt boyutlarinda yer alan maddelerin ters puanlanmasi
gerekmektedir. Ardindan oOlgekten aldiklar1 puanlar her alt
boyutta ayri ayri toplanarak c¢ocuklarin alt boyutlardaki
diizeyleri tespit edildikten sonra tiim alt boyut puanlar
toplanarak genel sosyal yetkinlik diizeylerine iliskin puanlara
ulasilmaktadir.

Tablo 2. SYDD él¢ceginden ornek maddeler

Alt boyutlar Ornek maddeler

Sosyal yetkinlik - Grup faaliyetlerinde diger cocuklarla igbirligi
yapar.
- Tanimadig1 insanlar yaninda giriskendir.

Ice yonelim - Grup igerisinde fark edilmez.

problemleri - Anne babasindan ayrildiginda aglar.

Disa yonelim - Diger ¢ocuklarin canini yakmaktan zevk alir.

problemleri - Faaliyeti kesintiye ugradiginda kizar.

Ceviri calismasi

Bagka bir dilden wuyarlanan 0lgek c¢alismalarinda
ifadelerin uyarlama yapilacak dil ve kiiltiire uygun olmasi
biiylik 6nem tasimaktadir (Seger, Halmatov ve Geng¢dogan,
2013). Arastirmacilar tarafindan Tiirkge’ye uyarlanarak gegerlik
ve glivenirlik ¢alismalar1 yapilmis olan altili likert tipi (1 hicbir
zaman, 2 ya da 3 bazen, 4 ya da 5 sik sik, 6 her zaman) bu 6lgek
80 maddeden olugsmaktadir. Ozgiin formu Ingilizce olan
dlgegin uyarlama siirecinde ilk olarak Ingiliz dilinde uzman ve
egitim alaninda c¢alisan bagimsiz {i¢ cevirmen tarafindan
Tiirkge’ye cevrilmistir. Tkinci asamada Tiirkce’ye cevrilen 6lcek,
Ingiliz dilinde uzman bagimsiz {i¢ diger cevirmen tarafindan
tekrar ingilizce’ye gevrilmis ve formun gevirisi ile orijinali
arasindaki tutarliliga bakilmistir. Daha sonra Tiirk¢e form bes
erken ¢ocukluk egitimi alan uzmani (3 profesdr, 1 dogent, 1
yardimci dogent) ve bir 6l¢gme uzmani olmak tiizere alti uzman
kisinin gortiislerine sunulmustur. Uzmanlar 6l¢ek maddelerini
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anlasilabilirlik, dil, uygunluk agisindan incelemisler ve her bir
maddeyi “1” ile “5” arasinda degisen puanlarla (0O=hi¢ uygun
degil, 5=tamamen uygun) degerlendirerek goriislerini
belirtmiglerdir. Uzman goriislerine gore her bir maddenin
kabul edilebilir puan ortalamast “3 ve {izeri” olarak
belirlenmistir. Maddelerin hemen hepsi konusunda alan
uzmanlar1 goriis birligine varmistir (kapsam gegerlik indeksi
90). Bu nedenle Olgekten ¢ikarilmas: diisiiniilen madde
olmamistir. Ardindan maddelerin anlasilabilirligi i¢in ii¢ okul
oncesi 6gretmeninden goriis alinmistir. Ogretmenlerden alinan
goriislerin olumlu olmasi sonucunda hazirlanan formun ve 3-6
yas c¢ocuklar iizerinde pilot uygulama yapilmistir. Pilot
uygulamadan sonra son sekli verilen formun bu arastirmada
kullanilmas: kararlastirilmis ve gecgerlik giivenirlik ¢alismalars,
3-6 yas cocuklarindan olusan 457 kisilik bir ¢alisma grubu
tizerinde tamamlanmuistir.

Verilerin analizi

Bu arastirmanin verileri Hacettepe Universitesi Senatosu
Etik Komisyonu onayindan sonra toplanmistir. Ogretmenlerin
siniflarindaki ¢ocuklarin sosyal yetkinlik diizeylerini belirlemek
ve flizerinde yorum yapmak igin c¢ocuklar1 bir siire
gozlemlemeye ihtiyaglar1 vardir. Bu nedenle 6gretmenlerin
donem igerisinde bir siire c¢ocuklar1 tanimalar1 ve
gozlemlemeleri beklenmis ve donem sonuna yaklasilan aylarda
Olcek uygulanmistir. Arastirmada bagimsiz anaokulu ve 06zel
okul Oncesi egitim kurumlarinda c¢alisan Ogretmenlerin
siniflarinda bulunan her bir ¢ocuk igin bireysel olarak
doldurdugu toplam 457 6lgegin sonuglari, SPSS 11.0 istatistik
paket programi ve LISREL 8.8 programina girilmis; dogrulayici
faktor analizi icin gerekli analiz adimlar1 uygulanmistir.
Ogretmenler tarafindan ¢cocuklarin sosyal yetkinlik diizeyleri ve
davranis degerlendirilmeleri altili likert olgegi araciligiyla
degerlendirilmistir.

Test-tekrar test giivenirligini sinamak igin yaklasik alt1 ay
sonra ¢alisma grubuna alinmis olan Ankara ili merkez ilgesinde
bulunan bagimsiz anaokuluna devam eden 142 cocuk igin
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ogretmenleri Olgegi tekrar doldurmustur. Olgegin test-tekrar
test giivenirligi, iki uygulama sonucu elde edilen puanlar
arasindaki Pearson Carpim Momentler Korelasyon Katsayisi ile
olgegin i¢ tutarhigi ise Cronbach Alpha katsayilar1 ile
belirlenmistir. Yapilan test sonucu elde edilen Pearson Carpim
Momentler Korelasyon Katsayisi degerleri<.92; Cronbach Alpha
katsay1 ise .81 olarak bulunmustur. Olcegin yap1 gegerligini
belirlemek igin temel bilesenler analizi ve dogrulayici faktor
analizi gergeklestirilmistir.

Bulgular ve Tartisma

Risk altindaki gocuklar1 erken yasta tespit etmek, bu
cocuklarin ailelerini ve hatta Ogretmenlerini Onleyici
miidahalelere yonlendirmek igin ilk adimi olusturmaktadir
(Corapgi, Aksan, Arslan-Yalgin ve Yagmurlu, 2010). Bu
arastirmada LaFreniere ve Dumas (1996) tarafindan ¢ocuklarin
sosyal yetkinlik diizeyleri ile davranis problemlerini 6gretmen
algilariyla degerlendirmek igin gelistirilen “Sosyal Yetkinlik ve
Davranis Degerlendirme Olgegi (SYDD)” Tiirkce'ye uyarlanmis
ve veri toplama araci olarak kullanilmistir.

Cronbach Alpha katsayis1 .95 ¢ikan 6lgegin KMO uyum
oOlctisii .937 ve Bartlett testi sonucunda x2 degerinin [19766.478
(p=.00)] .01 diizeyinde anlamli oldugu goriilmiistiir. Bu
sonuglar 457 kisilik galisma grubuna ait veri yapisinin faktor
analizi yapabilmek i¢in miikemmel derecede yeterli oldugunu
(Leech, Barrett ve Morgan, 2005) ve verilerin ¢ok degiskenli
normal dagilimdan geldigini (Cokluk, Sekercioglu ve
Biyiikoztiirk,  2010)  kanitlar  niteliktedir. =~ Uyarlama
¢alismasinda toplanan verilerden elde edilen sonuglara gore ise
sosyal yetkinlik alt boyutunun Cronbach Alpha degeri .94; ige
yonelim problemleri alt boyutunun .88 ve disa yonelim
problemleri alt boyutunun .86 sonucuna ulasilmistir. Cronbach
Alpha katsayisina bagli olarak kontrol listesinin giivenilirligi;
00=a<.40 ise giivenilir degil; .40<x<.60 ise giivenilirligi oldukca
diisiik; .60<a<.80 oldukga giivenilir ve .80<a<1.00 yiiksek
derecede giivenilir seklinde yorumlanabilmektedir (Kalayc,
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2010). Bu ¢alismanin sonucunda ulasilan bu degerlerin yiiksek
olmasi, aym Ozelligin Ogelerini yoklayan maddelerden
olustugunu ve maddelerin birbiriyle tutarli oldugunu goster-
mistir.

Olgegin Ozgiin formunun faktér yapismin Tirk galisma
grubunda dogrulanip dogrulanmayacaginm belirlemek {izere
dogrulayic1 faktor analizi yapilmistir. Dogrulayict faktor
analizi, Ozellikle baska kiiltiirler igin gelistirilmis Ol¢me
araglarinin uyarlanmasinda kullanilan bir gegerlik belirleme
yontemidir (Seger, Halmatov ve Gengdogan, 2013). LISREL 8.8
programi kullanilarak yapilan dogrulayici faktor analizi
sonucunda Olgek orijinalindeki gibi sosyal yetkinlik, ige
yonelim ve disa yonelim olmak {iizere {i¢ faktdrden olustugu
ortaya c¢ikmistir (Tablo 2). Dogrulayici faktér analizinde x2
degeri, Sd ile oranlanarak degerlendirmeye alinmaktadir. Bu
deger biiyiik 6rneklemlerde, 3 ve daha diisiik oran oldugunda
miikemmel; 5’e kadar olan oranlar da ise yeterli diizeyde uyum
olarak kabul edilmektedir (Stimer, 2000).

Sekil 1 incelendiginde gozlemlenen degiskenlerin hata
varyanslarinin diisiik diizeyde oldugu goriilmektedir. Yapilan
analizler sonucunda x2 degeri 15994.88, sd ise 3077 olarak
bulunmus ve x2/Sd 15994.88/3077=5.1 olarak hesaplanmis ve
yeterli diizeyde uyum gosterdigi soylenebilmektedir. RMSEA,
merkezi olmayan x2 dagiliminda, popiilasyon kovaryanslarini
belirlemek amaciyla kullanilan bir indekstir. Bu indeks 0 ile 1
arasinda deger almaktadir ve RMSEA'nin 0 olmasi miikemmel
uyumu (Brown, 2006, Thompson, 2004). RMSEAnin .08-.10
arasinda olmasi ise vasat uyumu gostermektedir (MacCallum,
ve ark., 1996). RMSEA degeri .09 olarak bulunmustur ve bu
deger, yapilan analiz i¢in uyum indeksinin vasat oldugunu
ifade etmektedir. NFI ve NNFI degerleri 0 ile 1 arasinda
degismektedir ve deger .95 ile 1 arasinda miikemmel uyuma
karsilik gelmektedir (Hu ve Bentler, 1999; Thompson, 2004).
Yapilan analiz sonuglarinda diger iyilikk uyumlarma
bakildiginda; NFI degerinin .92 ve NNFI degerinin .94 oldugu

435



Uysal & Akman

ve bu degerlerin iyi ve miikemmel uyuma karsilik geldigi
sOylenmektedir.

Hedef model ve gozlenen veriler arasinda oldukga iyi bir
uyum, SRMR degerinin .08 ya da daha az oldugu durumlarda
elde edilir (Hu ve Bentler, 1999). Analizler sonucunda SRMR
degerinin .09 oldugu goriilmekte; bu degerin vasat uyuma
isaret etmekte oldugu soylenebilir. CFI degerinin .90-.95
arasinda olmas: kabul edilebilir bir uyumun gostergesidir
(Bentler, 1990). Yapilan analizler sonucunda CFI degerine
bakildiginda ise .94 oldugu goriilmektedir. Bu degerin de iyi
uyuma isaret ettigi sonucuna ulasilmistir. Bu arastirmaya
katilan ¢alisma grubuna SYDD uygulamas: sonunda Cronbach
Alpha katsayist .95 bulunmustur. Olgekte sosyal yetkinlik 40,
ice yonelim problemleri 20 ve disa yonelim problemleri 20
madde ile dlgiilmektedir. Olgekteki maddelerin faktorlere gore
dagilimi ve bu faktorlerin hangi 6zellikleri kapsadig1 Tablo 3'te
yer almaktadir.

Tablo 3. SYDD maddelerinin faktorlere gore dagilim

Alt Maddeler Ozellikler
boyutlar
Sosyal 1,3,5,9,612,13,15, 16, 8 olumlu ozelligi igeren

yetkinlik 17,18, 20, 21, 22, 26,29, maddeleri 0Ozetler (neseli,
35,37, 39, 41, 43, 45,48, giivenli, sabirly, biitiinlesmis,
50, 51, 52, 53, 55, 56, 58, sakin, prososyal,  Ozerk,
60, 61, 63, 64, 66, 67, 68, isbirlik¢i)
73,76,78, 80

ige yonelim 2,4,6,11,14,19,23,24, 4 olumsuz oOzelligi iceren
problemleri 25, 28, 34, 36, 38, 49, 57, maddeleri Ozetler (depresif,

69,70,72,75,79 endiseli, izole, bagiml1)
Disa 7,8,10,27, 30,31, 32, 4 olumsuz Ozelligi igeren
yonelim 33, 40, 42, 44, 46, 47, 54, maddeleri Ozetler (kizgm,
problemleri 59, 62, 65, 71, 74, 77 saldirgan, bencil ve karsit
gelen)
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Kapsam gecgerligi konusunda kullanilan Davis teknigi
uzman goriislerini (a) “Uygun” ve (d) “Madde uygun degil”
seklinde besli derecelendirmektedir. Bu teknikte (a) ve (b)
secenegini isaretleyen uzmanlarin sayisi toplam uzman sayisina
boliinerek maddeye iligkin “kapsam gecerlik indeksi” elde
edilmektedir ve bu deger istatistiksel bir Olciitle karsilagtirmak
yerine .80 degeri Olglit olarak kabul edilmektedir (Yurdugiil,
2005). Olcek maddelerinin  karsissnda 1-5  arasinda
derecelendirilmis skala bulunmaktadir. Bu skalada 1, madde
hi¢ uygun degil; 5, madde ¢ok uygun olarak degerlendirmeye
alinmigtir. Bu arastirmada alan uzmanlarindan elde edilen
derecelendirme sonuglar1 degerlendirildiginde kapsam gecerlik
indeksinin .90 oldugu goriilmiistiir.

Sonuglar

Bu arastirmada dogrulayic1 faktor analizine gore Sosyal
Yetkinlik ve Davranis Degerlendirme Olgeginin orijinal
yapisina uygun olarak altili likert tipi 80 maddeden olustugu;
sosyal yetkinlik, ice yonelim problemleri ve disa yonelim
problemleri olmak {izere {i¢ alt boyuttan olusan bir yap1
gosterdigi sonucuna ulasilmistir. Sosyal Yetkinlik ve Davramg
Degerlendirme Olgegi’nin Tiirk gocuklar igin yeterli gegerlik,
givenirlik ve tutarlihk gostergelerine sahip bir 6lgme arac
oldugu ortaya ¢ikmaistir.

Oneriler

Olgeklerin kullanildiklar1 her bir arastirma, o &lcegin
gecerligi ile ilgili bilgiyi arttirmaktadir. Bu nedenle gecerlik ve
guvenirlik calismalarina takip eden asamalarda devam
edilmesi, sosyal yetkinligin kazanilmasi siirecinin farkli yapilari
hakkinda bilgi edinilmesini ve davranis problemlerine iliskin
farkli yapilarin nasil islediklerinin goriilmesini saglayacaktir.
Bu dogrultuda Sosyal Yetkinlik ve Davranis Degerlendirme
Olgegi'nin Tiirk cocuklarinin sosyal yetkinlik ~diizeylerini
belirlemede ve davranislarimi degerlendirmede kullanilmasi
onerilmektedir.
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Summary

Problem Statement: According to the studies, aggressiveness and
bullying among children in preschool period is the most commonly
encountered problem and it is emphasized that it is becoming greater.
Social competence is seen as a factor for displaying this kind of
behavioral problem. Teachers must be aware how they use prevention
and intervention programs effectively at first. By the help of this
research, we believe that it contributes to national and international
literature about understanding the changes in the cause and time of
adjustment disorders among preschool children.

Purpose of the Study: This research was intended to make adaptation
of Social Competence and Behavior Evaluation Scale into Turkish
developed by La Freniere and Dumas.

Method(s): Participants were reached by using snowball-sampling
method. The sample consists of 457 children attending to state and
private preschools in Ankara, Antalya and Sinop. The original scale
was occurred 80 items, six-point Likert-type and three factors

* Corresponding author: Phone.: +90 388 2254410, E-mail: huysal@ohu.edu.tr
" This study was produced from the first author’s doctoral dissertation.
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(internalizing problems, externalizing problems, social competence).
The adaptation process of original form was first translated into
Turkish by three independent translators who are native speakers of
English working in the field of education. In the second stage, scale
was translated into Turkish by three other independent translators.
Later, the Turkish version presented to the views of six experts
including five early childhood education specialists and a
measurement specialist. For the understandability of items, the
comments of three preschool teachers were taken.

Findings and Discussions: This scale was presented to maintain the
original structure with validity and reliability studies of Turkish form.
Internalizing problems was .88, externalizing problems .86, social
competence was .94. Each subscale was calculated by Cronbach's
Alpha coefficient. When considered the item-total correlations, it was
understood the scale indicated a good discriminative. Because of
obtained confirmatory factor analysis that applies to construct
validity, established model like RMSEA, AGFI, NFI, GFI and CFI to
verify compliance index has shown that it has a sufficient level of
alignment.

Conclusions and Recommendations: In this study, confirmatory
factor analysis revealed in accordance with original structure that the
Social Competence and Behavior Evaluation Scale consist of six-point
Likert-type 80 items. The scale showed that the structure consists of
three dimensions including social competence, internalized problems
and externalized problems. Social Competence and Behavior
Evaluation Scale has emerged as a measuring tool with the validity,
reliability and consistency of indicators sufficient for Turkish children.
Social Competence and Behavior Evaluation Scale is used to evaluate
and determine the behavior of the Turkish children's social
competence level.

Keywords: Social Competence, Behavior Evaluation, Internalizing,
Externalizing
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