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OZET ABSTRACT
Dis renginin secgimi estetik restoratif dig

hekimligi icin her zaman bir problem olmustur. Uzun
yillardir renk bilimi uzmanlari objektif bir renk segimi
yapabilmenin yollarini aramaktadirlar. Bu calismanin
amaci, 8 farkl kompozit materyalin iki farkh skala
kullanilarak renkleri arasinda farkliik olup olmadiginin
spektrofotometrik olarak karsilastinimasidir.

Bu calismada vita ile uyumlu renge sahip 8
farkli kompozit materyal kullanildi ve 2 mm kalinidinda
ve 8 mm capinda paslanmaz gelik kalip kullanilarak her
bir materyalden 10 adet 6rnek elde edildi. Orneklerin
renk olglimleri spektrofotometre kullanilarak CIE L* a*
b* dederi olarak kaydedildi. Kompozit érneklerin renk
Olgimleri ayni zamanda Vita Lumin skalasi ve
spektrofotometrenin kendi skalasinda Al rengine ait
CIE L* a* b* dederleri ile karsilastiriidi. Bunlara
ilaveten her bir kompozit materyal arasinda da renk
farki olup olmadiginin tespiti icin kompozit materyaller
arasindaki (AE) dederleri hesaplandi. Elde edilen
verilerin istatistiksel analizi Tek Yonli Varyans Analizi
ve Tukey testi kullanlarak vyapildi. Istatistiksel
anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak alind.

Tim kompozitler arasinda L* a* b* dederleri
acisindan anlamli farkllklar elde edildi (p<0,05).
Kompozit materyaller ile skalalar arasindaki AE
dederleri incelendiginde ise kompozit materyaller ile
spektrofotometre skalasi arasindaki AE dederleri 1,36
ile 6,22 arasinda degismekte iken kompozit
materyaller ile Vita Lumin skalasi arasindaki AE
dederleri ise 1,15 ve 5,97 arasinda dedismekte idi.
Kompozit materyaller arasinda renk farkliliklarinin olup
olmadiginin tespiti icin elde edilen AE degerleri
karsilastirildiginda bu dederlerin 0,5 ve 6,5 arasinda
dedistigi ve genel olarak 3,3'den biiyiik oldugu tespit
edilmistir.

Kompozit materyallerde renk farkliliklari skalalar
arasinda bile degiskenlik gdstermektedir. Bu nedenle
renk uyumu tespitinde daha uygun ve guvenilir
metotlarin gelistiriimesi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kompozit rezin, Renk

Color selection always has been a problem for
esthetic restorative dentistry. Color science experts
have been searching the ways to be able to make an
objective choice of color for many years. The aim of
this study is to compare spectrophotometrically
whether there is difference among colors of eight
different composite materials using two different
scales or not.

In this study, it was used 8 different composite
materials which are compatible with vita and 10
samples of each material were obtained by using
stainless steel mold (8 mm diameter, 2 mm thickness).
Color measurements of the samples were recorded by
spectrophotometer as value of CIE L* a* b*. Color
measurements of composite samples also were
compared to values of CIE L* a* b* belonging Al at
Vita Lumin scale and own scale of the
spectrophotometer. Additionally, AE values among the
composite materials were calculated to determine
whether there is color difference among each of
composite materials or not. The statistical analysis of
obtained data was calculated by One-Way ANOVA and
Tukey test. Statistical significance level was taken as p
<0.05.

The significant differences were obtained
between all composites in view of L*a*b* values
(p<0.05). When AE values between composite
materials and the scales is examined, it was found out
the AE values between composite materials and the
spectropohotometer change from 1.36 to 6.22 and the
AE values between composite materials and Vita
Lumin change from 1.15 to 5.97. Compared AE
values to determine whether there is color difference
among composite materials or not, it was determined
that these values changed between 0.5 and 6.5 and
generally higher than 3.3.

The color differences in composite materials
show variability even between scales. Therefore, it
should be developed the more appropriate and reliable
methods to determine the color match.

Keywords: Composite resin, Color
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GIRIS
Bir cismin 151k enerijisiyle fiziksel etkilesimi
sonucu algilanan psikofiziksel bir yanit olarak

tanimlanan renk olgusu, kisisel gozleme badl olarak
algllansa da, yasamimizda oldugu gibi dis hekimligi
alaninda da ®nemli yer tutar?. Herhangi bir
restorasyonun estetik gorinimi materyalin rengi ile
yakindan iligkilidir. Ideal bir estetik restoratif materyal
dogal dis gorinimini taklit etmelidir. Sonug olarak
renk ve materyal secimi 6nemlidir®. Renk secimi, Klinik
dis hekimliginde halen en zor karar verilen konulardan
biridir. Hastalarin estetik beklentilerinin artmasi rengin
en miikemmel sekilde segilmesi gerekliligini gliindeme
getirmistir®.

Dis hekimliginde renk belirlenmesi; gorsel ve
bilgisayar destekli cihazlar yardimi ile olmak lizere iki
kategoriye ayrilabilir. Gorsel olarak ciplak goz ile
dederlendirme ve alet olarak da kolorimetre,
spektrofotometre gibi gesitli cihazlarin  kullanimidir.
Rutin olarak dental restoratif materyallerin renk segimi
renk skalalari yardimiyla gérsel olarak yapiimaktadir?.
Ancak bu sistem glivenilmeyen ve yetersiz sonuglara
sebep olabilir®’. Bu sistem ile renk secimi oldukca
subjektif ve zordur. Renk seciminde kullanilan isigin
tlrd, klinisyenin deneyimi, yasi ve gozin sirekli ayni
uyaran tarafindan uyarlmasi sonucu olusan g6z
yorgunlugu ayrica renk korliigli gibi degdiskenler hatali
sonuclara  sebep  olabilir¥%.  Spektrofotometrik
yaklasim; bakis agisi, uygulayicinin tecriibesinden
bagimsiz olarak objektif bir uygulamaya imkan
verdiginden ilgi cekicidir. Bu cihazlarin kullanimi ile
yapillan renk segimi g6z ile yapilan renk segimine
nazaran potansiyel bir avantaj saglamaktadir. Ciinki
bu O&lgiimler objektif, sayilabilir ve daha hizli elde
edilebilirt®,

Munsell ve CIE L* a* b* (Comission
Internationale De L'eclairage) renk sistemleri alet ile
yapilan renk analizlerinde sikga kullanilan sistemlerdir.
Munsell ve CIE L* a* b* renk sistemlerinde bir rengin
yeri 3 koordinatla belirlenir. Munsell'de parlaklik, ton,
doygunluk; CIELAB'da L*, a* ve b* olarak bildirilir'.
Sistemde L* degeri Munsell sistemindeki value
dederinde oldugu gibi aciklik ve koyuluk ile ilgilidir, a*
ve b* ise renk komponentinin tanimlanmasinda
kullanilir. a* koordinatlari kirmizi-yesil eksen boyunca
kromanin bir gostergesidir. Pozitif a* kirmiziidin,
negatif a* ise yesilligin miktarini gdstermektedir. b*
koordinatlar ise sari-mavi eksen boyunca kromanin bir
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Olclistidiir. Pozitif b* sariigin miktarini, negatif b* ise

maviligin miktarini  géstermektedir'!. CIE L*a*b*
sisteminin  avantaji  kiclk renk degisikliklerinin
tespitine imkan vermesi olup, sistemde renk

degisiminin biiyuikligii genellikle AE ile ifade edilir?.

Materyallerin renk sabitliginin tam oldugunun
sdylenebilmesi igin test ortamina maruz kaldiktan
sonra materyalde herhangi bir renk farkliidinin tespit
edilememesi gerekmektedir, kisaca AE dederi 0
olmalidir’3. Cesitli calismalarda renk farkliiginin insan
gbzi tarafindan algilanabilirligi hakkinda farkli sinir
degerleri rapor edilmistir. Ideal kosullar altinda
gozlemcilerin godu AE dedgerlerinin 2,0'den fazla
oldugu renk farklihgini kolayca fark etmelerine karsin,
1,0in  altndaki renk farkhliginin  izlenemedigi
bildirilmistir'>. Renk farkliliklarinin kabul edilebilirligi
konusunda yapilan birgok calismada, 3,3'lik AE dederi
st sinir olarak kullanilmistir'**6,  Calismamizda da
gozle algilanabilir ve kabul edilebilir renk farklilik siniri
3,3 olarak alinmisltir'’.

Bu calismanin amac, 8 farklh kompozit
materyalin iki farkli skala kullanilarak renkleri arasinda
farklihk olup olmadiginin spektrofotometrik olarak
karsilastinimasidir.

GEREG VE YONTEM

Bu calismada vita ile uyumlu renge sahip 8
farkli kompozit materyal kullanilmig ve bu materyaller
Tablo 1'de gosterilmistir. 2 mm kalinhdinda ve 8 mm
capinda paslanmaz celik kahp kullanilarak her bir
materyalden 10 adet 6rnek elde edildi. Her kompozit
icin klinikte siklikla kullanilan Al renk tonu segcildi.
Kompozitler kalip igerisine yerlestirildi ve diizgiin yiizey
elde etmek icin kompozit yiizeyine sellloid bant ve
mikroskop cami yerlegtirilerek parmak basinc ile
tutuldu. Ardindan kompozit materyaller polimerizasyon
cihazi (Elipar Freelight II, 3M ESPE, St. Paul MN, ABD)
kullanilarak dretici firma Oonerilerine gore polimerize
edildi. Bu 1skk kaynadinin dalga boyu 430-480 nm
arasindadir ve 1gik yodunlugu yaklagik olarak 1200
mW/cm®dir. Polimerizasyon cihazinin 1sik yodunlugu
radiometre (Hilux Ultra Plus Curing Units, Benlioglu

Dental, Ankara, Turkiye) ile kontrol edildi.
Polimerizasyondan sonra Orneklerin yUzeyleri cila
diskleri (Sof-Lex, 3M ESPE, St.Paul, MN, ABD)

kullanilarak cilalandi.
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Tablo 1. Calismada kullanilan kompozit materyaller

Kompozit Uretici Firma Tip Lot No
Materyal
Clearfil Kuraray Medikal Nanohibrit 00021C
Majestry Inc.,Okayama,Japonya
Esthetic
Gradia Direct GC Corp. Tokyo, Mikrohibrit 1008022
Anterior Japonya
Grandio Voco, Cuxhaven, Nanohibrit 1120110
Almanya
Valux Plus 3M Espe, St.Paul, ABD Hibrit N254678
Grandio Flow Voco, Cuxhaven, Akici 1114350
Almanya
Admira VOCO, Cuxhaven Ormoser 1008090
Almanya
Filtek Z250 3M Espe, St.Paul, ABD Mikrohibrit N220021
Admira Flow VOCO, Cuxhaven Akici 650561
Almanya

Renk Olglimleri yapilmadan 6nce &rnekler
karanlk ortamda kuru olarak oda sicaklidinda tutuldu.
Orneklerin renk ®lgiimleri spektrofotometre (Shade
Pilot, DeguDent, Hanau-Wolfgang, = Almanya)
kullanilarak CIE L* a* b* dederi olarak kaydedildi. Her
grubun renk 6lgimiine baslamadan dnce cihaz kalibre
edildi. Buna ilaveten spektrofotometre kalibrasyon
gerektiren durumda uyari verdiginden verilen her
uyanida da kalibrasyon tekrarlandi. Olglimler standart
beyaz zemin (lzerinde (L= 91,2 a=-0,6 b=1,4) yapildi
ve her 6rnekten 3 kez 6lgim yapilarak ortalama CIE L*
a* b* dederi elde edildi. Kompozit drneklerin disinda
Vita Lumin skalasinda Al renk tonundaki disin
spektrofotometrik 6lgimi yapilarak CIE L* a* b*
dederi elde edildi. Disin rengi olgllirken 1/3 orta
kismindan elde edilen CIE L* a* b* degeri kullanildi.
Ayni  zamanda  kompozit  orneklerinin  rengi
spektrofotometrenin kendi skalasinda Al rengine ait
CIE L* a* b* dederleri ile karsilagtirildi. Kompozit
Ornekler ile skalalar arasindaki renk farkliliklari (AE)
asagidaki formil kullanilarak hesaplandi. Bunlara
ilaveten her bir kompozit materyal arasinda da renk
farki olup olmadiginin tespiti icin kompozit materyaller
arasindaki (AE) dederleri hesaplandi.

BE = [(L* - 1) 2+ (@™ %) * + (br*- b%) 7]
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L;, a; ve by dederleri kompozit 6rneklerin CIE
L* a* b* dederlerini, L,, a, ve b, dederleri ise Vita ya
da Spektrofotometre skala renginin CIE L* a* b*
degerlerini temsil etmektedir. (AL= L;* - L,*, Aa=a *-
a* ve Ab= b *- b,*)

Elde edilen verilerin istatistiksel analizi Tek
Yonli Varyans Analizi ve Tukey testi kullanilarak

karsilastirildi. Istatistiksel anlamlilik diizeyi p<0,05
olarak alindi.
BULGULAR

Kompozit materyaller ile Vita Lumin skalasi ve
Spektrofotometre skalalarinin L* a* b* dederlerinin
ortalama ve standart sapmalari ve istatistiksel olarak
karsilastirma (Tek Yonli Varyans Analizi ve Tukey
Testi) sonuglan Tablo 2 ve 3'de gérilmektedir. Tim
kompozitler arasinda L* a* b* dederleri acisindan
anlamh farkliliklar elde edildi (p<0,05). Kompozitlerin
L* a* b* dederleri hem spektrofotometre hem de Vita
Lumin skalasi ile karsilastirildiginda her iki tir skala ile
tim kompozitlerin L* a* b* dederleri arasinda
istatistiksel olarak anlamh farklliklar bulundu (p<0,05)
(Tablo 3).

Tablo 2. Kompozit materyaller ile Vita Lumin skalasi ve
spektrofotometre skalalarinin L* a* b* degerlerinin ortalama
ve standart sapmalari

Materyal L*(SS) a*(Ss) b*(SS)

Vita Lumin 80,90+0,00 -0,70£0,00 15,90+0,00
Spektrofotometre 76,40+0,00 0,50:£0,00 14,00+0,00
Clearfil Majestry Esthetic 77,61%£0,48 0,84+0,12 14,42+0,21
Gradia Direct Anterior 79,74%0,54 4,35+0,08 17,54+0,34
Grandio 80,17+0,17 1,12+0,06 17,25+0,13
Valux Plus 75,06+0,23 0,57+0,05 16,12+0,14
Grandio Flow 80,41+0,22 0,75+0,05 17,30+0,25
Admira 80,27+0,34 -0,19+0,06 16,64+0,21
Filtek Z250 76,12+0,30 -0,47+0,05 15,46+0,13
Admira Flow 81,41+0,43 -0,04+0,17 14,86+0,31

Kompozit materyaller ile skalalar arasindaki AL,
Aa ve Ab dederleri incelendiginde kompozit

materyaller ile spektrofotometre skalasi arasindaki AL
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degerleri -1,34 (Valux Plus) ile 5,01 (Admira Flow), Aa
dederleri -0,97 (Filtek Z250) ile 3,85 (Gradia Direct
Anterior) ve Ab dederleri 0,42 (Clearfil Majestry
Esthetic) ile 3,54 (Gradia Direct Anterior) arasinda de-
gismektedir. Bununla birlikte kompozit materyaller ile
Vita Lumin skalasi arasindaki AL dederleri -5,84 (Valux
Plus) ile 0,51 (Admira Flow), Aa degerleri 0,23 (Filtek
Z250) ile 5,05 (Gradia Direct Anterior) ve Ab degerleri
-1,48 (Clearfil Majestry Esthetic) ile 1,64 (Gradia Direct

Anterior) arasinda dedismektedir (Tablo 4)

GUL, AKGUL

Kompozit materyaller ile skalalar arasindaki AE
dederleri incelendiginde ise kompozit materyaller ile
spektrofotometre skalasi arasindaki AE dederleri 1,36
ile 6,22 arasinda degismektedir. En distik AE dederi
Clearfil Majestry Esthetic'te, en yiiksek AE degeri ise
Gradia Direct Anterior’ da tespit edilmistir. Kompozit
materyaller ile Vita Lumin skalasi arasindaki AE
dederleri ise 1,15 ve 5,97 arasinda dedismektedir. En
disik AE dederi Admira’da, en yiiksek AE degeri ise
Valux Plus’da tespit edilmistir (Tablo 4).

Tablo 3. Kompozit materyaller ile Vita Lumin skalasi ve spektrofotometre skalasi arasindaki L* a* b* dederlerinin istatistiksel olarak

karsilastirma sonuglari

Kompozit L* F p ax* F p b* F p

Clearfil Majestry Esthetic S * 700,92 | 0,001 * 1425,19 0,001 * 646,53 0,001
V X % %

Gradia Direct Anterior S * 557,42 | 0,001 * 28914,23 0,001 * 796,43 0,001
V k3 % *

Grandio S * | 6033,76 | 0,001 * 6421,00 0,001 * 4362,27 0,001
V k3 % *

Valux Plus S * | 5053,50 | 0,001 * 6552,43 0,001 * 2084,52 0,001
V X % %

Grandio Flow S * | 3665,17 | 0,001 * 6489,00 0,001 * 1322,68 0,001
Vv X * *

Admira S * 1539,93 | 0,001 * 3376,86 0,001 * 1239,42 0,001
V X % %

Filtek 2250 S * | 2440,90 | 0,001 * 5215,29 0,001 * 1628,56 0,001
V X % %

Admira Flow S * 1244,67 | 0,001 * 369,41 0,001 * 282,88 0,001
Vv * * *

n=10, *p<0,05 S: Spektrofotometre Skalasi V; Vita Lumin Skalasi

Tablo 4. Kompozit materyaller ile Vita Lumin skalasi ve spektrofotometre skalasi arasindaki AL, Aa, Ab ve AE dederleri

Kompozit Kompozit-Spektrofotometre Kompozit-Vita Lumin

AL Aa Ab AE AL Aa Ab AE
Clearfil Majestry Esthetic 1,21 0,34 0,42 1,36 -3,29 1,54 -1,48 3,94
Gradia Direct Anterior 3,34 3,85 3,54 6,22 -1,16 5,05 1,64 5,48
Grandio 3,77 0,62 325 | 501 0,73 1,82 1,35 2,39
Valux Plus -1,34 0,07 2,12 | 2,52 -5,84 1,27 0,22 5,97
Grandio Flow 4,01 0,25 330 | 519 | -049 1,45 1,40 2,08
Admira 3,87 -0,69 264 | 474 | -0,63 0,51 0,74 L,15
Filtek 2250 -0,28 -0,97 1,46 | 1,80 | -478 0,23 -0,44 4,78
Admira Flow 5,01 -054 | 086 | 312 0,51 0,66 -1,04 1,40
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Kompozit materyaller arasinda renk
farklilklarinin olup olmadiginin tespiti igin elde edilen
AE degerleri karsilastinldiginda, bu degerlerin 0,5 ve
6,5 arasinda degistigi ve genel olarak 3,3'den blyik
oldugu tespit edilmistir (Tablo 5). Renk farkliiginin en
az oldugu kompozit materyaller Grandio ve Grandio
Flow (AE=0,5) iken renk farkliiginin en fazla oldugu
kompozit materyallerin Valux Plus ve Admira Flow

(AE=6,5) oldugu bulunmustur (Tablo 5).

Tablo 5. Kompozit materyaller arasindaki AE degerleri

1 2 3 a 5 6 7 8
1 52 | 39 | 31| 40 | 37 | 23] 39
2 |52 33 | 62 | 38 | 47 | 64 | 55
3 |39 | 33 53 | 05 | 1,5 | 47 | 3,0
4 |31 62|53 55 | 53 | 1,7 | 65
5 40 | 38 | 05 | 55 1,3 | 49 | 28
6 |37 | 47 |15 | 53 | 13 43 | 2,2
7 123 |64 47 | 1,7 49 | 43 54
8 |39 | 55|30/ 65| 28! 22|54

1. Clearfil Majestry Esthetic, 2. Gradia Direct Anterior, 3.
Grandio, 4. Valux Plus, 5. Grandio Flow, 6. Admira, 7. Filtek
Z250, 8. Admira Flow

TARTISMA

Restoratif islemler sirasinda, dis renginin dentin
renginden ve ylksek derecede yansitici olan mine
kalinhgindan etkilenmesi nedeni ile renk segimi
oldukga zordur. Komsu dis ile ayni renge sahip
restorasyonun parlakhdi ve isik gegirgenligindeki
farklik, dis ile restorasyon arasinda renk farkliligi
seklinde gézlenmesine neden olabilir'”:*8,

Insan gozij; 1sik kaynadi, diseti rengi, cevresel
faktorler ve deneyim gibi birgok faktérden etkilenmek-
tedir. Renk segiminde cinsiyetin de etkisi oldugu
gozlenmis ve erkek dis hekimlerinin %9,3'lnlin renk
algilama defektine (renk korligl) sahip oldugu ortaya
konmustur**®, Paul ve ark.” insan diglerinin renk
analizinde c¢iplak g6z ve spektrofotometrik renk analiz-
lerinin etkinligini karsilastirmiglar ve spektrofotometrik
renk analizinin daha dodru ve daha uygulanabilir bir
yontem oldugu gorisinid savunmuslardir. Sim ve
ark.?! dis hekimligi personelinin renk algilamasindaki
farki incelemek igin 10 dis teknisyeni, 15 dis hekimligi
fakdiltesi son sinif 6grencisi, 15 pratisyen dis hekimi ve
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10 protez uzmanini yaptigi renk secimini degerlen-
dirmiglerdir. Sonug olarak renk seciminde bireyler
arasinda farkliklar oldugunu tespit etmislerdir.
Paravina??, bir renk secme cihazini degerlendirmek
Uzere vyaptigi arastirmanin sonucunda Shad-mat
vissual cihazinin giin 1sI§inda daha iyi renk tespiti
yaptigini, bununla birlikte yas, cinsiyet ve klinik
tecriibesinin renk seciminin kalitesini etkilemedigi so-
nucuna varmistir. Kadin ve erkeklerin renk algilamalari
arasindaki farkin incelendidi bir arastirmada, kullanilan
1sik kaynadinin ve iki renk skalasinin denek grubu olan
erkeklerin renk algilamasinda istatistiksel olarak bir
farka sebep olmadigi ifade edilirken, 15tk kaynaginin
farki  olmasinin  kadinlarin  renk algilamasinda
farkliliklara sebep oldugu tespit edilmistir®.

Gorsel renk segiminin en biyilik dezavantaji
subjektif olmasidir. Baskent Universitesi Dis Hekimligi
Fakiiltesi'nde dis hekimligi 6grencileri ve en az iki yil
restoratif dis hekimligi editimi almis dis hekimleri
arasinda vyapilan calismaya gore dodgru renk
eslestirmesinde klinik bilgi ve deneyimin 6nemli oldugu
sonucuna varilmistir’®. Paravina ve arkadaslarinin
calismasinda® Vita Klasik skalasinin B, C, D gruplarinin
dodal dis renkleri ile uygun sekilde eslestirilemedigi, en
yakin sonuglarin A grubu renklerde bulundugu ortaya
konmustur. Hassel ve ark.® calismalarinda agizdaki
dislerin renkleri tek tek Vita Easy Shade (VITA
Zahnfabrik, Bad Sackingen, Almanya) ile olglimis
daha sonra Vita 3D master skalasinin renk tabletlerine
ayni cihazla 6lgiim uygulanmistir. Disler ve skala
arasinda L* ve a* dederleri bakimindan bariz farklilik-
lar ortaya ciktigi gorilmiistiir. Sarag ve ark.?” yaptiklari
bir calismada Vita Klasik skalasinin kompozit restoras-
yonlarin renk segiminde kabul edilemeyen renk
farklliklarina neden oldugu bildirilmistir.

Renk dlgiimiinde kullanilan cihazlar yiizeyde
yaptiklari 6lgiim alanina gére ikiye ayrilmaktadir. Spot
Olgim cihazlan (Spot Measurement-SM) dis ylizeyinde
kiglk bir alanda 6lglim yapabilmektedirler. Tam ylizey
Olgimlu (Complete Tooth Measurement-CTM) yapan
cihazlar butin dis ylizeyinde tarama yapabilirler. Disin
renk haritasi gikarilmak istendiginde SM cihazlari ile bir
cok bolgeden o6lciim yapma zorunlulugu dodar. CTM
cihazlan tek bir gorintiide bitin renk haritasini
vermeleri bakimindan daha avantajhdirlar. Birgok
spektrofotometre SM seklinde &lglim yapmaktadir.
Ancak son donemde tiim dis ylzeyinden tek bir 6lgiim
yapan laminar tip spektrofotometreler gelistirilmistir.
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Schmitter ve ark.?® laminar bir spektrofotometrenin
(Shade Pilot, DeguDent, Hanau-Wolfgang, Almanya)
gbzlemciler arasi fark bakimindan klinik degerlendir-
melerini yapmislar ve son derece gvenilir oldugu
sonucuna varmislardir. Ozellikle L* degerleri acisindan
SM tiplere gbre belirgin basari elde edildigini
bildirmislerdir®®. Bizim calismamizda da renk 8lciimleri
ayni spektrofotometre kullanilarak yapilmistir.

L* parametresindeki dedisiklikler rengin agik-
ik dederindeki dedisiklikleri godstermektedir. Dodal
dislerde rengin doygunlugu daha disiktir ve L* para-
metresindeki dedisikliklerin renk farkliliklari {zerinde
etkisi biiyiiktiir?”. Calismamizda kompozit materyaller
ile skalalar arasindaki AL degerleri incelendiginde
kompozit materyaller ile spektrofotometre skalasi
arasindaki AL dederleri -1,34 ile 5,01 arasinda
degismekte iken kompozit materyaller ile Vita Lumin
skalasi arasindaki AL degerleri -5,84 ile 0,51 arasinda
degismektedir. Spektrofotometre skalasinda Al rengi
igin L* dederine en yakin olan kompozit Filtek Z250
(L=76,12) iken Vita Lumin skalasinda en vyakin
kompozit Grandio Flow (L=80,41)dur. Barutgugil ve
ark® calismalarinda kompozit materyallerin polimerizas-
yondan sonra olglilen L* degerlerinde 6nemli lglide
farkliliklar tespit etmislerdir. Calismamizda da tipki bu
calismada oldugu gibi kompozit materyaller arasindaki
L* dederleri genis bir aralikta seyretmistir.

a* ve b* parametrelerindeki dedisiklikler
kirmizifyesil  ve sari/mavi renk eksenlerindeki
dedisiklikleri gosterir. Bir materyalin yliksek a* degeri
gostermesi o materyalin renginin daha kirmizi, yiksek
b* dederi gostermesi ise daha sar oldugunun
gostergesidir. Calismamizda kompozit materyaller ile
skalalar arasindaki Aa ve Ab degerleri incelendiginde
kompozit materyaller ile spektrofotometre skalasi
arasindaki Aa degerleri 0,97 ile 3,85 ve Ab degerleri
0,42 ile 3,54 arasinda degismekte iken kompozit
materyaller ile Vita Lumin skalasi arasindaki Aa
dederleri 0,23 ile 5,05 ve Ab dederleri -1,48 ile 1,64
arasinda degismektedir. Spektrofotometre skalasinda
Al rengi icin a* ve b* degerlerine en yakin olan
kompozit Gradia Direct Anterior (a*=4,35 ve
b*=17,54) iken Vita Lumin skalasinda en vyakin
kompozit Filtek Z250 (a*=-0,47 ve b*=15,46)dir.

Tim 1skkla polimerize olan kompozitler
kamforokinon igermektedir.  Kamforokinon  sari
renktedir ve kompozit rezinlerde yiksek oranda
bulunmakta ve rezin polimerize olduktan sonra renk
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degisikligine neden olmaktadir. Literatiirde kompozit
orneklerin polimerize edildikten sonra renklerinde renk
degisiminin meydana geldigini bildiren calismalar
mevcuttur®?>3!, Calismamizda elde ettigimiz drneklerin
renk Olglimleri polimerizasyondan sonra yapilmistir.
Arikawa ve ark®! calismalarinda polimerizasyondan
sonra Orneklerindeki b* dederlerinde azalma tespit
etmislerdir. Ayrica Eldiwany ve ark?® da calismalarinda
polimerizasyon sonrasinda b* dederlerinde ©6nemli
degisiklikler elde etmislerdir. Kompozit materyallere
parametrelerin genis aralikta seyretmesi her ne kadar
ayni renkte segilmis olsalar bile igerikleri farkh
oldugundan polimerizasyon sirasindaki reaksiyonlarinin
da farkl olabilmesinden kaynaklanmis olabilir.

Da Costa ve ark® calismalarinda mine ve
dentin rengi kompozit materyalleri ayr ayrn ve
tabakalama yontemi ile siyah ve beyaz zeminde vita
skalasi ile karsilagtirmiglardir. Sonug olarak tabakalama
teknigi kullanildiginda bile kompozit 6rnekler ve vita
skalasi arasinda klinik olarak kabul edilebilir bir renk
uyumu elde edememiglerdir. Vita skalasi ile ayni
renkteki kompozitlerde L* dederlerinin benzer ancak
a* ve b* dederlerinin oldukga farkli oldugunu tespit
etmiglerdir. Ayrica galismalarinda dlgim yapilan arka
planin kompozit 6rnek 2 mm kalinidinda olsa bile
rengi etkileyebilecegini belirtmiglerdir. Bizim galisma-
mizda da renk Olglimleri arka planin rengi etkileye-
bilecedi disilincesiyle standart beyaz zemin (izerinde
yapmistir. Kim ve ark.*® calismalarinda kompozit
materyallerde polimerizasyondan sonra genel olarak
L* dederinin azaldigini tespit etmislerdir. Calismalarin
sonuclarindan da gorlldigu gibi polimerizasyon dahi
kompozit materyallerin rengini etkilemektedir. Bu
nedenle kompozit érnekler ve skalalar arasinda anlamli
renk farklihdinin olabilmesi olagan bir durumdur. Lee
ve ark.3* restoratif islem yapiimadan énce renk uyumu
acgisindan arzu edilen kompozit materyalin kiiglk bir
miktari  polimerize edilerek renk uyumu olup
olmadigina bakilabilecedi ancak bu durumun fazla
maliyet ve zaman kaybina sebep olacagl igin renk
uyumu tespitinde daha uygun ve givenilir metodlarin
gelistiriimesi gerektigini vurgulamiglardir.

Calismamiz sonuglari agisindan degerlendiril-
diginde kompozit materyallerin renklerinin her ne
kadar Vita ile uyumlu renkte Uretildigi belirtilse de her
iki skala ile karsilagtirildiginda da klinik olarak kabul
edilemeyen renk farklliklarinin oldugu tespit edilmistir.
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Bu nedenle renk uyumu tespitinde daha guvenilir
metotlarin gelistiriimesi gerekmektedir.
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