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SECERE-i TERAKIME'YE PSiKOSOYBIiLiM BAGLAMINDA BiR YAKLASIM
*

AN APPROACH TO SECERE-I TERAKIME IN CONTEXT OF
PSYCHOGENEALOGICAL

Ayse SEZER®

"Anneler ve babalar c¢ok yesil iiziimler yediler, cocuklarinin kamasan digsleri oldu."
Kitab-1 Mukaddes

“Atast acig alimla yise ogliniy tist kamar/Babasi eksi elma yese, dldiikten sonra
oglunun disi kamasir.”

Kasgarli Mahmud

0Z: Ebulgazi Bahadir Han, 1603-1663 yillar1 arasinda, Tiirkistan hanliklarimin calkantili
donemlerinde yasamis, Cingiz soyundan gelerek yirmi bir yil Hive hanlhig1 yapmis bir Tiirk
hiikiimdaridir. Ebulgazi Bahadir Han'in bizim i¢in asil énemi, Tiirklerdeki Oguznamecilik
gelenegi adi altinda iki 6nemli secerenameyi/Oguzname’yi kaleme almasidir. Bunlardan ilki
olan Secere-i Terakime 1660°ta kaleme alinmis; Secere-i Tiirk ise 1663 yilinda Ebulgazi'nin
O0limii Uzerine yarim kalmis ve oglu tarafindan tamamlanmistir. Secere-i Terakime’nin
kaynagini biiyiikk oranda Residiiddin’in Camii't Tevarih’indeki Fars¢a Oguzname ile
Tirkmenler arasindan toplanan yirmi kadar rivayet olusturmaktadir. Bu toplanan rivayetler
tarihe ve folklora kaynaklik etmekle beraber, soyun/genin psikolojik boyutta
yorumlanmasina da olanak saglar. Psikosoybilim, Anne Ancelin Schiitzenberger’in uzun ve
titiz ¢alismalar1 sonucunda olusturulan; olumlu ya da olumsuz psikolojik meselelerin
kaynagini kendi hayatinda bulamayan bireylerin ge¢misini arastiran; kusaklar boyunca
tekrar eden travmalarin giin yliziine ¢ikarilmasini saglayan klinik bir ydntemdir. Aym
zamanda bu ydntem, ruhsal mirasimizi anlamamiza ve kusaklararasi baglantilari i¢ine alan
zengin secere bilgilerini algillamamiza, kendi iginde olusturdugu tekniklerle yardim
etmektedir. Bu c¢alismada, zengin bir secerecilik gelenegi olusturan Tirklerin, bu
secereleri/Oguznameleri ne maksatla kaleme aldiklari, ardindan da bu secerelerdeki bircok
unsurun ne anlama geldigi psikolojik baglamda incelenmeye ¢alisilmistir. Calismada, Tiirk
toplumundaki Oguznamecilik gelenegi ve secere kiiltiiriiniin, Secere-i Terakime adli eser baz
alinarak psikosoybilimsel yontem baglaminda yorumlanmasi amaglanmistir. Secere-i
Terakime’de, eserin yazilis amaci ve soyun teker teker agiklanmasinin, tarihin psikolojik
bicimde yorumlanmasina olanak sagladigi goriilmiistiir. Secere-i Terakime’nin iyi ya da koti
bir¢ok olayin tekrar gézden gecirilmesi ve kisiler arasindaki baglarin bulunmasi agisindan
fazlasiyla yoruma acik oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Psikosoybilim, Secere-i Terakime, Oguznamecilik, Oguz Han, gelenek.

* Marmara Universitesi Tiirkiyat Arastirmalar Enstitiisii Tiirk Dili ve Edebiyat1 Anabilim Dali
Tirk Halk Edebiyati Bilim Dali Yiiksek Lisans Programi Ogrencisi / Istanbul-
sezer17884555@hotmail.com (Orcid: 0000-0001-5021-3053)

turnitin @This article was checked by Turnitin.

1392

( ]
\ )


http://dx.doi.org/10.12981/motif.431
mailto:sezer17884555@hotmail.com

ABSTRACT: Ebulgdzi Bahadir Han is a Turkish ruler who lived between 1603-1663 during the
turbulent times of the Central Asian Khanates, who came from the Chingis lineage and served as
the Khiva khanate for twenty-one years. The main importance of Abulgdzi Bahadir Han for us is
that he wrote two important genealogies / Oguzname. The first of these, the Secere-i Terdkime,
was written in 1660; Secere-i Tiirk was left unfinished after the death of Ebulgdzi in 1663 and
was completed by his son. The source of the Secere-i Terdkime is mainly composed of the Persian
Oghuzname in Resididdin's Camiii't Tevdrih and about twenty narrations collected from among
the Turkmen. Although these collected rumors are sources of history and folklore, they also allow
the lineage / gene to be interpreted in the context of psychological. Psychogenealogy science is
created as a result of the long and meticulous work of Anne Ancelin Schiitzenberger; researching
the backgrounds of individuals that cannot find the source of positive or negative psychological
issues in their own lives; It is a clinical method that enables traumas to be brought to light over
generations. For what purpose the Turkish society, which has created a rich genealogy tradition,
wrote these genealogies/Oguznames, and then what many elements in these genealogies mean
have been tried to be examined in the psychogenealogy context; In this study, it is aimed to
interpret the Oguzname tradition and genealogy culture in Turkish society, both with the
psychogenealogy method and in the context of bodylore, based on the work called Secere-i
Terdkime. In Secere-i Terdkime, it has been seen that the purpose of writing the work and the
explanation of the lineage one by one allow for the psychological interpretation of history. It has
been determined that Secere-i Terdkime is highly open to interpretation in terms of reviewing
many good or bad events and finding ties between people.

Key words: : Psychogenealogy, Secere-i Terdkime, Oguznamecilik, Oghuz Khan, tradition.

Giris

Gen/soy fikri, cok eski zamanlardan beri insanoglunun kafasini
fazlasiyla mesgul etmis; insanoglunu diinyay1 ve kendini tanimak/anlamak
adina her sekilde soyunun temeline inmeye sevk etmistir. Gen/soya doniik
ilginin altinda, insanlarin/insan topluluklarinin kékenlerini ve mevcut
konumlarini anlamlandirma diisiincesi yatmaktadir. Oguz Kagan Destani’nin
niishalar1 arasinda gosterilen “Secere-i Terakime” adli eser; 17. yilizyilda
Ebulgazi Bahadir Han tarafindan, destanin diger bir niishasi olan Camii’t
Tevarih ve halk arasinda varligim1 devam ettiren anlatilar baz alinarak
kaleme alinmistir. Bu nedenledir ki “Secere-i Terakime”, gerek secere
ibaresini almasi gerekse hem eski Tiirk edebi, dini ve sosyal 6zellikleri hem
de Islami unsurlar1 biinyesinde bulundurmasi sebebiyle énemli olup,
secere/soy kavraminin farkli yorumlanmasina olanak saglamaktadir. Soy,
bilimsel anlamda hem sosyal hem de pozitif bilimcilerin arastirma alanina
girmis ve toplumlarin farkli yapilar1 sebebiyle, net olarak
temellendirilememis ve farkli sekilleri olan bir kavramdir. Bu sebepledir ki
soy kavrami, disiplinlerarasi ¢alismalara en agik kavramlardan biri olup,
gerek biyoloji gerekse psikoloji, antropoloji ve sosyoloji ¢alismalarinda
kendisine yer bulmustur. Konumuz geregi psikosoybilim kavramim izah
etmeye baslamadan 6nce, soy fikrinin ne oldugu; insanlik tarihi i¢in ne ifade
ettigi ve nelerin bu metinler igerisinde degerlendirildigi konularini, kiiltiirel
baglamda ele alip yorumlamanin daha dogru olacagini diisiiniiyoruz.
Oncelikle secere/soy kavramimin iyice anlasilabilmesi icin, soyun
kim/kimler lizerinden gittiginin ve kimlerin soykiitiiklerinin tutuldugun
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ayriminin yapilmasi ayri bir 6nem arz eder. “Soy iliskileri, nesilleri birbirine
baglayan anne-baba-¢ocuk baglarina dayandigi icin, zamansal bir derinlige
sahiptir. Kiiltiirler, soy yapilari kurarken iki temel stratejiden birine dayanir:
Insanlar hem anneleri hem de babalan iizerinden; veya ya yalniz anne ya da
yalniz baba tizerinden gelen bag ile birbirlerine baghdir.” (Lavenda ve Schultz,
2019:168). Fakat bu durum, toplum yani siradan insanlar icin gecerli ve
daha realist bir yapiya sahiptir. Bir de bazi mesrutiyetlerin yahut kutsallarin
olusturulmasi adina olusturulan secereler vardir ki, bu da tam olarak bizim
konumuza girer ve yazilis/anlatilis sebepleri cok cesitlidir. Kendini ve
cevresini merak eden topluluklar icin soy arayislar1 ylizyillar boyu devam
etmis; semavi dinler (Adem ve Nuh peygamberler, insanhgin ilk ve ikinci
atasi olarak kutsal kitaplarda anilir) de dahil, insanin ge¢gmisini aramasina
yardim eden bir¢ok unsur ortaya ¢ikmistir. Bu durumun en belirgin
ornekleri arasinda, bizim edebiyatimizda secerename, Oguzname! gibi
isimlerle bilinen, soy kiitiigiinii aciklamayr hedefleyen metinler
gosterilebilir. Secere genel itibariyle, “Bir kisinin veya bir ailenin en uzak
atasindan baslayarak, biitiin kollarini belirten cizelge, soy agaci, soy kiitiigii,
hayat agacit” ya da “Bir sahsin mensup oldugu aileyi veya bir hiikiimdar
ailesinin en uzak ceddinden baslayarak, biitiin kollart ve evldtlarini gésteren
cetvel veya agag seklinde sematik resim hakkinda kullanilan bir tabirdir. Buna
“Silsilendme” veya “Ensab kiitiigii” de denir” (Karasoy ve Toker, 2005:18)
seklinde tanimlanmis ve bizim edebiyatimiza Arap edebiyatindan gectigi
soylenmistir.2 Goriildigi tizere, yazimi bir gelenek haline gelen bu metinler,
toplumlari kutsal yahut sanl bir kisiye (kahraman veya peygamber) veya bir
ulusa baglamayr amac¢ edinmislerdir. Ozellikle devlet yoénetimindeki
hanedan soyunun secereler tizerinden eski atalara, hayvanlara ya da seckin
boylara baglanmasi, yonetme erkinin mesru zemine oturtulmasi ve
kutsallastirilmas1 olarak kabul edilebilir. Bu sebeple, secere ve
Oguznamelerin yazilis sebepleri farkliliklar gostermekle beraber; yazi
sayesinde Oguznameler, -name ekini aldiklari i¢in yazih kiiltiiriin bir {irtini
olarak nitelendirilirler- soyun gercekligi ve mesrulugunu ileriki nesillere
aktarmayr amagclayabilir. Peki, soyunu bir totem hayvanina baglayan
topluluklarin sézlii kiiltiir icerisinde yer bulan anlatilar1 -efsane, mit yahut
destanlari- da secerelerin ilkel halleri olarak kabul edilemez midir? Iste bu
sebeple, secerecilik kiiltiirli ve soy arama ¢abalarina ¢ok boyutlu bakilmas;,
hem insanlik tarihine hem de insan zihnindeki bu arayisin temellerine inmek
anlaminda bir 6nem arz etmektedir.

1 Secereleri baglica iki kisima ayirmak miimkiindiir: Birincisi, Tiirkleri Hz. Nuh Peygamberin
oglu Yafes’e dayandiran Oguz-ndme, Cingiz-ndme, Sibani-ndme vb. eserlerdir. Digeri ise belki
de gelenegin bir devami olarak ézellikle X1I1. ytizyilin sonlarinda Tiirklerin yogun olarak icinde
bulundugu tarikatlarda gériilen secerelerdir (Karasoy ve Toker, 2005: 18).

2 Araplar, Cahiliye devrinde oldugu gibi Islami dénemde de ensab bilgisiyle temayiiz etmisler ve
Arap olmayanlara karst bu bilgileriyle é6viinmiislerdir. Bazi miiellifler ensab bilgisi igin “ilim”
kelimesini kullanmiglar, hatta bir kismi bu ilmi “yiice ve iistiin ilim” gibi ifadelerle
tantmlanuglardir (illiyev, 2010:8).
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Insan zihnini anlamak adina yeni bilim dallar1 ortaya ¢ikarken, bu
bilimler altinda cesitli kuramlar da gelistirilmistir. Psikanalist kuramin
kurucusu kabul edilen Sigmund Freud, insan zihninin isleyisini anlamak
adina gelistirdigi yaklasiminda, travma ve nevroz hallerinin sebebini
cocukluk ve ergenlikte olusan cinsel temelli sorunlara baglar.3 Bu goriis, hem
ilk olmasi hem de akrabalik iliskilerinin ¢6ziimlenmesi agisindan 6nemlidir.
Bu konularla beraber, daha sonra ilkeller arasinda yapilan gézlemler sonucu
Freud, dinin ve ailenin kokenlerini totemizmle iliskilendirecektir. Bu sebeple
konuyu, Totem ve Tabu isimli eserinde soyle aciklar: “Avustralyalilarda, eksik
oldugu gézlemlenen her tiirlii dini ve sosyal kurumun yerine, Totemizm sistemi
mevcuttur. Avustralyali kabileler, daha kiiciik stilalelere ya da ailelere
béliinmekte, bunlarin her biri kendi toteminin adini almaktadir. Peki totem
nedir? Genelde bir hayvandir. Yenilebilir, zararsiz ya da tehlikeli, korkutucu bir
hayvandir [..] Bu totem, biitiin siilaleyle ézel bir iliski icindedir. Totem
oncelikle siilalenin atasidir. Ama ayrica da koruyucu ruhu ve yardimcisidir.”
(Freud, 2012: 56-57). Bu sebeple soy, secere ve akrabalik iligkilerine
psikolojik baglamda bakmak ve yorumlamak, modern bir teknik olarak
kabul edilebilir. Totemin bir ata ya da koruyucu ruh olarak kabul edilmesi,
bizim edebiyat ve kultiir tarihimizdeki Tiireyis ve Bozkurt
Destanlarini/Efsanelerini de akla getirir. Koktiirklerin kurttan tiireyisleriyle
Uygurlarin Tanrr’'nin bir kurt biciminde tasavvur edilmesini konu edinen
anlatilarinda, kurt hem bir ata/totem hayvani hem de kutsal bir karakter
olarak gosterilir. Bu sebeple Tiireyis ve Bozkurt Destanlari, ilkel bazda da
olsa birer secere ozelligi tasimaktadir. Secerelerin ilk atayi/atalari
aciklamalar1 hedeflenir gibi goriinse de onlar yeni bir soyun baslangicina
yahut ikinci bir ataya da atif yaparlar. Bu durum, evrensel bazda Hz. Nuh ve
Nuh Tufani meselesini akla getirir.

Bahaeddin Ogel'in Tiirk Mitolojisi I adl eserinde yer alan Tiireyis
Destani/Efsanesi’ndeki su ibareler dikkate degerdir: “Bir rivayete gore
(Géktiirklerin) ilk atalari, Hsi-Hai, yani Bati Denizi'nin kiyilarinda
oturuyorlardi. Lin adli bir memleket tarafindan, onlarin kadinlari, erkekleri,
(cocuklart ile birlikte), biiyiiklii, kiiciikli, hepsi birden yok edilmislerdi.
(Tiirklerin hepsini éldiirdiikleri halde), yalnizca bir cocuga acimiglar ve onu
oldiirmekten vazgecmislerdi. Bununla beraber, onun da kol ve bacaklarini
keserek, kendisini "Biiyiik Bataklik"in icindeki otlar arasina atmiglardi. Bu
sirada disi bir kurt peyda olmus ve ona her giin, et ve yiyecek getirmisti. Cocuk
da bunlar1 yemek suretiyle kendine gelmis ve élmemisti. (Az zaman sonra),
cocukla kurt, kari-koca hayati yasamaga baslamislar ve kurt da cocuktan
gebe kalmisti. [...] Kurt, burada on tane erkek ¢ocuk dogurdu. (Géktiirk
Devletini kuran) A-si-na ailesi, bu ¢ocuklardan birinin soyundan geliyordu.”
(1993: 22-23). Buradaki disi kurt ve hayatta kalan g¢ocuk, yok olan bir
toplulugun yeniden dirilisinin sembolii olmakla birlikte ikinci bir ata olan

3 Bu goriis, ilk olmas1 sebebiyle 6nemli olmasina karsin, psikanalizin gelismesiyle yetersiz
bulunacak ve Freud fazlaca elestirilecektir.
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Nuh ile esinin temsili de sayilabilir. Ayn1 zamanda el ve ayaklarin bagh
olarak bir yere atilmasi ve 6lmesinin beklenmesi, Sophokles’in Kral Oidipus
miti/tragedyasini da akla getirmektedir. Bu da metni metinlerarasi bir
diizlemde okumamiza imkan verir. Burada anlatilmak istenen; gerek
psikosoybilim gerekse mitoloji ve arketip meselelerinde oldugu gibi,
insanlik tarihinde/zihninde bir déngiiniin var oldugu ve benzer olaylarin
birbirini tekrar ettigidir. Bu sebeple bircok diinya anlatisinda ‘farkly’
hikayelerle ‘ayni’ olaylarin anlatilmasi ve ortak motiflerin var olmasi, ortak
bilindis1 meselesini hakli c¢ikarir. Bu dongii meselesini en fazla
irdeleyenlerden biri de, dinler tarihgisi Mircae Eliade’dir. Eliade, Ebedi Déniis
Miti adli eserinde, belirli araliklarla tekrarlanan bayram, ayin ve torenlerin,
olaylarla birlikte kozmogoninin bir yinelemesi oldugunu sdyler (2017: 68).
Bu olaylarin altinda, insan zihninin ortak bir yapiya sahip olmasi ve benzer
olaylarin birbirini tekrar etmesi durumu yatar. Bu durum anlatilar i¢in de
gecerli olmakla birlikte, ortak bir anlayis ve isleyis meselesi, soy baglaminda
da karsimiza g¢ikar ve bizi yeniden bir dongiiniin igerisine sokar. Dongii
meselesi, psikosoybilim i¢in de 6nemli bir konu olup bir¢cok travmanin ana
kaynagini olusturmakta ve bize bir seyler anlatmaktadir.

Secerelerin modern ac¢idan yorumlanmasinda 6nemli bir yere sahip
olan psikoloji bilimi, tarihin ¢ok eski zamanlarinda kalmis bir¢ok olay ve
olgunun aydinlatilmasinda biiyiik rol oynamistir. Psikoloji, insan zihnindeki
hemen her meselenin, bilincalt1 6geleriyle ve ne amagla yapildigiyla ilgilenir.
Calismamizda kullandigimiz psikolojik y6ntemi -psikosoybilimi- kisaca
soyle aciklayabiliriz: Psikanalizmin Freud ile baslayan seriiveni, alanin
gelistirilmesiyle farkli isimlerin de sahneye cikmasina sebep olmustur.
Psikosoybilimde toplumlar yerine bireylerin yasadigi ve kaynagini
bulamadig1 olumlu ya da olumsuz meselelerin, aile seceresinde aranmasi
amaglanir. Psikosoybilim, Anne Ancelin Schiitzenberger’in gelistirdigi,
kendine ait teknikleri olan, klinik bir tedavi yontemidir. “19. yiizyilda
psikosoybilimsel yaklasimi destekleyen belli basli calismalar, bu kavram daha
Schiitzenberger tarafindan ortaya atilmadan énce de mevcuttur. Bu noktada
19. ytizyilin sonlarina dogru Francis Galtonin yaptigi calismalar dikkati ceker.
Galton, gerceklestirdigi ¢alismalar neticesinde “lstiin yetenekli bireylerin
normal poplilasyona gére daha fazla ihtimalle listiin yetenekli cocuga sahip
olduklarini ve bu bireylerin ¢cogunun birbiriyle akraba olduguna” ulasmis ve
ulastigi bu bilgiyi “istatistiksel analizlerle” ispatlama girisimlerinde
bulunmusgtur.” (Erdem, 2021). Schiitzenberger tarafindan psikosoybilim> su

4 Oedipus/Oidipus, kelime anlamu itibariyle swollen foot/sis ayakli anlamina gelmektedir. Sis
ayakli olmasinin sebebi ise ayaklar1 baglanmis sekilde terk edilmesi ve bunun sonucunda
ayaklarinin sisip morarmasidir. (URL-1). Ayrica ayak ve ayakkabi, bedenin alt kismini temsil
ettiginden dolayi, kahramanlarin yasadiklart acilari ve alasagi edilme durumlarini simgeler.
Ayrica bu durum, hadim edilme kompleksinin sembolik bir anlatimidir (Sezer, 2021: 392).

5 Ailevi olaylar ve bunlarin psikosoybilim tarafindan pargalart bir araya getirilerek elde edilen
" psikotarihsel " baglami tizerine bu daha bilingli bakis; insan ruhu ve duygulariyla, bireylerin
ve ailelerin tarihiyle ve ayrica psikoterapi ve psikanalizle ilgili kavrayisimizi doniistiiriir. Bu
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sekilde tamimlanmustir: ‘Terim, psikoloji alanindaki ¢alismalar baglaminda
yapilagelen soybilimle ilgilidir: Bu soybilim, psiko-tarih, baglamsal ¢alisma,
klinik psikanaliz gozlemleri, sézlii olmayan iletisim lizerine arastirma
calismalari; ornegin beden dili, dil stircmesi, hareket stircmesi, tetiklenmeler
ve onceki yasantilarimizin irade disi bicimlerde (nefes alip verme, tekrar
hissedilen duygular, ates yiikselmesi veya tersine, "eli ayagi buz kesme" gibi
belirtilerle) kendini ifade etmesi olan " bedensel kacaklar” ilizerinde durur’
(Schiitzenberger, 2017:1). Erdem’e gore 1960 yilinda “davranis genetigi’nin
bir disiplin olarak kabul gérmesi, psikosoybilime yakin bir arastirma alanina
sahip olmasiyla dikkati ceker. Bu disipline gore, insan tutum ve
davranislarinda kalitsal bagin tesiri inkar edilemezdir (Erdem, 2021: 84). Bu
sebeple psikosoybilimin beden ¢alismalari icin de ayri bir yeri vardir. Beden
folkloru (bodylore) da, ilk kez 1989 yilinda Katharine Young tarafindan
ortaya atilan bir terim olup, bedenin folklor calismalari icerisindeki yerini ve
nasil calisilmasi gerektigini belirleyen bir alan olmustur. Bu sebeple
psikoloji-beden iliskisi baglaminda psikosoybilim, ayr1 bir alan olarak
karsimiza cikmaktadir. Psikosoybilim, psikotarihten de etkilenmis, fakat
psikotarih toplumu baz alirken psikosoybilim bireyler iizerinde durmustur.
Bu sebeple ¢alismamizda, bu yontemi kullanip Secere-i Terdkime adli
eserden yola cikarak secerelerin yazilis amacini tartismaysi, gecmisle gelecek
arasindaki bagi kurmayr ve eserde adi gecen peygamber, kisi ve
kahramanlarin  bedenlerini,  beden-psikoloji  iliskisi  baglaminda
yorumlamay1 amacladik.

Ebulgazi'nin kaleme aldig1 Secere-i Terdkime (Oguzname),
Residiiddin’in Camiii't Tevarih’indeki Farsca Oguzname’yi esas aldig1 icin
Islami unsurlar1 biinyesinde bulundurmaktadir. Uygur harfli Oguz Kagan
Destani’'nda ise durum farklidir. Oguz Kagan'in dogumu yahut seceresi, bir
kutsala/goge baglanmis olup, Adem soyundan gelen Oguz yerine dogrudan
gokten gelen bir Oguz karsimiza ¢ikmaktadir. Oguz Kagan'in gerek gokten
bir 151k icerisinde gelmesi, gerek cabuk biliyiimesi ve gerek gosterdigi
kahramanliklar, insaniistii bir durumun 6rnegi olmakla birlikte, bu 6zellikler
destan tiiriine ait unsurlardir. Bu durum, Oguz’'un baslarda hem mistik hem
de dogal varlik olarak heniiz kiiltiirel bir varliga dénlisememis oldugunu
gostermektedir. Oguz hem goksel bir varlik hem de dogaya ait bir varliktir
ve bu durum, totem hayvanlarinin kékenini agiklamak adina dnemli bir
ipucu sayilabilir. Bu durumdan biraz farkl fakat baglantili bir 6rnek olarak
diinyadaki farkli halklarin soézlii kiiltiirlerindeki anlatilar1 da 6rnek
gosterebiliriz. Bircok arkaik anlatida, insan ve hayvanlarin birbirinden
ayrilmadigini  gormekteyiz. Ayrica hayvan masallar1 olarak bilinen
anlatilarda hayvanlar, insanlara ait karakter o6zellikleriyle var olmakta,

bakis agisi, aile i¢i tekrarlart aydinlatir ve bircok dramin, zorlugun, tekrarlanan kazalarin,
hastaliklarin istesinden gelmeye yardimci olur. Yas tutulmadigi zaman arkasinda yarida
kesilmis, "tamamlanmamigs bir gérev" birakir ve bu da hem kisiyi hem de onun soyundan
gelenleri "rahatsiz edecektir” (Schiitzenberger, 2017:5)
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akillarin1 kullanmakta ve konusmaktadirlar. Bu sebeple bu canlilar
antropomorfiké varliklar olarak kabul edilmektedir. Her ne kadar karisik bir
mesele olsa da, “Uygur harfli Oguz Kagan destaninda Oguz Kagan Tanri’nin
yeryiiziine indirdigi ilk insan olma ézelligi tasimaktadir. Ilk insan olma ézelligi,
Uygur baksilarinin kaleminde daha karmagik bir hal alirken Tanr1 tarafindan
yaratilan ilk insan olma vasfi Uygur baksilarinca daha karmasgik bir hale
getirilen Oguz Kagan, insanligin akil ve donanim vasitasiyla uygarlasmasi
stirecinin anlatiminda “gelistirici” bir kahraman olarak karsimiza
ctkmaktadir.” (Aca, 2009). Bu sebeple Oguz, bu niishada Hz. Adem’in
misyonunu yuklenirken Secere-i Terakime’de, Hz. Nuh ile 6zdeslestirilmis,
kendinden 6nceki kutsal atalarinin yarim kalan ya da basa saran gorevlerini
tamamlamak icin yaratilmistir.

Hz. Adem’in ilk insan olarak kabul edilmesi, yasama dair her seyi
baslatmasi sebebiyle 6nemlidir. Ciinkii zaman ve mekan insanla anlamhdir
ve mekan ile zamana anlam yiikleyen insandir. Bu sebeple Adem’in yaradilis
seriiveni dikkate degerdir. “Yiice Tanri meleklere, ‘topraktan insan yapip can
vererek yeryliziinde kendi yerime halife birakacagim” deyince melekler, "Onlar
yukaridaki dosek ile asagidaki diosedi zabt edemezler (gékyiiziinii ve
yeryliziinii tutamazlar). O yiizden sana asi olurlar, yoktan yaratman daha
iyidir’ dediler. Yiice Tanri ‘siz benim bildigimi bilmezsiniz. Gidin topraktan bir
kisinin suretini yapin’ dedi. Azrail aleyhisselam Tanri'nin emriyle
yeryliziindeki her tiirlii topraktan alip Mekke-i Muazzama ile Taifin
arasindaki topragi balgcik haline getirip Adem’in seklini yaptilar.” (Karg
Olmez, 1996: 233). Burada, semavi dinlerin etkisiyle birlikte, insanin dogasi
ve psikolojisine bazi atiflar yapilmaktadir. insanin yaradilisi, diger melekler
tarafindan istenmemis ve insan Tanri'ya karsi kotilenmistir. Bu durum
ddeta istenmeyen bir bebek gibi diistiniildiigiinde, her iki taraf i¢in de bir
travmaya doniigebilir. Yine ayni sekilde Hristiyanhktaki ‘insanin giinahkar
olarak dogdugu’ inanci da, bu durumun farkli ve travmatik bir 6rnegidir. Bu
tarz anlati ve inanislar, zamanla insanligin ortak bilin¢altinda kendilerine
yer edinmisler ve modern c¢agda da farkhi sgekillerde Kkendilerini
gostermislerdir. Travmalar lizerinde durmadan 6nce, diger bir travma olan
insanin diinyaya gelisi ve kiiltiirlenmesi/uygarlasmasi tzerinde etraflica
durmanin da faydal olacaginmi diisiiniiyoruz. Freud’un kiiltiirii/uygarlig: bir
sapma (2011: 8) olarak aciklamasi, Adem’in diinyaya gelisi ve akabinde bir
kiiltiir olusturmasiyla/baslatmasiyla alakahdir. insanhga ilahi bir kéken
arayisinda olan Adem, kiiltiirlenme /travmanin bir sembolii olmakla birlikte,
insanin kiiltiirel bir varlik olmaya geg¢isinin miladidir.

Adem diinyaya geldikten sonra (maddi Kkiiltir o6gelerini yahut
kiiltiirlenme siirecini, diinyaya geldikten sonra goriiriiz), her ne kadar
tarimla karnini doyurmak icin ugrasmadigi soylense de, insan fizyolojisi
geregi karnini doyurmak icin toprag islemesi gereklidir. “Tanri’ya Yahve
seklinde hitap ettigi icin modern arastirmacilar tarafindan Yahvist adi verilen

6 Insana ait niteliklerin bagka canllara aktarilmasidir.
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bir antropogonide medeniyetin/uygarligin dogusu, insanlarin son derece
rahat, huzurlu bir durumdan diisiisiine eslik eder bicimde tasvir edilir. Bu
varolus icinde iki insan, Adem ile Havva, dogadan ayrismamis yaratiklar
olarak yagarlar; dolayisiyla ciplaktirlar fakat bundan utang duymazlar. Adem,
Tann tarafindan bahgeye bakmak ve topragi siirmekle géreviendirilmis
olmasina ragmen, bunu besin saglamak amaciyla yapmaz.” (McCants, 2018:
34). Bu siire¢ insan olma ve hayatta kalma yolundaki sembolik ve zorunlu
bir baslangictir. insanin diinyaya inisi ve dogaya ait olmasi, insanlik icin
onemli bir noktadir. Clinkii bir yerde doga da cenneti temsil etmektedir.
Uygur Harfli niishada Oguz Kagan’a atfedilen beden hayvani, yani dogaldir.
Oguz, sonralar1 -gergedanmi oldiirdiikten sonra?- kiltirel bir varliga
doniisecektir.

Travma meselesinden devam edecek olursak, psikosoybilimde
bireylerdeki gizli travmalardan birisi bebegin istenip istenmedigidir. Fakat
Adem vasitasiyla insanliktan bahseden biz, bu durumu psikosoybilim
baglaminda degerlendirebiliriz. Her ne kadar Adem bir atay1 sembolize etse
de yasadig1 varsayilan ve secerenin dayandigi kisidir. Bu sebeple kolektif
bellek acisindan bakildiginda insan zihni, bircok engele karsi Tanri'nin
meleklerini dinlemeden insam yarattifini diisiinebilir. Bu sebepledir ki,
Islam’da, esref-i mahlukat yahut yaratilanlarin en hayirlisi olarak adlandirilir.
Bu inanis, belki de travmanin istiinii kapatma girisimi olarak kabul
edilebilir. Fakat insan, 6zlinde istenmeyen bir varlik oldugu icin bir hataya
diiser ve diger melekleri hakl ¢ikarir. Bu kag¢inilmaz hatanin sonucunda
insan, cennette de istenmeyerek diinyaya gonderilmis; Tanr1 katindan hem
fiziken hem de ruhen kopusunu gereklestirmistir. Bu durum bize, insanlik
tarihinin menkibevi de olsa bir travma ile basladigini gosterir.

Secere-i Terakime’nin Yazilis Sebebi Uzerine

Calismamizda, aile bireyleriyle toplumlarin psiko-soylar iizerinde
duruyor olsak da Secere-i Terakime'nin yazilis sebebini psikosoybilimle
birlikte psikotarih® baglaminda da degerlendirmenin miimkiin olabilecegini
diisiiniiyoruz. Oncelikle, eserde belirtimesi sebebiyle bu Oguzname’nin
yazilis sebebi, hem tarihsel hem de psikolojik baglamda bir 6énem arz
etmektedir. Bu eserin yazilisiyla, iki kesim arasindaki (Ebulgazi ile
Tirkmenler arasindaki) husumet, uzun yillardir siiren bir gerilim son
bulmus ve gecmisteki travmalara bir nokta koyulmustur. Zuhal Kargi
Olmez'in Cagataycadan aktarimim yapip yayma hazirladigi Secere-i
Terakime’de kitabin yazilis 6ykiisii soyle anlatilmistir: “Bunun listiinden ¢ok

70guz Kagan’'in gergedani 6ldiirmesi, temsili olarak kendi icindeki hayvani yani dogal tarafini
Oldliirmesidir. Bu durum Oidipus kompleksiyle de iliskilendirilebilir. Freud, Oidipus
kompleksini kiiltiirlenmenin baslangici saydig1 icin, gergedan hem babanin sahneden
cekisini hem de kahramanin igindeki dogal tarafin 6limiinii sembolize eder. Bu durum
beden folkloru baglaminda da énem arz etmektedir. Oguz’'un bir gergedanla ddviismesi,
kendini kabul ettirme/erginlenme ritlielinin bir pargasi olup, Oguz’'un beden giiciine
esdeger bir varligin semboliidiir.

8 Tarihteki Kisi ve olaylar1 pskolojik bakis acisi ile alip inceleyen disiplinlerarasi bir alandir.
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yillar gecti. Tiirkmen bilginleri, seyhleri ve beyleri benim tarihi iyi bildigimi
isitmigler. Bir giin hepsi gelip: ‘bizde Oguzname c¢oktur, ama higbirisi iyi
degildir, hepsi yanlistir ve birisi digerine uymaz. Her biri bir tiirliidiir, itibar
edecegimiz dogru bir tarih olsaydi iyi olurdu’ diye tarihlerini yazmami rica
ettiklerinde onlarin bu ricalarini kabul ettim. Aslinda bu kitabi yazmadan on
yedi yil énce Tiirkmenlerin tiimii bize diismandi Bu nedenle onlara cok
saldirmistik [...] Tanr1 zaferi bize verdi. lyi ve kétiilerinden yirmi bin kisi kadar
éldii. Onlarin iginde giinahkdrlari da giinahsizlart da vard [...] Iste benim bu
anlattiklarimla bilmediklerini 6grenen kisinin génlii hos olur. ‘Eger o
katliamda giinah islenmisse bunun (bu anlattiklarimin) sevabi ona galip
gelecek’ (Olmez, 1996:232-233). Giiniimiiz Tiirkgesine aktarilan bu metinde,
psikolojik baglamda birtakim 6énemli ipucu bulunmaktadir. Tiirkmen ileri
gelenlerinin  Ebulgazi’den bir Oguzname yazmalarim istemeleri,
Tirkmenlerin ge¢miste yasanan olaylarin neden oldugu travmaya son
verme girisimleri olarak yorumlanabilir. Bu secere yazdirma istegi, bir baris
antlagmasi yahut bir uzlasma girisimi olarak nitelendirilebilir. Ebulgazi’ye
yenilmek ve bin kadar insan1 kaybetmek savas¢i1 Tiirkmenler i¢in travmaya
yol agmis olmalidir. Akl ve giicii temsil eden Turkmen ileri gelenleri,
ellerinde bir¢ok Oguzname olmasina karsin yeni bir Oguzname yazdirmay1
onlar1 yenen ve 6ldiiren Ebulgazi’den isterler. Bize gére bu durumun altinda
iki sebep yatmaktadir: Birincisi ve en goriinen sebep, Ebulgazi'nin uzun
yillar Tirkmenlere siginmasi ve onlar arasinda yasamasi nedeniyle onlar1 iyi
tanimasidir. Ebulgazi, Tiirkmen ileri gelenlerinin de ifade ettigi tizere tarih
konusunda yetkin bir isimdir. Bu da ilk sebebe dahildir. Fakat burada, asil
dikkati ceken sey, Tiirkmen ileri gelenlerinin vaktiyle kendileriyle savasan
ve bin kadar Tirkmen’i 6ldirten Ebulgazi'ye kendi tarihlerini yazdirmak
istemis olmalaridir. Tiirkmen ileri gelenleri bodyle bir teklifle hem
Ebulgazi'ye kendisini affettirmek icin bir firsat sunmus hem de yendigi ve
bin kadar mensubunu 6ldiirdiigl Tiirkmenlerin Oguz'un soyundan geldigini,
baska bir ifadeyle asil bir topluluk oldugunu bir aristokrata tasdik ettirmek
istemis olmalidirlar. Nitekim Ebulgazi de boyle bir eseri yazmasinin vaktiyle
Tirkmenler karsi isledigi giinahin bir kefareti olmasini umut etmistir. Bu
sebeple Secere-i Terakime’nin yazilisi, Ebulgazi’den daha cok, Tiirkmenlerle
ilgilidir ve galip gelene yazdirilan secere iizerinden Tiirkmenlerin yenilgiden
kaynaklanan acilar1 bir nebze de olsa dindirilmis ve travmalar1 en aza
indirilmistir. Tirkmenler, Ebulgazi gibi vaktiyle kendilerini yenen bir
aristokrat iizerinden kendilerini adeta yeniden yaratmislardir

Secere-i Terakime ve Psikosoybilim

Psikosoybilim, yukarida da ifade ettigimiz lizere, bireylere ve onlarin
gecmisine odaklanan klinik bir yéontemdir. Edebi metinlerde yorumuna pek
rastlamadigimiz bu yontemi, secereyle olan baglantisi nedeniyle Secere-i
Terakime'ye uygulamayi istedik. Psikosoybilim, yalnizca aile bireyleri
arasindaki travmalarin, mutlu olaylarin ve bazi durumlarin tekrarini konu
edinir. Fakat bu durum, kusaklar arasi ve kugsaklar asiri sekillerde kendisini
gosterir. Ornegin anne-cocuk ya da kuzenler gibi birbirlerine yakin olan ve
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birbirlerinin varligindan haberdar olanlar, kusaklararasiligi olustururken;
evlatlik verilen ¢ocuk, iivey anne gibi birbirinden haberi olmayan kisiler
kusaklarasiriligt olusturabilir; psikolojik baglamda geninizi aldiginiz kisi
eski bir komsunuz bile olabilir. Bu yontemde genellikle aile baglar1 -7 gébek
oncesine kadar- ve secereler kullanilmaktadir. Bu yontemi iinlii bir secere
metni lizerine uygulamak bir hayli ilgi ¢ekici olacaktir. Bu sebeple Secere-i
Terakime'nin Hz. Adem’den itibaren Oguz Han’a kadarki boliimiinii
kiltlirel /psikolojik baglamda kisaca yorumlayip; Oguz Han {izerinden
psikosoybilimsel yontemiyle incelemeye calisacagiz.

Kafir olan babasi, amcalar1 ve diger akrabalar1 tarafindan bertaraf
edilmek istenmesi, Oguz Han'i, psikosoybilimin ifadesiyle iyi yalanmamis ayi
sendromu ile karsi karsiya birakmistir diyebiliriz. Schiitzenberger, “iyi
yalanmamis ay1 sendromu”nu su sekilde dikkat c¢eker: “Anne karnina
diistiigii baglam bilindigi takdirde bir insanla ilgili pek ¢ok sey agiklanabilir:
Cocuk istenmis miydi, istenmemis miydi; kardegler arasinda kag¢inci sirada, vb.
ya da dogum anityla baglantili olarak: Dogum kolay mi gecti, zor mu gecti;
bebek dogumdan hemen sonra annesinden ayrildi mi...” (Schiitzenberger,
2017:7-8). Schiitzenberger, yukarida soziinii ettigimiz durumu daha modern
haliyle aciklamistir. Fakat iizerinde durdugumuz metin psikosoybilim
baglaminda ele alindiginda, Adem’in yasak meyveyi yedigi icin artik
cennette istenmedigini, cennetten ¢ikarilarak/indirilerek diinyaya
gonderildigini hatirlamak gerekir. Tanr’nin Adem’i bin y1l émiir verip
yasatmasi, Olimsiizliige yakin bir durumla esdegerdir. Ayrica diinya
diizenini 6gretmesi de insan soyunun varligini diinya iizerinde nasil ve ne
sekilde devam etmesi gerektigi acisindan 6nemlidir. Tanr’’'nin giinahkar
Adem karsisindaki tutumunu, insanligin varligini Adem’in sahinda diinya
tizerinde siirdiirmeye dontk bir girisim olarak nitelendirilebilir. Bu durum,
hem koruma hem yasatma amacini tasimaktakla birlikte Musa Peygamberi
ve onun bir sepet icerisinde nehre birakilma hikayesini akla getirmektedir.
Musa’'nin annesi onu firavunun askerlerinden koruyabilmek icin nehre
birakir ve Musa firavunun kizi tarafindan bulunarak biiyiitiiliir ve bir zaman
sonra da Misir’a kral olur. Benzer hikayeler Yakindogu Mitolojisi'nde Akad
Krali Sargon ve Roma Mitolojisi'nde Romulus ve Remus i¢in de anlatilmistur.
Hikayeler cocuklarini kurtarmak icin onlari akarsuya birakan anneleri ve
sonrasinda tilkelere kral olan ¢ocuklarin hayatlarini konu alir. Buradaki asil
mesele ise, akarsulara birakilan c¢ocuklarin yasamak ve kaderlerini
gerceklestirmek zorunda oluslaridir. Tanr1 da tipki anneler gibi, ¢gocuklarini
yasamasl i¢in bir “akarsuya” birakmistir. Bu sebeple Adem, insanligin bin yil
boyunca basi olmus ve ardindan hiikiimdarhgint 912 yi1l yasayacak oglu
Seys’e devretmistir. Adem’in Seys’e: ‘benden sonra sen benim yerime oturup
cocuklarima bas ol’ (Olmez, 1996:233) diyerek nasihat etmesi, hem soyunun
bekeiligini yapmasin (kutsal mirasa sahip ¢cikmasi) hem de diizeni saglamak
adinadir. Demek ki saltanat fikrinin temelinde, kutsal aile mirasina sahip
¢ikma fikri yatmakta ve bu durum, insan bilincinde de yer etmektedir. Seys,
Adem’in oglu ve lakabinin ‘Tanri’'nin Heybeti’ olmasi sebebiyle, Tanri’nin
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yeryliziindeki giiclinii sembolize eden bir isimle anilir ve peygamber olan
babasinin gorevini iistlenir. Biz bu durumu, Hz. Ali'nin Allah’in aslani
lakabini alisinda da gortriiz. Tanri’dan Seys’e, Seys’ten Ali’ye olan bu genetik
glic aktarimi, psikosoybilimdeki adiyla aile sadakati ve kusaklarasiri
baglamda bir yildéniimii sendromudur. “Icimizdeki bir sey bizleri, ailemizi ve
onun diistince ve yasam bicimini " savunmaya ", bilincli arzularimiz baska
tiirliisiinti yapmay! istese bile ailenin davranis kaliplarint (bilingli veya
bilingalt1 aile sadakati) yeniden iiretmeye iter.” (Schiitzenberger, 2017: 18).
Seys oliip, oglu Anus onun yerine gectiginde, babasi ve atasinin seriatini
korumaya devam eder ve o da babasi gibi 912 yil yasar. isminin anlaminin
‘sadik’ olmasindan o6tiirti kendisi, kutsal mirasi devam ettiren bir kisiligi
temsil emistir. Ayrica ‘sadik’ lakabiyla hem aile mirasina/soyuna sahip
¢ikmis hem de babasinin genlerine ve hafizasina sadik kalarak 912 yil
yasamistir. 912 yil yasamasi1 6nemli bir hadisedir ve psikosoybilimde
yildéniimiit sendromu kavramina baska bir 6rnegi olusturur. “’Yildéntimii
sendromu, ayni tarihte veya ayni yasta ya da ayni 6zel periyotta gerceklesen
mutlu veya mutsuz hatta dramatik belirgin olaylarin tekrarlanmasina isaret
eder.” (Schiitzenberger, 2017:25). Anus’a gelene kadar yasamis
peygamberlerin misyonu/gorevleri aile mirasini korumak olup, aldiklar
adlar bile diinyaya gelis amaclarini agiklamaktadir. Bu durum bircok sekilde
yorumlanacak olup, beden folklorunun kapsamina da girmektedir.
Yukaridaki Oidipus o6rneginde oldugu gibi, diinya anlatilarinda bir¢cok
kahramanin kisiligine dair ipuclar1 adinda gizlidir. Bu sebeple burada isim-
karakter iliskisi karsimiza ¢ikmaktadir. Bu isimler yalnizca karakter tahlili
amach olmayip bir kader ve misyon belirme aracidir.

Anus ile Nuh Peygamber arasinda dort peygamber daha olmus ve bu
kisiler de halki adaletli bir sekilde yonetip uzun yillar yasamislardir. Nuh ile
birlikte yeni bir diizen baslamis ve Nuh, ikinci ata olarak tarih sahnesinde
yerini almistir. Nuh ile birlikte yasanan Nuh Tufani, insanhigin kolektif
hafizasinda yer edinmis 6nemli bir olaydir. Bu sebeple Nuh Tufani’nin 6ncesi
ve sonrasl, soy ayrimi ve yeni diinya diizeni agisindan bir doniim noktasidir.
Samuel Henry Hooke, Ortadogu Mitolojisi isimli kitabinda, -Hanok hari¢- bu
kadar uzun yasama ve uzun yillar hiikiimdarlik yapma geleneginin kokenini,
Siimer kaynaklarinda arar. Biiyiik iskender yonetimi sirasinda yasamis olan
Babilonyali Berosus adindaki bir rahipten bahseden yazar, bu yazarin kotii
bir Yunanca ile eski Babilonya'nin geleneklerini yazdigini soyler. Yazara gore
Berosus, Stimer'in Larsa kentinden, birisi sekiz adi, 6tekisi on ad1 iceren ve
her ikisi de Ziusudra adiyla sona erer sekilde bulunan bu kral listelerini
kullanarak gelenekleri aktarir. “Listelerdeki Ziusudra ismi, Tufan’in
Akadca'daki versiyonundaki Utnapistim adiyla gésterilen kahramanindan
baskasi degildi. Hem Berosus'un yazisinda hem de Larsa listelerinde, Tufan
oncesi krallarinin iilkeyi, yirmi bin yildan yetmis bin yila kadar uzanan
inanilamayacak uzunlukta siirelerle yonettikleri séylenir. Larsa listelerinden
birinin sonunda yazman, "Tufan geldi. Tufan'dan sonra krallik yukaridan
asagiya yollandi" biciminde not diismiigstiir.” (Hooke, 2002: 177). Bu sebeple
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Nuh’a kadar gelen peygamber/hiikiimdarlar, gesitli diinya anlatilarn ve
inanc¢larinda, Tufan’dan sonra da varliklarini farkl isim ve sekillerle devam
ettirmislerdir. Bu durum, hem kutsal kabul edilen olaylarin ilk sekillerini
karsimiza c¢ikarir hem de bu tiir metinleri metinleraras1 diizlemde
okumamiza yardimci olur.

Tekrar Nuh Tufani’'na doénecek olursak, Nuh sadece seksen kisiyi
imana getirebildigi icin insanogluna beddua eder ve bu bedduasi Tanri
tarafindan kabul goriir. Tanri, bir tufan kopacagim1i ve Nuh’a bir gemi
yapmasini soyler. Tufandan sonra Nuh’'un gemisindeki herkes oliir, sadece
Nuh’un ailesi hayatta kalir. Sonrasinda Nuh, ii¢ oglunu farkli bolgelere
gondererek oralarda devletler kurup ¢ogalmalarini sdyler. Oguz Han'in soyu
da Nuh’un oglu Yafes ve onun oglu Tiirk’ten gelmektedir. Yafes, kimilerine
gore bir peygamber, kimilerine géreyse degildir. Secere-i Terakime’de Yafes,
Tirk ve Tiitek'ten “Tiirk’e ‘Yafes Oglu’ diye ad taktilar. Cok terbiyeli ve akill
birisiydi. Babasindan sonra bircok yere gitti ve bircok yeri gérdii. Bir yeri
begenip orda oturdu [...] Tiirkler arasindaki kimi adetler ondan kald:. Tiirk’tin
dért oglu vardir. Ilki Tiitek [...] Tiitek akilli, devletli ve iyi bir padisahtir.
Tiirkler icindeki bircok adeti o ortaya cikard:.” (Kargi Olmez, 1996:235) diye
s0z edilmistir. Burada Nuh’un bir gemi yapmas1 6nemli bir olaydir. Geminin
yapimi Nuh'u ayn1 zamanda bir kiiltiir kahramani da yapar. Ayn sekilde
Oguz’'un askerleri de savas sirasinda farkli teknolojik aletler yaparak? kiilttir
kahramani invanini almislardir. Ayrica Uygur Harfli niishada Kil-Barak
akininda Oguz'un bir sal yaptig1 bilinmektedir. Bu sebeple Oguz ile Nuh
peygamber arasinda -Secere-i Terakime baz alindifinda- bir¢ok ortak
misyon bulunmaktadir.

0guz Kagan'in Seceresi ve Psikosoybilim

Secere-i Terdkime’de Oguz’'un babasi Kara Han’dir ve Oguz, Kara
Han’in biiyiik hanimindan olan ogludur. “Tiirk halki Yafes’ten Alinca Han
zamanina kadar miisliimandi. Alinca Han padisah olduktan sonra halkin
sayist ve mali ¢ogaldil. Bolluktan sarhogs oldular. Tanrt’yt unuttular ve biitiin
halk kdfir oldu. Kara Han zamaninda kdfirlikte o kadar katiydilar ki, eger
(oglan) babasinin miisliiman oldugunu isitse babasini oldiiriirdii ve baba
(oglunun) miisliiman oldugunu isitse oglunu dldiirtiirdii.” (Kargi Olmez,
1996:235) seklindeki ibare neticesiyle, Oguz annesini Miisliiman olmadigi
icin emmemis, sonrasinda onu Miisliman ederek bu durumdan kimselere
bahsetmemesini istemistir. Oguz’'un annesini emmemesi ayni zamanda
mitolojik bir durum olup, anne siitiinii i¢is insan olmay1 sembolize
etmektedir.l® Buradaki insan olma -anneyi emme-durumu ise din ile

9 “Oguz Han'in askerlerinin eline o kadar ¢ok 6lii mal diisti, yiiklemeye binek hayvanlari az geldi.
iyi ve akilli bir kisi vardi. O diisiintip arabay! yapti. Ondan gérenlerin hepsi araba yapip
ganimetlerini yiikleyip geri déndiiler. Arabaya “kank” adini verdiler, Ondan énce adi da
kendisi de yoktu. Yiirtidiigii zaman “kank kank” diye ses ¢ikardigi icin kank dediler. Onu
yapana da Kankli dediler’. Biitiin kankli halki onun cocuklaridir” (Kargi Olmez, 1996: 238).

10 ‘Ata kadrini bilmeyen, ana siitiinii emmeyen!” ‘Yar1 Miisliiman yar: saman baksilari, kotii
insanlari iyilerden béyle ayiriyordu. Bunun igin, insanin insan olabilmesi i¢in, annesinin hi¢
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birlestirilmistir. Bu sebeple Oguz ile Kara Han’in -babasinin- miicadelesi,
0Oguz dogar dogmaz baslamistir. Sonrasinda bir yasinda Oguz’un adini kendi
koymasi1 ve babasinin Miisliman oldugunu isitmesi, baba-ogul arasindaki
diismanlig1 arttirmis ve babasi Oguz’a suikast diizenlemistir. Metin elbette
Islam etkisinde yazilmistir ve Oguz bir kahraman olmasinin yaninda, islam’
toplum arasinda yayan/yeniden dirilten bir Kkisilik olarak da karsimiza
cikmaktadir. Oguz bu yoniiyle, insanlifin ikinci atasi sayillan Nuh’a
benzemektedir. Oguz da atasti Nuh gibi, kutsal olan1 yeniden
yaymak/diriltmek tlizere diinyaya gelmistir. Burada birer psikosoybilim
terimleri olan kutsal aile mirasini korumak amaci ile yildoniimii sendromu ve
zeigarnik etkisi gorilmektedir. Atalar1 Miisliman olan Oguz, hem dini
yeniden canlandirmak hem de kahraman profilini doruga ulastirmak igin
gonderilmis ideal bir tiptir.!! Fakat Islamiyet, Tiirkler arasinda tam
anlamiyla yayillmadigi (daha dogrusu bir dénem yayildigi sonrasinda
unutuldugu) icin, kendisini tekrar etmek amaciyla Oguz Han iizerinden
yeniden ortaya ¢ikar. Aslinda bu durum, Nuh’un imana gelmeyen halka ettigi
lanetle de alakalidir. Burada edilen beddua, Nuh'un soyunda kendini tekrar
gostermistir. Ayni zamanda bu durum, yeniden glindeme gelmesi sebebiyle
tamamlanmamis bir gérevdir. Halkin helak olup da tekrar Tanr1’y1 unutmasi,
meselelerin tam olarak halledilemedigini gdsterir ve benzer olaylar, bir
kahraman/peygamber/mehdi aracilifiyla topluma yeniden hatirlatilir.
“Tamamlanmamis gdérevler - tutulmamis yaslar, kayiplar ve lizerinde
durulmamigs travmalar- uzun siire hafizada kalirlar, "sancirlar” ve genellikle
kisi hayattayken kendilerini uzun siire ikide bir hatirlatirlar, hatta bazen
kusaktan kusaga iletilirler. Yapilacak bir isi tamamlamak dénemlidir ¢tinkii
organizmamiz her "gestalt'i ", her baslamis ve yarim kalmis isi tamamlama
egilimindedir. Bu Zeigarnik etkisidir. Organizmamiz ayni zamanda her arayisi
da sonlandirma egilimindedir.” (Schiitzenberger, 2017:37). Bu konu
Islamiyet/din aracihfiyla anlatilarak sembolik bir génderme olarak da
diistiniilebilir. Eger konuya tarihsel ya da siyasi baglamda bakarsak, Oguzlar
karisik bir toplum yapisina sahip olmakla birlikte, onca boyu bir bayrak
altinda toplamak ciddi bir meseledir. Cesitli siyasi meseleleri ¢6zmek ve
otoriteyi saglamak adina da bu tarz hikayeler anlatilmis ve din bir kontrol
mekanizmasi gérevi gormiis olabilir. Kisacas1 dini sebeplerden ziyade sosyal
bir sebebe odaklanirsak, buradaki halledilmeyen meselelerin siyasi ve
sosyal oldugu gercegiyle de karsilasabiliriz.

O donemde cocuk bir yasina gelene kadar isim vermeme gelenegi
oldugu icin, Oguz kendisi icin diizenlenen toyda kendi adini kendi koyar ve
buna tiim beyler sasirir. Oguz’un kendi adini koymasi, kaderini de kendisinin
tayin edecegi anlamina gelmekle beraber, Miisliiman olmayan babanin ad
koyma hakkini elinden almasi anlamina da gelmektedir. Oguz’'un zaman

olmazsa ilk siitiinii, ‘avuz’yani, agzini emmesi gereklidir. [...] Bir insanin insan olabilmesi igin,

ana siitiinii emmesi gerekiyordu. Bizde, ‘helal siit emme’ dendigi gibi.” (Ogel, 2014b: 11-12).
11 Oguz burada islamiyet’i tekrar diriltmek amaciyla diinyaya gelmis peygamber 6zellikleri

gosteren bir kisidir. Burada Hz. Muhammed ile de bir gérev benzerligi bulunmaktadur.
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icerisinde biiylimesi ve bu tutumundan vazge¢memesi, baba ile ogul
arasindaki miicadeleyi koriiklemis ve bunun neticesinde savastirmistir.
Babasini biiyiik bir bozguna ugratarak sahneden indiren Oguz, onun tahtina
oturmus ve bircok kisiyi Miisliiman etmistir. Oguz’'un babasi, Uygur harfli
niishada Ay-Kagan iken Secere-i Terakime’de Kara-Han'dir. Ay-Kagan ismi,
Oguz’'un ikinci oglunun ismi de olmasi sebebiyle 6nemlidir. Bilindigi lizere
Uygur harfli niisha Maniheist etkide yazilmistir ve ay/isik, mani dini i¢in
o6nemli bir sembol olmustur. “O zamana dek Tiirkler, Tanri’ya Gok-Tanr
derken, Maniheizmin girisinden sonra Ay-Tanr1 demeye baglamiglardir.” (Ogel,
2014a:147). Tabiki bu sdylem ¢ok tutmasa da, Tiirk Mitolojisi'nde giinesin
disi, ayin ise eril bir karakter oldugu bilinmektedir.

Metin, Oguz’'un sefer ve fetihleriyle devam ederken Oguz’'un devleti
ogullar1 arasinda bolmesi ve onlara isimler vermesi 6nemli ayrintilardir.
Metin boyunca gerek kiiltiir kahramanlarina gerek diger kisilere cesitli
isimler verilmis ve bu isimler o boylarin da isimleri haline gelmistir (Kangli,
Kipcak, Karluk isimleri gibi). Oguz'un Uygur harfli niishada altin yay ve
gtimiis oklari saklayip cocuklarina buldurmasi ve devleti onlarin arasinda
esit (her ne kadar yoneticilik vasfi yayr bulanlara verilse de) sembolik bir
anlatim olmakla birlikte, bir baba-ogul/ogullar arasindaki miicadelenin
oniine de gecildiginin bir gostergesidir. Secere-i Terakime’'de bu nesneler,
altin yay ve oka doniismiistiir. Oguz’'un bu tavri yahut ogullariyla
miicadeleye girmemesi, siradan bir baba olmadiginin, tipki Nuh ya da énceki
peygamberler gibi bir kurucu ata oldugunun géstergesidir. Oguz’un alt1 oglu
olmasi ile Nuh Peygamberin ii¢ oglunun olmasi 6nemli bir benzerliktir. Tipki
Nuh'un ogullarinin yaptigi gibi Oguz’'un ogullar1 da c¢ogalacak ve aile
seceresini ayakta tutacaklardir. Secere-i Terdkime’deki altin ok ve yaylar,
bilindigi iizere glines ve gokle sembolize edilmektedir. Fakat bu nesneler
birbirleri olmadan anlamsiz ve niteliksizdir. Yay1 bulup getiren Bozoklar,
yani Giin, Ay ve Yildiz Han isimli kardesler, dogrudan devlet yonetiminde s6z
sahibi kisilerdir ve yay g6gii/gogiin kirisini temsil ettiginden, dogrudan gok
ile iliskileri oldugunu/ilahi karakterler olduklarini sdylemek yerinde
olacaktir. U¢-ok denilen Gék, Dag ve Deniz Han'lar ise yeri temsil etmekte,
gokten gelen emirlere elcilik/araciik yapmaktadirlar. “Bunun icindir ki,
Ebiilgazi Bahadir Han: ‘Ok el¢ci demektir, Uc-ok boylart da, hiikiimdarin birer
elgileri idiler’ demektedir.” (Ogel, 2014a:161). Oguz’un kendisi 6lene kadar
tilkeyi yonetecegi ve kendisinden sonra yerine oglu Giin/Kiin Han'in
gecmesini istedigi seklindeki buyrugu, kurulu bir devlet diizeninin ve
sorunsuz isleyen bir sistemin oldugunun gostergesidir. Oguz, bu zamana
kadarki gegmis problemleri ¢6zmiis ve ogullarina isleyen bir devlet sistemi
birakmistir. Kendisi verdigi son toyda bu buyruklarimi dile getirmis ve
rivayete gore 116 yasinda Hakkin rahmetine kavusmustur.

Oguz’'dan sonra Giin Han'in yerine gecisi yeni bir donemin miladi
sayllmakta birlikte Giin Han, tipki babasi gibi davranmis ve onun ¢izdigi
yoldan giderek yine devleti kardes ve kardes cocuklarina esit bir sekilde
dagitmistir. Babasinin adamlarindan olan Uygur isimli kisinin oglu olan Irkil
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Hoca ise, Giin Han’a vezirlik yapmis ve akil danistigi kisi olmustur. Buradaki
Irkil Hoca, bilge bir tip olmakla birlikte, Oguz Kagan’in ruhunu tasiyan ve yol
gosteren bir kisiligi de sembolize etmektedir. Giin Han, Irkil Hoca’nin verdigi
akil ile, kardesleri ve onlarin ogullarina olacak sekilde devleti yirmi dort
parcaya boler ve her birine bir gorev atfeder. Babasi gibi hareket eden ve
devleti esit bicimde paylastiran Gliin Han da, babasi gibi bir baba-ogul
miicadelesinin 6niline gecmistir.

Devletin esit bir sekilde boliinmesi, her kardes ve onlarin ogullarina
gorevler verilmesi, bu kisilerin kendi soylarin1 kendi isimleriyle devam
ettirmeleri ve kendilerini/soylarin1 simgeleyen bir hayvana/kus sahip
olmalar;, Oguz Kagan’dan/onun seceresinden kopuslarinin ve kendi
yollarini ¢izmelerinin bir baslangici da sayilmaktadir. Ayn1 zamanda her
kardesin kendisini ve soyunu simgeleyen hayvanlar/kuslar birer totem
hayvani olarak da yorumlanabilmektedir. Kisacasi Oguz Kagan, kendi
donemine kadarki siirecte bircok ailevi, sosyal ve kiiltiirel meselenin
halledicisi olan bir kahraman olmakla birlikte; diinyevi baglamda kurucu ata
sayllan bir sahsiyettir. Ondan sonra yerine gegen ogullar1 Kiin Han, Kay1, Dip
Bakuy ve Kozi Yovi Hanlar da tipki Oguz gibi davranmis ve onun diizenini
stirdiirmislerdir. Bu hanlar ya da onlarin ogullar1 arasinda da herhangi bir
baba-ogul miicadelesinden bahsedilmez ve devlet sorunsuz bir sekilde
varhigini strdirir.

Secere-i Terdkime’nin son boliimi, ‘Tiirkmenlesip Tlirkmen’e katilan
Halklar Hakkinda’ basligini tasimaktadir. Burada biraz zoraki olarak
Turkmenlesen Oguz boylarindan bahsedilerek, Tiirkmenlerin soyu da Oguz
Kagan’a baglanmistir. Bu vesileyle gercek anlamda Tiirkmenlere karsi bir
vefa borcu 6denmis, kardes katili olma durumu son bulmus ve Tiirkmenlerin
de travmalari bu secere sayesinde son bulmustur.

Sonuc¢

Psikoloji bilimi yirminci ylizyillda hayatimiza girmis; insan zihninin
diinii, bugiinii ve gelecegini anlamaya ¢alisan bir yontemdir. Zamanla bu
bilim dalin1 zenginlestiren ve gelistiren arastirmacilar tarafindan 6nemli bir
noktaya gelmistir. Psikoloji; simge, sembol ve olaylar iizerinden, insanin
hayata yiikledigi anlami yorumlamaya ¢alisir. Biz de calismamizda, modern
iki yontem olan, psikosoybilim ile psikotarihten yararlandik. Psikotarih,
Lloyd DeMause tarafindan ortaya atilmis; toplumlarin ge¢mislerini ve
gecmis diisiince sistemlerini anlamaya c¢alisan bir yontem iken
psikosoybilim ise Anne Ancelin Schiitzenberger’in gelistirdigi, kisileri baz
alan, aile gegcmisinden gelen travmalara ve mutlu olaylara odaklanan bir
yontemdir. Calismamizda bu iki yontemi segmemizin sebebi, yukarida da
bahsettigimiz lzere, secere bilgileri ve ge¢misine psikolojik a¢idan
bakmaktir. Bizim Secere-i Terdkime'yi se¢me sebeplerimizden biri , aslinda
kisa bir insanlik tarihi/seceresi anlatiyor olmasidir. Peygamberler ve onlarin
¢ocuklarinin hayat misyonlar1 ve yasadiklari olaylar, genel olarak insan
neslinin diinyaya dini/mitolojik baglamda tutunma c¢abas1 ve dongiisiinii
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konu almaktadir. Ozellikle yukarida ¢esitli mitolojilerden de yaptigimiz
alintilar bu durumun bir 6rnegi sayilmaktadir. Kisacasi insanlik, sembolik
olarak Adem’e (tek bir ataya) baglansa da, benzer olay ve tecriibeleri
yasamis; benzer hikayeleri anlatmistir.

Bu calismayla zengin bir secerecilik gelenegi olan Tiirk toplumunun
secerelerine, psikolojik baglamda bakilmadigina dikkat ¢ekilmistir. Ozellikle
secerename/Oguzname deyince akla ilk gelen Ebulgazi'nin Secere-i
Terakime ve Secere-i Tiirk isimli eserleri, sadece secere gelenegi agisindan
degil, Tiirk kiiltiir tarihi acisindan da énemli bir yere sahiptir. Ozellikle
Secere-i Terakime’de, eserin yazilis amaci ve soyun teker teker aciklanmasi,
tarihin psikolojik bicimde yorumlanmasina olanak saglarken; iyi ya da kotii
bircok olayin tekrar gozden gecirilmesi ve Kkisiler arasindaki baglarin
bulunmas1 ag¢isindan fazlasiyla yoruma agiktir. Bu yontem Secere-i
Terakime'ye (her ne kadar kurgu olsa da) uygulandiginda, tarihin gerek
gercek gerek dini gerekse mitolojik baglamda tekerriir ettigini ve olaylar ile
hikayelerin benzerliklerinin oldugunu yeniden bize gosterir. Secere-i
Terakime'nin belki de tek gercek yani, Tirkmenlerle olan husumet ve
Tlrkmenlerin secerelerinin de Oguz’a dayandirilma ¢abasidir. Bu olay, her
secerenin yazilma sebebiyle ayni olup, gercek bir érnegi olusturmaktadir.
Metinde Oguz Han'in soyu Nuh Peygamber’e baglanarak kutsallastirilmakta,
kendisi de misyon olarak onunla ortak 6zellikler gostermektedir. Bu sebeple
gec de olsa Turkmenler de bu kutsalliktan paylarini almislardir. Aslinda
uzun uzun peygamberler ve kahramanlar tarihi yazilmasinin sebebi de, bu
kutsalligin ne denli biiyiik oldugudur. Bu sebeple secerelerin yazilma
sebepleri arasinda kendini bir yere/bir soya ait ve giivende hissetme, kimlik
olusturma, secere sayesinde miilkiyet ve hak talep etme ve bunu mesru kilma
ile travmalardan kurtulma gibi durumlar gosterilebilir. Oguz Han bu
secerede, ilahi olan ile siradan olanlar (kullar) arasindaki kisi olup bir gegisi
simgelemektedir. Oguz, bozulan ilahi sistemi yeniden diizeltmeye calisan bir
kahraman iken bir peygamber degildir. Bu sebeple seceresi itibariyle
dini/kutsal bir kimligi oldugu gibi, diinya hayatini bilen ve ydneten bir
kahraman kimligi de bulunmaktadir. Bu sebeple bu kahramanlik vasfi, ona
daha gercek bir kisilik sunmaktadir. Bunlarin yaninda Oguz Han ve
ogullarinin kurduklar adaletli paylasim ve dagitimin, baba-ogul arasindaki
¢atismay1 sona erdirmesi ve aile dizilimindeki 6nemli bir travmay1 yok
ederek uzun yillar stirecek kusaklararasi olumlu aktarimi tahsis etmesi
meselesi de sonuglar arasindadir.

Yukarida psikolojik tahlilini yaptigimiz Tiirkmenler ile Ebulgazi
arasindaki husumetin ¢ok daha derin anlamlari1 oldugu goriilmektedir; bu
durumu da yalmizca psikolojik agidan géormek mimkiindiir. Sonug olarak,
secerelerin yazilis sebepleri ve kusaklar arasi iliskilerin yorumlanmasinda,
psikolojinin yeni metotlarindan faydalanarak daha derinlikli ¢alismalarin
yapilmasina katkida bulundugumuzu diisiinmekteyiz.
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