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ABSTRACT

Aim: The aim of the study is to evaluate the
frequency of positive radiographic findings in
panoramic radiographs of edentulous patients living in
Eastern Anatolian population.

Methods: For this study, panoramic radiographs of
283 edentulous patient attending to Ataturk University
Faculty of Dentistry, Department of Dentomaxillofacial
Radiology with variable complaint were evaluated. The
radiograph were evaluated for presence of retained
root, impacted teeth, radiolucent and radiopaque
areas, maxillar sinus close to the crest of the ridge,
mental foramen on crest, foreign bodies.

Result: Approximately 53.4% of panoramic
radiographs revealed no positive radiographic findings,
while the remaining 46.6% contained 1 or more
positive radiographic findings. The most widespread
positive finding among the edentulous patients of the
sample was the incidence of retained roots (18.7%).
There were 81 retained roots in the jaws of 53
patients. According to the age-group of the population
sample, it was found that the majority of positive
findings belonged to the 50 to 60 year age groups.
Conclusion: Routine panoramic examination of the
edentulous jaws is necessary to detect impacted
teeth, retained root fragments, and other radiographic

findings that may require treatment before
construction of complete dentures.
Key words: panoramic radiography - edentulous

patient - positive radiographic findings

OzZET

Amag: Bu calismanin amaci Dogu Anadolu bdlgesinde
yasayan dissiz hastalardan alinan  panoramik
radyografiler (zerinde gérilen pozitif bulgularin
dederlendiriimesidir.

Metod: Bu calisma igin cesitli sikdyetlerle Atatirk
Universitesi, Dis hekimligi Fakiiltesi, Agiz Dis ve Cene
Radyolojisi Anabilim Dalina basvuran 283 tam dissiz
hastanin  panoramik radyografileri degerlendirildi.
Radyografiler kalmis kdk, gdmik dis, radyolisent
radyoopak sahalar, kret kenarina yakin maksiller sinis,
kret Uzerindeki mental foramen ve yabanci cisim
varlidi gibi bulgular agisindan degerlendirildi.

Bulgu: Yaklagik olarak hastalarin % 53.4'Unln
radyografilerinde herhangi bir bulguya rastlanmadi.
Kalan % 46.6's1 ise bir veya daha fazla pozitif bulgu
gostermekteydi. Digsiz hastalar arasinda en yaygin
olarak rastlanan bulgu kalmig koktl (%18.7). 53 digsiz
hastada 81 kalmis kék vardi. Yas gruplarina gére en
fazla pozitif bulgu 50-60 yas arasi grupta bulundu.
Sonug: Tam protez yapimi dncesinde dissiz genelerin
muayenesinde kalmis kok, gémik dis ve diger
radyografik bulgularin tespit edilebilmesi igin tam dissiz
hastalardan rutin olarak panoramik radyografi alinmasi
Onerilir.

Anahtar kelimeler: panoramik radyografi - digsiz
hasta  pozitif radyografik bulgular
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GIRIS

Panoramik  radyografiler, dental arklarin
timind tek bir film Uzerinde gosterme, kolay kullanim
ve dislk radyasyon dozu gibi 6zelliklerinden dolayi
klinik dis hekimliginde rutin olarak kullanilir. Bu
radyografiler ~ Ozellikle tam  digsiz  hastalarda
asemptomatik patolojilerin tespit edilmesi acisindan
hizlh ve etkin bir gorlntileme yontemidir ve bu
bakimdan ilk defa protez yapilacak hastalarin tedavi
planlamasinda 6nemli yer tutar.? Ayrica giiniimiizde
hastalarin  implant destekli protez taleplerinin
artmasiyla  birlikte, ©6nemli anatomik yapilarin
gorintlilenmesi agisindan panoramik radyografilerin
énemi daha da artmigtir.3

Bu galismanin amaci Tirkiye'nin Dogu Anadolu
bélgesinde yasayan bir grup dissiz hastanin rutinde
alinan panoramik radyografilerinde tespit edilen kok
artiklari, goémdli  dig, radyoliisent radyoopasite
degisiklikleri, yabanci cisimler, kret tepesine yakin
mental foramen varligi, kret kenarina yakin maksiller

sinls ve vyabanc cisim varlhdi gibi durumlarn
dederlendirmektir.
GEREG VE YONTEM

Calisma Atatlirk niversitesi, Dis Hekimligi
Fakdiltesi, Agiz Dis ve Cene Radyolojisi Anabilim Dalina
gesitli nedenlerle muayene olmak igin basvuran, tam
digsiz hastalar Gzerinde yapildi. Bu amagla 283 total
digsiz hasta, tani kriterleri olan kalmis kokler, gomali
digler, radyollsent radyoopak degisiklikler, yabanci
cisimler, kret tepesine yakin mental foramen varlidi,
kret kenarina yakin maksiller siniis ve yabanci cisim
yoninden iki arastirmaci tarafindan ayni anda
incelendi ve her hasta igin var olan pozitif bulgular
kaydedildi. Olusturulan tabloda verilerin istatistiksel
analizi SPPS 19.0 programi vasitasiyla yapildi.
Radyografik incelemelerde elde edilen bulgularin yasa
ve cinsiyete gore dadiimlan ylzde olarak hesaplandi.

BULGULAR

Galismamizda 146 (% 51.6 ) kadin, 137 (%
48.4) erkek olmak Uzere 283 hastanin panoramik
radyografisi incelendi. Secilen hastalar 32-85 yas
araliginda olup yas ortalamalar 57.92'di. Kadin dissiz
hastalarin yas ortalamasi 57.51; erkek digsiz hastalarin
yas ortalamasi 58.36'di. Toplam 283 hastada (% 56.5)
194 pozitif bulgu gdzlendi. Tablo 1'de literatiirde bu
konu (zerinde vyaplmis olan bazi calismalar
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sunulmustur. Calismamizda hastalarda tespit edilen
pozitif bulgularin cinsiyetlere gore dadiimi tablo 2'de
gosterilmistir. En fazla rastlanan pozitif bulgu kalmis
koktlir (%18.7). Kalmis koklerin ve gémiili dislerin
gorildigi bolgeler sekil 1 ve 2'de gosterilmistir. Kret
Uzerinde mental foramen mevcut olan hasta sayisi 23
(%11.9) idi ve bu bulgu kadinlarda daha fazla
gozlendi. Kret kenarina yakin maksiller sinlis gorilen
hasta sayisi 60 (%30.9) idi. Kret (zerinde mental
foramen ve kret kenarina yakin maksiller sinis
bulgulari genelerde genellikle bilateral gorilda.
Incelenen panoramik radyografilerin sadece birinde
yabanci cisim gérildi. Yas gruplarina gbére bu
calismada en fazla hasta popilasyonu ve en fazla
bulgu 50-60 yas arasi hastalarda izlendi (tablo 3). Sekil
3, 4 ve 5'de farkl pozitif bulgular gésterilmektedir.

Tablo 1. Literatiirdeki secilmis calismalarda incelenen hasta
sayisi ve tespit edilen pozitif bulgularin ylizdesi

Yazarin adi | Yayinlanma | Incelenen Pozitif
yil hasta sayisi| bulgularin

yiizdesi
Swenson et al 1944 381 40.8
Bohay et al 1998 375 68.3
Ritchie and 1978 250 45.0

Fletcher

Perrelet et al 1977 287 41.0
Sumer et al 2007 338 47.6
Masood et al 2007 327 42.5
Spyropoulos et al 1981 368 36.9
Jindal et al 2008 525 32.0
Awad et al 2011 271 51.7
Mevcut galisma 2012 283 56.5
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Tablo 2. Radyografik incelemede tespit edilen pozitif
bulgularin cinsiyete gore dagiimi \'/ ( } ~—
Bulgular Bay Bayan | Toplam (%)
Kalmis Kok 36 45 81 (41.8)
Gomdili Dis 7 9 16 (8.3)
Radyoliisent Alanlar 5 1 6(3.1)
Radyoopak Alanlar 3 4 7 (3.5)
Kret Tepesine Yakin 34 26 60 (30.9)
Maksiller Sintis Sekil 2. 12 hastada karsilagilan 16 gémiilii disin cenelere
Kret Uzerindeki Mental 6 7 23(1L9) gore dagilimi
Foramen
Yabanci Cisim 1 0 1 (0.5)
Toplam 92 102 194 (160
Hasta)

Tablo 3. Radyografik incelemede tespit edilen pozitif
bulgularin yasa goére dagilimi

30 [ 40 [ 50 [ 60 | 70yas | Top
Bulgular - - - - ve lam

40 | 50 | 60 | 70 Gzeri
Kalmis Kok 2 8 41 12 18 81
Gomdili Dis 1 2 10 0 3 16
Radyollisent  Alanlar 0 1 0 0
Radyoopak Alanlar 0] o0 0 Sekil 3. Ust cenede iki tarafli kret kenarina sarkmis maksiller
Kret Tepesine Yakin 2 6 | 32| 14 6 60 sinlis ve alt ¢ene sag tarafta dlizglin sinirh radyolisent bir
Maksiller Siniis saha
Kret Uzerindeki Mental 1 2 9 5 6 23
Foramen
Yabanci Cisim 0 0 0 0 1 1
Toplam 6 19 10 | 32 34 194

3

Sekil 4. Ust sa§ cenede radyoopak saha ve alt sol cenede
kret Gizerindeki mental foramen

Sekil 1. 53 Hastada kalmis 81 kokiin genelerdeki dagilimi
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Sekil 5. Ust cenede iki tarafli gémiik igilincii molar digler ve
farkli bolgelerde goriilen kalmis kokler. Ayrica yine alt gene
sag tarafta gorilen radyoopak saha

TARTISMA

Bir gok galisma tam protez yapilacak hastalarda
radyografik bulgu prevelansinin  yiiksek olmasi
nedeniyle tedavi Oncesi rutin olarak radyografi
alinmasi  gerektigini ortaya koymustur.***  Bizim
galismamizda hastalarda en fazla gériilen bulgu kalmis
koklerdir. Bu sonug daha once yapilan galismalarla
paralellik gdstermektedir.*'>!3 Kalmis kékler en fazla
maksiller molar ve premolar bdlgede goérilmustir.
Bunun nedeni olarak bu dislerin daha fazla kokla
olmasi ve bu bdlgede ¢ekim yaparken vyasanan
komplikasyonlar sonrasi koklerin gorintiilenmesinde
ve ulasiimasindaki zorluklar gosterilmistir. Coy ve
arkadaslan* yaptiklari calismada kalmis kék oranini %
7.3 bulmuslardir. Bizim calismamizda da kalmis kok
orani pozitif bulgular arasinda %8.2 bulunmustur.
Mevcut calismada daha o©nceki calismalara benzer
sekilde gomuk disler siklikla kanin ve Gglinci molar dis
bolgesinde izlendi. Bu disler gene kemidi icerisinde
gémiik kaldiklarinda asemptomatik olabilir ve bundan
dolay! uzun siire agizda gémiik olarak kalabilirler.*®

Karsilagtigimiz diger 6nemli bulgu kret kenarina
sarkmis maksiller sindstiir (%30.9). Simer ve
arkadaglarinin - yaptigi galismada bizim galismaya
kiyasla %8.6 gibi diisik bir oran bulunmustur.!® Bu
durum hastalarin protezlerini uzun sire kullanmasina
badlanabilir. Total protez doku yataginda bir basing
olusmasina sebep olur. Bu durumun (st cenede
maksiller siniistin kret kenarina yaklagsmasina neden
olurken; alt genede kret rezorbsiyonuna neden oldugu
diisiiniliir. Incelemelerimizde kret {izerinde gdriilen
mental foramen, pozitif bulgularin %11.9 unu
olusturmaktaydi. Bu durum bayanlarda cok daha sik
gorilmekteydi (% 74). Bunun nedeni kadinlarda
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menopoz sonrasl  kret rezorpsiyonunun artisina
baglanmigtir.”-20
Sonug olarak; artan vyash popilasyonu ile

‘beraber siiphesiz ki dis hekimleri daha fazla yasl hasta

tedavi etmek durumunda kalacaklardir. Fonksiyonel
olarak badimli olmayan yash hastalarin protetik
edavisi, geng hastalara  uygulanan  tedavi
prensiplerinden temelde farkli dedildir. Ancak artan
as ile olusan dis kayiplarina bagh kalmis kok, kret
kenarina yakin maksiller sinlis ve kret (zerindeki
mental foramen gibi radyografik bulgular artacagindan
tam protez yapimi O6ncesinde dissiz cenelerin
muayenesinde bu bulgularin tespit edilebilmesi igin
hastalardan rutin panoramik radyografi alinmasi
onerilir.

Not: Bu calisma 3-6 Mayis 2012 tarihleri
arasinda Arnavutlukta yapilan Bass Kongresinde (17
Congress of the Balkan Stomatological Society) oral
sunum olarak kabul gérmustdr.
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