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OzZET

Dijital medikal goriintiler tani ve tedaviye yon
veren oOnemli bilgi kaynaklandir. Glnimiz dis
hekimliginde cesitli amaglar icin cok farkli dijital veri
kaynaklari kullaniimaktadir.  Goriintli arsivieme ve
iletisim sistemleri (PACS) (Picture archiving and
communication system) temel olarak medikal gériinti
ve bilgilerin  dederlendirilmesi, arsivlenmesi ve
paylasimi amaci ile gelistiriimislerdir. PACS sistemleri
hastane bilgi sistemleri ve radyoloji bilgi sistemlerinden
farkli olarak hastanin tim sosyal guivenlik ve medikal
bilgilerinin, gdriintilerinin ve test sonuglarinin saklanip
arsivienmesini, saglik merkezleri arasinda bilgilerin
paylagiimasini  sadlamaktadir. Digital imaging and
communications in medicine(DICOM) ve Health level
7 (HL7) bu amag icin kullanilan baglica dosya
sistemleridir. Bu derlemenin amaci; PACS sistemlerini,
bu sistemlerde kullanilan baslica dosya sistemlerini
tanitmak ve dis hekimligindeki ve ulkemizdeki PACS
uygulamalan hakkinda bilgi vermektir.

ABSTRACT

Digital medical images are important sources of
information that direct diagnosis and treatment. In
today's dentistry many different digital data sources
are being used for a variety of purposes. Picture
archiving and communication systems (PACS), are
basically developed for the evaluation of medical
image and information and its archiving and sharing.
Distinct from hospital information systems and
radiology information systems, PACS system stores
patient’s social security and medical information,
archives images and test results, facilitates the sharing
of information between health centers. Digital Imaging
and Communications in Medicine. (DICOM) and Health
level 7(HL7) are file systems mainly used for this
purpose. The aim of this review was to; introduce
PACS and the file systems used in PACS and to inform
about the applications in dentistry and in our country.
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GIRIS . Bu durum verilerin tek bir merkezde degerlen-
Glnumiz dis hekimliginde hasta resimleri,

radyografiler, bilgisayarli tomografi (CT) (Computed
tomography) sonuglari,  dijital ortama aktarilmis
histolojik- patolojik preparatlar, ultrasonografiler,
manyetik rezonans (MR) (magnetic resonance)
gorintileri, gesitli tahlil sonuglari v.b. gibi birgok
gériintii ve veri dijital olarak saklanabilmektedir.

Tim  bu  dosyalarin  genellikle  farkl
bilgisayarlarda, farkl programlarla olusturulmus olmasi
bu verilerin kullanimini, erisilebilirligini ve sunumunu
sinirlamaktadir.  Ornedin  implant  planlamasi icin
kullanilan bir program ile ortodontik planlama igin
kullanilan bir baska program genellikle farkli bilgisayar
dosya sistemleri temelinde galismaktadirlar.

dirilmesini  zorlagtirmaktadir. Dosya formatlarinin
birbirine donustirilmesi ise genellikle veri kayiplarina
neden olmaktadir.? Dis hekimligi ve tip alaninda
kullanilan tiim cihazlarin standart, genel bir bilgisayar
dosya sistemi kullanmasi klinikler arasindaki iletisimi ve
veri akisini oldukga kolaylastiracaktir.

Otomasyon sistemleri  kullanilarak, saglik
kuruluglarinin ve 6zel hastanelerin kagit Uzerindeki
islemleri azaltlmakta, mali akiglan takip edilebilmekte,
daha verimli idari kararlar alinabilmekte ve hastane igi
kaylp ve kacaklar azaltilabilmektedirler. Bununla
birlikte otomasyon sistemlerinin belki de en &nemli
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katkisi hastaya verilecek hizmet kalitesini
artirmalanidir.” Hastanin dogumdan itibaren tim saglik
bilgilerinin elektronik ortamda muhafaza edilmesi ve
gerekli bilgiye sadece yetkili personellerin erisebilmesi
gelisen teknoloji ile birlikte gelecekte mimkiin
olacaktir.>®

PACS, Hastane Bilgi Sistemleri HIS (Hospital
Information System) ve Radyografi Bilgi Sistemleri RIS
( Radiology Information System ) ’‘nden farkliliklar
gosterir. Hastane bilgi sistemleri gorintii aktarimi
yerine daha gok faturalama, hasta bilgileri ve hastane

yonetimi  (izerine yogunlasmis sistemlerdir. RIS
sistemleri ise radyoloji bdlimlerindeki radyolojik
incelemeler, hasta randevulari, gorintinin tekrar

diizenlenmesi, sonuglarin iletilmesi, vb. amaglar icgin
gelistirilmistir. PACS sistemleri hastane bilgi sistemi ve
radyografi bilgi sistemi v.b. gibi sistemleri birlikte
yapisinda bulundurur ve ¢ok daha kapsamli ve
detaylidir.>>> PACS sistemleri temel bilesenleri
acisindan  benzerlikler gosterir.  Sistem  basitce;
goriintiileme birimleri, arsiv sistemi, izleme istasyonu
ve bilgisayar ag baglantilarindan olusur.®

PACS sistemlerinde  gorintileme  birimi
gorintinin elde edilmesini standart bir formata
donustirilmesini  ve verilerin  izleme merkezine
aktariimasini saglar.” Film kullanilarak elde edilmis
klasik bir rontgen gorintisiu gibi dijital olmayan
verilerin ~ Oncelikle dijital ortama  aktariimasi
gerekmektedir.?

Gunlmulzde medikal goérunti ve bilgilerin
paylasimi ile (lkeler arasi sinirlar adeta ortadan
kalkmaktadir. Bununla birlikte farkli yerlerde bulunan
ve farkh cihazlar kullanan hastane ve kiniklerin ayni
dilde anlasabilmesi igin ortak bir dosya sistemi
kullanmalari gerekmektedir.”> Digital imaging and
communications in medicine (DICOM) ve Health Level
7 (HL7) bu amag igin kullanilan baglica 6zel dosyalama
standartlaridir.®”

1993 yilinda son seklini alan DICOM (3.0.)
gorintli standardi adeta bir veri tabanini andir-
maktadir.® Ornegin Joint Photographic Experts Group
(JPEG) dosyasi iceriginde sadece resim bilgisi ve birkag
tanimlayici bilgi bulunmaktayken, = DICOM dosyasi
igine medikal goriintd, ilgili goranti ile ilgili bilgiler,
hasta bilgileri, hastane ile ilgili bilgiler, hareketli
gériintiiler ve ses kayitlar yerlestirilebilmektedir. 8
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DICOM dosya vyapisi incelendiginde iki
kissmdan olustugu gordliir. Birinci bolim metinsel
verileri; hasta ile ilgili, hastane ile ilgili bilgileri igerirken
ikinci bolim gorinti verilerini icermektedir. Tim
verileri tek dosya halinde saklayan DICOM siteminde
verilerin tekrar elde edilmesinde karmasa olmamasi
igin gesitli etiketlerden faydalaniimaktadir. Bir hasta ile
ilgili tiim test sonuglari, gorintiler, ses ve veri
dosyalarinin bir arada bulunmasi hasta bilgilerinin
kolayca baska bir hastane ve doktor ile
paylasilabilmesini saglamaktadir. 38

HL7, PACS sistemlerinde kullanilan bir bagka
dosya sistemidir. HL7 ya da “Saglikta Yedinci Katman”,
Uluslararasi standartlar orgiti ISO’'nun Aglk Sistem
Baglasimi ( Open System Communication) modelinde
yer alan “ yedinci katman” ve uygulama yazilimlar
arasindaki iletisim diizeyine gonderme yaparak
isimlendirilmis olup saglik bilgi sistemlerinde uygulama
yazilimlari arasinda iletisimi duzenleyen standart
mesajlari tanimlar. Sistem kar amaci gutmeyen Health
Level 7 Inc. Sirketi tarafindan 1987 yilinda
gelistiriimeye baslanmistir ve Ucretsiz
kullanilabilmektedir. HL 7 nin hedefi sadlik igin en iyi
ve en vyaygin Dbilgisayar dosya standardini
olusturmaktir. Bu dosya standarti ile saglik sektoriinde
kullanilan sistemler (Hastane bilgi sistemleri, klinik
laboratuar sistemleri, sigorta sistemleri ve eczane
sistemleri vb.) arasinda klinik, finansal ve idari
bilgilerin elektronik paylasimi saglanmaktadir. HL7
gonllli  gruplarca  desteklenmektedir.  Katilimcilar
arasinda uzmanlar, tedarikgiler, saticilar, danismanlar,
hikiimet temsilcileri ve bireysel olarak zaman ayiran
gondlliler bulunmaktadir. Calisma grubu (Gyelidi,
HL7'In gelisimi ve iyilestiriimesine katkida bulunacak
herkese agiktir. Standardin her yeni sirimdi, hali
hazirda bulunan ara ylize uyum saglayacak sekilde
uretilmektedir.”®

HL7 mesaj tabanli bir mimariye sahiptir. HL7
mesajlarinin igerigi gorilebilir. Bilgisayarlar icin her bir
mesaj yeni bir olay olarak tanimlanir. Hastanelerde
hasta kabul, yatis, sevk, klinik laboratuar, radyoloji,
¢ikis, faturalama ve muhasebe islemleri icin bilgisayar
sistemi kullanilmasi olagan bir durumdur. Kullanilan
sistemler gelistirildikce, sistemler arasi veri ortakliginin
da saglanmasi gerekmektedir. HL7 bu noktada
devreye girerek, farkll sistemler arasindaki veri
iletiminin en genis teknik ortamda, isletim sistemi ve
programlama dillerinin  cesitliligine uygun olacak
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sekilde, cok cesitlilik gdsteren iletisim ortamlarinda
yapilabilmesini sadlar. HL-7 standardinda tek bir islem
hizli  bir sekilde iletilirken, g¢oklu islemler dosya
iletileriyle yapiimaktadir. 37

PACS izleme merkezinden sistemdeki tim
islemler kontrol edilebilir. Kontrol merkezinin en dnemli
oOzelligi arsiv sistemi ile veri bltlnliglnd saglamak ve
sistemin verimli galismasini saglamaktir. Resimler ve
hasta bilgileri gériintlileme cihazlarindan, hastane bilgi
sisteminden veya diger veri kaynaklarindan PACS
kontrol merkezine aktarilir. PACS kontrol sisteminde
veri kaybinin 6nlenmesi amaciyla, veriler arsive
aktarilincaya kadar kopyalar halinde saklanir.>®

Veritabani sunucusu ve arsiv sistemi tim
gorintileri otomatik olarak gruplar. Gruplama islemi
ile kronolojik siraya, etikete, doktor adina, isme,
isleme gore kolayca ulasilabilir. Arsiv siteminde goklu
islemlere izin veren hizli bir donanim ve ag cihazlarina
ihtiyac vardir. Arsiv sistemi genel olarak kisa sireli
arsiv ve uzun sureli arsiv olarak ikiye ayrilir. Kisa sireli
arsiv . _merkezi kiiglik boyutlu, hizl ama genellikle
donanim olarak pahalidir. Uzun siireli arsiv ise biraz
daha yavas islem goriir ancak donanim olarak daha
ucuzdur. Kisa sureli arsiv bir 6n bellek gibi kullanihr.
Uzun sureli arsiv ise uzun yillar boyunca verilerin
saklanmasini saglar.3

AJ sistemi PACS sisteminin en o6nemli
elemanlarindan birisidir. Yiksek boyuttaki imaj ve veri
transferi ancak vyiiksek hizli bir ag sistemi ile
sadlanabilir. A§ sisteminde kontrol merkezinin bagh
oldugu veri hatti tiim sistemin yikini tasiyacagindan
tim dider hatlardan daha hizli olmahldir. PACS
sisteminde veriler sadece yerel adla sinirlanabilecedi
gibi internete veya baska &zel aglara da agilabilir.®

PACS sistemi sayesinde filmlerin banyo
edilmesine gerek kalmaz filmler dijital olarak saklanir
ve film maliyeti ortadan kalkmis olur. Goriuntld ve
filmlerin saklanmasi icin arsiv odasina ve arsiv
calisanina gerek kalmaz. PACS sistemi ile galisilan
merkezlerde incelenecek olan filme veya gériintiye
ayni anda farkli departmanlardan hizla ulagilabilir ve
degerlendirilebilir. Bu sayede ig verimi artar.
Raporlama islemi film kullanilmadan ¢ok daha kolay
yapilir. Arastinci mevcut goérintiler icinde istedigi
Ozelliklere gore hizli bir arama vyapabilir, eski
goruntuler ile yenilerini hizlica kiyaslayabilir. Yanls
teshislerin ~ 6nline  gegilebilir.  Cesitli  yardimci
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programlar vasitas! ile bilgisayar yardimiyla teghis
konulabilir.*

Ulkemizde PACS;

“Medikal” ve “ulak” kelimelerinin kisaltiimasi
olan Medula uygulamasi 2007 yili itibari ile Ulkemizde
kullaniimaya baglanmistir. Medula sistemi sosyal
guivenlik kurumu ile saglik tesisleri arasinda, saglk
tesislerinin  i¢  slreglerine dodgrudan miidahale
etmeksizin, sadlik hizmetlerinin elektronik olarak
kaydedildigi, faturalandidi, kayitlar {zerinde gerekli
incelemelerin yapildig, hizmet O6demelerinin
gerceklestirildigi  butiinlesik bir sistemdir. Medula
sistemi kullanilarak kaliteli veri retilebilmesi, gelecede
yonelik saglik harcamasi tahminlerinin yapilabilmesi,
istatistiki bilgi elde edilebilmesi, risk analizlerinin
yapllabilmesi, harcama kalemlerinde degisikliklerin
takip edilebilmesi, saglik politikalarina yon verecek
bilgi dayanaklarinin saglanabilmesi hedeflenmektedir.
11,2

Glncel medula uygulamasinda Medulla 3.1.0
medikal goriinti aktarimi yapilamamaktadir ancak bu
konuda cesitli pilot calismalar yapilmaktadir. Ankara
Saglik Madirliga biinyesinde yiritiilen "Merkezi Tibbi
Veri Argivieme, Raporlama ve Istatistik Projesi" ile
Ankara da Sadlik Bakanligina bagli Devlet Hastaneleri
ve Egitim Arastirma Hastanelerinde gekilen dijital
gorintilerin merkezi bir sunucuda (ASM e-veri)
toplanmasi ve "Merkezi Raporlama Birimi" tarafindan
raporlanmasi amaglanmaktadir. Tim dijital
radyoloji tetkiklerinin merkezlestiriimesi ile doktorlar,
farkl hastanelerde yapilmis olsa dahi hastalara ait tim
radyoloji goriintilerine ulasabilmektedirler. Bu sistem
ile birlikte merkezi bir tibbi veri arsivi olusturulmus,
raporlama sikintisi olan hastanelere olusturulan
raporlama birimleri ile uzaktan raporlama destegi
saglanmistir. Acil vakalar igin doktorlara SMS uyarisi
gonderilerek internet erisimi olan herhangi bir
noktadan acil raporlama olanag saglanmistir.
Hastalarin film ve rapor tasima zorunlulugu ortadan
kaldinlmistir. “e-veri” kullanici adi ve sifre bilgilerine
sahip tim aile hekimleri, hastane yoneticileri ile
hastane yoneticileri tarafindan yetkilendirilmis doktor
ve teknisyenler tarafindan kullanilabilir.  Kullanicilar,
bolim ve gorevlerine goére farkl yetkilere sahip olup,
farkh oOzelliklerdeki kullanici ekranlarina
erismektedirler. Ornegin, aile hekimleri sadece
kendilerine kayith olan hastalarin verilerine erisirken,
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doktorlarin bir hastanin verilerine erigebilmesi igin
hastanin cep telefonuna goénderilecek olan sifreye
ihtiyact vardir. 3

Dis hekimliginde PACS: Tim diinyadaki dis
hekimligi fakdlteleri artik rutin hasta muayenelerinde
ve 0Ogrenci editiminde dijital sistemleri tercih
etmektedirler. Yeni kurulan hastane ve fakiiltelerde
PACS’ e gegis nispeten kolay olsa da eski teknoloji ile
calisan cihazlarin sisteme adapte edilmesinde
glcliklerle karsilasiimaktadir. DICOM dosya sisteminin
dis hekimligine tam olarak uyum saglamiyor olmasi
O6nemli bir problemdir. Ayrica radyoloji cihazlarinin
disindaki veri kaynaklarinin da (fotodraf makineleri,
tarayicilar vb.) PACS sistemi ile uygun hale getiriimesi
gerekmektedir, 2

Ortodontik  tedavi planlamasinda  PACS
sistemleri kullanilabilmektedir. Manuel sefalometrik
Olgiimlerle PACS sistemi kullanilarak yapilan Slguimler
arasinda istatistiki bir fark bulunmamistir.® Tan ve ark.
Ortodontik sefalometrik analizlerde PACS sistemini bir
ticari ortodonti programi ile ( Dolpin imaging Plus)
kiyaslamiglar ve PACS sistemi ile ortodontik yazilima
gerek kalmadan gerekli dlglimlerin  yapilabildigini
belirtmiglerdir.

Bilgisayar adi  kaynakli  problemler dig
hekimliginde PACS sistemlerine gegis slrecini
yavaslatan bir diger etkendir. A§ baglantisinin ve
bilgisayar guvenlik duvarinin fakilte veya hastane
disindaki bir merkezden kontrol edilmesi problemlerin
¢ozimund kimi zaman zorlagtirmaktadir. PACS sistemi
igin ozel bir ag kullanilmasi veri akisini daha diizenli
olmasini  saglayabilir.>  Ilaveten ¢  boyutlu
animasyonlar gibi detayl gorintiilerin depolanmasi igin
gerekli olan disk alani ihtiyaci da glinden glne
artmaktadir.'’

PACS sistemlerinin kurulumunda
karsilasilabilecek bir diger problem kullanicilarin egitimi
ve yoOnlendiriimesidir. Sistemin isleve girmesi ve rutin

kullanimi  ancak kullanici  egitim programlari ile
saglanabilmektedir. ~Diger taraftan bir yardm
masasinin  olusturulmasi  problemlerin  ¢6zimunu

kolaylastirabilir.*8

Gunlimiizde lokal saglik kuruluslarinda elde
edilen gorintiler akilli telefon veya PDA sistemleri ile
uzaktaki bir uzmana ulastirilarak konsultasyon
yapllabilmektedir.'® Gelecekte diinyadaki hastanelerin
bir aj yardimiyla iletisim halinde olmasi, gok uzak
mesafelerdeki iki merkezin bir vakanin yillar énceki
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medikal goruntl ve bilgilerinin konsulte etmelerine
imkan verebilecektir. Ayrica dijital goérintileme, (g
boyutlu animasyonlar, tablet bilgisayarlar, akill
telefonlar, ag sistemlerindeki teknolojik gelismeler
PACS sistemlerin gelisim ve donlisimini de
hizlandirmaktadir. Bu durum d&zellikle acil vakalarin
degerlendiriimesini oldukca kolaylagtiracaktir.'®  Dis
hekimliginde PACS sistemlerine gegis, ilk etapta
oldukga maliyetli ve zorlu olsa da, uzun vadede gekilen
réntgen sayisini ve acida ¢ikan radyasyon miktarini
azaltacak, hekimlere ciddi zaman kazandiracak, hasta
agisindan teshis ve tedaviyi kolaylastirirken, dis
hekimligindeki saglik harcamalarinin da verimli bir
sekilde planlanmasini saglayacaktir.
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