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Amac: Arastirmada, Tiirkiye'de hemsirelik alaninda Saglik Inanc Modeli'ne dayali yapilan doktora tezlerinin
bibliyometrik analiz yontemiyle incelenmesi amaglanmistir. Yontem: Retrospektif-tanimlayici tipteki arastirmada,
tezlere ulasabilmek amaciyla Yiksek Ogretim Kurumu Ulusal Tez Merkezi tarama motorunda “Saglik Inang
Modeli” ve “hemsirelik” anahtar kelimeleriyle Tirkce ve Ingilizce olarak tarama yapilmistir. Yapilan taramalar
sonucunda; hemsirelik alaninda 2012-2022 yillari arasinda Saglik Inang Modeli'ne dayali olarak yapilan, erisime
acik ve dahil etme kriterlerini karsilayan 30 doktora tez calismasi arastirma kapsaminda incelenmistir. Tezler,
arastirmaci tarafindan gelistirilen “Veri Toplama Formu” araciligiyla degerlendirilmistir. Veriler, IBM SPSS 25 paket
programinda analiz edilmis olup verilerin dederlendiriimesinde tanimlayici istatistiksel yontemler kullanilmistir.
Bulgular: Arastirma kapsamina alinan tezlerin; %30’unun Dokuz Eylul Universitesi'nde, %90"inin saglik bilimleri
enstitiisiinde, %43,3'Gntin halk saghgi hemsireligi anabilim dalinda ve %69,3'Gntin danismanhiginin profesdrler
tarafindan yiiriitiildiigi tespit edilmistir. Tezlerde en sik kullanilan arastirma tasarimlarinin yari deneysel (%46,2)
ve deneysel (%46,2) arastirma tasarimi oldugu, en tretken yillarin 2018 (n=6) ve 2020 (n=6) yillar oldugu
saptanmistir. Sonug: Sonug olarak, son yillarda hemsirelik alaninda Saglik Inang Modeli'ne dayali yapilan
calismalarin giderek artmakta oldugu ancak halen istenilen diizeye ulagmadigr belirlenmistir. Bireylerin korucuyu/
onleyici saghk davranislarini gelistirmek ve semptom yénetimini saglayabilmek amaciyla daha fazla sayida Saglik
Inang Modeli'ne dayali arastirmalarin yapiimasina ihtiyag oldugu séylenebilir. Yapilan bu calismanin, hemsirelik
literatliriine katki saglayacagi ve ileride bu alanda galismayi diistinen bilim insanlarina ve lisansusti dgrencilere
yol gosterici olacagi tahmin edilmektedir.

ABSTRACT

Aim: In this research, it is aimed to examine the doctoral theses based on the Health Belief Model in the field
of nursing in Turkey, using the bibliometric analysis method. Method: In the retrospective-descriptive this study,
in order to reach the theses, the search engine of Council of Higher Education Thesis Center was searched in
Turkish and English with the keywords “Health Belief Model” and “nursing”. As a result of the scans; 30 doctoral
dissertations made in the field of nursing between 2012-2022 based on the Health Belief Model, open to access
and meeting the inclusion criteria, were examined within the scope of the research. Theses were evaluated
through the “Data Collection Form” developed by the researcher. The data were analyzed in the IBM SPSS 25
package program and descriptive statistical methods were used in the evaluation of the data. Findings: Theses
included in the research; It has been determined that 30% of them are at Dokuz Eylul University, 90% of them are
at the institute of health sciences, 43.3% of them are in the department of public health nursing, and 69.3% of
them are supervised by professors. It was determined that the most frequently used research designs in theses
were quasi-experimental (46.2%) and experimental (46.2%) research designs, and the most productive years
were 2018 (n=6) and 2020 (n=6). Conclusion: As a result, it has been determined that studies based on the
Health Belief Model in the field of nursing have been increasing in recent years, but still have not reached the
desired level. It can be said that there is a need for more research based on the Health Belief Model in order
to improve preventive/preventive health behaviors of individuals and to provide symptom management. It is
estimated that this study will contribute to the nursing literature and will guide scientists and graduate students
who are considering working in this field in the future.
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GIRIS

Hemsirelik disiplininde girisimlerin sistematik bir sekilde
planlamasi ve uygulamasi, saglik bakim kalitesinin
gelistirilmesi a¢isindan olduk¢a 6nemlidir (1,2).
Hemsirelik disiplininde mevcut aragtirmalarin, 6zellikle
de doktora tezlerinin problemlere ¢6ziim getirmesi,
arastirma/gelistirme etkinliklerine katki saglamasi,
bilimsel alani zenginlestirmesi ve inovatif fikirlerin
gelistirilmesine imkan saglamasi beklenmektedir
(3,4). Hemsirelik alaninda saglik bakim kalitesinin
arttirilabilmesi, holistik bakimin sunulabilmesi,
arastirma probleminin kavramsallastirilabilmesi,
bilimsel bilginin tretilebilmesi ve hemsirelik biliminin
gelisimine katk: sunulabilmesi amaciyla arastirma
stirecinin kuram/model tizerine temellendirilmesi ve
etkisinin degerlendirilmesi gerekmektedir (5). Son
yillarda, hemgirelik aragtirmalarinda kuram ve model
kullanimina olan ilgi giderek artmakla birlikte halen
istenilen diizeye ulasmadig: bildirilmektedir (6). Bunun
en 6nemli nedenleri arasinda kuram/model kullaniminin
lisans mifredatinda yer almamasi gosterilmektedir (2,6).
Hemsirelik alaninda sik¢a kullanilan modellerden biri
Saglik inang Modeli (SIM)dir.

Hastaliktan korunma ve tarama programlarina
katilimdaki yetersizligi agiklamak amaciyla 1950°li
yillarin basinda gelistirilen SIM; popiilasyonlarin tutum,
davranis ve egitim ihtiyaglarinin agiklanmasinda siklikla
kullanilan bir modeldir (7). Model, sadece korunma
ve tarama davranislarini agiklamakla kalmamis;
ayni zamanda hasta roli davraniglarini aciklama ve
olumlu saglik davraniglarinin gergeklestirilmesine
de basariyla uyarlanmistir (8). Modelin, saglik
davranis1 degisikliklerini agiklayabilecegi ve saglik
egitimi miidahalesi icin bir temel gorevi gorebilecegi
bildirilmektedir (9,10). Modelin, hemsirelik alanindaki
aragtirmalara temellendirilmesiyle bireylerin
saglik davraniglarina karsi tutum ve inanglarin
degerlendirilebilecegi; saglik miidahaleleri araciligiyla
bireylere koruyucu ve sagligi gelistirici davraniglarin
kazandirilabilecegi 6ngoriilmektedir.

Bir konuyla ilgili o alanda arastirma yapacak bilim
insanlarina bir yol haritasi sunabilmek ve bu sayede
konuya makroskopik ve holistik bir bakis acis1
kazandirabilmek amaciyla yapilan bibliyometrik analiz
yontemi; bilimsel arastirmalar: belirli kriterlere gore
inceleyen ve degerlendiren nicel bir istatistiksel yontem
olarak tanimlanmaktadir (11). Uluslararasi literatiirde
bibliyometrik analiz yontemi kullanilan bir¢ok ¢aligma
olmakla birlikte (12,13); tilkemizde bu alanda yapilan
caligmalarin son yillarda artis gostermeye basladig:
gortlmektedir.

Yapilan literatiir taramasinda, tilkemizde hemsirelik
alaninda kuram/model kullaniminin incelendigi
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bazi ¢aligmalar olmasina ragmen (2,6,14); SIM
kullanilarak yapilan doktora tezlerini bibliyometrik
analiz yontemini kullanarak inceleyen herhangi bir
arastirmaya rastlanmamigstir. Bu aragtirmanin amacy;
Tiirkiyede hemsirelik alaninda SIM’ne dayali yapilan
doktora tezlerinin mevcut bilgi yapisini ve egilimlerini
bibliyometrik analiz yontemini kullanarak incelemektir.
Aragtirma sonuglarinin bu alanda ¢aligmay1 diistinen
bilim insanlarina ve lisansiistii 6grencilere yol gosterici
olacagy; bu alandaki literatiirii gelistirmeye katk:
saglayacag1 tahmin edilmektedir.

Arastirma Sorular:

« Tiirkiyede hemsirelik alaninda SIM’ne dayali yapilan
doktora tezlerinin yillara gore dagilimi nasildir?

« Tiirkiyede hemgirelik alaninda SIM’ne dayali yapilan
doktora tezlerinin tniversitelere gore dagilimlar:
nasildir?

« Tiirkiyede hemsirelik alaninda SIM’ne dayali yapilan
doktora tezlerinin enstitiilere gore dagilimlari nasildir?

« Tiirkiyede hemsirelik alaninda SIM’ne dayali yapilan
doktora tezlerinin anabilim dallarina gore dagilimlar:
nasildir?

« Tiirkiyede hemsirelik alaninda SIM’ne dayali
yapilan doktora tezlerinin danigmanlarinin akademik
unvanlarina gore dagilimlar nasildir?

« Tiirkiyede hemsirelik alaninda SIM’ne dayali yapilan
doktora tezlerinin konularina gére dagilimlari nasildir?

« Tiirkiyede hemsirelik alaninda SIM’ne dayali yapilan
doktora tezlerinin arastirma tasarimina gore dagilimlari
nasildir?

« Tiirkiyede hemsirelik alaninda SIM’ne dayali yapilan
doktora tezlerinde kullanilan veri toplama araglar:
nelerdir?

« Tiirkiyede hemsirelik alaninda SIM'ne dayali yapilan
doktora tezlerinin 6rneklem ozellikleri nelerdir?

GEREC VE YONTEM

Arastirma Tasarimi ve Literatiir Tarama

Aragtirma, retrospektif-tanimlayici tipte olup
Yiiksekdgretim Kurulu (YOK) Bagkanligi Ulusal Tez
Merkezi veri tabani araciligiyla 05.08.2022-15.08.2022
tarihleri arasinda online olarak gerceklestirilmistir.
Tiirkiyede hemsirelik alaninda SIM’ne dayali yapilan
doktora tezlerine ulasmak i¢in bir devlet iiniversitesinin
erisim ag1 {izerinden YOK Ulusal Tez Merkezi veri
tabaninda “Saglik Inan¢ Modeli” ve “hemsirelik”
anahtar sozciikleri ile Tiirkge ve Ingilizce olarak tarama
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yapilmustir. Dahil etme kriterlerine uygun 30 doktora
tez ¢alismas1 arastirma kapsaminda incelenmistir.
Aragtirma akis semas: Sekill.de gosterilmistir.

Dahil Etme Kriterleri

o Hemsirelik alaninda yapilmasi,

o 2012-2022 yillar1 arasinda yayimlanmasi,

« Doktora tezi olmast,

« Yayin dilinin Tiirkge veya Ingilizce olmasi,

o Saglik Inan¢ Modeli'ne dayali yiiriitillmesi,

o Ve acik erisimli olmasidir.

Veri Toplama Araglari

Aragtirma verileri, arastirmaci tarafindan gelistirilmis
“Veri Toplama Formu” araciligiyla toplanmistir. Bu
form toplam 13 sorudan olusmakta olup tezin yayin
yily, dili, tezin yapildig1 iniversite, enstitii, anabilim dal,
danigman sayisi, danigman unvani, konusu, arastirma
tasarimi, 0rneklem grubu, aragtirmanin yapildig:
yer, etik kurul izni ve projelendirilme durumu gibi
parametreleri icermektedir.

Arastirmanin Etik Yonii

Aragtirma, retrospektif-tanimlayici tipte bir arastirma
olup ve dogrudan canlilar {izerinde bir etkisi
bulunmadigindan etik kurul onayina gereksinim
duyulmamustir.

Arastirmanin Sinirhliklari

Aragtirma sonuglari, tarama yapilan tarihler arasinda
YOK Ulusal Tez Merkezine kayith ve agik erisimi olan
doktora tez ¢caligmalari ile sinirhidir.

Verilerin Degerlendirilmesi

Veriler, IBM SPSS 25 paket programi araciligiyla analiz
edilmis olup verilerin degerlendirilmesinde, tanimlayici
istatistiksel yontemler kullanilmistir.

BULGULAR

Yapilan taramalar sonucunda YOK Ulusal Tez Merkezi
veri tabaninda, hemsirelik alaninda 2012-2022 yillart
arasinda SIM'ne dayali yapilan ve dahil etme kriterlerine
uyan 30 doktora tez caligmasinin oldugu tespit edilmistir.
Arastirma kapsamina alinan tezlerin; %30 unun

® YOK Ulusal Tez Merkezi veri
lg tabanmda taranan toplam tez
- sayist
‘E- (N=382)
2] \‘
Diglanan Yaymlar
— (n=206)
Nedenleri:
* Duplikasyon (n=22)
E Dahil edilme kriterleri acismdan
£ incelenen tez sayisi Dislanan Yaymlar
n=17 3
= (-176) \ (n=144)
Nedenleri:
*«2012-2022 willan  diginda
olmas1 (n=22)
- + Hemgirelik alam diginda olmasi
(n=75)
* Yiiksek lisans  tezi  olmas
% Uvgunluk agisindan (n=4T)
= degerlendirilen tez sayisi
E. (n=32)
3 -
\‘ Dizlanan Yaymlar
(n=2)
Nedenleri:
* Actk erisimin olmamas: (n=1)
-
E Arastirmaya dahil edilen doktora tezi sayis1
£l (n=30)
2
a

Sekil 1. Aragtirma akis semasi
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Dokuz Eyliil Universitesinde, %90’ inin saglik bilimleri
enstitiisiinde, %43,3’tintin halk saglig1 hemsireligi
anabilim dalinda ve %69,3’tiniin danigmanliginin
profesorler tarafindan yiriitialdagi tespit edilmistir.
Doktora tezlerinin 6zelliklerine gore dagilimlar: Tablo
1.de gosterilmistir.

Arastirma kapsamina alinan tezler konu dagilimlar
acisindan incelendiginde; en sik “erken tani ve
taramalar” (%30) ile “kronik hastalik yonetimi” (%30)
konularinin incelendigi belirlenmistir.

Tezlerin arastirma tasarimlarina gore dagilimlar:
incelendiginde; tezlerde tanimlayici, metodolojik,
deneysel, yar1 deneysel ve nitel olmak tizere bes farkls
arastirma tasariminin kullanildigy; en sik kullanilan
arastirma tasarimlarinin ise yar1 deneysel (%46,2)
ve deneysel (%46,2) arastirma tasarimi oldugu
saptanmustir. Tezlerde veri toplama araci olarak en sik
olgek (76,7) kullanildig: belirlenmistir.

Tez sayilarinin yillara gore dagilimlar: incelendiginde,
2012 yilinda ti¢; 2021 yilinda ise bes tezin iiretildigi
belirlenmistir. En fazla tezin 2018 (n=6) ve 2020 (n=6)
yillarinda tretildigi gortlmistir. Tezlerinin yapildig:
yillara gore dagilimi Grafik 1.de gosterilmistir.

TARTISMA

Meslege 6zgii kuramlarin uygulama alanina yansitilmasi
ve kanita dayali sonuglarin olusturulmasi mesleki gelisim
acisindan oldukga 6nemli bir yere sahiptir. Aragtirmalarin
kuram/model gergevesine dayandirilmasi; mesleki
bilgi birikiminin gelimesini saglamakta, karar verme
becerisini gelistirmekte, saglik bakim kalitesini
arttirmakta ve mesleki otonominin kazanilmasina
yardimci olmaktadir. Bu nedenle, doktora tezlerinin
kuram/modele dayali olarak yiiriitiilmesi olduk¢a 6nem
arz etmektedir (6,15,16). Ulkemizde hemsirelik alaninda
sik kullanilan modellerden biri olan SIM’ne dayali
doktora tezlerinin mevcut bilgi yapisin1 ortaya koymak
amaciyla bibliyometrik analiz yontemi kullanilarak
yapilan bu arastirmada, hemsirelik alaninda SIM’ne
dayali yapilan ¢alismalarin yillar i¢inde artis gosterdigi
ancak halen istenilen diizeye ulasmadig1 goriilmektedir.

Arastirma kapsaminda incelenen tezlerin buyiik
¢ogunlugunun (%30) Dokuz Eyliil Universitesi'nde
ylrttildigi belirlenmistir. Bu agidan, hemsirelik
alaninda SIM’ni doktora tezlerinde en ¢ok kullanan
tiniversitenin Dokuz Eyliil Universitesi oldugu
sOylenebilir.

Ulkemizde hemsirelik alaninda SIM’ne dayali yapilan
doktora tezlerinin biiyiik oranda (%43,3) halk saglig:
hemsireligi anabilim dalinda yiiratildigii saptanmigtir.
Literatiir, tilkemizde halk saglig1 hemsireligi alaninda
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yapilan lisansiistii tezlerde en ¢ok kullanilan modelin
Saglik Inang Modeli oldugunu bildirmektedir
(16). Bu agidan, ¢aligma bulgularimiz literatiir ile
benzerlik gostermektedir. Bu durumun, SIM’nin
hastaliklardan korunma ve tarama programlarina
katilimdaki yetersizligi aciklamak amaciyla gelistirilmesi
agisindan halk sagligi hemsireligine daha yakin olarak
algilanmasindan kaynaklandig: diisiintilmektedir.

Aragtirma kapsamindaki tezlerin bityiik bir kisminin
(%53,3) profesér danismanliginda yritaldagi
belirlenmistir. Tel ve Sabanciogullar’nin yapmis oldugu
calismada (2014), lisansiistii tezlerinin yaridan fazlasinin
danismanliginin profesorler tarafindan yiirttaldagi
bildirilmistir (17). Caligma bulgularimiz bu a¢idan
literatiirdeki ¢aligmalarla benzerlik gostermektedir.
Ayrica literatiirde, arastirma danigmanliginin bilimselligi
arttirmada 6nemli bir strateji olduguna vurgu yapilmakta
(18); dgrencinin egitim siirecini alaninda uzman ve
deneyimli bir 6gretim tiyesiyle gecirmesinin doktora
egitiminin kalitesini arttiracag belirtilmektedir (19).
Buradan hareketle, doktora egitiminin lisanststi
egitimin son basamagini olusturmasi ve énemli bir
egitim basamag olmasi agisindan tez danigmanlarinin
biiylik cogunlugunun profesor olmasinin tez kalitesini
arttirdig1 yorumu yapilabilir.

Doktora tez ¢alismalari i¢in fon destegi saglamak
olduk¢a 6nemlidir. Bu destek sayesinde daha kaliteli ve
inovatif calismalarin yapilabilmesi miimkiin olmaktadir.
Ulkemizde TUBITAK, {iniversitelerin bilimsel arasgtirma
projeleri, baz1 dernekler ve Kalkinma Bakanligina bagl
ajanslarin farkli destek programlari bulunmaktadir.
Arastirma kapsamina alinan tezler incelendiginde;
proje destegi alan doktora tez galigmasi oraninin
%23,3 oldugu saptanmustir. Bahar ve arklinin (2020)
halk saglig1 hemsireligi alanindaki doktora tezlerini
inceledikleri ¢alsmada projelendirilen tez orani %22,5
olarak bildirilmistir (20). Bu agidan ¢alisma bulgularimiz
literatiir ile benzerdir. Bu bulgu, doktora tezlerinin
biyiik ¢ogunlugunun projelendirilmedigi ve daha fazla
sayida projelendirilmis tez aragtirmasina ihtiya¢ oldugu
seklinde yorumlanabilir.

Arastirma kapsamindaki tezler konu dagilimlar:
acisindan degerlendirildiginde; “erken tani ve taramalar”
(%30) ile “kronik hastalik yonetimi” (%30) konularina
daha cok egilim oldugu goriilmektedir. Ardahan ve
Ozsoy’un (2015) hemsirelik alanindaki yiiksek lisans
ve doktora tezleri tizerine yapmis oldugu arastirmada,
en sik bilgi diizeyini belirlemeye yonelik tezlerin
oldugu bildirilmistir (21). Arslan ve ark’inin (2010)
caligmasinda ise, klinik uygulama en sik incelenen konu
olarak belirlenmistir (22). Literatiirdeki bu farkliligin,
tezlerin farkli agilardan ele alinmasindan ve dahil
edilme kriterlerinin farkli olmasindan kaynaklandig:
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Tablo 1. Doktora tezlerinin 6zelliklerine gore dagilimi (n=30)

Ozellikler
Dili

Universite

Enstitii

Anabilim Dali

Danigman Sayist

Danigman Unvanr*

ArastirmaTasarim1*

Veri Toplama Araglar1

Orneklem Grubu

Arastirmanin Yapildig:
Yer

Tezin Konusu

Etik Kurul Izni

Proje Destegi

Degiskenler

Tiirkge

Diger

Atattirk Universitesi

Dokuz Eyliil Universitesi

Ege Universitesi

Erciyes Universitesi

Eskisehir Universitesi

GATA

Gaziantep Universitesi
Hacettepe Universitesi

Hasan Kalyoncu Universitesi
In6ni Universitesi

Istanbul Universitesi - Cerrahpasa
Marmara Universitesi
Manisa Celal Bayar Universitesi
On Dokuz Mayis Universitesi
Sel¢uk Universitesi

Saglik Bilimleri Enstitiisti
Lisanstistii Egitim Enstitiisti
Hemygirelik

Hemyirelik Esaslar:

I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi
Dogum ve Kadin Hastah%(larl Hemygireligi
Halk Saglig1 Hemsireligi

Tek Danigman

Iki Danigman

Profesér

Dogent -

Doktor Ogretim Uyesi
Tanimlayici

Deneysel

Yar1 deneysel

Metodolojik

Nitel

Olgek

Olcek ve soru formu

Diger

Yetiskin kadinlar

Yetiskin bireyler

Ogrenciler

Hemygireler

Kronik hastalig1 olanlar
Hastane

ASM

TSM

Okul

Ketem

Kadin danigma merkezi

Semt Evi

Ev

Diyaliz merkezi

Igyeri

Saglikli hayat merkezi

Online

Erken tani ve tarama davraniglar:
Sigara birakma

Bagisiklama

Kronik hastalik yonetimi
Hemsirelerin mesleki gorevleri
Kadin saglig1 sorunlari
Sa%hkh yagam bi¢imi davraniglar
Aile planlamas:

Ureme sagligt

Var

Yok

Var

Yok

*Birden fazla segenek isaretlenmistir
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Yil

2012 2013 2014 2015

—| |

2017

2018 2019 2020 2021

Grafik 1. Doktora tezlerinin yillara gore dagilimi (n=30)

diisiiniilmektedir. Literatiirde, SIM’nin erken tani ve
tarama programlar i¢in gelistirilmis oldugu (7); daha
sonra kronik hastalik yénetimine basariyla uyarlandig:
bildirilmektedir (8,9). Bu agidan, SIM’'ne dayali
gerceklestirilen doktora tezlerinin konu dagilimlarinin
beklendik oldugu soylenebilir.

Tezlerdeki veri toplama araglar1 incelendiginde; tezlerde
olgek kullanimimin daha yaygin oldugu belirlenmistir.
Caligma bulgularimiz bu agidan literatiir ile benzerdir
(16,23). Tezlerin biiylik bir kisminda veri toplama
araci olarak ol¢ek kullanilmasinin 6l¢eklerin gecerli
ve giivenilir bir veri toplama araci olarak kabul
edilmesinden kaynaklandig: diisiiniilmektedir.

Aragtirma kapsamina alinan tezler incelendiginde;
aragtirmalarin 6rneklem grubunun ¢ogunlukla saglikli
bireylerden tercih edildigi; kronik hastalarla yapilan
caligmalarin toplam tez sayisinin yalnizca %26,9unu
olusturdugu goriilmektedir. Buradan hareketle, kronik
hastalarla yapilan SIM’ne dayali yapilan ¢alismalarin
sayisinin yetersiz oldugu yorumu yapilabilir. SIM, her
ne kadar koruyucu/énleyici saglik davraniglarinin
anlagilmasi i¢in gelistirilmis bir model olsa da zamanla
hasta rolii ve semptom yonetme davranislarina basarryla
uyarlanmustir (9,24,25). Bu agidan, doktora tezlerinde
daha fazla kronik hastalig1 olan bireylere SIM’ne
dayali arastirmanin yuritiilmesinin faydali olacag:
distiniilmektedir.

Tezlerin buyitk ¢cogunlugunun kantitatif arastirma
tiriinde oldugu ve kalitatif arastirmalarin sayisinin
kantitatif aragtirmalara oranla daha az sayida oldugu
tespit edilmistir. Literatiirdeki diger ¢aligma bulgular1
incelendiginde; Arslan ve ark’1 (2010) Tiirkiyedeki
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hemsirelik ¢aligmalarinin yariya yakininin deneysel
ya da yar1 deneysel oldugunu (22); Lee ve ark’1 (2012)
ise hemsirelik doktora tezlerinin yaklasik yarisinin
deneysel oldugunu ve kantitatif aragtirmalarin daha
az sayida oldugunu bildirmislerdir (26). Bu durumun,
niceliksel arastirmalarin daha ¢ok kabul gérmesinden
ve nitel arastirmalara olan ilginin yetersiz olmasindan
kaynaklanmus olabilecegi diistiniilmektedir.

SONUC

Sonug olarak, son yillarda hemsirelik alaninda SIM’ne
dayali yapilan ¢aligmalarin giderek artmakta oldugu
ancak halen istenilen diizeye ulasmadig1 belirlenmistir.
Daha fazla sayida SIM’ne dayali arastirmalara
ihtiya¢ oldugu sdylenebilir. SIM, hastaliklara yonelik
saglik davraniglarinin gelistirilmesinde etkin olarak
kullanilabilecek modellerden biridir. Bu acidan,
bireylerin korucuyu/énleyici saglik davranislarini
gelistirmek ve semptom yonetimi saglayabilmek amaciyla
tilkemizdeki hemsirelik doktora tez ¢alismalarinda
SIM’ne dayali daha fazla sayida ve kapsamli galismalarin
yapilmasi onerilmektedir. Yapilan bu ¢aligmanin,
hemsgirelik literatiiriine katki saglayacag: ve ileride bu
alanda ¢alismay1 diistinen bilim insanlarina ve lisanstistii
ogrencilere yol gosterici olacagi tahmin edilmektedir.
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