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0z
Amag: Bu in vitro calismada farkli mikrohibrit kompozitlerin distile su veya

kahvede bekletildikten sonra renk stabilitelerinin ve translisensi
parametrelerinin (TP) karsilastinlmas1 amaglanmstir.

Gereg ve Yontem: Calismada, ug farkli mikrohibrit kompozit rezin materyal
[G-eanial Anterior (GC, Japonya), Filtek Z250 (3M, ABD), yeni gelistirilen
Universal kompozit Dolgunn (Himg, Tirkiye)] kullanildi. Her kompozit
rezinden 20 ve toplamda 60 6rnek hazirlandi. Orneklerin yansi distile suda
diger yansi hazir kahve iceren kaplarda bekletildi. Renk stabilitesini
degerlendirmek icin baslangic, 1. ve 4. hafta sonunda; TP icin ise 1. ve 4.
hafta sonunda bir spektrofotometre ile ol¢limler yapildi. Ortalama L*, a*, b*
renk degisim degerleri CIEDE2000 renk formiiliine uygulandi. Renk
parametresi icin; renk degisim degerleri (AEo) ve TP icin; translisensi
degerleri (TPo) hesaplandi. Kiresellik varsayim Mauchly’nin W testi ile
degerlendirildi. Verilerin analizinde tekrarli 6lcimlerde iki yonli varyans
analizi kullamldi. Coklu karsilastirmalar LSD testi ile analiz edildi (p<0.05).

Bulgular: Kompozit rezin érneklerde 1 ve 4 hafta kahvede bekletme sonrasi
anlamli diizeyde renk degisimi (AEoo: 3.45-7.93) gozlendi. En yiiksek renk
degisimi Dolgunn kompozit grubunda (p<0.001; p=0,001) saptandi. Kahve ve
kontrol grubunda yer alan kompozitlerin TP degerlerinde farklilik gozlenmedi
(F=1,821 p=0,181; F=0,191 p=0,828).

Sonug: Calismada, restoratif materyallerin renk stabilitesinde icerik ve
kompozisyonu gibi yapisal ozelliklerinin renklenmeye neden olan iceriklere
maruz kalmalan durumunda onemli bir bilesen oldugu, ancak transliisensi
parametresinde anlamli degisikligine neden olmadig1 gézlendi.

ABSTRACT

Background: The aim of this study is to compare discoloration and
translucency parameters changes of coffee and distilled water immersions
on different microhybrid composite resins.

Methods: 60 disks (20 samples from each material) were prepared from
three different composites [G-eanial Anterior (GC, Japan), Filtek Z250 (3M,
USA) and a newly developed material universal composite Dolgunn (Himg,
Turkey)]. Half of the samples were stored in distilled water and the other
half in coffee solution. For color stability; the measurements were
conducted at baseline, after 15t and 4t weeks and for transluceny parameter
(TP); after 15t and 4t week by a spectrophotometer. The mean discoloration
value of L*, a*, b* parameters was applied to the CIEDE2000 formula. For
discoloration parameter; color difference values (AEqo) and whereas for TP;
translucency parameter values (TPoo) were calculated. The assumption of
sphericity was assessed by Mauchly's W test. For the analysis of repeated
measurements, two-way analysis of variance and for multiple correlations
LSD tests were used (p<0.05).

Results: Significant discoloration (AEeo: 3.45-7.93) was observed after 1 and
4 weeks of coffee immersion. The highest color change observed in Dolgunn
group (p<0.001; p=0.001). There were no significant difference in TP values
of the composites in coffee and control group (F=1.821 p=0.181; F=0.191
p=0.828).

Conclusion: The results of our study concluded that structural properties of
the composite materials such as content and composition were important
components in color stability when exposed to discoloration contents,
however there was no significant change in the transluceny parameter.

Anahtar Kelimeler: Kompozit rezin; Renk stabilitesi; Translisensi
parametresi. Keywords: Color stability; Composite resin; Translucency parameter.
GIRIS Rezin icerikli materyallerin renk stabilitelerinin degerlendirildigi

Dis hekimliginde kompozit materyaller, hastalarin artmakta olan estetik
talepleri, bitin kavite siniflamalarinda kullanilabilmesi, adeziv
sistemlerdeki gelismeler nedeniyle yaygin klinik uygulama alanina
sahiptir.! Dental restorasyonun estetik basarisi, direkt olarak optik
gorunumuyle iliskilidir. Renk ve translisensi parametreleri estetik
restorasyonlarda onemli optik ozellikler arasinda yer alir. Kullanilan
restoratif materyaller, dogal dis yapisinin rengini ve transliisensine yakin
ozellikler sergilerken ayn1 zamanda uzun donemde renklenmelere kars
da stabil kalabilmelidir.2®> Kompozit materyallerin renk degisimi
multifaktoriyel olup icsel veya dissal etkenlere bagli olusabilmektedir.
icsel etkenler rezin matrikste ve matriks/partikiil ara yiiziinde bilesen
kompozisyondaki farkliliklar sonucu olusurken, dissal etkenler plak,
besin ve tutin gibi faktorlerden kaynaklanmaktadir. Kompozit
rezinlerde renk degisimi yetersiz polimerizasyon, su absorpsiyonu,
beslenme, agiz hijyeni ve restorasyona ait yiizey ozellikleri gibi
etkenlerden de kaynaklanabilmektedir.*>
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arastirmalarda farkli tipte iceceklerin (kahve, cay, sarap, kola, meyve
suyu vb) ve agiz gargaralarinin degisen derecelerde renklenmeye neden
oldugu ifade edilmektedir. Bu sivilarin meydana getirdigi renk
degisikliklerinin materyalin icerik ve kompozisyonuna bagli olarak
degiskenlik gosterebilecegi ifade edilmistir. Rezin kompozitlerin
renklenmeleri, estetik problemlerin yanisira onemli miktarda zaman ve
maliyet kaybina da neden olmaktadir.>”’

ideal estetik bir restorasyon icin tercih edilen kompozit materyalin
translisens ozellikteki mine dokusuna benzer sekilde transliisensi
ozelligine sahip olmasi gerekmektedir. Bu optik ozellik 15181n yansima
oranini ve kalitesini ifade etmektedir. Farkli kompozit rezin tiplerinin
polimerize edilmesi ve eskitme islemini takiben translusensi
parametrelerinde artma ya da azalma oldugu belirtilmektedir. Estetigin
on planda oldugu anterior bdlge restorasyonlarinda kullanilacak
kompozit materyallerde polimerizasyonun renk ve translisensi
parametrelerini degistirebilecegi g6z 6niinde bulundurulmalidir.®0
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Farkh Mikrohibrit Kompozitlerin Renk Stabilitesi ve Translisensi Parametresi Agisindan Karsilastirilmasi: in Vitro Calisma

Cilt 11 e Sayi 1

Calismamizda farkli mikrohibrit kompozitlerin distile su veya kahvede
bekletildikten sonra renk stabilitelerinin ve transliisensi
parametrelerinin karsilastirilmasi amaclanmistir. Bu calismanin sifir
hipotezi farkli mikrohibrit kompozitlerin distile su veya kahvede
bekletildiginde renk stabiliteleri ve transliisensi parametreleri
acisindan fark olmayacagidir.

Gerec ve Yontem

Bu calisma Baskent Universitesi Tip ve Saglik Bilimleri Arastirma
Kurulu tarafindan onaylanmistir (Proje no: D-DA22/02).

Renklenme ve Transliisensi Deneyi

Calismada iic farkli mikrohibrit direkt kompozit rezin materyal [G-
eanial Anterior (GC-Japonya), Filtek Z250 (3M, ABD) ve vyeni
gelistirilen universal kompozit Dolgunn (Himg, Tiirkiye) (Tablo 1)
kullanildi.

Tablo1. Calismada kullanilan mikrohibrit kompozit restoratif

materyal iiriin bilgileri.

. UDMA,
0 GC Corp, Stronsiyum . :
G-enial Tokyo, 2007011 lantanoit 63 01-17 CHGEEGED
nterior Japonya flordr, silika komonomerleri
pony ’ (BIS-GMAsIz)
" TEGDMA, BIS-
Fitek™ 7250 SMESPE - nNGoazag  ZTKOTE, 60 00135  GMA UDMA,
Bis-EMA
Himg
Seramik ve Silanize :
Dolgunn Medikal B UDMA, BIS-
Universal Kompozit 336-1021 ryum, 80 0.03-1.0 GMA,
5 S Alumo-Boro-
Restorative San.Tic. il TEGDMA
Silikat cam

Ltd.Sti,

Tarkiye
Bis-GMA: Bisfenol A glisidilmetakrilat, UDMA: Uretan dimetakrilat, TEGDMA: Trietilen glikol dimetakrilat, Bis-
EMA: Etoksile bisfenol-A dimetakrilat.

Calismanin orneklem blyukligu GPower3.1 programinda
gerceklestirilmis olup Cohen’s f=1.014, a=0.05 yanilma diizeyi ve (1-
B)=0.80 test giicii ile gerekli olan toplam orneklem biiyiikligl her bir
grup icin en az 15 kisi olarak hesaplanmistir.™ Standardizasyon igin
calismada kullanilan kompozit materyallerin A2 rengi secilmistir.
Calisma ornekleri icin 2 mm kalinlik ve 5 mm capinda teflon kaliplar
olusturuldu. Kalip uizerinde poliester strip bant bulunan bir siman cam1
Ustune yerlestirildi. Kompozit materyaller plastik bir el aleti ile kaliba
adapte edildikten sonra baska bir poliester strip bant ve siman cami
kompozitin  lzerine  yerlestirildi.  Direkt = kompozit rezin
materyallerinden her grupta 20 adet ornek olmak Uzere toplamda 60
adet disk seklinde ornekler olusturuldu. Direkt kompozit rezin
materyallerinin hepsi sadece Ust yiizeylerinden 1200 mW/cm? 151k
siddetinde cama temas edecek sekilde LED 151k cihaz1 (VALO Cordless,
Ultradent Products Inc, South Jordan, UT, ABD) ile 20 saniye
polimerizasyon gerceklestirildi. Cihazin 151k siddetinin kontroli bir
radyometre (Model 100, Demetron/Kerr, Danbury, ABD) ile her 5
ornekte bir kontrol edildi. Teflon kaliplardan polimerize edilmis
kompozit ornekler cikarildi ve alt yiizeylerine ornek numaralan
kaydedildikten sonra 37°C’de inkiibatorde distile su icerisinde cok
bolmeli polietilen kaplar icinde post-polimerizasyon icin 24 saat
bekletildi. Sonra, tiim orneklerin iist ylizeylerine sirasiyla aluminyum
oksit icerikli 2381-coarse, 2381-medium, 2381-fine ve 2381 superfine
Sof-Lex disklerin (3M ESPE, St. Paul, MN, ABD) her biri 20 sn siireyle
kullanilarak 5000 rpm tur hizinda polisaj islemi uygulanmistir. Polisaj
islemini takiben tim orneklerin Ust yiizeylerinden renk olciimleri (L*,
a*, b*) 30 cm mesafede konumlandinlarak D65 standart aydinlatma
sartlarinda 45 ve 0 geometrik gozlem derecelerinde optik
konfigiirasyona bagli kalarak gri zemin lizerinde (L*:51,5 a*:0,5 b*:3,1)
bir dijital spektrofotometre cihazi (VITA Easyshade Compact, VITA
Zahnfabrik, ABD) ile gerceklestirildi. Baslangic degerleri 6rneklerin
orta bolgesinden Uc¢ kez tekrarlanarak olciildi ve ortalamalar
kaydedildi. Her kompozit grup orneklerinin (n=20) yarisi distile suda
diger yansi hazir kahve iceren kaplarda saklandi. Renklendirme islemi
icin tercih edilen hazir kahve solusyonu11 (Nescafe Classic, Single
Bags, Nestle SA, Vevey, isvicre) 2 g’lik tekli poset icerigin sekersiz ve
siitsiiz 200 ml kaynamis suda eritilerek hazirlandi. icecekler diliie
edilmedi. Renklendirme islemi icin ornekler bu solusyon icerisinde

paslanmaz celik kaplarda 37°C’de Niive inkibatorde (Binder 80339,
Minih Almanya) karanlik ortamda olciimleri yapilana kadar (1 hafta ve
4 hafta "'?) muhafaza edildi. Saklanan &rneklerin bulundugu
kaplardaki renklendirme soliisyonu deney siiresince gunlik olarak
yenilendi. Aym sekilde distile suda bekletilmekte olan orneklerin
sivilan da yenilendi. Olciimler yapilmadan &nce tiim 6rnekler 10 sn
distile su ile yikanarak, 10sn hava ile kurutuldu. Kompozit orneklerin
baslangig, 1. hafta ve 4. hafta sonunda renk dagiim degerleri (L*, a*
ve b*) bir dijital spektrofotometre cihazi ile (VITA Easyshade Compact,
VITA Zahnfabrik, ABD) 30 cm mesafe konumlandinlarak D65
standartlarinda aydinlatma sartlarinda 45 ve 0 geometrik gozlem
derecelerinde optik konfigiirasyona bagli kalarak gri zemin lizerinde
(L*:51,5 a*:0,5 b*:3,1) olculdu. Dijital spektrofotometre cihazinin her
Olciimden once Uretici firmanin talimatlan dogrultusunda kalibrasyonu
saglandi. Olciimler 6rneklerin orta bélgesinden iic kez tekrarlanarak
yapildi, elde edilen verilerin ortalamasi kaydedildi. Calisma ve kontrol
gruplarindaki orneklerde; baslangic (24 saat), 1. hafta ve 4. hafta
araliklarindaki ortalama L*a* ve b* degerleri CIEDE2000 renk
formiiliine uygulandi. Calismada, parametrik degerler' 1 olarak kabul
edildi. Baslangic ve renklendirme isleminden sonraki renk
koordinatlarindaki L*, a* ve b* verileri kullamlarak renk degisim
degerleri (AEw) (Sekil1A) hesaplandi.

AC’

15, ACTy2 4 (Ao Ac”
A FED 4 (2 4 Ry

AL AH' | 2
AEow0 =[G~ 2 G2
Translusensi Parametresi olcumleri siyah (L*:0,7 a*:3,2 b*:2,9) ve
beyaz (L*:90,1 a*:0,7 b*:3,0) zemin lizerinde D65 standart aydinlatma
sartlarinda  belirtilen ac1  ve mesafe konfiglirasyonunda
gerceklestirilirken her 6lciim 6ncesinde cihaz kalibre edildi. Olciimler
orneklerin 1 ve 4 haftalik renklendirme isleminden sonraki donemlerde
3 kez tekrarlanarak gerceklestirildi. Orneklerin TPoo degerleri (Sekil 1B)
hesaplandi. Formiilde belirtilen “B” ve “W” alt simgeleri renk
koordinatlann Uzerinde siyah ve beyaz arka planlara karsilik
gelmektedir. Parametrik degerler 1 olarak kabul edildi.

Bl3.

O S R CamCiry Hymtip 11
TPo=[ (227 + (B2 4 (BEye 4 g, () ()

ATPOOZ TPRenklendirme sonrasi — TPBaslang)g

istatistiksel Analiz

istatistiksel analizler R 4.1.2 yaziliminda ve SPSS 25.0 (IBM Corp,
Armonk, NY, USA) programinda gerceklestirilmistir. Verilerin
analizinde Wilcoxon testi ve tekrarli olcimlerde iki yonlu varyans
analizi kullamlmistir. Kuresellik varsayim Mauchly’nin W testi ile
degerlendirilmistir. Coklu karsilastirmalarda LSD testi kullanilmistir.
istatistiksel anlamlilik p<0,05 olarak kabul edildi.

BULGULAR

Bu calismada AEw’nin algilanabilir esik degeri 1,30 olarak belirlenerek,
AEg0>1,30 degeri gozle algilanabilir renk degisimi olarak kabul edildi.
AEq icin kabul edilebilir esik degeri 1,8 ve AEw >1,8 degerleri ise klinik
olarak kabul edilemez renk degisimleri olarak kabul edildi." 1 hafta ve
4 hafta kahvede bekletme siiresi sonrasi kompozit rezin orneklerde
AEq renk degisim degerleri 3,45 ile 7,93 arasinda ve klinik olarak kabul
edilemez duzeyde saptandi (Sekil 2). Tablo 2’de verilen varyans
analizi sonuclarina gore; kahve gruplarinda yer alan kompozitlerin renk
degisimleri acisindan zamana bagli olarak istatistiksel olarak anlamli
farklibk gosterirken (F=111,430 p<0,001); kontrol grubundaki
kompozitler zamana bagli olarak anlamli fark gostermemistir (F=0,618
p=0,65). Kahve grubundaki kompozitlerin renk degisimleri coklu
karsilastirmalar sonrasinda LSD testi sonuclar incelendiginde; GC ve
Dolgunn (p=0,001) ile Dolgunn ve FiltekTM Z250 (p<0,001)
kompozitlerinin renk degisimlerinde farklilk bulunurken, incelenen
materyaller arasinda en yiiksek renk degisimi Dolgunn kompozit rezin
grubunda (p<0.001; p=0.001) saptandi. G-Aenial Anterior ve FiltekTM
2250 gruplan ise daha diisiik ve yakin seviyede renk degisimi gosterdi
(p=0,270) (Tablo 3).
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AE>1,30 dederi gozle nlgllanablllr renk degisimi; AEq >1,8 degeri ise klinik olarak kabul edilemez renk degisimi
olarak kabul edilmistir.”

Sekil 2. Kompozitlerin kontrol ve kahve gruplarinda zamana gore AEoo
degerlerinin ortalama + standart hata grafigi.

Tablo 2. Kahve ve kontrol gruplar icin kompozitlerin zamana gore
renk degisimlerinin varyans analizi sonuglar

Kompozit 12,409 <0,001**

Kahve Zaman 111,43 <0,001%*
Kompozit x Zaman 5817 0,001%*
Kompozit 2,806 0,078
Kontrol Zaman 2,729 0,074
Kompozit x Zaman 0618 0,652
*p<0,001

Tablo 3. Kompozit rezin orneklerinin kahve ve distile su ile
renklendirme sonrasi1 CIEDE2000 formiiliine gore renk degisim (AEoo)
ortalamaz standart sapma degerleri ve karsilastirmal sonuglari.

Dolgunn (n=20) 1,87+1,90% 1,46 + 1,21°° 678+1,01°¢ 7,93 = 1,10°° 0,008+
G-AenialAnterior (n=20) 19+073" 181 =032 0721 523 +1,23°C 6,84 = 1,96%° 0,007+
Filtek™ 2250 (n=20) 111099 1,04 +0,71°8 0475 466 0,57°° 546 + 0,350 0,022*

p<0,05
a, b, ¢, d: Ayni satirda yer alan farkli harfler istatistiksel olarak anlamli farklilik ifade etmektedir.
A,B, C, D: Ayni siitunda yer alan farkli harfler istatistiksel olarak anlaml farklilik ifade etmektedir.

Kompozit materyallerin CIEDE2000 formiiliine gore translisensi
algilanabilirlik ve kabul edilebilirlik esik degerleri sirasiyla TPT 0.62 ve
TAT 2.62 seklinde bildirilmistir13. Bu calismada da ilgili esik degerleri
temel alinmis olup 1 ve 4 haftalik kahvede bekletme siiresi sonrasi
kompozit orneklerinde klinik olarak kabul edilebilir sinirlarda TPOO
degerleri (1,01-2,16) gozlenmistir (Sekil 3). Kahve ve kontrol grubunda
yer alan kompozitlerin TPOO degerlerinde farkliik gézlenmemistir
(F=1,821 p=0,181 ve F=0,191 p=0,828). Kahve ve kontrol grubuna ait TP
degerlerinde kompozit tipi ve zamana bagli olarak da farklilik
saptanmamistir (Tablo 4). Filtek™ Z250 kompozit grubunda TPOO
degerleri zamana bagli olarak kahve ve kontrol gruplarinda anlamli
farklilik gostermekle birlikte (F=6,994 p=0,016); diger kahve ve kontrol
gruplarina ait TPOO degerleri ise gruplar arasinda ve zamana bagli
olarak farklilik gostermemistir (F=0,919 p=0,411; F=1,597 ve p=0,221)
(Tablo 4 ve 5).

Kontrol Kahve

G-Aenial Anterior G-Aenial Anteror |

—

—
I E—
Zaman
itk 2250 M sevane ek 2250 arhata
Ootrata Dortrata
‘ .
e
;

Zaman

Kompozit
Kompozit

Dolgunn Dolgunn

—

1 10 15
Ortalama Ortalama

CIEDE2000 formiiliine gore transliisensi algilanabilirlik ve kabul edilebilirlik esik degerleri sirasiyla TPT 0.62
ve TAT 2.62 olarak kabul edilmistir.”

Sekil 3. Kompozitlerin kontrol ve kahve gruplarinda zamana gore
TPoo degerlerinin ortalama =+ standart hata grafigi.

Tablo 4. Kahve ve kontrol gruplan icin kompozitlerin zamana gore
TP degerleri varyans analizi sonuglari.

Kompozit 1,821 0,181
Kahve Zaman 0,474 0,497
Kompozit x Zaman 0,919 0,411
Kompozit 0,191 0,828
Kontrol Zaman 6,499 0,017*
Kompozit x Zaman 1,597 0,221

*p<0,05

Tablo 5. Kompozit rezin orneklerinin distile su ve kahve
renklendirme sonrasi CIEDE2000 formiiliine gore
ortalamazstandart sapma TPoo degerleri ve karsilastinimal
sonuglari.

Dolgunn

o 12822010 194%141%0 0,241 17321645 138 % 1,740 0,386
I
AenialAnterior 132 £1,17A% 1,43 + 0,90° 0,721 208 £1,30°% 2,161,120 0,241
(n=20)
k™
F""?:: OZ>Z5° 068 +033* 1,94 = 1,59% 0,007 1,08 +0,60° 1,01 +0,83°¢ 0721
*p<0,05

a, b, ¢, d: Ayni satirda yer alan farkli harfler istatistiksel olarak anlamli farklilik ifade etmektedir.
A,B, C, D: Ayni siitunda yer alan farkli harfler istatistiksel olarak anlaml farklilik ifade etmektedir.

TARTISMA

Bu calismada kahve ve distile su ile renklendirme isleminin farkli
mikrohibrit kompozit materyal tiplerinde renk stabilitesi ve TP
degerine etkisinin degerlendirilmesi amaclanmistir. Su ve kahve ile
renklendirmenin kompozit orneklerinde renk stabilitesine etkisi
olmayacag1 yoniindeki hipotezimiz reddedilirken; TP degerine etki
etmeyecegi yoniindeki hipotez kabul edilmistir.

Estetik restorasyonlarda oral kavitenin yarattigi karanlik gorsel efekt
veya dis dokusu lizerindeki renk degisimlerinin maskeleyebilmek icin
kompozit rezinlerin opak ve dentin tonlan gelistirilmistir.'® Renk
stabilitesi ozellikle anterior kompozit restorasyonlarda onem arz
etmektedir. Renklenmeye maruz kalmis restorasyonlarda estetik
basansizlik sonucu restorasyonlarin yenilenmesi gerekebilmektedir.
Bu durum hasta ve hekime ekstra maliyet ve zaman kaybi olarak geri
doénmektedir."”

Calismamizda renklendirme isleminde kahvenin tercih edilme nedeni
giindelik yasamda cok sik tiiketilmesidir. Kompozit rezinler su
absorpsiyonu nedeniyle pigment icerikli soliisyonlara maruz
kaldiklarinda yapisinda renklesmeler olusmaktadir.” Absorpsiyon,
siklikla rezin matriks alaninda meydana gelmektedir. Su emilim
orani, materyaldeki rezin icerik ve rezin-doldurucu ara yiizey
baglantis1 ile iliskilendirilmektedir. Fazla su emilimiyle rezinde
genisleme ve plastiklesme gorilmektedir. Bu durum kompozit
materyalde leke penetrasyonu ve renk degisimine ortam hazirlayarak
mikro catlaklar veya ara ylizey bosluklarinin olusmasina ortam
hazirlamaktadir. Kahve, disik polaritede sar renklesmeye neden
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olan maddeler icermektedir.'® Nonpolar ve hidrofilik 6zellige sahip olan
kahvenin renklendirme icerigi yiizeye yapisarak o bolgede sabit
kalmakta ve daha fazla boyanmaya neden olmaktadir.' Calismamizda
CIEDE2000 renk koordinatlar baz alinarak renk degisim (AEw) ve TP
degerleri (TPw) hesaplanmistir. Elde edilen sonuclar incelendiginde;
kahvede bekletme sonrasi kompozit rezin orneklerinde 3,45 ile 7,95
arasinda klinik olarak kabul edilemez diizeyde renk degisimi
saptanmistir. Bu bulgu, kahvenin kompozit materyallerde yogun
renklenme olusturdugu bircok calismayla parelellik
gostermektedir.'¢2%2' 24 saat boyunca sivi ortama maruz birakilmanin
yaklasik olarak 1 aylik klinik kullamim kosullarina denk geldigi
bildirilmistir.?2 Calismamzda, sivilarin kompozit rezinlerin optik
ozellikleri Uzerinde kisa donem etkilerini ortaya koyabilmek icin 1 hafta
ve uzun donemde ortaya c¢ikabilecek olast  degisimleri
gozlemleyebilmek icin in vivo olarak 2,5 yila denk geldigi belirtilen 4
haftalik renklendirme periyotlarn secilmistir.2>?> Renk stabilitesi
acisindan en fazla renk degisiminin 1. haftada gozlendigini ve artisin 4.
haftaya kadar devam ettigini bildiren calismalarla™", AEq
degerlerimiz uyumludur. Ertas ve ark.’min?? yaptiklarn calismada
doldurucu partikiil buyukligiine bagli olarak, mikrohibrit rezinlerde
nanohibrit kompozitlere oranla daha belirgin renklenme oldugu
bildirilmistir. inceledigimiz mikrohibrit materyaller arasinda en
belirgin renklenme Dolgunn kompozit rezinde (p<0.05;p=0.001)
gozlenmistir. Renklenmeye yatkinlikta rezin matriksin tipi de onemli
olmaktadir. Organik matriks genellikle Bis-GMA ve UDMA esaslidir.?
UDMA icerikli kompozit rezinlerin daha iyi adezyon ve renk stabilitesine
sahip oldugu belirtilmistir®, Aym zamanda, Bis-GMA’nin viskozitesini
azaltmak icin matriks yapiya eklenen TEDGMA iceriginin miktarina bagl
olarak su emilimindeki artis ile renklenme artmaktadir.?’ UDMA ve Bis-
GMA icerigine sahip yeni gelistirilen kompozit rezin Dolgunn grubunda
meydana gelen yiksek orandaki renklenmenin, ayn1 zamanda
iceriginde yer alan ve su emilimini arttirdigi bildirilen TEGDMA kaynakli
olabilecegi distintilmiistiir. Diger bir matriks sistemi olan Bis-EMA bir
Bis-GMA analogudur, hidroksil grubu icermemesi nedeniyle diisiik
viskoziteye sahiptir. BisEMA ve UDMA-Bis-EMA esasli rezinler, Bis-GMA
esasli rezinlere gore su emilimine karsi daha dayamkldirlar.?® Yeni
gelistirilen universal kompozit Dolgunn uriniinin profiline katki
saglanmasi adina; hidrolitik denge icin organik matriks yapisinda Bis-
EMA tercih edilebilecegi ve yiiksek doldurucu hacmine ragmen disiik
renk stabilitesinin ara faz ile iliskilendirilen su emilim miktar1 acisindan

gozden  gecirilerek  fiziksel  Gzelliklerinin  gelistirilebilecegi
diistinilmustiir. Kompozit rezinlerin renk stabilitesi; matriks,
doldurucu  kompozisyonu, matriks doldurucu ara yuzii ve

polimerizasyon derecesine bagli olmaktadir.?’ Bir materyalin yiizey
ozellikleri de materyale ait 151k gecirgenligi lizerinde etkiye sahiptir.
Materyalin 15181 gecirebilmesi, 15181n dagiiminm engelleyebilecek
derecede yuzey kusurlar ve porozite yapisi ile iliskilendirilmistir30.
Calismamizda bu faktorleri elimine etmek maksadiyla olusturan
kompozit yiizeylerin standardizasyonu icin ilgili calisma ornekleri aynm
bicimde polimerize edilerek polisajlar saglanmistir.

Transliisensi, materyalin 15181 gecirgenligi sonucunda arka planin
goriinmesi ve parsiyel opaklik veya tam opaklik ile tam seffaflik
arasindaki durumu ifade etmektedir.3' Yiiksek TP degerleri materyalin
daha fazla translisensi Ozelligine sahip oldugunu gdstermektedir.
Materyal tamamen opak oldugunda, bu parametrenin degeri sifir olarak
kabul edilmektedir.3?3* Calismamizda 4 haftalik kahve ile renklendirme
sonrast kompozit orneklerinde klinik olarak kabul edilebilir diizeyde
TPoo degerleri (1,01-2,16) gozlenmistir. Materyalin 15181 absorpsiyonu ya
da 15181n materyalden gecis miktan yani materyale ait transliisensi
ozelligi; matriks ve doldurucu bilesimi, inorganik doldurucu partikiiller
ile matriks faz arasindaki kinlma indeks farki, doldurucu biiyiiklugd,
partikl boyutu oranlarina bagli olarak degisiklik
gosterebilmektedir.?** Restoratif materyal kiicik partikiil yapisina
sahip oldugunda ( ~0.1 um. capinda) 15181 daha iyi gecirmektedir. Bilylik
partikiil icerikli materyaller ( ~10 pum. capinda) ise 15181 daha az
gecirerek daha opak goriinmektedirler. Ayn1 zamanda materyale ait
partikiil sayis1 da onem kazanmaktadir. Materyalin blyiik partikiil
icerigine sahip fakat hacim birimine diismekte olan partikiil sayis1 az
oldugu durumlarda 151k daha az sacilarak opak goriiniim azalmaktadir.®
Absorbe edilen, yansiyan veya gecen 151k miktar1 materyalin kimyasal
ozellikleriyle birlikte degiskenlik gosterebilmektedir. Bu nedenle farkli
kimyasal yapidaki kompozit materyallerin renkleri ayn oldugunda bile
15181 yansitma miktan veya absorbe etme orami birbirinden farkli
degerlere sahip olmaktadir. Renk 6zellikleri, malzemenin 6zellikleri ve

kompozisyonun  bir sonucu olarak karsimiza c¢ikmaktadir.
Arastirmacilar, Bis-GMA’nin UDMA ve TEGDMA’ya kiyasla daha yuksek
translisent 6zellik gosterdigini belirtmislerdir.3¢ Calismamizda yakin
ve klinik olarak kabul edilebilir TP degerlerinin varligi calismada
kompozit rezinlerin kompozisyonunda yer almakta olan ortak
monomer ve doldurucular ile iliskilendirilebilecegi dustintilmistir.
Kahve ile renklendirme sonrasi kompozit rezinlerin farkli icerik yapisi
ve renklenme miktan TP  degerlerinde  degiskenlikler
olusturabilmektedir. Kompozitler arasindaki TP deger farkliliklan
materyallerin kimyasal yapi, partikillerin say1 veya capina
baglanmaktadir.® Arastirmacilar, kompozit rezin icerigindeki
TEGDMA’ya Bis-GMA eklenmesiyle rezinin kinlma indisinde artis
oldugunu bildirmislerdir.?® Yaslandirma isleminden sonra kompozit
rezin materyallerde TP degerlerinde azalma3 ya da artis*” oldugunu
bildiren calismalar mevcuttur. Bizim calismamizda kahve ile
renklendirme islemini takiben istatistiksel olarak anlamli olmamakla
birlikte TEGDMA ve Bis-GMA icerikli matriks yapisinda ve doldurucu
partikiil boyutu yakin degerlere sahip Dolgunn ve Filtek kompozit
materyal grubunun TP degerlerinin arttig1; Bis-GMA icermeyen ve
daha biiyilk doldurucu partikiiliine sahip olan diger kompozit rezin
grubunda ise azaldig1 gozlendi. Calismamiz, kompozit materyallerde
renk stabilitesi ve translisensi ozelliklerinin bilinmesiyle restoratif
tedavi sirasinda renk secimi asamasinin daha basit ve daha az zaman
alan bir basamak haline getirebilecegini onermektedir. Kompozit
rezinler ve dental yapilar arasindaki renk farkliliklarin1 kamufle
edilebildiginde daha estetik goriiniime sahip ve dogala yakin
restorasyonlara imkan saglanabilmektedir.® Klinik calismalar
restoratif materyallerin en iyi degerlendirilebildigi alanlardir. Hasta
takip suresinin uzun olmasi ve etik gereklilikler klinik calismalan
sinirlayabilmektedir. 3% Oral kavitede tiikiiriik, sicaklik degisimleri ve
pH seviyelerindeki farklilklar da kompozit materyallerde uzun
vadede renklenmeyi ve transliisensi ozelliklerini etkileyebilmektedir.
Yerli uretim dental materyallerin onunu acmak ve sektorde yer
edinmesi adina ozellikle yeni gelistirilen Dolgunn kompozit rezin
materyalinin optik 6zelliklerini degerlendiren daha cok in vivo ve in
vitro calismaya ihtiyac vardir.

SONUC
Bu calismanin sinirlari dahilinde;

1. 1 hafta ve 4 hafta kahvede bekletme siiresi sonrasi tim kompozit
rezin Orneklerinde AEQ00 renk degisim degerlerinde artis
gorilmistir.

2. Yeni gelistirilen mikrohibrit tipte Dolgunn kompozit materyali en
yiiksek renk degisim degerini gosterdigi tespit edilmistir.

3. 4 haftalik kahve ile renklendirme sonrasi translisensi ozelligi
degerlendirildiginde ise tiim kompozit orneklerinde klinik olarak
kabul edilebilir diizeyde TP0O degerleri saptanmistir.

4. Yeni Uretilen Dolgunn kompozit rezin materyalinin optik ve diger
yapisal oOzelliklerinin degerlendirildigi farkli calismalara ihtiyag
vardir.
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