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Giinlimiizde tarim alanlarinin azalmasina kargin niifusun siirekli artmasi, yoksulluk, pandemi,
savaslar ve kiiresel 1simnma gibi sorunlar gida giivencesizligini ve temiz su kaynaklarina
erigsimi daha da dnemli hale getirmistir. Bu sebeple bu ¢aligmada yeterli gidaya ulagamama
durumunun ortalama yasam siiresi tizerindeki etkisi incelenmistir. Calismada panel veri
analizi yontemi kullanilms, diisiik ve disiik-orta gelir grubunda yer alan 58 iilke analiz
edilmistir. Bu dogrultuda yetersiz gidaya erisim ile ilgili gostergelerin ortalama yasam siiresi
iizerinde ne tiir ve ne yonde bir etkiye sahip oldugunun tespit edilmesi amaglanmigtir.
Arastirma sonucunda gida agi81 derinliginde olusabilecek %1 diizeyinde bir artigin ortalama
yasam siiresinde %0,09’luk bir azalisa, asir1 yoksulluk diizeyinde olusabilecek %1°lik bir
artigin ortalama yasam siiresinde %0,18’lik bir azaliga, yetersiz beslenen niifus oraninda
olusabilecek %1°lik bir artisin ortalama yasam siiresinde %0,04°liik bir azalisa sebep
olabilecegi ongoriilmektedir. Son olarak toplam 6liim igerisinde giivenli olmayan su kaynakli
Oliim sayist ile ortalama yasam siiresi arasinda anlamli bir iliski tespit edilememistir.
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ABSTRACT

Today, despite the decrease in agricultural areas, problems such as the continuous increase in
population, poverty, pandemic, wars and global warming made food insecurity and access to
clean water resources even more important. Thus, the effect of not having enough food on the
average life expectancy was investigated. In the study, panel data analysis method was used
and 58 countries in low and low-middle income groups were analyzed. In the study, panel
data analysis method was used and 58 countries in low and low-middle income groups were
analyzed. In this direction, it is aimed to determine what kind and in what direction indicators
related to access to insufficient food have on the average life expectancy. As a result of the
research, it is predicted that a 1% increase in the rate of malnourished population may cause
a 0.04% decrease in the average life expectancy, a 1% increase in depth of food deficit may
cause in a 0.09% decrease in average life expectancy, a 1% increase in extreme poverty may
cause in a 0.18% decrease in average life expectancy. Finally, no significant relationship was
found between the number of unsafe water-related deaths and the average life expectancy
among the total deaths.
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1. Giris
19. yiizy1lin sonlarina kadar parazit ve bulasici hastaliklar, yetersiz beslenme, kursun zehirlenmesi vb. sorunlar
bireyleri ruhsal ve fiziksel olarak olumsuz etkilemistir (Madsen, 2017: 34). Beslenme yetersizlikleri, yetersiz
barinma, su kaynaklarina ve temel gida maddelerine sinirlt erigim gibi durumlar hastaliklarin artmasina ve
yasam kalitesinin azalmasina sebep olmus, bireylerin ortalama yasam siirelerini kisaltmistir. Ulkelerin farkli
ortalama yasam siirelerine sahip olmasinin bircok nedeni olabilir. Ulkelerin ¢evresel hijyen kosullari, temiz su
kaynaklart, iilkelerde tiiketilen gida iiriinleri, lilkelerdeki barinma kosullari ve gelir diizeyi bu faktérlerden en
onemlileri arasinda sayilabilir. Gida kitliklarinin yasandigi, olumsuz ¢evre kosullarina sahip, issizlik ve
yoksullugun oldugu, salgin hastaliklarin sik¢a goriildiigii Sahra Alt1 Afrika iilkeleri ve diisiik gelir diizeyine
sahip tilkeler en diisiik dogusta beklenen yagsam siiresine sahip iilkelerin baginda gelmektedir. Ayrica Food and
Agriculture Organization’e (2015) gore bu bolgelerdeki hiikiimetlerin yolsuzluk konularinda yetersiz kaldigi
ve bu durumun gida giivenligini olumsuz etkiledigi belirtilmektedir.
Insanlik tarihi boyunca pek ¢ok kez yasanan gida krizleri insanlik tarihinde defalarca kitlesel dliimlere neden
olmustur. Kit kaynaklarla zor kosullarda yapilan gida arz artis1 her defasinda niifus artiginin gerisinde kalmig
ve insanlar1 zor kosullarda yasamaya itmistir. 19. yiizyilin sonlarina dogru gida farkindaligi artmig ve 1996
yilinda Diinya Gida Zirvesi’nde “yetersiz beslenen insan sayisinin en ge¢ 2015 yilina kadar yariya indirilmesi”
karar1 alinmistir. Daha sonra gida sorunu uluslararasi arenada gida giivencesizligi olarak anilmaya baglamistir
(Ugur ve Ozocakl, 2019: 494-507; Kog ve Uzmay, 2015: 39-48). Biitiin insanlarin, ihtiya¢ duyduklar1 temel
gidalara fiziksel ve ekonomik olarak her zaman erigsebilmelerini ifade eden gida giivencesizligi az gelismis ve
diisiik gelir grubuna sahip iilkeler i¢in biiyiik 6nem arz etmektedir (FAO, 1983). Diisiik gelir grubuna sahip
tilkelerdeki yoksulluk seviyesi gida iiretiminin verimsiz olmasina, doviz kitligindan dolay:1 yeterli ithalat
yapilamamasina sebep olmakta ve bu iilkeleri “gida gilivencesiz” statiisiine mahkiim etmektedir (Ugur ve
Ozocakli, 2019: 494-507).
Dogusta beklenen yasam siiresini etkileyen bir diger faktér de yoksulluk kaynakli sebeplerdir. Yoksulluk
giinliik temel ihtiyaglarin tamamini ya da biiyiik bir boliimiini karsilayamama durumu olarak ifade
edilmektedir. Dogusta beklenen yasam siiresi, temiz suya erisim, saglik hizmetlerine erisim gibi gostergelerle
Ol¢lilmektedir. Yoksulluk barmacak ev sahibi olamama, a¢ olma, yeterli egitime ve saglik hizmetlerine
ulagamama, esitsizlik, umutsuzluk gibi kavramlarla ifade edilebilmektedir (Giindogan, 2008: 42-56).
Yoksulluk giiniimiizde en 6nemli sorunlardan birisidir. Ekonomik imkéansizliklar, savaslar, kiiresel ve bolgesel
sorunlar gibi nedenlerden &tiirii diinyada insanlarin 5’te biri yoksul olarak hayatini siirdiirmektedir. Diinya’da
birgok iilke bu sorunla yiizlesmekte ve miicadele etmektedir (Dumanli, 1996: 1).
Basta kiiresel 1sinma olmak iizere sanayilesme, dogal alanlarin tahrip edilmesi ve ¢evre kirliligi yeterli besine,
temiz havaya ve suya erisimin 6niinde biiyiik bir engel olusturmaktadir. Artan niifusla birlikte artan su ve gida
talebi her gegen giin artmakta ve daha ¢ok insan temiz su ve temel gida ihtiyaglarini karsilayamamaktadir. Bu
durum insanlarin yagam kalitesini diisiirmekte ve ¢esitli hastaliklara neden olmaktadir. Zira yetersiz beslenme
ve kirli su tiiketiminin birgok saglik sorununa sebep oldugu, kronik hastaliklarin gériilme sikligini ve bunlara
bagli 6liimleri arttirdigi bilinmektedir. Dolayisiyla yetersiz beslenme ve kirli su tiiketiminin dogusta beklenen
yasam siiresini onemli 6l¢iide etkiledigi sdylenebilir.
Dogusta beklenen yasam siiresi, bireyin hayatta kaldig1 ortalama siire olarak ifade edilmektedir (Bilas, Franc,
Bosnjak, 2014: 1-9). Sarman tarafindan aktarildigina gore beslenme ve saglik kosullarindaki iyilesmenin, gelir
diizeyindeki artisin, temiz suya ve temel besin maddelerine erisim kolayliginin ortalama insan émriine katkida
bulundugu diigiiniilmekte ve literatiirde bu konularda bir¢ok c¢alismanin yapildigt goriilmektedir (Sarman,
2022: 211-220).
Gilinitimiizde yasam siiresi; bir {ilkenin ekonomik, sosyal ve ¢evresel agidan gelismis oldugunun bir gostergesi
olarak kabul edilmektedir. Birlesmis Milletler tahminlerine goére 2020-2025 yillart i¢in dogusta beklenen
yasam siiresinin diinya genelinde 73,2 yil olacagi 6ngoriilmektedir. Dogusta beklenen yasam siiresinin en
yiiksek oldugu iilke 82,4 yil ile Isvigre olurken en diisiik oldugu iilke ise 52,2 yil ile Orta Afrika Cumbhuriyeti
olmustur. Dogusta beklenen yasam siiresi diinya ortalamasi 2019 itibariyle 70,8 yil iken AB ortalamas1 78 yil,
gelismemis iilkelerde ise 55-60 yil araliginda yer aldig1 goriilmektedir (Tiirkiye Istatistik Kurumu, 2022).
Dogusta beklenen yasam siirelerinde ortaya ¢ikan bu farkliliklarin birgok nedeni olabilir. Gida {iriinleri, temiz
su, cevresel kosullar, hava kirliligi, ekonomik faktorler, barinma sorunlar1 gibi nedenler dogusta beklenen
yasam siiresini etkileyen en 6nemli faktorler arasinda yer almaktadir.
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Son yillarda yasanan kiiresel 1sinma, pandemi ve enflasyon gida fiyatlarinda biiyiik bir artisa sebep olmus ve
ozellikle gidaya erisimde biiylik zorluk yasayan diisiik gelir grubunda yer alan iilkeleri olumsuz etkilemistir.
Bu sebeple bu calismada yoksulluk, temiz su kaynaklarina ulagamama, yetersiz beslenme ve aclik gibi
durumlarla kars1 karsiya kalan tilkelerde bu durumun dogusta beklenen yasam siiresini nasil etkiledigi lizerinde
durulmustur. Diisiik ve diisiik-orta gelir grubunda yer alan {ilkelerin en biiyiik problemi olan yeterli gidaya
ulasamama durumunun dogusta beklenen yasam siiresi iizerindeki etkisi panel veri analiz yontemi ile
incelenmistir. Bu dogrultuda yetersiz gidaya ulagimla ilgili gostergelerin dogusta beklenen yasam siiresi
lizerinde ne tiir ve ne yonde bir etkisinin oldugunu tespit etmek amaglanmustir.

2. Literatiir Taramasi

Bu boliimde farkli iilke gruplarinin dogusta beklenen yasam siiresi, yoksulluk, gida giivencesizligi gibi
kavramlar arasindaki iligkilerin panel veri analiziyle incelendigi ulusal ve uluslararasi calismalar hakkinda bilgi
verilmistir. Genel olarak yapilan ¢aligmalar incelendiginde dogusta beklenen yagam siiresi ile yoksulluk, gida
giivencesizligi ve temiz su kaynaklarina ulasim arasinda pozitif yonde ve istatistiksel olarak anlamli bir
iligkinin oldugu sdylenebilir.

Kurita ve Kurosaki 2011 yilinda yaptiklari ¢aligmalarinda Tayland ve Filipinler’deki biiylime, yoksulluk ve
esitsizlik ile hane halki harcamalar1 arasindaki iligkileri panel veri analizi ile incelemiglerdir. Arastirma
sonucunda, esitsizligin kisi bagina tiiketimin bilylime oranini azalttigini tespit etmislerdir. Ayrica Tayland ve
Filipinler arasindaki esitsizlikteki farkliliklarin, 1980°lerin sonlarindan bu yana biiylime ve yoksullugun
azaltilmasindaki Tayland-Filipinler farkinin 6nemli bir boliimiinii agikladigint 6ne siirmiiglerdir.

Ali ve Ahmad 2014 yilinda yaptiklar1 ¢aligmalarinda 1970-2012 yillar1 arasinda Umman’da gida iiretiminin,
okul kaydinin, enflasyonun, niifus artisinin, kisi basina diisen gelirin ve CO» yagam beklentisi {izerindeki
etkisini aragtirmiglardir. Degiskenler arasindaki esbiitinlesmeyi incelemek ig¢in ARDL smir testi
kullanmuslardir. Arastirma sonucunda, Umman’da gida tiretimi ve okula kaydolma siiresi ile ortalama yasam
siiresi arasinda pozitif ve istatistiki olarak anlamli bir iliski tespit etmistir. Ote yandan enflasyon ve kisi bagina
gelir ile ortalama yasam siiresi arasinda negatif ve istatistiki olarak anlamsiz bir iliski oldugu sonucuna
ulagmiglardir. Ayrica uzun vade de CO; emisyonlar ile ortalama yasam siiresi arasinda negatif ve istatistiki
olarak anlamsiz bir iliski oldugunu, kisa vadede ise negatif ve istatistiki olarak anlamli bir iligki oldugunu
belirtmiglerdir.

Mohamed 2014 yilinda yaptigi ¢calismasinda Arap bolgesindeki gida fiyatlari krizinin biitge agiklari tizerindeki
etkisini incelemistir. Bolgede bulunan 16 iilkeyi arastirmasina dahil etmis ve 2000-2012 yillar1 arasindaki
verileri kullanarak panel veri analizi ile incelemistir. Coklu regresyon modellerini kullanarak gida krizi 6ncesi
ve sonrasi donemde gida krizinin devlet borcu iizerindeki etkisini Slgmiistiir. Arastirma sonucunda gida
fiyatlarindaki degisikliklerin devlet borcu lizerinde olumsuz ve 6nemli derecede etkisi oldugunu saptamistir.
Ayrica gida krizinden sonra Gayri Safi Yurtici Hasila (GSYIH)’daki yavaslayan biiyiimenin, siyasi
istikrarsizligin, gecikmeli agiklarin, reel faiz oranlarinin ve igsizligin tahmin edilen modellerin ¢ogunda devlet
borcu tizerinde 6nemli etkileri oldugunu tespit etmistir.

Baiardi vd., 2015 yilinda yaptiklart ¢aligmalarinda 1992-2012 yillar1 arasindaki verileri kullanarak en ¢ok
ticaret yapan iilkeler i¢in gida ihracatinin nispi fiyatlarin iliski diizeyi ve diinya gelirleriyle iliskisini panel veri
analizi yontemiyle incelemistir. Arastirma sonucunda fiyat esnekliginin islenmis mallar igin genellikle daha
diisiik degerler aldigini ve bunun tersinin gelir esneklikleri i¢in gecerli oldugunu tespit etmislerdir. Ayrica hem
gelismekte hem de gelismis iilkelerin islenmis mallarda ihracat uzmanlagmalarini artirmalarinin
beklenebilecegini belirtmislerdir.

Hassan vd., 2016 yilinda yaptiklar1 ¢aligmalarinda gelismekte olan 108 iilkenin 2006-2010 yillar1 arasindaki
verilerini kullanarak saghk harcamalari, GSYIH, egitim endeksi, sanitasyon tesislerinin iyilestirilmesi ve
iyilestirilmis su kapsami ile ortalama yasam siiresi arasindaki iliskiyi panel veri analiziyle incelemislerdir.
Aragtirma sonucunda ortalama yasam siiresi ile tiim degiskenler arasinda pozitif bir iligki oldugunu tespit
etmislerdir. Ortalama yasam siiresiyle egitim endeksi arasinda %1 diizeyinde anlamli, GSYIH’yla %35
diizeyinde anlamli bir iliski saptamislardir. Ayrica saglik harcamasi, egitim endeksi, iyilestirilmis su kapsami1
ve sanitasyon tesislerinin iyilestirilmesi degiskenleri ile ortalama yasam siiresi arasinda tek yonlii bir
nedensellik iliskisi oldugunu gérmiiglerdir.
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Sahin 2018 yilinda yaptigi ¢alismasinda Diinya Bankasi’ndan aldigi verileri kullanarak 2000-2013 yillari
arasinda diinya niifusunun yaklasik %40°1n1 olusturan APEC {ilkelerinde dogusta yasam beklentisini belirleyen
faktorleri ortaya koymak amaciyla panel veri analizi yontemini kullanmigtir. Arastirma sonucunda, kisi basina
diisen gelir artisi, gida tiretim endeksi, niifus artis1 ve toplam saglik harcamalari ile yagsam beklentisi arasinda
pozitif bir iligki oldugunu tespit etmistir. Ayrica enflasyon ve igsizlik ile dogusta beklenen yasam siiresi
arasinda negatif bir iliski oldugunu belirtmistir.

Biru vd., 2019 yilinda yaptiklar1 calismalarinda birden fazla tamamlayict teknolojinin benimsenmesinin
Etiyopya'daki kii¢iik toprak sahiplerinin tiiketimi, yoksullugu ve savunmasizligi iizerindeki etkisini panel veri
analiziyle incelemiglerdir. Aragtirma sonucunda gelismis teknolojilerin benimsenmesinin tiiketim
harcamalarini 6nemli 6l¢iide artirdigini ve en bilyiik etkinin ¢ift¢ilerin birden fazla tamamlayici teknolojiyi bir
araya getirdiginde elde ettigini tespit etmislerdir. Ayrica farkli tamamlayici teknolojilerin benimsenmesinin
hanelerin yoksul veya savunmasiz kalma olasiligini azalttigini belirtmislerdir.

Mahrous 2019 yilinda yaptig1 ¢calismasinda Dogu Afrika Toplulugu boélgesinde kiiresel iklim degisikliginin
gida giivenligi tizerindeki etkisini panel veri analizi yontemiyle incelemistir. Bes iilkenin 2000-2014 yillar
arasindaki yagis, sicaklik, tahil iiretimi yapilan arazi alan1 ve niifus biyiikligii verilerini kullanmistir.
Arastirma sonucunda gida giivenliginin sicakliktan olumsuz etkilendigini, yagisin ise gida giivenligi izerinde
olumlu ve anlamli bir etkiye sahip oldugunu tespit etmistir. Niifus artisinin gida giivenligi izerinde anlamli bir
etkiye sahip olmadigini, tahil iiretimi yapilan arazilerin ise gida giivenligi lizerinde pozitif ve anlamli bir etkiye
sahip oldugunu saptamistir. Ayrica kiiresel 1sinmay1 azaltmaya yonelik eylemlerin bdlgenin ekonomik, politik
ve sosyal yonden istikrarini saglayacagini belirtmistir.

Varlik ve Balik¢ioglu 2021 yilinda yaptiklari ¢alismalarinda Hindistan, Endonezya, Brezilya, Giiney Afrika ve
Tiirkiye’nin yer aldigi Kirilgan Besli iilkelerinde gida fiyatlarinin tiikketici fiyat endeksine gecis etkisini 6l¢meyi
amaclamiglardir. 2013-2020 yillarina ait aylik verileri ile FAO tiiketici fiyat endeksi ve gida fiyat endeksi
degiskenlerini kullanarak statik ve dinamik panel veri analizi yapmuglardir. Arastirma sonucunda, Kirilgan
Besli tilkelerinde ilgili donemde gida fiyatlarinin tiiketici fiyat endeksini belirlemede dnemli ve giiglii bir etkiye
sahip oldugunu tespit etmislerdir.

Salahodjaev ve Mirziyoyeva 2021 yilinda yaptiklar1 ¢aligmalarinda gida giivenligi ve yasam memnuniyeti
arasindaki nedensel iligkiyi incelemiglerdir. 105 iilkeye ait 2012-2019 yillar1 arasindaki verileri kullanarak en
kiiciik kareler regresyon yontemi ve iki asamali en kiiciik kareler yontemini uygulamiglardir. Arastirma
sonucunda, gida giivensizliginin yasam memnuniyeti {izerinde dnemli ve negatif bir iligkisi oldugunu tespit
etmiglerdir. Ayrica dogal afet verilerini benimseyerek gida giivensizliginin yagam memnuniyeti {izerinde
nedensel olarak olumsuz etkisi oldugunu belirtmislerdir. Gida giivensizligindeki bir birimlik bir artigin yasam
memnuniyetini 0,8 puan azaltacagini ifade etmiglerdir.

Ayrica literatlir incelendiginde panel veri analizi yontemi kullanilarak dogusta beklenen yasam siiresi,
yoksulluk ve gida giivencesizligi alanlarinda ulusal ve uluslararasi bir¢ok ¢alismanin yapildigi goriilmektedir.
Ornegin; Eigbiremolen (2018) Nijerya’da yoksullugun goriilme sikligini ve dinamiklerini, Kayagil (2020)
kalkinma isbirligi faaliyetlerinin yoksulluk iizerindeki etkisini, Ozdemir ve Ince (2021) sosyal yardim
harcamalarinin yoksulluk iizerindeki etkisini, Qianwen ve Junbiao (2007) dogal afetlerden etkilenen tarimsal
alanin kirsal yoksulluga etkisini, Kdse vd., (2021) saglik harcamalari ile ekonomik biiylime arasindaki iligkiyi,
Senol vd., ekonomik degiskenlerin kisi bas1 saglik harcamasi ve ortalama yagam siiresi iizerindeki etkisini,
Beylik vd., (2022) OECD iilkelerinde saglik harcamalar1 ve ekonomik biiylime arasindaki iliskileri, Ugur ve
Ozocakli (2019) dis borg stoku ve gida ithalatimin mal ithalatina oraninin gida giivencesizligine etkisini
incelemislerdir. Eigbiremolen ve Ogbuabor (2018) kentsel-kirsal gelir ve fiyat farkliliklarini hesaba katarak
Nijerya i¢in dinamik gida yoksullugu analizi yapmiglardir.

3. Materyal ve Metot
3.1. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci diisiik ve diisiik-orta gelir grubunda yer alan iilkelerin en biiyiik problemi olan yeterli
gidaya ulasamama durumunun ortalama yasam siiresi lizerindeki etkisinin panel veri analiz yontemi ile
incelenmesidir. Bu dogrultuda yetersiz gidaya ulagimla ilgili gostergelerin ortalama yagsam siiresi {izerinde ne
tiir ve ne yonde bir etkisi oldugu tespit edilecektir.
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3.2. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Aragtirmanin evrenini Diinya Bankasi gelir siniflandirmasi dikkate alinarak diisiik ve diisiik-orta gelir grubunda
yer alan 82 iilke olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemine ise verilerine eksiksiz bir sekilde ulasilabilen 58
iilke olusturmaktadir. Arastirma kapsaminda 986 gozlem degeri mevcuttur.

3.3. Model ve Veriler

Arastirmanin sonuglarini daha fazla genelleyebilmek adina verilerine ulasilabilen biitiin iilkeler analize dahil
edilmistir. Ancak diisiik gelir grubu tilkeler de veri toplama araglarinin sinirlt olmasi, veri sistemlerinin yeterli
olmamasindan dolayi ciddi problemler yasanmaktadir. Ulkelere ait verilere ya ulasilamamakta ya da eksik elde
edilmektedir. Bu nedenden dolayr arastirma kapsaminda kullanilan degiskenlere ait verilerine tam olarak
ulasilan iilkeler analize dahil edilmistir. Aragtirmada bagimli degisken olarak dogusta beklenen yasam siiresi
degiskeni kullanilmistir. Bagimsiz degiskenler ise iilkedeki gida agiginin derinligi, asir1 yoksullugun yayginlik
diizeyi, toplam niifus icerisinde yetersiz beslenen niifusun orani, toplam 6liim igerisinde giivenli olmayan su
kaynakli 6liim sayist degiskenidir. Belirtilen bagimsiz degiskenlerde yetersizlikler bir iilkedeki basta ortalama
yasam olmak iizere birgok toplumsal ve ekonomik gostergeyi olumsuz yonde etkilemektedir. Arastirma
kapsaminda kullanilan degiskenlere ait veriler, “Diinya Saglik Orgiitii”, “Diinya bankas1” ve “Our World In
Data” veri tabanlarindan elde edilmistir.

Tablo 1. Degiskenlere iliskin Agiklamalar

Degiskenler Kisaltilmis Sembol
Dogusta Beklenen Yagam Siiresi Y
Ulkedeki Gida A¢igmin Derinligi X1
Asirt Yoksullugun Yayginlik Diizeyi X2
Toplam Niifus Icerisinde Yetersiz Beslenen Niifusun Orani X3
Toplam Oliim Icerisinde Giivenli Olmayan Su Kaynakli Oliim Sayisi Xa

Yukarida verilen Tablo 1’de arastirmada kullanilan degisken isimleri ve sembolleri yer almaktadir. Arastirma
kapsaminda arastirmanin da amacina uygun olarak tek bir bagimli degisken kullanilmistir. Bagimli degisken
sayisinin tek olmasindan dolayi bu arastirmada tek bir ekonometrik model tiretilmistir. Degiskenler i¢erisinde
rakamsal degeri yiiksek olan degiskenlerde dogal logaritmik doniisiim gergeklestirilmistir. Bir diger
belirtilmesi gereken husus ise panel veri modellemelerinin kapsadig1 zamana gére mikro ve makro olmak izere
ikiye ayrilmasidir. Panellerin ve modellemelerinin sahip oldugu zaman boyutuna goére de uygulanacak
ekonometrik testler de farklilik gostermektedir. Konuyla ilgili literatiirde donemsel agidan kesinlestirilmis bir
siir olmasa da Baltagi (2015: 1) yaptigi ¢caligmasinda 20 déneme kadar zaman boyutuna sahip olan panelleri
mikro panel, 20 dénemden fazla zaman boyutuna sahip olan panelleri makro panel olarak siniflandirmustir.
Mikro panellerde yatay kesit ve duraganlik durumlarinin 6nemsenmemesi gerektigi belirtilirken, makro
panellerin s6z konusu bu varsayimlart saglamasinin énemli oldugu belirtilmistir. S6z konusu bu ¢aligmanin
dénem boyutunun 20 olmasindan dolay1 mikro panel sinifina girmektedir.

Asagida yer alan denklemde esitligin sag tarafinda bagimsiz degisken ve sol tarafinda ise bagimli degisken
bulunmaktadir. Sabit degisken c ile, hata terimi ¢ ile, bagimsiz degiskenlerin tahminci katsayilar1 a ile, doneme
iliskin bilgiler t ile ve yatay kesit i ile ifade etmektedir. Panel veri analiz yontemlerinde bagimli degisken ytizde
yliz tahmin edilememekle birlikte calismanin amaci dogrultusunda bu ¢alismada yeterli gidaya ulasamamayla
ilgili gostergelerin dogusta beklenen yasam stiresi iizerindeki etkisi incelenmistir. Ayrica model kapsaminda
tahmin edemedigimiz veya modele dahil olmayan degiskenlerin etkisi € hata teriminde toplanmaktadir.
Arastirma kapsaminda olusturulmak istenen modelin denklemsel gosterimi ise asagida belirtildigi sekildedir.

AYit = 0+ Yij pi j=1 AXui,t—j + Y.8if qi j=0 AX2 i,t—j + Y.8ij qi j=0 AXs i,t—j++ Y8ij qi j=0 AXa i,t—j+ei
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3.4. Panel Veri Model Yontemlerinin Belirlenmesi

Panel veri caligmalarinda modelleme yapilirken ii¢ yaklagim kullanilmaktadir. S6z konusu yaklagimlar ise;
sabit etkiler yaklasimi, tesadifi etkiler yaklasimi ve havuzlanmis model yaklagimidir. Modelleme
calismalarinda oncelikle gelistirilecek modelin havuzlanmis model yaklagimina uygun olup olmadig: tespit
edilmelidir. Analiz kapsaminda veri setinin havuzlanmis model yaklasimina uymamasi durumunda sabit etkiler
yaklagiminin m1 veyahut tesadiifi etkiler yaklasimimin mu kullanilmasi gerektigi belirlenmelidir. S6z konusu
yaklagimlar igerisinde en uygun yaklasimin belirlenmesi i¢in F ve Hausman testleri kullanilmaktadir. Bu
asamadan sonra dikkat edilecek bir diger unsur modelin temel varsayimlari karsilayip karsilamadiginin kontrol
edilmesi olmalidir.

4. Bulgular

Panel veri modelleme ¢aligmalarinda gelistirilecek modele ait bulgularin gegerli olabilmesi i¢in s6z konusu
modelin panel temel varsayimlarini kargilamasi gerekir. Bu kapsamda modelde incelecek ilk temel varsayim
¢oklu dogrusal baglant1 probleminin olup olmadiginin kontrol edilmesidir. Literatiirde ¢oklu dogrusal baglanti
probleminin tespiti i¢in birgok yontem kullanilsa da en yaygin kullamima sahip yontem degiskenlere ait
Variance Inflation Factor (VIF) degerlerinin hesaplanmasidir. Degiskenlere ait VIF degerleri (1/1-R?)
seklindedir. Formiilde yer alan R? degeri bagimsiz degiskenlerin bagimli degiskeni agiklama yiizdesidir.
Formiiliin uygulanmasi ile her bir degisken i¢in elde edilecek katsayi i¢in literatiirde 4’ten 10’a kadar kabul
edilmektedir. (A¢ikgéz, Uygurtiirk, Korkmaz, 2015: 427-433). Belirtilen esik degerin istiinde yer alan
degiskenlerin olmasi durumunda ise ilgili degisken modelden atilir.

Tablo 2. Degiskenlere Iliskin VIF Degerleri

Sembol R? VIF Degeri
Y 0.28 1.38
X1 0.24 131
X2 0.08 1.08
X3 0.18 121
X4 0.16 1.19

Modelleme kapsaminda daha dogru sonuglara ulagabilmek i¢in dncelikle modelde ¢oklu dogrusal baglanti
probleminin olup olmadig1 kontrol edilmistir. Yukarida verilen Tablo 2’de goriildiigii iizere her bir degisken
ayr1 ayr1 bagimli degisken yapilarak her bir degiskene ait R? degerleri belirlenmistir. Elde edilen R? degeri
(1/1-R?) formiilii kullanarak degiskenlere ait VIF degerleri elde edilmistir. Her bir degiskenin VIF degerlerine
bakildiginda en kritik deger olan 4’ten de diisiik oldugu goriilmektedir. Diger bir ifade ile Tablo 3’ te yer alan
bulgular dogrultusunda modelde degiskenler igerisinde ¢oklu dogrusal baglanti problemine neden olabilecek
bir degisken bulunmamaktadir. Modelleme kapsaminda bir sonraki agama gelistirilecek model i¢in en uygun
yaklasimin belirlenmesidir.

Tablo 3. Panel Veri Model Belirleme Testleri

Model 1 (Dogusta Beklenen Yasam Siiresi)

Istatistik Degeri Olasilik Degeri
F- Sabit Etkiler 7491 0.000
Hausman Testi 1.24 0.86

Panel veri modelleme calismalarinda temel varsayimlarla ilgili testleri yapmadan 6nce modele en uygun
yaklagimin belirlenmesi gerekmektedir. Oncelikle havuzlanmis modelin mi sabit etkiler modelinin mi
kullanilacagini tespit etmek i¢in F testi uygulanmaktadir. Yukarida verilen Tablo 3’te gorildigii tizere F testi
sonucunda havuzlanmis model yaklasimin gegerliligini sinayan Ho hipotezi incelenmistir. Ho, havuzlanmis
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modelin gegerli olduguna yonelik kurulan hipotezdir. Analiz sonucunda Ho hipotezi reddedilmistir. Bir sonraki
asamada ise model i¢in en uygun yaklagimin tesadiifi etkiler mi yoksa sabit etkiler yaklagimimi oldugunun
tespit edilmesidir. Bunun tespiti icin Hausman testi uygulanmistir. Hausman testi yapildiktan sonra tesadiifi
etkiler yaklagiminin gegerliligini smayan Ho hipotezi incelenmistir. Bu testte kurulan Ho hipotezi tesadiifi
etkiler yaklagimin gegerli olduguna yonelik kurulan hipotezdir. Analiz sonucunda uygun yaklagimin
belirlenmesinden sonra dikkat edilmesi gereken bir diger husus ise modelde otokorelasyon probleminin olup
olmadiginin kontrol edilmesidir.

Tablo 4. Modellerde Otokorelasyon Test Sonuglart

Test Model 1 (Dogusta Beklenen Yasam Siiresi)
Istatistik Degeri

Bhargava et al. Durbin-Watson 0.44

Baltagi-Wu LBI 0.59

Gelistirilecek modelde otekorelasyon problemi olup olmadiginin kontrolii i¢in iki farkli test tiirii kullanilmustir.
Yukarida Tablo 4’te otokorelasyon test sonuglart verilmistir. Test sonuglarina bakildiginda; elde edilen test
istatistik degerlerinin literatiirde kabul edilen 2 degerinden oldukga diisiik oldugu goriilmektedir. Diger bir
ifade ile modelde otokorelasyon problemi oldugu ve direngli tahminci kullanilarak belirtilen problemin
etkilerinin yok edilmesi gerekmektedir. Modellerde otokorelasyon probleminin olup olmadigimin tespit
edilmesinden degisen varyans probleminin olup olmadigina bakilmistir.

Tablo 5. Degisen Varyans Heteroskedasite

Test Model 1 (Dogusta Beklenen Yasam Siiresi)
Chi2 Olasilik Degeri
Degistirilmis Wald Testi 637.81 0.000

Panel veri kapsaminda gelistirilecek modellemeler sabit varyans iizerine kurulmaktadir. Modeldeki birimsel
degismelerden dolay1r modelin varyansi degisiyorsa degisen varyans problemi oldugu anlasilmaktadir. S6z
konusu problemin gelistirilen modelde olup olmadigint kontrol etmek amaciyla degistirilmis Wald testi
kullanilmustir. Yukarida verilen Tablo 5’te yer alan degistirilmis Wald testi sonuglarina bakildiginda degisen
varyans yoktur seklinde kurulan Ho hipotezinin reddedildigi goriilmektedir. Ho, degisen varyansin olmadigina
yonelik kurulan hipotezdir. Modelde degisen varyans problemi mevcut olup direngli tahminciler kullanilarak
diizeltilmesi gerekmektedir. Modellerde en dogru sonuglara ulasabilmek adina dikkat edilmesi gereken bir
diger durum ise yatay kesit bagimlilik durumunun olup olmadiginin kontrol edilmesidir.

Tablo 6. Yatay Kesit Bagimlilik Testi

Test Model 1 (Dogusta Beklenen Yasam Siiresi)
Statistic Prob
Breusch-Pagan LM 13099.88 0.000
Pesaran Scaled LM 199.08 0.000
Pesaran CD 58.51 0.000

Son olarak modelde yatay kesit bagimliliginin bulunup bulmadig1 kontrol edilmistir. Yatay kesit bagimlilik
problemi, analize dahil edilen yatay kesit birimlerinin herhangi birisine gelen sok dalgasinin digerlerini de
etkileme durumudur. Modelde yatay kesit bagimlilik durumu ile ilgili tespit yapabilmek amaciyla Tablo 6’da
goriildiigii iizere ii¢ farkli test uygulanmistir. Uygulanan test istatistik degeri degerleri ve olasilik degerleri
incelendiginde yatay kesit bagimlilig1 yoktur seklinde kurulan Ho hipotezinin reddedildigi goriilmektedir. Ho,

861



F.U. Sosyal Bilimler Dergisi 2023-33/2

yatay kesit bagimliliginin olmadigina yonelik kurulan hipotezdir. Diger bir ifade ile modelde yatay kesit
bagimlilik durumu mevcut olup s6z konusu problemin ¢oziimil igin ilgili direngli tahminciler modele
uygulanacaktir.

Tablo 7. Driscoll ve Kraay Standart Hatali Model 1°e Ait Panel Veri Sonuglari
Bagiml Degisken: LNDBY'S
Donem:2000-2019
Yatay Kesit: 58
Toplam Gozlem Sayisi: 928

Degisken Katsay Drisc/Kraay t-Istatistik degeri Olasilik Degeri
Standart Hata

LNX1 -.0958617 .0065223 -14.70 0.000

LNX2 -.1884054 .0026558 -3.33 0.000

LNX3 -.0492173 .000052 -9.95 0.000

DX4 -.000561 .0013225 -0.42 0.677

C 4.439396 .0268067 15.61 0.000

R2:0.34 F-statistic:337.90 Prob (F-Statistic): 0.000

Diisiik gelir grubu lilkelerde temel gidaya erisim gostergelerinin dogusta beklenen yasam siiresini etkileyip
etkilemedigi, herhangi bir etkinin olmasi durumunda ise bu etkinin yonii ve etkileme derecesine ydnelik
gelistirilen ekonometrik modele ait sonuglar Tablo 7°de gosterilmektedir. Arastirmada model yaklagimi
belirlemeden 6nce ilk olarak ¢oklu dogrusal baglanti problemi olup olmadigina yonelik her bir degiskene ait
VIF degerleri hesaplanmistir. Degiskenlere ait VIF degerlerine bakildiginda c¢oklu dogrusal baglanti
problemine rastlanmamigtir. Gelistirilen model i¢in en uygun yaklagimin belirlenmesinden sonra temel
varsayim testleri yapilmistir. Dogusta beklenen yasam siiresine 6zgii gelistirilen modelde otokorelasyon, yatay
kesit ve degisen varyans bagimlilik problemlerinin bulundugu anlagilmistir. Modelde yanlis tahminci degerleri
elde etmemek adina s6z konusu problemlerin etkilerini ortadan kaldiracak direngli tahminci kullanilmistir.
Modelde yiiksek degerlere sahip degiskenlere dogal logaritmik doniisiim uygulanmistir. Diger taraftan
modeldeki degiskenlerin duraganliklart da incelenmis olup duragan olmayan degiskenlerin birincil farklar
aliarak duragan hale getirilmistir. Farki alinan serilerin isminin basma “D” harfi eklenirken, dogal logaritmik
doniisiim gegiren degiskenlerde ise “In” ifadesi eklenmistir. Modelde bagimli degisken dogusta beklenen
yasam siiresidir. Modelde bagimsiz degiskenler ise; iilkedeki gida agiginin derinligi, tlkedeki asiri
yoksullugun yayginligi, toplam niifus icerisindeki yetersiz beslenen niifusun orani ve son olarak ise toplam
niifus igerisinde giivenli olmayan su kaynakli 6liim sayis1 degiskenleridir.

Gelistirilen modelde incelenmesi gereken diger hususlar ise modelde kullanilan bagimsiz degiskenlerin
bagimli degiskeni aciklama yiizdesi olan R? degeridir. Modelde R? %34 olarak tespit edilmistir. Gelistirilen
model kapsamindan bir diger 6nemli husus modelin biitiinsel olarak anlamli olup olmadiginin kontrol
edilmesidir. Modelin biitiinsel olarak anlamlilig1 kontrol edildiginde %1 diizeyinde modelin anlamli oldugu
gorlilmektedir.

Ulkeler arasinda karsilastirma yapilirken en ¢ok tercih edilen gdstergelerden birisi de dogusta beklenen yasam
stiresidir. Bir toplumda dogusta beklenen yasam siiresini etkileyen birgok gdsterge mevcuttur. Diger taraftan
bir insanin yasayabilmesi veya yasamsal faaliyetlerini yerine getirebilmesi i¢in beslenmesi gerekmektedir.
Beslenme diizeyi yetersiz olan toplumlarda bir¢ok olumsuzluklar meydana gelmekle birlikte en ¢ok da
ortalama yasam siiresini etkilemektedir. Bu kapsamda bu arastirmada beslenme diizeyi gostergeleri ile ortalama
yasam siiresi arasinda iliski incelenmistir.

Biitiin bagimsiz degiskenler ile bagimli degisken arasinda negatif iligki oldugu goriilmektedir. Diger bir ifade
ile analiz kapsaminda kullanilan bagimsiz degiskenlerdeki artislarin ortalama yasam siiresi lizerinde azaltici
bir etkiye sahip oldugu goriilmektedir. Bu kapsamda diisiik gelir grubu iilkelerde gida agiginin derinliginde
olusabilecek %1 diizeyinde bir artisin gergeklesmesi durumunda dogusta beklenen yasam siiresinde %0.09
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diizeyinde bir azalisa neden olabilecegi tespit edilmistir. Dogusta beklenen yasam siiresi lizerinde azaltici bir
etkisi olan bir diger gosterge ise yoksulluk diizeyidir. Bu kapsamda diigiik gelir grubunda asir1 yoksulluk
diizeyinde %] diizeyinde bir artigin gergeklesmesi durumunda, dogusta beklenen yasam siiresinde %0.18
birimlik bir azaligin olabilecegi dngoriilmektedir. Diger taraftan toplam niifus igerisinde yetersiz beslenen
niifusun oraninda %1 diizeyinde bir artigin ger¢eklesmesi durumunda %0.04 oraninda bir diismenin olabilecegi
ongoriilmektedir. Son olarak ise toplam 6liim igerisinde giivenli olmayan su kaynakli 6liim sayisi ile dogusta
beklenen yasam siiresi degiskeni arasinda anlamli bir iligki tespit edilememistir.

5. Sonug

Insanlik tarihinin baslangicindan itibaren avcilik ve toplayicilik yapan insanoglu yeterli gida maddelerine
ulasim konusunda biiyiik miicadeleler vermistir. Yerlesik hayata gecilmesiyle niifusun giderek artmasi ve gida
iiretiminin 6zellikle sanayilesme ve kiiresel 1sinmanin da etkisiyle azalmasi insanlig1 kitlik tehdidi ile karsi
karstya getirmistir. Gidaya ulasim konusunda yapilan degerlendirmelerde diinyada gida giivencesinin hemen
her bolgede gelistigi ifade edilse de bu konuda en alt siralarda yer alan Sahra Alt1 Afrika iilkeleri ve diigiik gelir
grubunda bulunan iilkelerin temiz su ve temel gida maddelerine ulasim konusunda ¢ok biiytik sikintilar ¢ektigi
bilinmektedir. Bu amacla bu ¢alismada gidaya ulasim konusunda en fazla zorluk yasayan diisiik gelir grubunda
yer alan iilkeler aragtirmaya dahil edilmis ve ortalama yasam siiresiyle temiz su kaynaklarina ve temel gida
maddelerine ulagim arasindaki iligki panel veri analiziyle incelenmistir. Dogusta beklenen yagam siiresi ile
yeterli gidaya ulasamama arasindaki iligkiyi arastiran yeterli sayida c¢aligmanin olmamasi sebebiyle bu
calismanin literatiire katki saglayacagi diisiiniilmekte ve farkli versiyonlarinin ¢aligilmasi dnerilmektedir.
Arastirma sonuglart genel olarak degerlendirildiginde ortalama yasam siiresini olumsuz yonde en fazla
etkileyen gostergenin yoksulluk oldugu goriilmektedir. Toplumdaki yoksulluk diizeyindeki %1 diizeyindeki
artiglarin bile ortalama yagsam siiresi lizerinde olumsuz yonde ciddi azalmalara neden olabilecegi
ongoriilmektedir. Dogusta beklenen yasam siiresini azaltan bir diger bagimsiz degisken olan iilkedeki gida
acikliginin derinligidir. Bir toplumdaki gida agikliginin derinligi yoksulluk ile ¢ok yakin iliskili durumdadir.
Toplumdaki gida a¢ikliginin derinliginde meydana gelebilecek bir artisin toplumun ortalama yasam siiresini
azimsanmayacak diizeyde olumsuz etkileyecegi goriilmektedir. Beslenme ve yoksulluk sorunlari ve temiz su
yetersizligi ile ilgili sorunlar en fazla diisiik gelir grubundaki toplumlar etkilemektedir. S6z konusu alanlarda
ulusal ve uluslararas1 desteklemelerle yapilacak iyilestirmelerin toplumun genel saglik diizeyini 6nemli
diizeyde etkileyecegi diisiiniilmektedir.

Arastirma kapsaminda Gneri olarak benzer diizeyde bagimsiz degiskenlerin diger temel saglik gostergeleri
iizerinde iligkisi incelenebilir. Benzer modelleme ¢aligmalar: farkli gelir grubu iizerinde gelistirilip sonuglar
karsilagtirilabilir.
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Etik, Beyan ve Aciklamalar

1. Etik Kurul izni ile ilgili;
M Bu galismanin yazar/yazarlari, Etik Kurul iznine gerek olmadigini beyan etmektedir.
2. Bu ¢aligmanin yazar/yazarlari, arastirma ve yayin etigi ilkelerine uyduklarini kabul etmektedir.
3. Bu calismanin yazar/yazarlari kullanmis olduklari resim, sekil, fotograf ve benzeri belgelerin
kullaniminda tiim sorumluluklar1 kabul etmektedir.
4. Bu ¢aligmanin benzerlik raporu bulunmaktadir.
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