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OzZET

Amag: Hareketli protezlerin yapiminda kullanilan akrilik
materyallerin dezavantaji, zamanla agiz ortaminda estetik
ve mekanik Ozelliklerinin dedismesidir. Akrilik maddelerde
estetigi sadlayabilmek icin, renk stabilitesi dikkate
alinmasi gereken 6nemli bir kriterdir. Renk degisiminin
olup olmamasi, bu materyallerin kullanilabilirligi Gzerinde
O6nemli bilgi verebilir. Bu galismanin amaci; farkh kaide
materyallerinin farkl soliisyonlardaki zamana bagl renk
degisimlerinin belirlenmesidir.

Gereg ve Yontem: 3 farkll kaide materyali; geleneksel
muflalama ile elde edilen PMMA (Meliodent), enjekte
edilebilen PMMA (SR-Ivocap) ve enjekte edilebilen
poliamid kaide materyali (Deflex®), 5 farkli soliisyonda
(cay, distile su, kahve, kola ve sarap) (n=8) 30 giin
bekletilmis ve 4 farkl zaman diliminde (0, 1, 7 ve 30.
glinlerde) spektrofotometre ile her o6rnekte farkli
alanlardan 3 kez renk 6lglimi yapilarak renk degisimleri
(AE) hesaplanmigtir. Sollisyonlardan cay, 150 mL sicak
suya bir poset; kahve, 150 mL sicak suya 2.0 g olacak
sekilde hazirlanmis; kola ve sarap gruplarinda ise
dogrudan sise iginden 150 mL bosaltiimistir. Sollisyonlar
her 24 saatte bir degistirilmistir.

Bulgular: Materyaller, sollisyonlar ve zaman dilimleri
arasinda istatistiksel olarak anlaml fark bulunmustur.
Kaide materyallerinin  farkl  sollisyonlardaki  renk
degisimleri (AE) arasinda anlamh fark bulunmustur
(p<0.001). Cay igerisinde bekletilen Orneklerdeki renk
degisimi anlamli Olclide daha fazla bulunmustur. Sarap
(p=0.99), kola (p=0.47) ve kahve'de (p=0.54) bekletilen
orneklerin renk dedisimleri ile distile suda bekletilen
orneklerin renk degisimleri arasinda anlamli bir fark
bulunmamigtir. Poliamid kaide materyalindeki renk
dedisimi en yiiksek iken, enjekte edilen PMMA
orneklerinin renk stabilitesinin diger gruplara oranla daha
yliksek oldugu goriilmiistir (p<0.0001).

Sonuglar: Poliamid kaide materyalinin intraoral
solisyonlardaki renk degisimi PMMA kaidelere oranla
daha fazla olmaktadir. Soliisyonlarda uzun siire bekletilen
orneklerde daha fazla renk degisimi gorilmistir. Kaide
materyallerinin rengi en gok cay icildiginde degismektedir.
Anahtar Kelimeler: Kaide materyalleri, poliamid kaide
materyali, renk stabilitesi

ABSTRACT

Purpose: The drawback of the acrylic materials that are
used for making removable dentures is the change in esthetic
and mechanical properties over time. Color stability of acrylic
materials is an important criterion that should be considered
from esthetical standing point. The color change of denture
materials presents important information on the long term
availability. The aim of this study was to determine the color
change of different denture base materials stored in different
solutions by the time.

Material and Methods. 3 different denture base materials;
conventional compression molded PMMA (Meliodent),
injection molded PMMA (SR-Ivocap) and injection molded
poliamid denture base material (Deflex®), were kept in 5
different solution (tea, distilled water, coffee, coke and wine)
for 30 days (N=8). Color stability was measured with
spectrophotometer at 4 different time points (time 0 and on
1%, 7" and 30" days). Measurements on each specimen were
repeated 3 times on 3 different areas. The color change (AE)
was used for statistical analysis. Tea was prepared using one
tea bag per 150 ml hot water. Instant coffee was prepared
by mixing 2 grams coffee in 150 ml hot water. 150 ml of
coke and wine were poured directly from their bottles.
Solutions were renewed every 24 h.

Results: Statistically significant differences were found
between materials, solutions and time intervals. The effect of
different solutions on color change (AE) of denture materials
was significant (p<0.001). The specimens that were kept in
tea were stained significantly more compared to the other
solutions. There was no significant difference in discoloration
effect of wine (p=0.99), coke (p=0.47) and coffee (p=0.54)
compared with distilled water. While the color change on
polyamide specimens was the highest, specimens in Ivocap
group were more resistant to color change compared to the
other groups (p<0.0001).

Conclusion: When kept in different solutions taken
intraorally, polyamide denture base material was more
stained than the polymethylmetacrylate base materials. The
longer the specimens were kept in solutions, the higher was
the color change. The color change of denture base materials
was highest in tea.

Key Words: Denture base materials, polyamide denture
base material, color stability
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GIRIS
Tam ya da kismi digsiz hastalarin hareketli pro-
tezlerle rehabilitasyonundaki amag, kaybedilmis gigne-
me fonksiyonu, estetik ve fonasyonu iade etmektirl.
Protez kaide materyali olarak bircok materyal
kullanilmistir. Gliniimizde ise en yaygin olarak kulla-
nilan materyal polimetilmetakrilattir (PMMA). PMMA'In
kullaniminin kolay olmasi, biyouyumlu olmasi, estetigin
kolaylikla saglanabilmesi ve agiz icinde yapisinin bozul-
mamas! gibi bircok avantaji bulunmaktadir®. Hareketli
protezlerin yapiminda kullanilan bu materyallerin
dezavantaji ise zamanla adiz ortaminda estetik ve me-
kanik dzelliklerinin degismesidir®. Hareketli protezlerde
direnci artirmak igin PMMA igine metal kaide yerles-
tirilebilmektedir. Fakat metal kaide korozyona ve
alerjik reaksiyona ve 6zellikle krose destekli hareketli
protezlerde estetigin bozulmasina sebep olmaktadir.
Protezlerin fiziksel Ozelliklerini artirmak igin
kullanilan bir bagka ydntem ise isitilarak yumusatilan
kaide materyalinin mufla igerisine basing altinda enjek-
siyondur®, SR-Ivocap sistemi (Ivoclar AG, Schaan,
Liectenstein) PMMA'In 6zel bir mufla igerisine basing ile
enjekte edilerek uygulandigi bir sistemdir®. Ivocap sis-
temi ile hazirlanan PMMA kaidelerin mekanik 6zellikleri
malzemenin muflaya basing ile génderilmesine bagl
olarak artmistir. Ancak konvansiyonel sistem ile mufla-
lanarak hazirlanan kaidelerde oldugu gibi bu sistemle
elde edilen materyalin esneme &zelligi olmadid igin,
hareketli bolimli  protezlerde tutucu kisimlarin
metalden hazirlanmasi gerekmektedir. Yukarida da
bahsedildigi gibi Ozellikle anterior bolgedeki metal
tutucu kisimlar, estetik agidan sikinti yaratmaktadir.
Naylon olarak da bilinen poliamid, diamin ve
dibazik asitin reaksiyona girmesi ile olusan termo-
plastik bir polimerdir. Materyalin naylon ve cam fiberle
birlesmesi, sertligini ve esnekligini arttirmigtir®. Mater-
yalin esnek olmasi protezin tutucu kisimlarinin metalsiz
hazirlanabilmesine olanak saglamaktadir. Polimerin
seffaf yapisi lizerine kondugu dokunun rengini yansit-
makta ve tutucu protez pargalarinin estetik gorin-
mesini saglamaktadir. Ancak, Yunus ve arkadaslan®
poliamidlerin yiksek su emilimi nedeniyle kolay
boyandiklarini ve renk degistirdiklerini belirtmislerdir.
Deflex® [Nuxen S.R.L, Buenos Aires, Arjantin]
yiiksek garpma direnci olan ve termoenjeksiyon yonte-
mi ile hazirlanan poliamid protez kaide materyalidir.
Poliamidler hastalarin estetik beklentilerini PMMA'lara
gore daha iyi karsilamaktadir. Metal krose kullaniima-
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masl ile dzellikle anterior bdlgede daha iyi bir estetik
saglanabilmektedir. PMMA protezlerin aksine poliamid
kaidelerde protezin dayanikhligini arttirmak adina
metal iskelet kullanimi gerekmemektedir.

Protezin uzun donem estetiginin saglanmasi
igin, renk stabilitesi dikkate alinmasi gereken 6nemli
bir kriterdir. Renk degisiminin olup olmamasi, bu
materyallerin  kullanilabilirligi  (zerinde 6nemli bilgi
verebilir. Renkte olusan dedisim materyallerin parlak-
ligini degistirir’®. Kullanilan materyalde renk degisimi-
nin az olmasi, materyallerin ve tekniklerin seciminde
dikkate alinmasi gereken bir faktordiir.

Akrilik recineler cevresel faktorlerden etkilene-
rek zamanla renk degistirirler. Renk degisimi sivilarin
materyal tarafindan emilmesi sonucu olusur. Restoras-
yonlarin rengini dedistiren yiyecek ve iceceklerin
alinma sikligina, ylizeyin poréz olmasina veya ylizey
gegcirgenligine bagli olarak akrilik reginelerde renklen-
me kacinlmazdir®. Yiizeyin parlakhdinin korunmasi,
lekelenmenin hic olmamasi ya da az olmasi hem dig
hekimleri hem de hastalar tarafindan istenen bir
ozelliktir.

Restorasyonun basarisi igin materyalin renk
degistirmemesi oldukca &nemli bir 6zelliktir’®. Renk
degdisiminin gozle dederlendirmesi yanilticidir. Gorsel
olarak yapilan dederlendirmeler subjektif gozlemlere
dayandidi igin renk dederlendiriimelerinde farkliliklar
olabilmektedir. Renk 6lgiim cihazlarinin kullaniimasi,
rengin dederlendiriimesine ait temel zorluklarin
ortadan kaldinimasini  saglamaktadir. Ayrica, renk
6lgiim cihazlan sayesinde niceleyici 6lgiimler yapilabilir,
Olgiimler tekrarlanabilir ve guvenilir sonuglar elde
edilir.

Spektofotometre cihazi, goziin reseptorleriyle
ayni ozellikleri gosteren 3 adet renk filtresi kullanarak,
isigin - yansiyan isinlarinin - kirmizi,  yesil ve mavi
renklerini analiz eder. Renk koordinat sistemlerinin
kullaniimasi fiziksel 6lglimlerin objektif olarak yapila-
bilmesini saglamaktadir’.

Renk degisiminin derecesi yetersiz polimerizas-
yon'*!3 sy emilimi'®, diyet'>'” ve oral hijyen'® gibi
faktorlere baghdir. Cay, kahve, kola, visne suyu ve
sarap gibi iceceklerin, dental materyallerin lekelen-
mesini arttirdidi, parlakligini etkiledigi bilinmektedir. Bu
konu ile ilgili olarak yapilan calismalarda ytlizeyin
renginin olumsuz yénde etkilendigi gdsterilmistir'®2°.
Dis hekimligi uygulamalarinda 10 yili agkin bir siiredir
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kullanilan  poliamid kaide materyalinin boyanma
Ozelliklerini inceleyen bir galigmaya rastlanmamistir.

Insan gbzii tarafindan algilanabilen minimum
renk degisimi degeri (AE) ile ilgili farkh gorisler vardir.
Seghi ve ark. bir calismalarinda bu degerin (AE) 1
birim oldugunu belirtirken?!, bir baska calismalarinda
AE'nin 2-3 birim oldudunu belirtmislerdir®. Renk
degisimi ancak 3.3'lin lizerinde oldugunda goz ile ayirt
edilebilecedini belirten calismalar vardir®®?*. Johnston
ve Kao bu degeri 3.7 olarak gdstermislerdir?®. Johston
ve Kao (1989) AE>6.7 oldugunda degisimin klinik
olarak kabul edilemeyecegini de vurgulamiglardir®,

Bu galismanin amaci biri poliamid olmak Uzere
3 farkl kaide materyalinin 5 farkli soliisyonda ve 4
farkli zaman dilimindeki boyanma miktarlarini karsilas-
tirmaktir. Calismanin hipotezi ise; kaide materyalleri
arasinda farkli sollisyonlarda boyanma acisindan bir
fark bulunmayacadidir.

GEREG VE YONTEM
Calismamizda (¢ farkli akrilik kaide materyali
kullanilmistir ~ (Tablo 1):  Meliodent (geleneksel

muflalama ile elde edilen PMMA), SR-Ivocap (enjekte
edilebilen PMMA) ve Deflex® (enjekte edilebilen
poliamid kaide materyali). Her bir kaide materyali igin
10 mm x 10 mm x 3 mm boyutlarinda 40 6rnek
hazirlanmistir.

Tablo 1. Uretici firma bilgisi

Uretici Materyal Uretim

Firma Metodu
Deflex Nuxen S.R.L, Poliamid

Buenos Aires, Enjeksiyon

Arjantin
SR- Ivoclar AG, Schaan, | PMMA*
Ivocap Liectenstein Enjeksiyon
Meliodent | Bayer Co. Almanya PMMA

Tepim

* Polimetilmetakrilat

Ornekler soliisyonlara konmadan 6nce (0. giin)
spektofotometre (Vita easy shade, Vita Zahnfabrik,
Bad Sackingen, Almanya) ile ilk renk olglimleri yapil-
mistir. Renk olgimleri her materyal igin ayni beyaz
zeminde, tek bir arastirmaci tarafindan yapilmistir. Her
bir drnek UGzerinde farkli noktalardan 3 6lgiim yapilmig
ve Olglimlerin ortalamasi alinarak Ornede ait renk
hesaplanmistir. Olglimlerin {iger kere yapilmasinin hata
payini diistirecedi diisiiniilmistiir. Ug gruptaki drnek-
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ler; cay (Beta Tea, Adana, Tirkiye), kahve (Nescafe
classic, Nestle Espana S.A., Barselona, Ispanya), sarap
(Mistik, Doluca, Tekirdag Sarkoy, Tirkiye), kola (The
Coca-Cola Co., Atlanta, ABD) ve distile su sollisyon-
larina rastgele dagitilmistir (n=8). Cay 100°C'de 150
mL kaynamig suya bir poget konularak hazirlanmigtir.
Cay poseti 5 dakika sicak suda tutulmustur. Kahve igin
hazirlanan 6érnekler 150 mL kaynamig suya 2.0g (2 cay
kasigl) kahve konularak elde edilen soliisyonda tutul-
mustur. Kola ve sarap dogrudan siseden bosaltilan 150
mL icine koyulmustur. Kontrol grubundaki érnekler ise
150 mL distile suda bekletilmistir. Sollisyonlar her 24
saatte bir yenilenmistir. Ornekler 24 saat sonunda
distile su ile ykanip, kurutularak ikinci (1. gun)
Olclimleri yapilmistir. Birinci glin Olgimiinden sonra
Olcim yapilan 6rnekler yeniden soliisyon icine konul-
mus, 7. ve 30. glnlerin sonunda ayni érnekler tekrar
solusyonlardan gikariimig, yikanip kurutulmus ve yeni-
den renk degisimleri (AE) olglilmiistir. Renk degisimi
(AE) rengi etkileyen 3 parametreyi g6z 6niinde bulun-
durarak rengi analiz eden CIE L*a*b* (Commission
Internationale de L’Eclairage) renk sistemi ile asadida
verilen formdil kullanilarak hesaplanmigtir?%26:27,

AE = [(AL)? + (Aa)? + (Ab)? 12

Formdiildeki AL, Aa, ve Ab degerleri CIE L*a*b*
Renk Sistemindeki koordinatlar olan L*, a*, ve b*
dederleri arasindaki farklari temsil etmektedir. L* koor-
dinati rengin agiklik dederini verirken; a* koordinati
kirmizi (+a) ile yesil (—a); b* koordinati ise sari (+b)
ile mavi (—b) yogunluklarini temsil etmektedir?®2627,

Renk degisimleri hesaplanirken materyallerin
sollsyonlara konmadan 6nceki (0. giin) L*, a* ve b*
dederleri 1., 7. ve 30. giinlerdeki dederlerinden gika-
rilarak belirlenmistir. Bu sayede malzemelerin baslan-
gictaki temel renkleri arasindaki farklarin galisma
sonucunu etkilemesi olasiligi ortadan kaldiriimistir.

Istatistiksel Analiz

Kaide materyallerinin baslangig renkleri birbirin-
den farkli oldugu igin 6rneklerin soliisyonlarda bekletil-
meden 6nceki 0. guin dlglimleri 1., 7. ve 30. guinlerdeki
Olgiimlerden cikarilarak kaide materyal lerinde gorilen
renk degisimleri (AE) 6lglilmls ve analizlerde farklar 3-
yonli ANOVA ve ¢ok yonli Tukey HSD testleri
kullanilarak istatistiksel olarak karsilastiriimistir.
Analizlerde kaide materyali, sollsyonlar ve zaman
badimsiz degisken iken, bagimli dedisken ise renk
degisimi olarak gosterilmistir.
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BULGULAR

Hareketli protez yapiminda siklikla kullanilan {g
farkl kaide materyalinin diyet ile alinan farkh
sollisyonlarda zaman igerisindeki renk degisimleri (AE)
karsilagtirimistir (Tablo 2). Analiz sonuclarinda farkl
kaide materyallerinin [muflalanarak elde edilen PPMA,
enjekte edilen poliamid ve enjekte edilen PMMA]
boyanmalari arasinda anlamli  fark bulunmustur
(p<0.0001). En vyiksek renk degisimi poliamid
grubunda gozlenirken, enjekte edilerek hazirlanan
PMMA o6rneklerinin diger gruplara oranla boyanmaya
karsi daha direncli oldugu goérilmistir (p<0.0001).
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bekletilen 6rneklerdeki renk degisimi (AE) 1 giin ve 7
giin bekletilen orneklerdeki renk degisimine (AE)
oranla anlamh bir fark yaratacak sekilde daha yliksek
bulunmustur [sirasi ile p=0.028 ve p=0.001].

Klinik olarak g6z ile ayirt edilebilir renk
degisimi dederi AE=3.7 kabul edildiginde® her iki grup
PMMA o6rneklerinde 1. giiniin sonunda meydana gelen
renk dedisimi gozle ayirt edilemeyecek kadar diisiik
oldugu gorilmistir (AE<3.7). Poliamid grubundaki
orneklerde 1. giiniin sonunda bile renk degisimi (AE)
goz ile ayirt edilebilecek kadar yiksek (3.7-5.8)
bulunmustur. Bununla beraber, 7. ve 30. gilinlerde
renk dedisiminde dizenli bir artis gézlenmistir.

Tablo 2. Kaide materyallerinin farkli sollisyonlar igindeki zamana bagh AE degerleri

Kaide Sire Cay Kahve Kola Sarap Distile su Toplam
0-1 27+ 25 2.1+ 4.1 2.5+£34 2.7+£1.7 2.6 £3.4 2.88 + 3.61
Meliodent 0-7 54+ 23 5.5+ 3.0 3.6+1.4 3.5+3.3 3.2+1.9 423 +2.57
0-30 9.3 +4.1 7.6 £3.7 4.3 £ 3.0 39+24 49 £ 3.4 5.01 £ 3.41
0-1 3.2+0.8 25+£15 26+£19 2.7+£24 29+£3.0 2.79 £ 2.14
Ivocap 0-7 3.7+1.2 26+1.3 26£15 43+2.1 3.7+ 1.6 3.36 £ 1.62
0-30 52+£23 26+1.4 32+£24 4.2 £2.0 4.1+2.4 3.86 £ 2.22
0-1 4.2+22 5823 45+1.5 3.7+1.7 40+1.7 5.90 + 2.58
Deflex 0-7 7.3+£3.0 7.6+23 56 %26 54+1.1 39+1.8 5.93 £ 2.52
0-30 8.4+26 7.6 %26 7.0£15 59+14 5813 7.19 £ 2.34

Farkli soliisyonlarin kaide materyallerini boya-
malari arasinda da anlamh fark bulunmustur
(p<0.001). Sarap (p=0.99), kola (p=0.47) ve kahve'de
(p=0.54) bekletilen orneklerdeki renk dedisimi (AE)
distile suda bekletilen drneklerdeki renk dedisiminden
farkl bulunmamistir. Cayda bekletilen 6rneklerdeki
renk dedisiminin (AE) ise diger gruplara oranla istatis-
tiksel acidan anlaml olacak gekilde daha yiliksek
oldugu gorilmistir (p<0.0001). Cayda bekletilen
ornekler kahvede bekletilen 6rneklere oranla daha gok
boyanirken (p=0.03), diger sollisyonlarda bekletilen
orneklerin boyanmasi arasinda anlamh bir fark
bulunmamistir.

Sollsyonlarda daha uzun sire bekletilen kaide
materyallerindeki renk degdisiminin daha fazla oldugu
gorilmugtir. Sollsyonlarda 1 gin bekletilen &rnek-
lerdeki renk dedisimi (AE) ile 7 glin bekletilen 6rnek-
lerdeki renk degisimi (AE) arasinda anlaml bir fark
gorilmemistir (p=0.525). Ancak sollisyonlarda 30 giin

Birinci haftanin sonunda, enjekte edilen PMMA
orneklerinin sarap disindaki sollisyonlardaki renk
degdisimi goz ile ayirt edilecek sinirda ya da altinda
bulunmustur (AE<3.7). Cay ve kahvede bekletilen
geleneksel muflalama ile elde edilen &rneklerindeki
renk degisiminin sirasi ile 5.4 ve 5.5 oldudu izlenirken;
kola, sarap ve distile suda bekletilen érneklerdeki renk
degisimi klinik olarak ayirt edilebilir dederin altinda
(3.2-3.6) bulunmustur.

Enjekte edilen PMMA grubunda 30. glnln
sonunda bile kahve (2.6) ve kolada (3.2) bekletilen
orneklerdeki renk dedisiminin  goz ile ayirt
edilemeyecek kadar diisik oldugu, cay (5.1), sarap
(4.2) ve distile suda (4.1) bekletilen 6rneklerdeki renk
degisiminin ise diger iki kaide materyalindeki renk
dedisimine oranla daha dusiik oldugu gorilmustir.
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TARTISMA

Galisma sonuglari 5 farkli soliisyonda bekle-
tilen farkhh kaide materyallerinin boyanmasi arasinda
fark olmayacadi hipotezini dogrulayamamistir. Kaide
materyallerinin farkli sollisyonlardaki renk degisimleri
arasinda istatistiksel acidan anlamli farkliliklar oldugu
bulunmustur.

Uc fark protez kaide materyalinin karsilas-
tinldigr mevcut calismada en fazla boyanmanin polia-
mid yapidaki kaide materyalinde gorildigd bulun-
mustur. Bu bulgu yapilan benzer bir calismanin sonug-
larini  desteklemektedir?’. Poliamid &rneklerin renk
degisimlerinin daha fazla olmasi materyalin su
emiliminin daha fazla olmasina badlanmistir. Ancak
mevcut calismada materyaller su emilimleri agisindan
karsilastinimamistir.  Su  emilimine bagh  olarak
materyallerde meydana gelecek yapisal degisiklikler de
calisimasi gereken konulardandir. Enjekte edilen
PMMA kaide materyalinin renk dedisimine karsi daha
direngli olmasi malzemenin basing altinda tepilmesine
bagh olarak yogunlugunun artmasina ve bu sayede su
emiliminin daha az olmasina baglanabilir.

Renk degisimi diyet ile alinan gidalardaki renk
pigmentlerinin yuzeyi boyamasi ya da sivi ile birlikte
pigmentlerin kaide materyalinin icine dogru difiize
olarak  molekiller arasina  gegmesi  sonucu
olmaktadir®, Enjekte edilen PMMA materyalinde renk
degisimin daha az olmasi malzemenin pigmentlerin
difizyonuna izin vermemesi ile aciklanabilir. Ancak
mevcut ¢alismada bu hipotezi test etmeye yonelik bir
girisimde bulunulmamigtir.

Renk degisimini etkileyen bir baska faktor
materyalin yapisinda bulunan serbest radikallerin,
kromoforlarin (molekdiliin renginden sorumlu olan
kismi) ve oksokromlarin (kromofora yapisik olan ve
kromoforun stk absorbe etme ozelligini etkileyen atom
grubu) miktandir®®, Mevcut calismada  kullanilan
materyaller yapilarindaki  serbest radikaller ile
kromoforlarin ve oksokromlarin miktari agisindan da
karsilastiriimalidir.

Chan ve ark.” cay, kahve, meyve suyu ve kola
gibi iceceklerin iki kompozit rezindeki Ilekelenme
kapasitelerini karsilagtirmiglar ve adi gegen iceceklerin
lekelenmeyi arttirdigini  gostermislerdir. Cooley ve
ark.’® ise posterior restorasyonlar icin kullanilan rezin
materyallerinin de kahve kullanildidinda, yedi giinde
lekelendigini rapor etmislerdir. Khoklar ve ark.’! da
kompozit rezinlerin lekelenmesinin, kahveden ¢ok
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gayla oldugunu gostermiglerdir. Calismamizin sonuglari
Khoklar ve ark.’min sonuglarini desteklemektedir>!.
Ayrica mevcut calismada kahvede bekletilen mufla-
lama yontemi ile hazirlanan PMMA ve enjekte edilen
poliamid &rneklerdeki boyanmanin distile suda
bekletilen 6rneklerdeki boyanmadan daha fazla oldugu
(Tablo II), ancak istatistiksel agidan anlamli bir fark
bulunmadi§i gozlenmistir. Calismada kullanilan 6rnek
sayisi calismayi kisitlayici bir faktordir. Gruplar ara-
sinda anlamli bir fark bulunmamasinin sebeplerinden
biri drnek sayisinin az olmasi olabilir.

Her (i¢ grupta da 6rneklerin sollisyonlarda bek-
letilme streleri arttikca boyanmalarinin arttigr gordil-
mustiir. Bu durum kaide materyallerinin sollisyonlarla
temas siresinin artmasindan kaynaklanmaktadir ve
klinikte de siklikla karsilasilan bir durumdur. Ancak
poliamid materyalinin PMMA kaide materyallerine
oranla daha kisa siirede boyandidi bulunmustur. Rutin
klinik uygulamalarda protezler renklendiginde protez
temizleyici tabletlerin kullaniimasi hastalara siklikla
Onerilmektedir. Poliamid esasl protez kaidesi kullanan
bireylerin renk dedisimi acisindan uyariimasi ve protez
temizleme tableti kullaniminin énerilmesi klinikte yarar
sadlayabilir.

Galismadaki ilging bulgulardan biri de distile
suda bekletilen érneklerde de zamanla boyanma oldu-
dgunun goriilmesidir (Tablo II). Distile suyun renksiz
oldugu dusiinildigiinde bu sonug sasirticidir. Bu
durum sivi igerisinde bekletilen polimerin su absorp-
siyonu ile aciklanabilir. Distile suyu absorbe eden
polimerin yapisinda degisiklikler meydana gelebilecedi,
bu durum da polimerin renginde dedisime yol
acabilecedi duslinlilmektedir. Mevcut calismada bu
hipotezi test etmeye yonelik herhangi bir girisimde
bulunulmamistir. Ayrica 24 saatlik siire boyunca distile
suyun renginde dedisme olmasi ya da bekletme ortami
gibi dediskenler de distile suda bekletilen 6rneklerin
renginde degisime sebep olabilir.

Olglim hassasiyetini etkileyen faktorler vardir.
Bunlar materyalin yiizey 6zellikleri, 1s1gin yansima agisi,
1sigin - malzeme tarafindan emilimi, 6lglim cihazinin
yaklasim acisi ve olgimiin yapildidi arka plan olarak
siralanabilir’®?, Calismamizda tiim materyallerin poli-
sajlan esit sartlarda, ayni sekilde ve ayni arastirmaci
tarafindan yapilmigtir. Olgiimler sirasinda beyaz zemin
kullanilmigtir.  Isi§in yansima agisinin esit olmasi
agisindan olgimler glinin ayni saatlerinde yapilarak
hata payl azaltlmaya calisiimistir. Fakat her ne kadar
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Olglimler glintin ayni saatlerinde yapilmis olsa da hava
sartlarinin yansima acisini  ve olglim degerlerini
etkilemis olabilecegi diisiiniilmektedir. Olgiim cihazinin
yaklasim acisinin  6lglim hassasiyetini  etkilememesi
icinse cihaz ucu materyale dik tutularak standardize
edilmeye calisiimistir.

Tleriki ddnemde agdiz sivilari icerisinde bekletilen
poliamid kaide materyalinin mikroyapisinin ve kimyasal
yapisinin nasil dedistidini inceleyecek bir calismaya
ihtiyac vardir.

SONUC

CGalismamizda kullanilan poliamid esasl kaide
materyalindeki renk degisimi diyet ile alinan sivilar ile
temas sonucunda PMMA kaide materyallerine oranla
daha fazla olmaktadir. Sollisyonlarda uzun sire
bekletilen ©rneklerde daha fazla renk dedisimi
gorilmugtir. Kaide materyallerinin rengi en gok cay
igildiginde degismektedir.
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