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Ozet

Uluslarin kendi kiiltiirlerini yansittiklart birgok 6geden biri de bahgeleridir. Bu baglamda, bahgelerine
bakarak bir milletin tabiat1 nasil kabullendigini veya onu nasil fethettigini ve yorumladigini anlamak
miimkiindiir.

Japonya, milli ve dini degerlerini koruyarak, kendine has sosyal ve kiiltiirel yapisi ile gelismis iilkeler
arasinda en On saflarda yer almaktadir. Japon sanatlarinin giizelligi, duyurulmak i¢in degil, yasanmak ve
paylasilmak igindir. Japon bahgesi yaratmadaki temel ilke, kendi ruhundaki duygu ve giizellikleri doganin
essiz giizellikleri ile biitiinlestirip bah¢eye uyarlama fikridir. Bu fikir ile Japon bahge kiiltiirii giiniimiizde
de ayr1 bir 6neme sahiptir. Japon bahge kiiltiirlinii daha iyi algilayabilmek i¢in tasarim prensiplerini ve onun
ruhunu iyi kavramak gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Japon ruhu, Japon kiiltiirii, Bahge prensipleri.

Garden Design in Japanese Spirit

Abstract

One of the many elements that nations reflect their characteristics are gardens. In this context, by looking
at their gardens, it is possible to comprehend how a nation accepts or conquers and interprets the nature.

Japan is among, if not the most, developed countries while preserving its national and religious values
as well as its unique social and cultural structure. Beauty of the Japanese arts is not to be announced, but to
be lived and shared. The basic principle in creating a Japanese garden is to harmonize sensations and
beauties of one’s own soul with unique beauties of nature and adapt them to a garden. With this idea
Japanese garden culture has a distinctive importance today. It is necessary to truly comprehend its design
principles and the Japanese spirit itself in order to recognize the Japanese garden culture in a better way.

Keywords: Japanese spirit, Japanese culture, Garden principles

Giris

Bat1 Diinyasi’nda kiiltiir, giizel sanatlar,
edebiyat, felsefe gibi beseri (manevi) degerler
karsiliginda  kullanirken, Japonlar igin,
insanin Ogrenebilecegi her sey kiiltiirdiir
(Giiveng, 1995). Bugiin “Japon Kiiltlirii” niin
temeli Muromaghi (1336-1573) Doéneminde
atilmistir. Bu dénem, Japon sanatlariin “Zen
Doénemi”  olmustur. Japonlarin  dogaya
duyarliligt  Zen felsefesiyle birleserek,
donemin sanat ve kiiltiir hayatina ruh
vermisgtir. Japon kiiltlirlinde her zaman
dogrudan anlatim yerine dolayli anlatim
egemen olmustur. Yasantilarin, duygularin
sanat ve kiiltlir diizeyine ¢ikarilarak, Japon
ruhunu yansitmasi ile olusan kiiltiirel yap,
kendisini diger kiiltiirlerden farkli kilmaktadir
(Cinar ve Oznam, 2010). Uluslarin kendi
kiiltiirlerini yansittiklar1 bircok 6geden biri
olan bahgeler, mekéansal kullanim ve doga
iliskisi, toplumsal Kkiiltiiriin, mimari ve

sanatsal birikiminin 6nemli bir triintdiir. Bu
baglamda, bahcelerine bakarak bir milletin
tabiati nasil kabullendigini veya onu nasil
fethettigini  ve yorumladigimi  anlamak
miimkiindtir.  Japonlarm  Budizm  ile
tanismasinin ardindan Japon kidiltiirii de 6nem
kazanmaya ve yasami sekillendirmeye
baglamustir. En temel haliyle sadelik, netlik
degerlerinin hakim oldugu, evrendeki her
seyin bir ruha sahip oldugunu kabul eden
Japon kiiltiirli, diger tiim diinya {ilkelerinin
bahgeleri igerisinde en 6nemli, en gizemli tek
Asya llkesidir.

Japon Ruhu ve Bahgesi

Japon bahgesi, higbir zaman Avrupa’da
oldugu gibi zenginlik ve liikks maddesi olarak
diisiiniilmemis, daha ¢ok Japon halkinin 6z
karakterinde mevcut tabiat sevgisinin ve
6zleminin bir pargasi olarak kabul edilmigtir
(Cinar ve Oznam, 2010). Giiveng’e (1995)
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gore; Japon Dbahgesi, giinlik hayattan,
uygarliktan bir kacis degil, gec¢misle bir
bulusma yeridir. insan eli degmemis gibi
duran Japon bahgesinde aslinda el degmemis

yer yoktur. Japonlarin gollere, daglara,
nehirlere, kayalara ve agaclara karsi
duyduklari sevgi, dogaya olan
hayranliklarinin ~ bir ~ kanmitidir.  Dogay1

kiigiilmiis olarak yeniden tasarlamak ve kendi
ruhundaki duygu ve giizellikleri de katarak
dogay1 bahgeye yeniden uyarlamak, Japon
bahge sanatinin temel ilkesidir (Frederic,
1972). Bigim, renk ve duygu biitiinliigii, Japon
sanatinin  estetigi’dir. Duygusal biitlinliik,
gozlin gordiigii aklin kavradigi, duragan,
degismez, kusursuz bir giizellik degil;
duygunun tamidigi dogal bir gizem, bir
bliylidiir (Gliveng, 1979). Hicbir sanat
eserinin, izleyici tarafindan, sanat¢inin
niyetine es olarak yorumlamasi gerekmez.
Izleyici, eseri kendi inanglar1 ve duygular
dogrultusunda yorumlar. Burada 6énemli olan,
izleyicinin kafasinda olusan diisiinceler ve
duygulardir (Keskin ve Seyrek 2008). Japon
bahgesinin tasariminda Taoist felsefenin
karsitliklar ilkesi etkili olmustur. Bu ilke Yin
(pozitif) ve Yang (negatif) kelimeleri ile ifade
edilir. Bahgede pozitif, erkek 6geler, tiim tiir
ve bi¢imleri ile bitkilerdir. Negatif disi 6geler,
cesitli bigimleri ve boyutlar1 ile kayalardir.
Bitki ve kayanin tasariminda denge
olusturulmasi bu inanigtan kaynaklanmaktadir
(Engel, 1965). Bahge, kisinin duygularinin ve
kalbinin istediklerini gorebilmesi amaci ile
tasarlanir. Bahgenin biitiin bu bahsedilen
tasarim amaglar1 disinda en 6nemli ve son
amaci, bahgeyi konutla bir biitiin olarak
algilayip doganin mitkkemmel ve dvgiiye deger
bir parcast yapmaktir (Frederic, 1972). Japon
mimarhigi, minimalizm ve basitlik, teknik
mitkemmellik ve ustalikla birlestirilmis
malzeme kullanimi ve asimetrik bigimler
olarak Ozetlenebilir. Bu o6zellikler Japon
kiiltiirel kimligine dayanan Japon estetigini
olusturan o6zelliklerdir (Edlinger, 2008).

Japon Bahcesi Yaratma Stilleri

Stil ne olursa olsun ana fikir, siirprizler,
duygu bitiinliigii, goéz alict ve hayali
canlandirma, dogal bir atmosfere
dayandirilmasidir. Japon bahgeleri ii¢ stilde
tasarlanmaktadir.

Sansui Stili: Bu stil, goletler, ¢caglayanlar,
kopriiler ve adalar gibi peyzajin elemanlari ile
tepecikler lizerinde odaklanmaktadir. Aslinda
bu tepecik formlari, su Ogesi ve
bitkilendirmeye fon olusturur (Sekil 1)
(Davidson, 1983). Bu stilin vazgegilmez

elemani sudur.
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Sekil 1. Sansui stili (Davidson, 1983)

Kare-Sansui _ Stili : Daha ¢ok “kuru
manzara bahgesi” olarak bilinir. Ogeler temel
olarak Sansui stiliyle benzerdir, ancak bu
stilde en Onemli wunsur, suyun tasvir
edilmesidir. Susuz bolgelerde, su etkisi
yaratmanin formiilii ¢akil, kiigiik taglar, kum
ya da kirik tas parcalari ile olmaktadir (Sekil
2). Suyun hareketinden kaynaklanan dalgacik
ve girdaplar: yaratmak istenirse tirmikla sekil
verilir. Ada ve koprii gibi 6gelerde, su varmig
gibi planlanir (Davidson, 1983).

Sekil 2. Kare-sansui stili (Ergan, 2013)

Shakkei (Odiinc Manzara) Stili: Bu stil,
uzak bir manzaranin bah¢e kompozisyonuna
dahil edilme yontemidir. Bir goél, okyanus,
ormanlar, biiylik agaglar ve hatta bir mimari
yap1 bile “shakkei’yi yaratabilir (URL 1,
2013). Japon bahgeleri, su icersin ya da
icermesin, 0Odiing manzara teknigi ile
yapilmalidir. Tasarim dikkatli bir sekilde bu
manzara  etrafinda  sekillendirilmelidir.
Bahgenin belli bir kisminda ya da tamamiyla
bahge igerisinde mevcut bir manzara varsa, bu
ozellik dikkatli bir bitkilendirmeyle mevcut
bahge Ozelliklerinin Oniinde, arkasinda veya
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arasinda goriilmesine izin verilecek sekilde
tasarima dahil edilebilir. Bu stilde, bahgenin
disindaki dogal manzaranin, gorsel alanin
icine alinmasi, teknigin etkisini arttirmak
amaciyla, dikey cergeveleme kullanilarak
yapilir (Ozgen, 1988) (Sekil 3). Bu teknik ile
bahge oldugundan daha biiyiik bir goriiniime
sahip olur.

e S~ - -~
Sekil 3. Shakkei Stili (Ergan,2013)

Japon Ruhunu Yansitan Ogeler

Su: Japon manevi hayatinin merkezinde
arinma araci olarak yer alir. Su, bahge i¢inde
hi¢ degismeyen ve hep var olan bir &ge
olmustur. Nitekim suyun olmadig kare-
sansui bahgelerinde bile su, taglarla ve
cakillarla ifade edilir. Su kullaniminda amag
ortama  huzur, serinlik ve  canlilik
kazandirmaktir. Su, en ¢ok tepe bahgelerinde
o6nem kazanmustir. Bu tip bahgelerde kayalar,
tepeler ve su biiyiik bir denge ve incelikle
islenmis ve essiz manzaralar ortaya
cikarmistir (Conder, 1964). Budizm inancina
gore daglardan cikarak gole veya denize akan
su, insanin dogumu ile Oliimii arasindaki
yasami temsil etmektedir. Suyun igerisinden
akip gectigi kayalar ise hayattaki zorluklar
olarak kabul edilir (Keane, 1996).

Goletler: Genellikle bahgenin kalbi olarak
diisiiniilir. Bu  etkiyi aksettirmek igin
genellikle kalp formuna benzer sekilde
tasarlanir. Golet planlanirken {i¢ 6nemli nokta
akilda tutulmalidir (Davidson, 1983): Ilki,
golet, mekanin odak noktasini olusturur.
Fakat bulundugu mekanin merkezinde olmak
zorunda degildir. Bahgenin geriye kalan kismi
goletin  etrafinda tasarlanmalidir. Bahge
tasarimlarinda, suyun tepecikten araziye
distiigii nokta, odak noktasidir ve arkadaki
tepeleri vurgulamahdir (Sekil 4). Ikinci
6nemli nokta, golet ve gevresinde simetriden
kacinilmasidir. Diizenli ve simetrik formlar
yapaylik katacagindan Japon bahg¢esinin sahip
olmasi gereken dogallik hissini azaltacaktir.

e
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Sekil 4. Odak noktasi yaratilan goletler

Uciinciisii ise, gdletin sekli, dikkatli bir
bitkilendirme ile birka¢ farkli goriis acisina
olanak saglayacak sekilde tasarlanmali ve
farkli goriinimler sunmalidir (Sekil 5)
(Davidson, 1983).

Sekil 5. Spesifik goriis hatlarinin yaratilmasi
(Davidson, 1983)

Goletlerde  suyun  yiizeyde  kiigik
dalgalanmalar-hareler- yapmasi igin dipten su
ylizeyi diizlemine kadar uzanan kayalar
yerlestirilir. Boylece deniz ve dalgalar
sembolize edilir (Ozgen, 1988/2).

Caglayanlar: Bahcede boyutu ne olursa
olsun, caglayanin sesi ve hareketi bahgeye
canlilik  getirecektir. Japonlar, dogadaki
caglayan formlarinmi inceleyerek tek seferde
diisen ve kirilarak diisen ¢aglayanlar olarak iki
kategori tanimlamislardir (Davidson, 1983).
Caglayanlarin tasariminda da bazi ilkeler
vardir. Bu ilkelere gore ana kaskat yiiksekte
ve genislik acisindan dardir. Yardimer kaskat
ise daha al¢ak ama daha genistir. Ana kaskat
“yang (erkek)”, yardimei kaskat “yin (disi)”
olarak bilinir. Bah¢edeki manzaranin kasvetli
ve derin bir gériinlim vermesi i¢in ¢aglayanin
gevresi yogun bir sekilde bitkilendirilir
(Demirbas, 1997).  Geleneksel Japon
bahgelerinde  Shingon Budizmine gore
caglayanlar, Budist tanrisi olarak kabul
edilmistir Bahgenin kosesinde tasarlanan
caglayanlarn, bahgenin merkezine
yerlestirilmemesinin nedeni, daha dogal
manzara elde etmek ve akan suyun
arkasindaki daglan hissettirmektir.
Caglayanin kenarlarinda bulunan kayalar
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suyun asagi dogru akmasini saglarlar. Bu
kayalarin konumlandirilirken dogal olmasina
onem verilmelidir (Masuno, 2003).

Akarsular: Akarsularin egimleri genellikle
%3 civarinda olup, akis hiz1 akarsu
tasariminda olusturulan kiyilara gore degisim
gostermektedir (Seike vd.,1992). Akarsular
akis yonlii ve hizi bakimindan 3 bdliime
ayrilmaktadir. Akarsuyun baslangic noktasi
“hayase”, hafifce egimli orta kismui “churyu”
ve kivrilarak akan durgun kisim ise “karyu”
olarak bilinir. Geometrik sekillere sahip olan
bu kayalara ¢arpan suyun yon degistirmesi
amaclanmaktadir. Akarsularin kivrimlari orta
kisimda azalmakta olup suyun akis1 daha da
yavaglamaktadir (Masuno, 2003).

Adalar: Adalar goletler igin miikemmel
odak noktasidir. Olgek ne olursa olsun boyut
kazandirir ve derinlik hissi verirler. Sembolik
amagli kullanilan adalar, ¢ogunlukla bahgenin
merkezinde tasarlanmakla birlikte, okyanus
ortasinda yer alan adalar1 temsil etmektedir.
“Nakajima” adiyla bilinen bu adalar,
gerceklesmesi imkansiz ii¢ efsanevi diiglince
adas1 olarak Horai dagi, Turna kusu ve Su
kaplumbagas1 adasini temsil etmektedir. Bu
adalar Taoist diislinceye gore; uzun
omiirliiliigiin sembolii “Oliimsiizlik Adas1”
olarak kabul edilir (Masuno, 2003).

Turna kusu adasimin tasariminda diisey
pozisyonda ve keskin kenarli kayalar
kullanilir (Sekil 6). Bu ada, Himalayalar’daki
keskin, sarp kayaliklardan olusan daglari
simgeler (Slawson, 1991). Turna kusu
adasinda kanat tasi en bilyiik ve en Onemli
tastir (Davidson, 1983).

1. Kanat tas1.
2. Bas ve boyun
taslar1. f

Sekil.6 Turna kusu adasi (Davidson, 1983)

Kaplumbaga adasi igin ise bas tasi
onemlidir. Boyun, bacak gibi yerlestirilen
daha kiiciik dort tasa dayanir. Biri hafifce
yukart doniik kuyruk, biri de yavru
kaplumbagay1 sembolize eder sekilde tisttedir
(Sekil 7). Bu adalar, ozellikle yeni odak
noktalar1 yaratmak igin genis goletlerde
uygundur.

1.Bas tas1 3

Sekil 7. Kaplumbaga adasi (Davidson,1983)

Belirtilen iki temel sekilden sonra, adalarin
diger tipleri tek veya kiiciik kaya gruplaridir.
Bunun yaninda toprakla kaplanmus, kiiciik bir
aga¢c veya calillarin bulundugu ya da her
ikisininde kombinasyonu seklinde
bitkilendirilmis kayalardan olugan adalar en
Uygun gorintiileri olusturur (Davidson,
1983). Kiigiik goletlerde, su yiizeyinin
tizerinde ada yaratmak igin tek bir kaya
yeterlidir. Biiylik yass1 bir kaya ile biiylik bir
ada etkisi yaratilabilir. Adalar, daha biiyiik
goletlerde iizeri bitkilendirilmis ve toprakla

doldurulmus birkag kayadan olusabilir,
boylelikle golete derinlik ve  detay
kazandirilmig  olur  (Davidson, 1983).

Tasarima ilginglik katmak i¢in adaya koprii
konulabilir. Adanin baskin olmamast ve
gerekli goriis acilarin1  kapatmamasi igin
dikkatli olunmalidir (Sekil 8).

Sekil 8. Ada goriiniimii (Nitschke, 2003).

Adalar,  dikkatleri  goletin  gesitli
kisimlarina yonlendirerek yeni goriis acilar
yaratmak i¢in kullamilabilir. Kural olarak
adalar, tasarimin tamamlayic1 bir pargasi
olarak diisliniilmeli, tasarima sonradan
eklenmemelidir.

Koépriiler: Kopriilerin Budizm dinine gore
farkli anlamlar tasidig1 bilinmektedir. Heian
donemi bahgelerinde, goliin  ortasindaki
adalara ulagsmak i¢in kullanilan kd&priiler,
yeryiiziindeki insanin cennete ulagmak igin
Tanrtyla olan baglantisini temsil etmektedir
(Keane, 1996). Kamakura doneminden sonra
gorsel amach tasarlanan kopriilerin ¢ogu ise
tagtan yapilmistir. Bu bahgelerde kopriiler,
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manzara ve duygularin simgeleri olarak kabul
edilmektedir (Masuno, 2003). Gilinliik
yasamda insanlarin bir dere veya akarsuda
karsidan karsiya gecmelerini  saglamak,
alternatif bakis acilart olusturmak, adaya
ulagsmak ya da bir aday1 digerine baglamak
gibi birka¢ fonksiyona sahiptir (Seike vd.,
1992). Sik¢a goriilen kopriiler, ay goriinimlii
kopriiler ve zigzag koprilerdir. Cogunlukla
tas veya ahsaptan yapilan ay formundaki
kopriiler, uglara dogru incelmesi ile karsiya
gecmek  tehlikeli oldugundan genellikle
kenarlarinda korkuluklara yer verilmistir
(Sekil 9). Zigzag koprii tipi, daha ¢ok Edo
dénemindeki gezinti bahgelerinde
kullanmilmustir (Sekil 10).

Sekil 9. Ay goriintimli képrii (URL2,2015)

Cogunlukla bahgelerde, sig goller veya
batakliklar {izerinde tasarlanirlar. Ayrica bir
efsaneye gore, kotii niyetli ruhlar bu zigzag
kopriillerden gecemezler (Ketchell, 2001).
Koprii eger bir tapinak bahgesi icerisinde
bulunuyorsa kirmizi renge boyanir, ancak
bunun disindaki diger Japon bahgelerindeki
kopriiler boyanmazlar.

Kaya ve Kaya Gruplari: Birgok kiiltiirde
tag varolusun, baglihgin, dayamklihigin
simgesidir (Ben-Joseph, 1987).

Sekil 10. Zigzag koprii (Ergan, 2013)

Japon bahge sanatinin vazgegilmez
eleman1 olan kayalar, tasarimlarin iskeletini
olusturmaktadir. Sansui ve Kare-sansui
bahgelerinde fonksiyonel, estetik ve sembolik
amach  kullamlan  kayalar, ¢ogunlukla

cakillarla birlikte tasarlanmaktadir (Seike vd.,
1992). Budizmde, kayanin bir Tanrinin
ruhunu tasidigina ya da dogaiistii bir 6zellige
sahip olduguna inanilmaktadir.

Nara ve Heian donemlerinde etkili olan
geomantik diisiinceye gore kayalarin sekli ve
rengi sahip olduklar1 giice gore farkliliklar
gostermektedir. Bu donemdeki kayalar
giiclerine gore adlandirilmiglardir. Tabu
kayasi, Ejderhanin evi kayasi, Kralin ruhu
kayas1 vb. buna Ornek verilebilir (Keane,
1996). Kayalar yerlestirilirken dikkat edilmesi
gereken noktalar vardir. Bunlardan ilki,
toplam sayilar tek say1 olmalidir (Tonder vd.,
2005). Bunun nedeni Cinliler ve Japonlarin
tek sayilar1 ugurlu saymalaridir (Cinar ve
Atakan, 2008). Ozellikle iiclii gruplar halinde
kullanilmasi,  Hristiyanlardaki  gibi  {i¢
sayisinin dinsel bir dneminin olmasidir. 5 ve 7
de kullanilan diger 6nemli sayilardir. Yedi
tagin kullanildig1 bahgelerde ise ¢ogunlukla 3-
2-2 ya da 2-3-2 tas dizilimleri tercih
edilmektedir (Seike vd., 1992). Ikinci nokta
ise, standart kaya sekillerinin
betimlenmesidir.  Eski Japon bahgivanlar,
dort temel kaya sekli belirlemislerdir: uzun ve
ince, kisa, yay seklinde, yasst ve diiz (Sekil
11). (Bu isimler, kosan kopekler, annesini
takip eden balina ve hatta kaplan yavrulari
gibi kayalarin daha siirsel tanimlamalarindan
gelmektedir)  (Davidson, 1983). Japon
bahgelerinde 6nemli noktalardan biri de,
bahgeye bakan insanlarin, kayalar1 gergekte
oldugundan  daha  biiyilk  gdrmelerini
saglamaktir. Bu amagcla kayalarin alt kismi
toprak ylizeyinin altindaymus gibi
gosterilmektedir (Masuno, 2003). Bir baska
onemli nokta ise, kayalarin Onceden beri
bahgedeymis izlenimi yaratmalarini
saglamaktir. Bu nedenle tasarimlarda
genellikle hava sartlarindan dolay1 aginmus ,
iizeri yosun ve mantarla kapl kayalar tercih
edilir (Seike vd., 1992). Bahgelerde genellikle
diiz ve yuvarlak formdaki tortul kayalar
(suisei-gan); gol kenarlarinda ve adim
taslarinda, volkanik kayalar (kasei-gan);
piirizli yapilari ile bah¢ede adim tasi ya da
sembolik  amach  tasarlanan  daglarin
zirvelerinde kullanilmaktadir. Sert bir yapiya
sahip olan metamorfik kayalar (hansei-gan)
ise: ¢aglayan ve akarsu kenarlarinda
kullanilmaktadir (Young vd, 2005). Kaya
diizenlemelerinde en 6nemli husus, dengedir.
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Denge, merkez tas grubu olusturularak
saglanmaktadir. Merkez tas grubu, uzun-ince,
kisa-bodur, diiz-yass1 ve yay seklinde
tamamlayici taglardan olugmaktadir. Birinci
tas uzun-ince olup, ikincisi ise kisa-bodur
tagtir. Alcak ve diiz tas ise, bu ikili grubun
oniinde ve merkez tag grubuna denge saglayan
tagtir (Sekil 11). Burada gosterilen sira,
grubun sistematik olarak nasil yapildiginin bir
ornegidir. Grubun yanlarina eklenen taglar ise
gruba hacim kazandirilir  (Sekil 12),
(Davidson, 1983). Kaya kompozisyonlarinda
kayalarin sahip oldugu potansiyel giiciin,
kayanin egimli oldugu yoéne dogru
aktarilacag1 disiiniiliir ve genellikle kayalar
sola dogru uzayan formlarda tasarlanirlar.
Kayalarin tasariminda amag; dogadaki
pozisyonlari ve sekilsel manzara
biitiinliiklerinin kullanildig1 sekilde bahgeye
yansitmaktir ~ (Ketchell, 2001). Kaya
kompozisyonlarinda kayalarin sekli, yoni,
boyutlar1 ve birbirine olan uzakliklar1 6nemli
rol oynar. Kaya kompozisyonlarinda dikkat
edilmesi gereken hususlar sunlardir (Cinar ve
Atakan 2008): Aymi olgiideki kayalar
kullanilmamali, ayni dogrultuda olmamali,
Kayalarin da birer canli oldugu disiiniiliip
hissettirilmelidir. Bahgelerde ger¢ek ruhu
bozacak taglardan kag¢inmak gerekir. Bu
taslar; Hasta tas; bigimsiz, egri tas, Olii Tas;
horizontal olarak kullanilan, oli bir viicut
sergileyen tas, Yoksul Tas; diger taslarla grup
olustururken dengeyi bozan tas seklinde
gruplandirilabilir (Anonim,2003).

"_ff

a.Uzun, ince kaya bKisa, bodur

4

h T
c. Yay seklinde _4-""—":‘;;\_
tamamlayici dDiiz, yass

Sekil 11. Temel kaya sekli (Davidson, 1983)

Kayalar yerlestirilitken yatay, kosegen,
dikey sekiller ile cennet, diinya ve insan

iiclemesinin es degerde oldugu gbz Oniinde
bulundurulmalidir (Cinar ve Atakan, 2008).

1. Uzun, ince tas 2. Uzun tagin
yanina kisa, bodur tas

B
{2

4. Sol tarafa yay
seklinde Kkavisli tas
yerlestirilir.

3. Diiz (yass1) tas Or
yerlestirilir.

5. Sol tarafa tas ilave ile

hacim kazandirilir

Sekil 12. Merkez tas grubu ( Cinar ve Atakan
2008)

Yollar: Yollar, devamli ya da kesikli (adim
taglar1) sekillerde olabilir. Hangi malzemenin
kullanilacagt  materyalin  bulunabilirligi,
kullanilabilirligine ve kisisel  zevklere
baglidir. Adim taglar ile olusturulan yollar,
bahge smnirlart  digindaki yasamla tezat
olusturacak bir atmosfer yaratmaya yardim
eden, diizensiz, kesik ve informal sekilleriyle
daha ¢ok c¢ay bahgelerinde kullanilirlar.
Sirkiilasyonlarin diizenlenmesinde eve giden
yol ile bah¢ede gezinti amagli yollar arasinda
mutlaka fark olmalidir. Eve giden yol,
ziyaret¢inin eve ulagmasini geciktirmeyecek,
sade ve dikkat ¢ekmeyecek bir doseme ile
yapilmalidir (Davidson, 1983). Adim taslari,
cay torenlerine gelen misafirlerin uzun
giysilerini (Kimono) ve ayakkabilarim
camurdan korumak ve kaygan yosun
tizerindeki yiirliytiglerde olusabilecek
tehlikeleri 6nlemek amaci ile tasarlanmistir.
Taslarin  asimetrik  dizilimi  bahgenin
dogalligin1 ortaya ¢ikarmaktadir (Seike vd.,
1992). Adim taglari, bir adimin rahatga
atilabilecegi (genellikle 60 cm) genislikte
(Ketchell, 2001), (10cm.) araliklarla dizilir
(Yoshikawa, 1996). Adim taslariin
yerlesiminde  farkli  dizilisli  gruplar
olusturulmustur (Sekil 13).
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a. Ikili tag gruplan
B Ge calp
b. Ogla tag gruplan

e 0

c. Ikili ve 610 tag gruplannin
birlikte kullanim

J L

s

OGS 08050 Y1

d. 3-7-5"1i tag gruplan

Sekil 13. Sirkiilasyonda tag grup kullanimi
(Davidson, 1983’tan uyarlanmustir).

Yol aginin en 6nemli taglarindan biri olan
yol ayrimi tasi Sekil 14’da goriilmektedir
Kavsaklara (kesisim noktalarina) yerlestirilen
bu tas, vurgu yaratmak ve yollarin dagildig
noktada bir ¢esit dayanak etkisi yaratmasi
amaciyla cevresindeki taslardan biraz daha
biiyiiktiir (Davidson, 1983).

(s @Q

Sekil 14. Tag ayrim tas1 (Ketchell, 2001)

Taglar tek bir pargaya doniistip birbirine
uygun désenmesi yerine, taglarin birbirlerine
kars1 durduklan algisin1 uyandiracak sekilde
(Ketchell,  2001) belli bir aciyla
dizilmelidirler. Bu dizilis daha genis ve
dayaniklilik etkisi verir ve yolu daha genis ve
daha davetkar yapar (Davidson, 1983) Taslar
kesinlikle birbirine paralel olmamalidir.

Sinirlayicilar:(¢it-duvar-paravan): bahgeyi
kusatmak, bah¢e icerisindeki mekanlari
birbirinden = ayirmak  gibi = amaglarla
kullanilirlar (Keane, 1996). Bahgede sakin bir
ortam  yaratmak amaciyla  simrlayict
kullanilmasindaki tek istisnai durum, 6diing
alman manzaranin da bahgeye dahil edilme
seklidir (Sekil 15). Smirlayicilarin diger bir
fonksiyonu ise, arka fon olusturarak bahgeyi
boliimleyen i¢ perdelemeler olusturmaktir.

Sekil 15. Odiing alinan manzara (URL 3,
2013)

Simirlama amagh kullanilan elemanlar,
mahremiyet acisindan oldugu kadar bahgede
sakin bir atmosfer yaratma agisindan da
onemlidir  (Davidson, 1983). Bahgenin
bolimlendirilmesinde de ¢it ve paravan
kullanimi1 da 6nemlidir. Tamamen ya da kismi
olarak kapali sekilde yapilabilirler. Baz
bahgelerde bitkiler bu amag¢ igin yeterli
olabilir. Bahgede  gizli  boliimlerin
yaratilmasinda etkili o6nemli materyalden
biride, bambulardir (Sekil 16). Bambular,
Japon bahgelerinin olmazsa olmazidir. Ciinkii
diisiinceye gore bahgenin tiim detaylarinin bir
bakista goriilmemesi ve bazi 0Ogelerin
gizlenmesi  gerekir. Bdylece, yaratilan
detaylara ve siirprizlerle hayali canlandirma
olanagi ortaya ¢ikacaktir.

Bitkiler: Bitkilendirme olabildigince dogal
olmalidur. Bitkilendirmede  simetriden
kesinlikle uzak durulmali, ¢ok sik dikimden
kacinilmalidir. Eger bahge giizel manzaralara
sahipse ya da etrafinda agaglar ve calilar
varsa, bunlar olabildigince bahgedekilerle
harmanlanmali, bitkiler tasarima arka plan
olusturmali ve alana uyum saglamalidir.

Sekil 16. Bambu sinirlayici (Simon, 2014)

Japon bahgelerinde cicekler ¢ok dikkatli ve
nadir kullanilirken, herdemyesil bitkilere
fazlaca yer verilir. Herdemyesil bitkilerin
bahgede huzur verdigi diistintlir (Ketchell,
2001). Yapragini dokenlerden 6zellikle gévde
ve dal giizelligi olan tiirlere daha ¢ok yer
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verilir. Mevsimlerle yaprak rengini degistiren
bitkiler ayr1 bir 5nem kazanir. Agag ve calilar,
bah¢ge mekanindaki bazi objelerin (koprii,
fener, kaskat vb.) kismen saklanmasina ve
daha derin bir mana kazanmalarina imkan
verecek sekilde yerlestirilirler. Agaglarin
tertibinde genellikle ii¢lii bir grup ve bir, bir-
iki, bes-iki vb. tertipler kullanilir (Akdogan,
1974). En cok goriilen bitkiler Igne yaprakli
tirler: Pinus sp. (Cam), higbir bahge ¢am
agaci olmadan diisliniilemez. Cam agaci, hem
erkeklik kudretinin sembolii hem de uzun
omiirliiliiglin -~ ifadesi olarak yer alir
(Akdogan,1974).  Herdemyesil  olmasi,
doganin degisimine karsi stirekliligi temsil
eder. Tasarimlarda en ¢ok kullanilan tiir,
Pinus densiflora (Japon kirmizi ¢ami) ve
Pinus thunbergii (Japon siyah c¢ami)’dir
(Slawson, 1991). Pinus densiflora disiyi,
Pinus thunbergii ise erkegi sembolize eder
(Keane, 1996). Pinus mugo, daglar1 ve deniz
kiyisim1  sembolize eder. Camin, doguya
dikilmesi ¢ok Onemlidir (Slawson, 1991).
Pinus parviflora bitkisi ise, sonsuz uzayi
temsil etmek icin kullanilmistir (Hopson,
2007). Yaprakl tiirler: Acer palmatum (Japon
Akcaagaci), tepe, dag kompozisyonu
yaratmak i¢in kullanilan ana bitkilerden
biridir. Cevrelendigi alan ile uyumlu ve ¢ekici
yerlere dikilmelidir. Dikilmesi gereken ana
yonii kuzeydogudur (Slawson, 1991). Citrus
sinensis  (Portakal), mutluluk, sans ve
zenginligi temsil eder. Ginkgo biloba (Japon
mabet agaci), koklerini tarihin derinliklerine
dayamig, ulu bir agagtir. Yapraklar1 bagka
higbir bitkiye benzemez. Yelpazeye ya da bir
Ordegin ayagina andirir. Bu bitki Cin ve
Japonya’da kutsal aga¢ sayilir ve mabetlerin
bulundugu yerlere dikilir. Bitki
bakimsizliktan o6liirse bulundugu mabet de
6lmiis sayilir (Pilevleni,2007). Prunus sp.,
bahgede her mekanda kullanilir. Dikim yonii
giineydir (Slawson, 1991). Erik ve Kirazlar
yok olmanin semboliidiir. Japon bahgelerinin
vazgecilmez bitkisidir. Ortagagda erik agaci
ciceklerinin Omriiniin kisaligi ve ihtisami,
donem samuraylarinin hayatina benzetilmistir
(Keane, 1996). Erik agaci ¢iceklerinin beyaz
rengi ile saflig1 ve temizligi sembolize eder
(Du Cane, 1908). Erik agacinin (Prunus
mume) ¢igekleri cezbedici olarak bahari
miijdelemektedir (Deitz 2008). Kiraz agaclari
Prunus serrulata 'Kiku Shidare - Sakura',.

Kisa hayatlar1 ve ani 6liimleri ile sakuralar,
samuray yasam tarzini benimseyen Japonlar
icin bir ¢igcekten ¢cok daha fazla seyi ifade eder.
Japon savascilart olan samuraylar, ayni

sakuralar gibi yasamin iginde parlar.
Savasirken, her an Olebileceklerini
disiinmektedirler.  Yani sakura, Japon

toplumu &zellikle de samuraylar icin felsefi
bir ozellik tasir. Kiraz ¢icekleri, hem hayatin
giizelliklerini ve yasama sevincini hem de hig
umulmadik bir anda Sliimiin gelebilecegini
hatirlatirlar.  Cicekleri agagta en  giizel
goriindiikleri ~ donemde  solmadan  ve
kurumadan yere diigsmektedirler. Her y1l Nisan
ayimda ¢igeklerinin agmasi ile iilkede bayram
olarak kutlanir. Bir agacin golgesinde dikilen
kiraz agaci yliksek bir dagi veya bahgenin
manzarasina giren uzaktaki bir dagi ifade eder
Sakura Kiraz Agaci, sadece bir cicege
doniistiigii an degil, ayn1 zamanda dokiilmeye
bagladigt an da  Japon estetiginin
manifestolaridir. Oliimii sembolize eden bu
dogal degisim, ayn1 zamanda yeni mevsimin
habercisidir (Keskin ve Seyrek 2008). Prunus
persica (Seftali agac1), daha gok biiyiik 6lgekli
bahgeler i¢in alternatif bir bitkidir. Dikim
yonii dogudur (Slawson, 1991). Japonya’da
seftali ¢iceklerinin agmasi, bir bayram havasi
yaratir (Du Cane, 1908). Punica granatum
(Nar), bliyiik meyveleri ve kirmiz1 ¢igekleri
ile etkili bir manzara yaratir. Gze batmayan
bir noktada c¢evresindekilerle uyumlu bir
sekilde tasarlanmalidir (Slawson, 1991). Salix
spp. (Sogiit), ozellikle Salix babylonica tiirii
yaygin olarak kullanilir. Eger ada yoksa s6giit
kullanilmaz. Kullanildigt zaman adanin
kuzeybatisina dikilir. Eger su 6gesinde bir
koprii varsa bu noktaya sogiit dikilir. Boylece
bahgede biiyiik 6l¢ekli peyzaj etkisi yaratilmis
olur (Slawson, 1991). Calilar: Azalea sp.
(Agelya), her ne kadar Belgika’nin ulusal
¢igegi olarak bilinse de Japonlarin elinde bir
bagka deger kazanmustir. Kerria japonica
(Kanarya giilii), bataklik-géllerin en basta
gelen bitkisidir. Diger bahge tiplerinde ise
siirlayict ¢it ya da bir noktayr vurgulamak
icin kullanilir (Slawson, 1991). Rhododenron
sp (Ormangiilii), sarp kayaliklarin arasinda
gizlenmis ya da bir gdliin yukan kiyisinda
dikilir ise ¢ok etkileyici olur (Slawson,
1991).Bambular: Bambusa spp (Bambu),
giicliiliik ve esneklik ile iligkilendirilmektedir
(Ketchell, 2001). Zen tarikatinin
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prensiplerinde bos gévde yapisindan dolay:
bos kalbi sembolize eder (Keane, 1996). Bu
bitkinin dikim yonii kuzeydir (Slawson,
1991). Bambu, diiz bir seklide biiylimesi ile,
Japonya'da diiriistliigiin semboliidiir. Japonlar
ayrica yilbaginda giris kapilarina birbirine
baglanmis bambular ("kodamatsu") koyarlar
ve bunun sans getirdigine inanmirlar (Var,
2005). Sarilicilar: Wisteria floribunda (Mor
salkim), cam ile birlikte tasarlanir. Bu bitkiyi
agaclarin golgesinde dikmek etkileyici bir
tasarim yaratir. Bataklik-gdl bahgesinde
suyun iizerine dogru yayilmis Mor salkim
cicek agtig1 zaman ¢ok etkileyici olmaktadir
(Slawson, 1991). Akdogan’a gore (1974);
Japon ruhunda Cam (Pinus sp.), Erik (Prunus
mume), Bambu (Bambusa sp.) “Soguk
Mevsimin Uc Arkadas1”, Seftali agaci
(Prunus persica) “Olmezlik”, Cam (Pinus sp.)
ve Bambu (Bambusa sp.) “Uzun Omiirliiliik”,
Muz ise (Musa sp.) “Verimlilik” olarak 6zel
anlam tagirlar. Lotus (Nilifer) “safligi”,
Orchidaceae (orkide) “masumiyeti”, Paeonia
(sakayik), tim c¢iceklerin kraligesi olarak
bilinir (Xiaofeng, 2010). Bunun yaninda
yosun bitkisi, sembolik olarak insanlarin
tepelerde bulunan yesili hissetmeleri ve
kayalarla giizel bir zitlik olusturmasi amaciyla
tasarlanmaktadir (Masuno 2003).

Yardimear diger elemanlar:

Tas Fenerler: Genellikle tek parca tastan
yapilmis siitun ve bu siitunun {izerine konulan,
15181n yayilacagi kadar delik bulunan ilave bir
parcadan ibarettir. Ilave parcanin delik
kismmda mum yer alir. Sert taslardan
yapilanlar islenme zorlugu nedeniyle pahali
oldugundan, yumusak taglardan yapilanlari
daha c¢ok tercih edilir (Seike vd, 1992).
Geleneksel olarak fenerler, tapinaklarda ve
anit mezarlarda bulunurdu. Ayrica binalarin
girisine dizilip, evin etrafin1 aydinlatirlardi.
Daha  gosterisli  olan  fenerler, g¢ay
seremonilerinde de kullanilirlardi. Bu fenerler
sadece ihtiya¢ oldugunda yakilirdi (Sekil 18).

g = @

Rukkyu Oribe Enshu
== —
SEEA \E»
& 72— 1 i
Yuki-mi-doro Hakaku-doro

Sekil 18. Fener tipleri (Davidson, 1983’den
uyarlanmustir.)

Bazilar1 ise 6liim yildontimleri gibi 6zel
giinlerde yanardi. Giinlimiizde bu islevleri
ortadan kalktigindan bahgede aksesuar olarak
kullanilmaya baslanmis (Shigemori,1981)
olmalaria ragmen, hala 6nemlerini muhafaza
etmektedirler. Bahsedilen tiim islevlerinin
yani sira, biiyilkk, yosun kapli fenerler,
insanlarin hayatlarinin biiylik parcasi olan
sessizlik ve sonsuzlugun simgesidirler. Ayrica
saglamlik ve devamlilik hissi yaratirlar. Fener
tasarimlarinin -~ bir  kismu  sekilleriyle
isimlendirilirler. insanlarmn ya da mekanlarin
isimlerini almazlar. Bunlarin en popiilerleri ve
en ¢ok Japon kiiltiirlinii yansitan genis ¢atili
ve su kenarlarinda kullanilan “yuki-mi-doro”
(kar izleme feneri) dir (Sekil 18). Genellikle
fener etrafina en az iki tas yerlestirilmektedir.
Taglardan biri fenerin Onilinde durularak
fenerin yakilmasina hizmet eder. Diger tas ise,
fenerin yakilmasi esnasinda mumun iizerine
birakilabilmesi i¢indir. Bu kombinasyonuna
“151k yakma taglar1” ad1 verilir (Sekil 19). Her
ne kadar bugiin kullanilmasa da, bu taslar
japon bahge tasariminin Onemli pargasi
olmuslardir (Davidson, 1983).

(0

E Mum koyma 2

‘ D_lasl {, I

Plan Goriinilg 2 0
Isigs yakarken é _ 3 : Y
tizerinde durulan tag st CUTRN 10

Sekil 19. Isik yakma taglar1 (Davidson, 1983)

Tas Kule: Hem Budizmin sembolii olan
kuleler, 2, 3, 5 ya da daha fazla c¢atili
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pagodalara benzerligi ile bilinirler. Tipki tas
fenerler gibi genis bir tasarim cesitliligine
sahiptirler. Japon bahgelerinin ruhunu, dogu
kimligini en iyi yansitan 6gelerden biridirler
(Sekil 20). Bahge icerisinde c¢ok goze
batmamalidir. Ideal olan, aga¢ dallari ve
yapraklarin arasina gizlenmesi ve bu dallarin
arasindan goziikmesidir (Davidson, 1983).

Sekil 20. Tas kule (Cakar,2013)

Su Canaklari: Su c¢anaklarmin kokeni,
temizlige dayanmaktadir. Bundan dolayi, su
canaklari, ibadet eden kimselerin,
ibadethaneye, seremoniye girmeden Once,
ellerini yikamalar1 ve agizlarini calkalamalari
icin tapinaklarin ve c¢ay evlerinin &nlerinde
bulunurlard: ( Sekil 21), (Sekil 22). Canaklar
genellikle tastan yapilir ve derin bir anlam
icerir. Anlamui; ziyaret¢i ¢anagi kullanmak
i¢in egilmek zorunda oldugu igin seremoniye
katilmadan 6nce zihninde “sayg1” diisiincesi
uyaniyor olmasidir. Boylece kisi saygi ile
kibrinden armacaktir (Davidson, 1983).

—

Sekil 21. Su Canag1 (URL4, 2015)

Su ¢anaklariin da etraflarinda bir grup tas
bulunmaktadir. Bu taslar su doldurmak veya
el yikamak i¢in kullanilirlar (Engel, 1969).

\%) 1(‘; . 1. Su ¢anag
S 2. Fenerin konuldugu tas

2 ",\-) 257 (> 3.Elyikarken iizerinde durulan tas
47 _‘ ' guRe 9 4 Uzerine su kabi konulan tas

N\ =L 244 | 5. Drenaj saglayan taslar

>7 Plan goriiniis

Sekil 22. Canak etrafindaki taglarin plani
(Davidson,1983).

Sonug¢

Japonlarin, doganin ahenkli olduguna dair
bir inanglar1 vardir. Onlar, kendilerine bazen
zarar veren ama diger zamanlarda nimetler
sunan dogaya karsi belli bir mesafede
durmalart gerektigine inanirlar. Bu durum,
aslinda Japonlar’in diger insanlar arasinda
kurduklar1 mesafe ile de ilintilidir. Japon
bahgeleri, dogayr tim  Ozellikleriyle
O6ziimseyen ve onun gizemini felsefi bir
anlatimla betimleyen bir tasarimi
icermektedir. Japon bahge sanatinda mutlak
bir realizm vardir. Japonlar ruhlarindaki
duygu ve giizellikleri katarak dogay1 bahceye
uyarlar. Iste Japon ruhunun gizemi de burada
saklidir. Diinyadaki bahge kiiltiirlerinin iginde
en dogal ve bir o kadar gizemli olan Japon
bahgeleri, kullanilan bahge stilleri ve bahge
elemanlarinin  tagidiklar1  anlamlan  ile
ayricalikli konumda yer almaktadirlar. Japon
bahgesinin 6zlimsenmesi i¢in Ogelerinin
neleri sembolize ettikleri, genel
karakteristikleri ve yorumlamalar1 hakkinda
bilgi sahibi olmak gerekir. Bu denli gizemli ve
anlam yiiklii bahgeleri anlamak prensiplerini
dogru kavrayarak elde edilecektir. Bahgeler
hangi stilde yapilirsa yapilsin, tasarimda
kullanilan elemanlar, bahc¢ede yaratilmak
istenen ruhu bozmayacak sekilde itina ile
yerlestirilmelidir. Japon bahge tasarimlari,
tasarimcinin, davranisini ve karakterini ortaya
koyacagindan, tasarimlar basit bir diizenleme
olarak goriilmemelidir. Bu nedenle yapilan
calismalarin, bahgeler hakkinda bilgi ve
birikime sahip kisiler tarafindan denetlenmesi
gerekmektedir. Japon bahgeleri, dogay1 tiim
ozellikleriyle simgeleyen ve onun gizemini
felsefi bir anlatimla betimleyen tasarimu igerir.
Giindelik varolus ile daha derin diisiincelere
dalmig bir diinya arasinda bir ge¢is yaratir.
Japonlar i¢in bahge, tabiat ile insan arasindaki
bagdir. Bu bakimdan bahgede kullanilan
elemanlar insani tabiata yaklastirici araglardir.
Japon bahgeleri, insan eli degdirilerek
yapilmalarina ragmen tabiatin kendisidir.
Japon bahgeleri yalmizca bahge degil, bir
kiiltiirdiir. Gegmisle bulusma yeridir. Batida
akla ve yaraticiliga konan simirlar, Japon
kiiltiiriinde kaldirilmakta ve duygu destegi ile
akla adeta kanat takmaktadir (Kandil, 1989).
Japon bahgeleri, Dogunun mistizmini doganin
siirsizligy ile birlestiren ve essiz bir ruhun
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izleridir. Diinyanin her yerinde taklit
edilmelerinin  ve  glinlimiizde  yapilan
tasarimlara Ornek teskil etmesindeki en
onemli kriter; kimlik ve kurgunun dogru
kurulmasi ve yansimasidir. Bir Japon bahgesi
yaratmak ancak Japon ruhunu anlamakla
miimkiin olacaktir. Sonugta kiigiik bir bahgeye
gblleri, denizi, tepeleri, daglari, ormanlar
yerlestirmesini bilen ve oraya can veren derin
duygular besleyen tek ruh, Japon ruhudur.
Japon ruhunun gizemini bir ¢ift dize ile ifade
etmek yerinde olacaktir (Merig,1984):
“QGtizeldeki ¢irkinligi gormeyen, Nasil bilsin,
cirkindeki giizelligi”
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