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OzZET

Dentin dokusuna baglanabilen adeziv materyal-
lerin  gelistiriimesiyle dishekimliginde yeni bir ¢ag
baslamistir. Dentin dokusuna badlanmada dentinin
yapisi ve igeriginden kaynaklanan giglikler mevcuttur.
Dentin, vital ve dinamik bir dokudur. Dentin tibiil-
lerinin capinin mine—dentin sinirnndan pulpaya dogru
dedismesi, dentin sivisinin varligi, smear tabakasi ve
dentinde olusan fizyopatolojik degisiklikler dentine
baglanmay! zorlastirmaktadir. Dentine badlanmada
self-etch ve total-etch olmak (zere farkl adeziv
sistemler kullaniimaktadir. Bu derlemenin amaci, den-
tine badglanma mekanizmalari ve materyallerin
badlanma dayanimlarini dederlendirmekte kullanilan
testler hakkinda bilgi vermektir.

Anahtar kelimeler: Dentin, dental adezivler,
baglanti dayanimi testleri

ABSTRACT

With improvement of adhesive materials that can
bond to dentin, a new age is started in dentistry. There
are challenges in bonding to dentin related with dentin’s
structural properties and composition. Dentin is a vital
and dynamic tissue. Differences in diameters of tubules
at dentinoenamel junction and pulp tissue, presence of
dentinal fluid, occurance of smear layer and
pathophysiological changes are challenges in bonding to
dentin. Today, there are two different strategies in
dentin bonding mechanism; self- etch and total- etch
approach. The aim of this article is to evaluate dentin
bonding mechanism and adhesion durability tests that
are used to evaluate materials’ bonding durability on
dentin.
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GIRIS

Giunimizde, operatif dis hekimligi, minimal
invaziv tedaviyi gerektirir. Bunun anlami, sadece kayip
veya hastalikh dis dokusunun, direkt olarak geriye
kalan saglam dis dokusuna baglanacak olan restoratif
materyal ile yer degistirmesidirl. Dis dokusuna
baglanma, inorganik dis dokusunun sentetik rezin ile
yer dedistirmesi esasina dayanir. Mineden ve
dentinden kalsiyum ve fosfat kaldirilarak mikroporo-
ziteler olusturulur. Rezin, olugturulan mikroporozitelere
infiltre olarak polimerize olur. Bu durum, diflizyon
mekanizmasina dayanan mikromekanik baglanmayla
sonuglanir’. Mikro mekanik baglanma, asit islemi
uygulanmig mineye rezin taglarin olusmasi 6zelligi ile
mineye bagdlanmanin esas nedenini olusturur®. Dentin
dokusuna temel badlanma mekanizmasi hibrit
tabakasinin olusumuna dayanmaktadir. Bu tabaka ilk

kez 1982 yilinda Nakabayashi ve ark. tarafindan
tanimlanmis ve demineralize dentin bilesikleri ile
polimerize edilmis rezinin molekiiler diizeydeki karisimi
seklinde ifade edilmistir®. Giincel adeziv sistemler
uygulama teknigi ve etki mekanizmasina gore etch&
rinse sistemler ve self-etch sistemler olmak lizere 2’ ye
ayrilmaktadir. Uzun dénem Klinik takiplerin, zaman

alic ve standart olarak gergeklestirilmesi zor
oldugundan, badlanti dayanimi testleri dental
materyallerin degerlendiriimesinde siklikla

kullaniimaktadir’. Derle- mede &ncelikle dentin
dokusunun histolojik, fiziksel ve kimyasal &zellikleri ve
bunlarin baglanmadaki etkileri (izerinde durulmustur.
Gunimiiz ~ adeziv  sistemleri  ve baglanma
mekanizmalar acgiklanmistir. Laboratuvar
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sartlarinda dentin dokusuna baglanmanin degderlendiri-
lebilmesi igin kullanilan test metodlari ve kismen de
olsa agizici kogullar taklit etmeye yarayan dizenekler
anlatiimaktadir.

A-DENTIN DOKUSUNUN BAGLANMADAKI
ROLU, DENTININ YAPISI

Inorganik yapisi olgun minenin agirlik olarak %
95-98'ini, hacim olarak ise % 86'sini olusturmaktadir.
Yapisini olusturan esas madde hidroksiapatittir. Kalan
kismini ise su (agirlikca % 4, hacimce % 12 ) ve orga-
nik maddeler (adirlikca % 1-2, hacimce % 2) olusturur.
Mine, dis ylizeyindeki prizmasiz mine kismi haricinde
derinligi ve yeri ne olursa olsun yapisal ve igerik olarak
hemen hemen homojen sayilabilir>®”’.

Minenin aksine, dentin daha fazla su (adirlikca
% 12) ve organik madde (adirlikca % 18) icermektedir.
Organik madde Tip 1 kollajendir. Dentinin inorganik
icerigi sadece % 70 hidroksiapatittir. Cok sayida dentin
tublli pulpadan baslayarak dentinin kalinli§i boyunca
mine-dentin sininna dek uzanmaktadir. Bu dentin
tubdlleri, vital pulpa ile direkt baglanti halinde olan
odontoblastik uzantilar igermektedir. Mineden farkl
olarak dentin, vital ve dinamik bir dokudur. Tubdl
gaplan pulpa ylzeyinde 2.5 um iken mine dentin
sinirinda 0.8 um‘dir. Ayni sekilde tibll sayisi pulpaya
komsu bélgede 45000/mm2 iken mine dentin sinirinda
ise 20000/mm2’ dir. Dentin tibdilleri pulpal basinca
bagl olarak disari ya da iceri dodru hareketlilik
gosteren dentin sivisi ile doludur. Herhangi bir nedenle
dentin dokusu agcildiginda pulpal basing nedeniyle
kanallar igerisindeki sivi genellikle disar dogru hareket
ederek kavitenin nemlenmesine neden olur. Pulpal ba-
sing 25-30 mm Hg veya 34-40 cm H,0’ dir’. Hem tiibiil
caplarinin artmasi, hem de dentinin nemliliginin artmasi
derin dentin dokusuna baglanmay zorlastirir®”’.

DENTIN YAPISINDAKI FizZYOPATOLOJIK
DEGISIKLIKLER

Dentin, yapisinda ve iceriginde patolojik ve
fizyolojik degisikliklerin oldugu dinamik bir dokudur. Bu
degisikliklerin baslicalar sklerotik dentin ve ¢lrik den-
tindir>. Kwong ve ark. in vitro bir arastirmada etch&
rinse ve self-etch sistemlerin her ikisi igin de sklerotik
dentin yiizeyinde saglam dentinle karsilastirildiginda
baglanma dederlerinde %25 diislis kaydedildigini bil-
dirmislerdir®. Bunun nedeni, sklerotik dentinde, dentin
tibdllerinin kalsiyum fosfat kristalleri ile tikanarak rezin
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infiltrasyonuna engel olmasi ve aside direngli hipe-
rmineralize bir yiizey tabakasinin bulunmasidir. Onemli
bir bulgu olarak, hipermineralize tabakanin Ustiinde
bakteriler tespit edilmistir. Bazen, bakteriler parsiyel
olarak mineralize matriks icinde gémuilii olarak bulu-
nur. % 2'lik klorheksidin veya antibakteriyel adezivlerin
kullaniimasi  onerilir.  Sklerotik dentinde self-etch
adezivlerin  kullanmindan ©6nce asit uygulanmasi
gecerli bir tekniktir’. Ciiriikten etkilenmis dentinde
dentin tlbdlleri igerisinde ¢ok miktarda aside direngli
mineraller bulunmaktadir. Bu mineraller dentin
gecirgenligini azaltmakta, bakteri ve bakteri Grlinlerinin
pulpaya gegisini ©nlemektedir. Genellikle enfekte
olmayan bu tabaka, tekrar mineralize olabilecegi igin
daha  konservatif  kavite  preparasyonlari ile
korunmaldir’®,

Klinik uygulamada genellikle enfekte olan ¢iriik
doku temizlendikten sonra, ciriikten etkilenmis olan
dentin ylizeyine baglanma saglanir. Bu dentin bdlgesin-
de, kalsiyum fosfat kristalleri dentin tibdllerini tika-
mistir. Bu yapisal degisiklikler glriikten etkilenmig
dentine baglanmayl zorlagtinr. Cilirlikten etkilenmis
dentine badlanma kuvvetleri saglam dentinden daha
dustktir, rezin ve dentin badinda zamanla sadlam
dentine gére daha fazla zayiflama gorilur!.

Eder kavite sinirlari saglam dentin veya mine
dokusuyla sinirliysa glrlkten etkilenmis dentin klinik
olarak bir problem olusturmaz ve rezin adezivlerle gok
kuvvetli baglanti kuvvetleri saglanabilir'?.

DENTiN NEMLIiLiGI

Dentin gegirgenligi ve dentin nemliligi, dentin
kanallarinin capina, sayisina, kalan dentinin kalinligina,
dentin sivisinin konsantrasyonuna, igindeki ¢éziinmis
maddelere ve smear tabakasinin varligina baghdir®.
Dentin gecirgenligi kavite derinligiyle neredeyse
logaritmik bir artis gosterir. Bu artig, ylizeysel ve derin
dentin arasindaki dentin tiiblillerinin sayisi ve gapiyla
ilgilidir'®. Bu nedenle adeziv sistemlerin dentine
baglanma kuvvetleri bolgesel farkliliklar gosterebilir.
Tabll sayisi ve tiibll capi dentin icinde homojen
olmadidindan su igerigi ve gegirgenlik de dentinin her
yerinde ayni dedildir. Pulpa boynuzlari yakininda
dentin tubdllerinin capi ve yogunlugu daha fazla
oldugundan bu bélgedeki dentin gegirgenligi fazladir'®.
Derin dentine adezyon, intertiibller dentin alaninin
azalmasi ve buna bagli olarak su igeriginin artmasi
nedeniyle yiizeyel dentine kiyasla cok daha giictir'>.
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SMEAR TABAKASI

Smear tabakasi, dis kesimi sonrasinda dis
dokusu (zerinde olusan bir birikim tabakasi olarak
tanimlanir. Smear tabakasinin  kalinlik, yogunluk,
plirizltlik ve altindaki dis dokusuna baglanma derecesi
yiizey preparasyonunun sekline gore degisir'®. Smear
tabakasinin kalinligi taramali elektron mikroskop (SEM)
galismalarina gore 0.5-2 pm’ dir. Tim preparasyon
ylzeyini kaplar. Dentin tiibdlleri adizlan ‘smear plug’
denilen birikinti ile tikalidir. Smear plug, tibil igine
dogru 1-10 pm uzayabilir. Smear tabakasinin dentin
tibdllerini kapatmasina ve smear plug olusturmasina
ragmen smear tabakasl poérozdir ve az da olsa dentin
sivisinin gegisine izin verir. Smear tabakasinin dentin
gecirgenligini % 86 oraninda azaltti§i bildirilmistir?.
Smear tabakasi dentin gecirgenligini azaltan bir
diflizyon bariyeri olsa da ayni zamanda altindaki dentin
tabakasina rezinin ulasmasini engellemektedir'2,

Adeziv dishekimliginin gerektirdigi restoratif
prosediirlerin bir parcasi olarak smear tabakasi kal-
dinlmali, modifiye edilmeli veya smear tabakasi lizerine
rezin uygulanarak dis ve restoratif materyal arasinda
baglanma sadlanmalidir. ilk dentin adeziv sistemlerin
disiik performansi smear tabakasinin kaldirimamasi ve
adeziv materyalin sadece smear tabakasina baglan-
masi, alttaki dentin dokusuna etki etmemesi ile ilgiliydi.
Smear tabakasina disiik baglanma giictiniin {istesinden
gelmek icin iki farkli strateji kullanilir; baglanmadan
O6nce smear tabakasini kaldiran total-etch yaklagimi
veya smear tabakasina penetre olarak onu bonding
tabakasina dahil eden self-etch yaklagimi.

B- ADEZivV SISTEMLERIN
BAGLANMADAKI ROLU

Her ne kadar dental adezivler yakin dénemde
siklikla kullaniimaya baslansa da bu alandaki ilk adimlar
uzun bir siire 6nce atilmig, oldukga genis arastirmalar
ve blyik asamalar kaydedilerek buglinkii seviyeye
ulagiimistir.

ilk dentin adezivler oldukca hidrofobikti (suyu
sevmeyen) ve badlanma icin kuru dis ylzeyleri
gerekliydi. Adezivler smear tabakasinin lizerinden uygu-
landilar ancak smear tabakasinin altina penetre
olamadilar. 2- HEMA ilave edilen adezivler retildikten

DENTINE

sonra, adezivlerin dentini slatabilirlikleri ve nem
toleranslari artti'’.

TOTAL ETCH TEKNIGi

Smear tabakasini ¢bzmek ve ylizeysel
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hidroksiapatit kristallerini demineralize etmek igin mine
ve dentine asit jel uygulanir. Bu islemi takiben organik
bir ¢ozliclide ¢ozinmiis rezin monomerlerin  (primer/
adeziv) karigimi asit uygulanmis mine ve dentine
uygulanir'®, Asidik soliisyonlar ile smear tabakasinin
kaldinlmasi, agida ¢ikmis dentin ylizeyine sivi cikisiyla
sonuglanir. Bu sivi gikisi adezyonu engeller. Clnkii,
nemli yapisindan dolayr hidrofilik olan dentine
hidrofobik olan rezin baglanamaz. Asit uygulanmis
dentini havayla kurutmak da kollajen fibril matriksinin
¢okmesine neden olarak rezin infiltrasyonunu engeller.
Bu nedenle nemli ortama uyumlu dentin adezivler
gelistirilmistir®. Kanca adli arastirmacinin buldugu “wet
bonding” tekniginde etanol veya aseton gibi organik
bir ¢oziiclide ¢dzlinmus hidrofilik ve hidrofobik mono-
merler tek bir sisede birlestirilmistir. Cozlici dentin
ylizeyinden ve nemli kollajen adindan suyla yer
degistirerek rezinin kollajen adi igine penetrasyonuna
olanak verir'®.,

Total-etch sistemlerde dentinin ne kadar
kurutulmasi gerektigi adezivin aseton, etanol veya su
bazli olusuna gére degisir’’. Su bazl sistemler oldukga
kuru olan dentin yilizeylerini tolere edebilirler. Cézii-
culerinden biri su olan adezivler ¢cokmiis kollajen agini
tekrar genisletebilirler. Kuru dentin yizeylerine su/
etanol bazl sistemlerin baglanti kuvvetleri aseton bazli
sistemlerden daha yiiksektir’®. Aseton bazli bon-
dinglerin basarisi igin, etanol bazli bondinglere gére,
mutlaka wet-bonding teknigi kullaniimasi gereklidir?:.

SELF ETCH TEKNiGi

Wet bonding teknidinin teknik hassasiyetini
azaltmak igin uygulanan diger teknik, su-HEMA
primerlerde ¢dzinmis daha asidik monomerlerin
kullanimidir. Bu metodla kullanilan materyaller “self-
etch primer adezivler” olarak adlandirilir. Bu, su iceren
adezivler smear tabakasinin (izerinden altindaki dentini
demineralize edebilecek derecede asidiktirler'’. Ayri bir
asitleme & yikama islemine gerek duymazlar ve teknik
hassasiyetini azaltirlar!. Self-etch sistemlerin diger bir
avantajl da demineralizasyon derinligi ve rezin
infiltrasyon derinligi arasinda fark olmamasidir'2,

Gugli self-etch adezivlerin pH dederi 1 veya
daha digsuktir. Zayif self-etch adezivlerin pH’si yaklasik
olarak 2'dir ve dentini sadece 1pm derinlidinde
demineralize ederler. Yine de hibridizasyonla mikro-
mekanik baglanma saglamak igin yeterli ylizey plriz-
lulugi sadlarlart. Zayif self-etch adezivler aside direngli
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olan aprizmatik minede demineralizasyon saglamak igin
yetersizdirler. Zayif self-etch adezivler kullanilirken
mine kenarlarina bizotaj yapilmasi énerilir'’.

Self-etch primerleri daha basitlegtirmek igin,
ureticiler tek basamakl self-etch adezivleri sunmus-
lardir. Bu, all-in-one adezivler 2- basamakl self-etch
primerlerden daha asidik ve daha hidrofiliktirler'’.
Basitlestirilmis dentin adezivleri i1slak dentine baglan-
may! glglendirmek igin oldukga hidrofilik Gretilmiglerdir.
Yiksek konsantrasyonda hidrofilik ve/ veya iyonik rezin
monomerlerin bu adezivlere ilave edilmesi rezin dentin
badina su hareketini arttirir. Su alimi, polimerin sismesi
ve plastiklesmesine neden olarak mekanik 6zelliklerini
azaltir. Zamanla rezin dentin badinda hidrolitik ve
enzimatik yikim gézlenir. Pashley ve ark.” yaptiklari bir
calismaya goére derin dentinde daha hidrofobik adeziv
sistemlerin secilmesini daha basarili bulmuslardir.

Bazi son gelistirilen all-in-one adezivlerin pH
dederi 2 veya daha yiiksek olup smear tabakasini
modifiye edebilir veya parsiyel olarak kaldirabilirler. Bu
etki, rezin uygulamasi sirasinda digar dogru sivi gikigini
azaltabilir. Yine de, smear tabakasl pordz yapidadir ve
dentinal sivinin tamamen cikisini engelleyemez 3,

Bazi self-etch adezivlerin pH degerleri

Adeziv(Uretici) pH
AdheSE (Ivoclar Vivadent) 1.7
Adper Prompt L-Pop (3M ESPE) 0.9-1.0
Clearfil S3 Bond (Kuraray) 2.4
Clearfil SE Bond (Kuraray) 1.8
iBond (Heraeus Kulzer) 2.2
Xeno 1V (Dentsply Caulk) 2.5

Bazi calismalar, total-etch sistemi kullanildi-
ginda farkl dentin smear tabakalarinda baglanma
kuvveti agisindan bir farklilk bulamamistir. Ciinki
total-etch sisteminde asit tim smear tabakasini
cdzerek kaldirir. Oliveria ve ark.* calismalarinda self-
etch sistemlerin ince bir smear tabakasi olusturan
yontemlerle hazirlanmis dis ylizeylerinde daha giigli
baglanti kuvvetleri olustugunu bildirmislerdir. Yine
karbid frezlerin, elmas frezlere gore daha ince bir
smear tabakasi olusturdugu ve karbid frezlerle
hazirlanmis kavitelerde self-etch sistemler kulanildi-
ginda elmas frezlerle hazirlanmis kavitelere gore
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baglanti  kuvvetlerinin  daha ylksek oldugunu
bildirmislerdir. Bagka bir galismada da smear tabakasi
kalinsa, zayif asidi olan self-etch sistemlerin etkisinin
yeterli olmadigi ve adeziv rezinin penetrasyonunun
kisitlandig belirlenmistir'®.

DENTINE BAGLANMANIN iN ViTRO
KOSULLARDA DEGERLENDIRILMESi

Hizla gelismekte olan adeziv dishekimliginde,
kullanima sunulan yeni bir Grliniin klinik uygunlugunu
dederlendirebilmek icin yapilan in vivo testler uzun
zaman gerektirirken maliyeti yliksek ve standardizas-
yonu zor metodlardir. Bu nedenle arastirmacilar igin
etkin ve gabuk sonug veren, parametreleri degistirile-
bilir ve sonuglari kiyaslanabilir in vitro testler, baglanti
direncinin belirlenmesinde in vivo metodlara oranla
daha fazla tercih sebebi olmustur®*.

Baglanti Kuvvet Testleri

Adezivleri dederlendirmede baglanti kuvveti
testleri siklikla kullaniimaktadir. Biomateryal ve dis ara-
sindaki adezyon ne kadar gigliiyse rezin polimerizas-
yonu ve oral fonksiyon sirasinda olusan streslere o
oranda dayanikli olacaktir®®, In vitro kosullarda dental
malzemelerin ve badlayic ajanlarin dis dokularina olan
baglanti dayanikliliklarini belirlemede en ok makas-
lama (shear) ve mikro-cekme (micro-tensile) baglanti
kuvvetleri test ydntemleri kullanilmaktadir®®.

Temel olarak dis-restorasyon arasinda olusan
gerilim paralel veya dik olmalarina gére makaslama
veya ¢ekme gerilimi olarak tanimlanabilir ( Resim 1-5).
1) Cekme testi; bir cekme testinde yapisma bdlgesi

dis ylizeyine 90° aclyla yani dik olarak hareket eden

bir kuvvet tarafindan kirilir. Bu testte dikkat
edilmesi gereken en o©Onemli nokta, ©6rneklerin
birbirine yapistirimasi  sirasinda yanhs ylizey
acllanmasindan  kaynaklanan artifakt sonuglar

olabilir?.

Makaslama testi; yapisma bdlgesi dis ylizeyine
paralel olarak hareket eden bir kuvvet tarafindan
kirlir.  Ornekler makine icinde &zel bir parga
kullanilarak sabitlenir ve dis ylizeyine paralel olarak
belli bir hizla hareket eden makaslama kafasi
yardimi ile kirilir 7. (Resim 6).

Cekme ve makaslama kuvvetleri testleri,
restorasyonlarin adiz ortaminda maruz kalacaklari olasi
gerilimleri taklit ederek materyal direncini arastirmaya
yonelik testlerdir.

2)
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Resim 1-5. Makaslama ve gekme testlerinin uygulanis.

Resim 6. Makaslama testinin uygulandigi diizenek.
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Agizici Kosullan Taklit Etme Yontemleri
Baglanma testlerinde dislerin deney 6ncesi

saklama kosullarinin yanisira deneysel
uygulandiktan sonra kopma deneyinden dnce yapilan
islemler de 6nem tasimaktadir®®.
1) Bekleme ile yaslandirma;

yapay vyaslandirma teknidi

materyaller

En sk kullanilan
uzun doénem suda

bekletmedir. Ornekler 37 C° de suda belli bir siire

bekletilmektedirler. Bu periyot birkag ay,

4-5 yil

veya daha uzun sireler olabilir. Codu calisma

kuvvetlerinde
sonra bile

baglanma
periodundan

bekleme
oldugunu

kisa  bir
azalma

gbstermistir®®. Baglanma kuvvetlerindeki azalma,
rezin veya kollajenin hidrolizle ykimina baghdir.

Ayrica su,

polimerize matrikse

infiltre olarak

mekanik 6zelliklerinin azalmasina neden olur. Artik

monomerler de baglantryr zayiflatir
2) Termal Sikliis (1sisal dongii ile yaslandirma);

30,31

Suda 5-55 C° arasinda 1000 siklis 1 yilik oral
fonksiyona karsilik gelmektedir. Etki mekanizmasi
iki yolla olur; Sicak su , rezin veya kollajenin hid-
rolizini hizlandirir. Su alimi ve yikim Grdnlerinin ve-
ya zayif polimerize olmus rezin oligomerlerinin atil-
masina neden olur®. Restoratif materyali dise ki-
yasla yiksek biziilme/genlesme katsayilarindan
dolay tekrarlayan biiziiime ve genlesme dis ile ma-
teryal arayiizii boyunca gatlaklar olusmasina neden

olur.

Bu catlaklar bosluklara donistr ve oral

h A
Resim 7. Isisal gevirim islemi ve cihazin
termometre uygulanmasi ve sayici kumandasi.

3) Okluzal yiikleme ile yaslandirma;

sivilarin iceri ve disan gikisina izin verir®® (Resim 7).

zamanlayici,

Mekanik

yukleme stresini taklit etmek igin in vivo olusan
streslere benzer stresler yiklenmelidir. Cigneme
simulatorlerinde 6rnekler yaslandirildiktan sonra
baglanma etkinligi 6lciilir** (Resim 8).

4) Kirllma Dayanikliligi; Materyaldeki catlak basla-

masl ve yayilmasi incelenir. Kirlma dayanimi ma-
teryalin gatlak yayilimina direncinin 6lgtilmesidir.
Numunenin geometrisine, yiizey pirizliligine,
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test konfiglirasyonu gibi faktorlere baglidir. Kirilma
dayaniklihgi materyalin yapisal 6zelligi oldugundan
test tipinden bagimsizdir®.

5) Yorulma Direnci; Klinik kosullarda dis/kompozit
baglar fonksiyon sirasinda déngiisel, kritik sinirin
altindaki yliklere maruz kalirlar. Bu dongdlerin her
biri tek basina ylkima neden olmaz fakat zamanla
bliyliyen catlaklar olusturarak marjinal bozulmaya
ve restorasyon kaybina neden olur. Yorulma,
materyalin kirlma gliclinin altinda tekrarlayan
stres uygulamalarindan sonra, mekanik 6zelliklerde
olusan azalmadir.

Yorulma testleri, materyal ve ara ylzin gok sayida
déngiden sonra catlak  olusumuna dayanimi
hakkinda bilgiler verir®.

6) Sizinti; Mikrosizinti, bakteriler, sivilar, molekadiller
ve iyonlarin kavite duvari ve restoratif materyal
arasindan gegisidir. Mikrosizintiyr tespit etmek igin;
in vitro olarak organik boya penetrasyon ve
kuantitatif metot olan sivi  6lgiim yontemleri
kullaniimaktadir. Nano sizinti, hibrid tabakasi ile
saglam dentin arasindaki sizintidir. Morfolojik

olarak c¢ok kiiciik Ag iyonlarinin infiltrasyonu ile
gozlenebilir. Boya penetrasyonu ve konfokal lazer
tarayici mikroskop ile kantitatif olarak &lgiilebilir®®
(Resim 9).

Resim 8. Vega chewing simulator, Nova Tic, Konya, Turkey.
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Resim 9. Adeziv arayizine partikillerinin

gumis
penetrasyonunu gosteren TEM goéruntisu.

Hibrit tabaka ve adeziv rezin arasinda dadilmis glmis
partikilleri (beyaz ok), adeziv rezinin nanodolduruculan (siyah
ok)®.

Al-Ehaideb ve Mohammed 3¢ iki basamakl total-
etch sistemlerin makaslama bagdlanma kuvvetlerini kar-
silastirdiklari galismalarinda 15,06- 22,51 MPa ortala-
ma baglanti kuvveti elde etmislerdir. Swift ve ark.'? ise
bu sistemler icin degisken dederler elde edildigini,
ancak genellikle 20 MPa civarinda makaslama baglanti
kuvveti degerleri elde edildigini bildirmislerdir.

Yapilan bir galismada 2- basamakli etanol-su
bazli OptiBond Solo'nun makaslama baglanti kuvveti
suda bekletme ve termal sikliis islemlerinden sonra
azaldigi goriilmiistiir’’. Aseton bazli adezivlerle miikem-
mel in-vitro baglanma kuvveti saglansa da teknik
hassasiyet gerektirmelerinden dolayr uzun dénemde
klinik basarilar diisiik bulunmustur !. De Munck ve ark.
25 Klinik calismalarinda 2- basamakli total-etch adeziv
olan One-Step ile restore edilen servikal kavitelerde 3
yil sonunda % 50 restorasyon kaybi, 3- basamakl
total-etch adeziv olan All-Bond 2 ile restore edilen
servikal kavitelerde bir yil sonunda % 2, {i¢ yil sonunda
% 27 restorasyon kaybi belirlemislerdir.

All-in-one adezivlerle ilgili problem yari gegirgen
membranlar gibi davranmalaridir. Bu materyaller, suyu
baglanti ylizeylerinden gecirerek rezin dentin badinda
hidrolitik yikima izin verirler. Erken dénemde yliksek
badlanti kuvveti dederleri elde edilse de zamanla
baglanma etkinliklerinin azaldigi bulunmustur®.

Sinirli sayida in vitro veriye gore ‘zayif’ 2- basa-
makli self-etch adezivler oldukga dayanikli bulunmus-
ken, all-in-one adezivler in vitro olarak daha az
dayanikli bulunmuglardir. Klinik galismalarda da ‘guglu’
bir-basamakli self-etch adeziv Prompt L-Pop bir yil
sonunda % 65 retansiyon gosterirken, ‘hafif’ 2-
basamakli self-etch adeziv Clearfil SE Bond, iki yila
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kadar milkemmel sonuglar gdstermistir®®. Sengiin ve
ark.3® yaptiklari calismalarinda yedinci jenerasyon (self
etch 2 basamakli) adezivlerin dentine makaslama daya-

nimlarini ~ karsilastirmiglar, benzer asiditeye sahip
adezivler kullanmalarina ragmen farkli  sonuglar
bulmuslar bu durumun dentinde demineralizasyon
yapan ve dentin yapilari ile badlanti olusturan farkl
asidik  monomerlerden  kaynaklandigi  sonucuna
varmislardir.  Ulker ve ark.®® self etch adezivlerin
dentine mikrogerilim baglanma kuvvetlerini

karsilastirmak ve yapay yaslandirmanin (termal siklls
ve/veya mekanik vyiikleme) mikrogerilim bagdlanma
kuvveti ve nanosizintiya etkisini  arastirdiklar
galismalarinda iki-basamakli self etch adezivlerin, tek
basamakl self etch adezivlerden daha iyi performans
gosterdiklerini bulmugtur. Belli ve ark.** mekanik yiikle-
menin mikrogerilim baglanti kuvvetini 6nemli 6lglide
azalttdini, total etch adeziv sistemlerin all in one
adezivlerden daha yiksek badlanti kuvveti degerleri
gosterdigini belirtmislerdir.

Gegen birkag yil icinde gok sayida adeziv piya-
saya sunulmustur. Fakat bunlardan bazlarinin Ureti-
cilerin iddia ettigi performansi destekleyen kapsamli
testleri yapilmamigtir. Bazi self-etch adezivlerle erken
dénemde yiiksek rezin-dentin baglanma kuvvetleri elde
edilse de termal ve mekanik streslere karsi direnglerinin
zamanla azaldi§i belirlenmistir. Total-etch adezivler
rutin klinik uygulamada hala bir standart olarak kabul
edilmektedir'®.

SONUC

Dentin dokusuna baglanma dederlerinin daha
dogru bulunabilmesi icin laboratuar kosullarinda agiz ici
kosullar taklit eden yéntemlerin mutlaka kullaniimasi
gerekmektedir. Aksi takdirde testler sonucunda elde
ettigimiz degerler gergedi yansitmaz.
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