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GELENEKSEL ROMA HAMAMLARI iCERISINDE SMINTHEION
HAMAM YAPILARININ ONEMI

0z

Roma Imparatorlugu sinirlari igerisinde, 6ncelikle baskent Roma olmak iize-
re, merkezi veya tasra olsun birbirinden gorkemli ve satafatli anitsal mimari ile
donatilmis ¢ok sayida kent vardir. Bu kentlerin hemen hemen hepsinde yer alan
ve dogrudan Roma mimari karakteri tasiyan anitsal yapi tipi ise hamamlardir. Bu
yapilar, genelde Imparatorluk tipi (Thermae) ve halk tipi (Balnae) olarak iki grupta
tasnif edilirler. Bu tasnif Roma kent hamamlari i¢in kullanilan genel uygulamadir.
Smintheion’'un ise bir kent degil kutsal alan olmasi ve 6zellikle Anadoluda bulun-
masl, barindirdig hamamlarindan dolay: geleneksel Roma anlayigindan farkl: dii-
stniilebilir. Fakat Smintheion hamamlar1 da planlama ve teknik 6l¢iitler agisindan
gelenegi takip ederler. Ciinkii Smintheion hamamlar1 planlama sekli ve tipi, yap1
malzemeleri ve metotlari, 1sitma sistemleri, mekan ici stislemeleri ve su donatimi
ile geleneksel hamamlarin birer kopyasi gibidir. Bu baglamda Smintheion hamam-
lar1 genel anlamda geleneksel Roma hamamlari tipolojisine uyarlar. Dikkat ¢eken
yanlari ise plan ve teknik agidan Italya’nin Pompeii hamamlarindan dogrudan et-
kilenmis olmasidir. Her iki 6rnegin Apollon Smintheus Tapmagrnin bir parcasi
gibi tapinagin yakininda yer almasi ve Anadolu kent hamamlari ile karsilastirilinca
boyutlar: bakimindan kiigiik olmalar ile dikkat ¢ekerler. Plandaki bazi farklilik-
lara ek olarak Biiyiik hamam girisinde yer alan heykel kaideleri ve apodyterium
islevi de goren biiyiik bir salon gibi sira disi mekanlar agisindan ise kendilerine
ozgidiir. Bu iki hamamin asil vurgulanmasi gereken yonii ve diger geleneksel “kent
hamamlarindan” ayiran 6zellikleri ise Anadoluda 6zel insa edilmis, (termal 6rnek-
ler harig) 6rnegi pek bilinmeyen “kutsal alan hamamlar1” olmalaridir. Bu iki ha-
mama "Bati Hamami" olarak adlandirilan, hentiz kazisi yapilmamis fakat yapilan
sondajlarla MS 2-3.yiizyila ait oldugu saptanan Roma hamami da eklenmelidir.
Her ti¢ hamam ve su depolart ile birlikte Smintheion bir nevi termal-gifa merkezini
andirmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Roma Hamamlari, Smintheion, Kutsal Alan Hamamlari,
Agonistik Oyunlar, Troas.
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Geleneksel Roma Hamamlari icerisinde Smintheion Hamam Yapilarinin Onemi

THE SIGNIFICANCE OF SMINTHEION BATH STRUCTURES IN
TRADITIONAL ROMAN BATHS

ABSTRACT

Within the borders of the Roman Empire, primarily Rome, there are many cit-
ies, central or rural, each equipped with magnificent and ostentatious monumental
architecture. The monumental building type, which is located in almost all of these
cities and has a direct Roman architectural character, is the baths. These struc-
tures are generally classified into two groups as Imperial type (Thermae) and public
(Balnae). This classification is the general practice used for Roman city baths. The
fact that Smintheion is not a city but rather a sanctuary that is located in Anatolia
can be considered different from the traditional Roman understanding due to its
baths. But the Smintheion baths also follow tradition in terms of planning and
technical criteria. Because Smintheion baths are like copies of traditional baths
with their planning style and type, building materials and methods, heating sys-
tems, interior decorations and water equipment. In this context, Smintheion baths
generally adapt to the typology of traditional Roman baths. The striking aspects
are that it was directly influenced by the Pompeii baths of Italy in terms of plan and
technique. Both examples draw attention as they are located near the temple like
a part of the Temple of Apollo Smintheus and are small in size when compared to
the Anatolian public baths. In addition to some differences in the plan, it is unique
in terms of extraordinary spaces such as the statue bases at the entrance of the
Great Bath and a large hall that also functions as an apodyterium. The main point
of emphasis of these two baths and their distinguishing features from other tradi-
tional “public baths” is that they are “sanctuary baths”, which were specially built in
Anatolia and examples are not known (except for thermal examples). The Roman
bath, which has not been excavated yet, but was determined to belong to the 2m¢-3
century AD by soundings, should be added to these two baths. With all three baths
and cisterns, Smintheion resembles a kind of thermal-healing centre.

Keywords: Roman Baths, Smintheion, Sanctuary Baths, Agonistic Games, Troad.
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GELENEKSEL ROMA HAMAMLARI

Roma Devletinin biiyiik kentleri birbirinden gorkemli ve satafatl anitsal mi-
mari ile donatilmistir. Basta baskent Roma olmak tizere merkezi veya tasra olsun
hemen her kentte yer alan yaygin yapi tiplerinden biri hamamlardir. Bunun nedeni
hem Roma halkinin yagam bigimi hem de kiiltiirel gelenekleridir. MO 33 tarihini
tastyan Agrippanin census'unda Romada 170 balneumdan soz edilir. MS 4. yiizyil-
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da ise balneum say1s1 856’ya ulasir!!. Ayrica Roma kentinde on kadar biyiik ve liiks
hamam kompleksi olan thermaum vardirf?..

Bu sayilar Ostiadal®, Smyrnada' (izmir), Constantinopolis'te” (istanbul), Dogu
Akdenizde Antiochia ad Orontem'” ve Kuzey Afrikada Timgadda™ (Thamugadi)
oldugu gibi diger Roma kentlerinde de dikkate deger sekilde fazladir. Bu rakam-
larin da gosterdigi gibi her giin yikanan ve giiniin yarisini hamamda gegiren bir
Romali i¢in 6zellikle hamamlar vazgecilmezdir. Amag sadece yikanmak da degil-
dir. Spordan eglenceye, masaj yaptirmaktan viicut bakimina kadar birgok sosyal ve
bedensel yonii de vardir®. Daha da 6nemlisi is goriismeleri i¢in kuliip ve dernek
gibi islevleri de yerine getiren hamamlarin biiyiik boyutlu 6rneklerinde sanat gale-
risi gibi diizenlemis eksedralar ve kiitiiphaneler de yer alir’®!. Bu ¢esitli fonksiyon-
lar, Roma hamamlarinin sayica artiginin ve yaygilagmasinin hatta tapimaklardan
sonra en fazla insa edilen yapi tipi olmasinin nedenini agik¢a ortaya koymaktadir.
Ozellikle MS 200de Baris Forumunda (Vespasianus Forumu) kiitiiphane duvari
tizerine islendigi diistiniilen “Roma Plan1” veya Forma Urbis adli mermer plan**!
tizerinde goriilen Pompeii tipi hamamlar, Roma kent plani {izerinde hamamlarin
yogunluguna isaret eden filolojik belgeler disindaki en 6nemli kanitlardan biri-
dir. Zaten modern arastirmacilar bu hamamlar1 "halkin saraylar1"""! olarak ifade
etmektedirler. Ciinkii zengin kisilerin sayist azdir ve likks yasam bunlarin 6zel
malikénelerinde goriiliir ve bu villalar sahiplerine her tiirlii imkéni sunar. Fakat
evlerinde genelde akarsuyu ve banyo tesisat: olmayan (genelde apartman —insulae-
gibi yapilarda) siradan halkin da bu yikanma zevkinden faydalanmasini saglayan,
daha da 6nemlisi zenginler ile ayn1 zevki paylasmasini saglayan tek yap: hamam-
lardir. Dolayistyla halkin hamamlar: kullanmasimin birincil nedeni yikanmadir.
Bazen de saglik amaciyla ya hamam ya da dogal kaplicalar kullanilmistir.

I Yeqil 201, 83.

121 Yequl 2011, 20 (Sayim sonuglarini igeren “Nototia urbis Regionum, MS 334-357" ve “Curiosum Urbis Romae
Regionum’, MS 357-403 bu iki belgeye gadre).

1 Roma'nin kalabalik liman kentidir ve 20'den fazla kigUk birkag biyik (thermae) hamam vardir (Yegul 2011, 90).

141 MS 2ylzyil ozani ve siyasi distnird Aelius Aristides, Smyrna icin “O kadar cok hamam var ki hangisinde
yikanacadina karar vermekten aciz kalirsin” demektedir (Yegul 2011, 90).

51 Roma'ya benzer sekilde diger kentlerde de hamam sayilarinda artis gorilir. Ornegin Nototia Urbis Constan-
tinopolitanae adli belgeye gére Constantinopolis (istanbul)'te MS 5ytzyil baslarinda sekiz thermae ve 153
kicuk hamam (balneae) yer alir (Yegul 2011, 21).

161 Tarihci loannes Malalas'a gore bir diizine hamam vardir (Yegul 2011, 21).

71 Bu kentte, yedi veya sekiz biyUk ve gosterisli hamam vardir vardir (Yegul 201, 21).

181 Frisch 1975, no 125; Brodner 1983, 8-9; Yeqil 201, 32-38.

1¥1Yegiil 2006, 280, fig. 310-311; Yegiil 201, 20.

120l Yeqiil 2011, 89-90.

w Yeqiil 2011, 26.
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Roma hamamlar1 konusunda terminolojik karmasa vardir!?. Hamamlarin
isimlendirilmesi ile ilgili cok sayida Yunanca ve Latince terim kullanilmaktadir(*3.
Ancak boyut, gosteris ve isletimleri acisindan genelde iki tip olarak gruplandirilir.
Bu ayrim Orta Italyada Lavinium kentindeki gelismelere bagli olarak eskiyen ve
kullanim dis1 kalan balneae yerine thermae inga etme imkanindan bahseden bir
yazit ile daha da belirginlesir. Birincisi 6zel kisilere ait genelde biiytik kentlerde
mahalle aralarinda yer alan, boyutlari kii¢tik, kendi halinde, siradan hamamlardir
ve ucuz da olsa tcretlidir (balneae)!'. Bu tip yapilarin halka yikanma ve temizlik
hizmeti verme disinda politik ve ideolojik bir amaci yoktur. Kullananlarin géziin-
de birakacag tek imaj temizlik sonrasi rahatlamadir. En biiytik sorunlar: mahalle
aralaria sikismis ve ¢ogu kez kendilerine ayrilmis parsel veya adanin formuna
gore diizenlenmis olmalaridir. Bu nedenle plan tasarimlarinda degisiklik goriiliir
ve simetri yoktur. Hamamlar geleneksel veya resmi mimari amacl da olsa kati sekil
ve plan tizerine inga edilmediklerinden klasik gelenegin unsurlarini da yikan bir
6gedir™). Son dénemlerde yapilan ¢aligmalarin kiiciik kent hamamlar1 (balneae
veya “edifici termali minori”) lizerine ve 6zel konutlardaki yikanmaya yonelik bi-
rimler, askeri hamamlar ve termal kuruluglarin da ¢aligilmas: dikkate degerdir!'®!.

Ikinci hamam tipi ve ilk dikkat ¢eken mimarilerin basinda 6zellikle antik
literatiirde ¢ok¢a konu edinilen thermae denen ve Roma hamam mimarisi tize-
rine onemli yapilar (palais du peuple) da vardil'”.. Ingasinda biitce sikintisi olma-
yan, biiyiik, liikks mermerlerle gosterisli sekilde stislii, kargir (tas), heybetli, kent-

112 Hamam mimarisi gibi karmasik olan terminoloji sorunu, daha cok mimariyle iliskili bir sorundur. £n dikkat
ceken konusu “thermae” ve “balneae” terimleri (Gros 1996, 388) disinda, hamamlar veya odalar icin kullanilan
(balineae, balneolum (-a), balnearia, lavacra) gibi farkli Latince kelimelerdir (Heinz 1983, 28; Gros 1996, 388-89).
“pensiles balineae” terimi (izerine bkz. Fagan 1996, 63; Thermae'deki palaestra’nin varligi Uzerine Nielsen 1993,
3; thermae ve balneae plan (simetrik/asimetrik) Uzerine Nielsen 1993, 3; biyik boyutlu diger yapilar ve liks
mimari zerine Yeqil 1996, 160-215; Yegil 201, 125-177; Balneaumlar (Martialis gibi) yazili belgelere dayandi-
rarak basit, kiglik ve gosterissiz olarak tanimlanmasi igin bkz. Fagan 1999, 17-18; Isitma sistemine dayanarak itk
oda ayrimi ise Krencker tarafindan (I, II, 11l gibi) Roma rakamiyla yapilmistir (Krencker 1929, 184-185). Mekanlarin
isimlendirilmesinde diger arastirmacilar ise Latince (tepidarium, laconicum, sudatorium, caldarium, solarium)
gibi kelimeler kullanmislardir (Ginouves 1998, 100-110). Benzer isimlendirme ve sorunlar Uzerine ise Rebuffat
1991, 6-7; DeLaine 19993, 10; Bazi ¢alismalarda ise mekanlarin isimlendirilmesinde harflerle gosterilen kisaltma
tercih edilmistir (Manderscheid 2009).

131 Bynlardan bazilari thermae, balneum (balnea), lauacrum, balinea, balneolum ve thermula (Heinz 1993, 8; Yegiil
2006, 160-290, Yeguil 2011, 61-95). Ozellikle bkz. Maréchal 2015; Tentea 2015, 13; Balneator veya conductor balinei
olarak isimlendirilen hamam idarecisi (Yeq(il 2006, 36-37, 341; Nielsen 1993, 126-128) kent hamamlarindan farkli
olarak Smintheion hamamlarinda rahipler veya rahiplerin kontroliinde calisiyor olmalidir.

141 Nijelsen 1993, 6; DeLaine 19993, 72; Nielsen 1999, 36; “Hamam” ve “yikanma” terimleri ve adlari Uzerine bkz.
Fagan 2006; YegUl 2006, 63-76; Yeq(l 2011, 65-66.

1151 MacDonald 1986.

1281 Yeq(il 1981; Nielsen 1993; Aller 1998; Yeq(l 2006; Yegil 2011.

171 Gros 1996.
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teki bir aday1 kaplayan, devlete ya da kamuya ait ticretsiz yapilardir (thermae)!®.
Bu hamamlarda her bir mimari eleman veya birim simetrik tasarlanmugtir*”). i¢
mekanlar ayrica yazitlar ve heykeltiraslik eserleriyle stisliidiir. Genelde bu tiir yap:-
lar Imparatorluk sisteminin sosyal politikalarini géstermesinin yani sira propagan-
da amaci tagtyarak devletin, zenginlerin ve imparatorlarin halka armaganidir®'.
Yikanma boliimlerinin yaninda konferans salonlari, spor salonlari, kiitiiphaneler,
kiilt tapinma odalari, revaklar, yiirtiylis yollari, bahgeler, palaestralar, atletizm ve
oyunlar i¢in kogu pisti gibi etkinlik mekanlar1 veya alanlarini da barindirir. Basta
Traianus ve Caracalla Hamamlar1 olmak tizere 15. yiizyilda antika eser elde etme
amaciyla soyulmus olsalar da hala ziyaretciler i¢in etkileyici yapilar olarak ayakta-
dirlar.

Imparatorluk hamamlari (thermae) giiniimiiz Romasi'nda zengin arkeolojik
kalintilar1 olarak hala deger gormektedir. Halk hamamlar1 (balnea/balneum) ise
stirekli artan niifus ve anitlasgan mimari degisime paralel olarak tahrip olmus ve
bugiin gozlerden uzak bir gortintii vermektedirler. Temelleri disinda kaybolmus bu
yapilardaki tahribatin nedeni ortak 6l¢ekli ve kiigiik boyutlu olmalari ve de kentte-
ki sosyal ve teknik degisimdir. Giiniimiizde modern Roma kentini agik hava miize-
si haline getiren yapitlarin baginda hamamlar da bulunmaktadir. Biitiin bu yapilar
hem doganin tahribatina hem de asil yagmay1 yapan insanlara ragmen ayaktadir.
Benzer iskelete sahip ve ayni teknikle inga edilmis Smintheion hamamlar1 da doga
ve insan tahribatina ragmen kutsal alanda kismen ayakta kalan yapilardir. Bu di-
renis Romanin teknik dstiinliigiiniin ve malzeme kullaniminin basarisindan kay-
naklidir.

SMINTHEION ROMA HAMAMLARI

Smintheionda MS 1. yiizyildan MS 4. yiizyil sonlarina kadar hamamlar Ca-
racalla hamamlari ile kargilagtirilinca aradaki fark inanilmazdir. Smintheion 6r-
nekleri kiigiik boyutlarina karsin geleneksel Roma hamamlarina yeni eklenen iki
ornektir® (Fig. 1).

1181 Nielsen 1993, 6; DelLaine 1999b, 70; Nielsen 1999, 40; Zajac 1999, 99, 101-105; Yegil 2006, 160-290; Yeq(l 201,
65-66, 125-128; Hellenistik gymnasium’un egitimdeki rold icin bkz. Troncoso 2009.

191 Yeq(il 2011, 127-128.

1201 Njelsen 1993, 144-146; Yeq(l 2006, 22.

121 Yeq(il 2011, 125-128.

1221 Yeq(il 2006, 47-87; Yeql 2011, 57-101; Kaplan 2018.
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Fig. 1: Smintheion Kutsal alani. Plan

Ancak Smintheion hamamlar1 hangi gruba déhil edilmeliler? Elbette ki halk

hamamlar1 grubuna. Ciinkii boyutlari, plan tasarimi, mekan sayilari, mekanlarin

islevi gibi nedenlerle Imparatorluk hamamlarinin yanina yaklasamazlar. Islev
agisindan ise kentlerdeki thermaum ve de balneum tiplerden olduk¢a farklidir-
lar. Smintheion hamamlar ¢ok biiyiik degildir (Fig. 2, Fig. 7). Smintheion Biiyiik
Hamam (27x53), ayn1 déneme ait Miletos Capito Hamamlarindan (hamam
60x40) biraz daha kiigtiktir®!. Hemen kuzeyde Smintheion'un 35 km uzagindaki

231 Yeq(il 2018, 1.
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Alexandria Troasdaki (Dalyan) imparatorluk Hamamlarinin (Thermae, 125x90)
yaklasik beste biri kadardir. Smintheion hamamlar1 Anadolu kent hamamlari ile
kargilagtirilinca boyutlar: bakimindan kiigiiktiir ve plan tipi ile farklilik gosterir.
En bariz 6zelligi Roma hamamlarinin tipolojisine uyan 6rnekler olmasidir. Plan ve
teknik agidan Italyanin Pompeii hamamlarindan dogrudan etkilenmis olmast ile
dikkat cekerler.

Smintheion hamamlarini asil ayricalikli kilan mekan dizilimi veya Biiyiik Ha-
mam frigidariumunda oldugu gibi ayr1 bir mekén gibi diizenlenmis havuzlar1 veya
ozel tasarlanmig hizmetli koridoru degildir. Onemli yanlarindan biri Biiyiik Ha-
mam girisinde yer alan heykel kaideleri ve apodyterium islevi de goren bityiik bir
salon" ile yikanma alanlarinin degisiklik gostermesidir®!. Bir tapinma mekani
olan, tanrilarm, milli kahramanlarin ve zafer kazanmis sporcularin {istiinde yii-
rudiigii bu sessiz, kutsal topraklar belki “kutsal alan hamamlarini” (ve gok-amagh
hamam salonlarini) yaratmads, fakat onlarin sekillenmelerine ve bir toplum icinde
anlaml kullanilmalarina ilham kaynagi oldu; onlarin zaman i¢inde kaliciliklarini
sagladi®! hem sayilar1 hem de evreleri ile tekrar tekrar inga edilerek.

i 1
+ MiMozaii Taban} _
B

Apodyterium

Fig. 2: Biiyiik Hamam plani. Erken ve Geg Evre.

241 Yegil 2015, 250-51, 268.

%1 Cok-islevli (‘apodyterium-salon” birlesimi) salonlarin ge¢ antik dénemde Gzellikle Suriye hamamlarinda bulundugu,
bkz, Yequil 2006, 291-330; ve geliserek Suriye erken islami donemin hamamlarindaki roltj, Yegiil 2006, 339-349.
Bu salonlar ayrica Emeviler déneminde Kasru'l Amra ve Hirbetu'l—Mefcer gibi av kdskleri ve kale-saraylarin
hamamlarinda gorkemli mimari sekiller aliyor ve islam aristokrasinin toplandigi, eglendigi, meclisu'l-lehve, yani
“zevkli bir dostluk toplantisi” kavraminin odaklandigi mahaller oluyor (Grabar 1973, 155-156; Yeql 2006, 315-323).

1281 Yeq(il 2015, 269.
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Smintheion hamamlarinin (Fig. 2, Fig. 7) plan kokeni a¢isindan hamamlarin
sira-tipi planlar1 Anadolu igin yabanci sayilir ve bu cografyada belirli bir sema da
gostermezler. Mekanlari birbirini izleyen ve birbirine paralel olarak yerlestirilmis
bu plan tipi Italya (“Pompei tipi”)?” kokenlidir ve genellikle italyada ve Batida yay-
gindir. Ozellikle bu plan tipinin Anadoluda kullanimi ¢ok az goriiliir. Goriilityor ki
MO 2. yiizyildan baslayarak devam eden Roma hamamlarinin sosyal alandaki yeri
mimari gelisimi bu kez Anadoluda ortaya ¢ikmaktadir. Bu gelisim talya yarima-
das1 disinda Geg Cumhuriyet Dénemi politikasinin yayilimina paralel olarak bir
gelisme gostermektedir. Ayrica, Smintheionda havuzlar: ana mekindan ayrilmis,
kendi i¢inde kiigitk mekén ve yapi iinitesi olusturan frigidariumlar da Anadoluda
normal digidir ve hatta ¢ok fazla 6rnegi yoktur. Bu tip frigidariumlar Italyada ve
ozellikle Romanin Kuzey Afrika kolonilerinde goriilmektedir. Bu gelenege Anado-
lu 6rnekleri de eklenmekte ve giiclii bir italya etkisinde yeni uygulama ve degisim-
lerle ortaya ¢ikmaktadir.

Italya etkisi®! Smintheionda da bir gelenek olarak ortaya ¢ikar. Troas Bolgesine
koloniler yerlestiren (Ius Italicus) ve yerlesen Roma, bu bolgede Parionda da goriil-
dugi gibi®! sadece hamam planlamasinda degil, diger bir¢ok idari, sosyal, mimari,
yapt ve kiiltiirel alanlarda etkisini gosterir. Dolayisiyla Italyada ortaya ¢ikan ve kok-
lii kiilttirel gelenege sahip Anadolu arasinda meydana gelen bu agik iliski, Yunan ve
Roma unsurlarini da birlikte sunulmasinda yatmaktadir. Bu Yunan unsurlarindan
biri ise agagida deginilecegi tizere hamamlardaki biiyiik veya merkezi salonlardir.

Smintheion hamamlarini ayricalikli yapan plan ve diger yenilikler Colonia Au-
gusta Alexandria Troasdan gelen bir askeri mimarin eseri oldugunu biliyoruz®.
Buna karsin Fikret Yegiil'iin de ifade ettigi gibi “..hamamlarin kiigiik kesme tas ve
molozlu harg yapis: tiimiiyle yerli, Anadolu ustalarinin isi olmalidir”. Frigidarium
girisindeki Latince yazitin ithaf edildigi kisi Roma ordusunda gorev yapmis, emekli
olunca da Smintheus rahibi olarak olasilikla hamamlar tasarlamis veya yaptirmis
kisidir. Italya etkisi Roma’nin ve Roma kolonilerinin yerlestigi bolgelerde basta Ki-
likia Elaeusa Sebastede, Pisidia Antiochiasi'nda, Troasda Parion ve Lampsacus'ta
goriilebilir. Biitiin bu yenilik¢i 6zelliklerine ragmen Smintheion hamamlarini be-
timleyen ve onlara 6zel kimlik veren unsur ¢ok daha farklidur.

Teknik gelismislik gostergesi agisindan Roma hamamlarinin vazgegilmezi olan
ates ve suyun! kullanimini sunan en giizel 6rnekler 1sitma sistemlerinde goriliir
(Fig. 3, Fig. 6). Isinin birbirinden ayr1 mekanlarda sistemli ve kontrollii bir sekil-

1271 Guhl - Koner 1896, 398; Yeq(il 2006, 55-59, fig. 26-28; Fagan 2011, 359; Laurence et. al. 2011, 18, 208; Yeqil 201,
70-87.

1281 | evick 1967, 5-6, 77, 84; YeqUl 2000, 133-136, 139-143; Rose 2014, 193-194, 234-235, 238-240; Spanu 2015, 30-34.

129 Yilmaz 2013; Celikbas - Oyarcin 2015; Yilmaz 2022; Yilmaz - Yilmaz 2023, 77-92.

1391 Yeq(il 2018, 1.

1B Yeq(l 2011,103.
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de kullanimi Roma hamamlarini Yunan 6ncellerinden ayiric 6zelliklerin baginda
gelir®.

Smn 2045
Pigisc taman
@rlen cvre —apris
hypocrat

D feglen

Fig. 3: Bityiik Hamam Erken Evre apsisi 1sitma sistemi rekonstriiksiyonu.

Roma hamamlarinda MO 100 ve sonraki dénemlerde insa edilmis érneklerde
gelismis olarak ortaya ¢ikan tabandan 1sitma sistemi (hypocaust), Roma hamam-
larinda gelistirilen ve Roma'nin teknik mimari bagarilarindan birisi olarak burada
da kullanilmistir®!. Roma’nin hamam 1sitma sistemlerine katiksiz sundugu teknik
duvardan 1sitmadadir ve tiim duvardan 1sitma yontemleri Roma icadidir®®¥. Smint-
heion hamamlarinin duvarlarinda tegulae mammatae kullanilmistir (Fig. 6). Bu
sistemle hypocausttan gelen sicak gazlarin dolagiminm saglamak i¢in kabartili bo-
limleri (memeleri) olan, diiz pismis toprak (terrakotta) tuglalarla i¢i bos bir duvar
tabakasi olusturulmaktadir®!. Boylece duvar ve mermer kaplama arasinda 8-12
cm arasinda degisen bir bosluk meydana getirilir®!.

B2 plttan isitmanin kanallarla saglandigi sistem MO 5-4. ylzyillarda Dogu Akdeniz'de gérilir. Ancak Roma
hamamlarinda dzerinde yUrinen tabanin alttan isitilmasi geleneginin gercek manada islevsel kullanimi Orta
italya'da MO 3. yizyil ortalarinda veya MO 2. yiizyil baslarinda (Fregillae drneginde oldugu gibi) ortaya gikar.
Roma hamamlarindan kicik ayaklar tzerinde tasinan taban soz konusudur (Yegul 2011, 104).

B3 Yequl 2011, 104-107, 6zellikle hypocaustun kokeni ve Sergius Orata icin Yegil 2011, 107-108; Kaplan 2014, 12-17.

B4 Ik kez MO 1. ylzyil sonunda Pompeii Stabia Hamamlari ve Forum Hamamlarr’'nin onarim evrelerinde kulla-
nilmistir. Ancak duvar icinden gecen ve hypocaustla baglantili basit terrakotta borularla duvardan isitma ise
tegulae mammatae sisteminden yizyil dnce Fregellae’de uygulanmistir (Yequl 2011, 109).

B3I Yeqil 2011, 109-111.

B8l Kaplan 2014, 17-23.
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Fig. 4: Biiyiik Hamam Geg Evre restorasyon perspektifi.

Bu memeli tuglalardan olusturulan duvardan 1sitma sistemi borulardan sonra
uygulanan yontemdir ve daha sonra ortaya ¢ikan tubuli ise kullanim kolaylig1 ne-
deniyle ¢ok daha yaygindir. Bu duvardan 1sitma sistemleri ile farkli ve degisik islev-
li mekanlarda 1s1 ve nem kontrolii saglama, derecelendirme yapabilme, 6zel islevli
mekan (tepidarium, caldarium ve laconicum gibi) olusturma, biiyiikk pencereler
acilarak 151k saglama ve manzara izleme, thermaum tiplerinde biiyiik caldariumlar
inga edebilme gerceklestirilebilmigtir™® (Fig. 4, Fig. 8).

Bu duvardan 1sitma sistemleri tiif tagi ve tugladan yapilmus kiilhanlar (praefur-
niae) ile saglanmaktadir ve kismen saglamdir. Bu ocaklar tugla kemerlerle hypoca-
usta baglidir ve hava ¢ekisini saglamak icin mekan i¢ine dogru biraz uzatilmislardur.
Daha diisiik 1s1da ve uzun stireli yanmasi i¢in kemer 6ntinde (genelde odundan)
ates yakilmaktaydi. Smintheion Kii¢iik Hamamda bir adet olan ocak Biiyiik Ha-
mam ge¢ evresinde onarimlarda kapatilan ocaklarla birlikte yedi adettir ve sicak
mekanlar adeta kiilhan etrafinda toplanmistir. Bu sekli ile thermae ve biiyiik ha-
mamlarin sicak mekan duvarlari tizerine dizilmis firinlar1 animsatmaktadir®®!,

B71 Yeq(jl 2011, 109.

B8 Ozellikle Roma hamamlarinda firinlar, hamamin isitilan odalarindan birinin dig duvari iizerinde bir dizi olarak
yerlestirilir ya da hamamin tdm isitilmis mekanlari boyunca dizilirler. Bu uygulama thermae ve buyik hamamlarda
daha yaygindir. Bunun nedeni ise biiyik sicak odalar ve caldarium'lann birden fazla ocada ihtiyag duymasidir
(YeqUl 20M, 114; Kaplan 2018, Fig. 2.12).
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Kilhana (prefurnium) bagl servis koridoru ise ayr1 bir mekan olan olarak
ozenli planlanmustir. Bu sekli ile Trierdeki Imparatorluk Hamamlar1 ve Ankara
Caracalla (Cankirikapr) hamamlarindaki yiiksek ve genis, tas bir tonoz ortiiye sa-
hip, firinlar1 birbirine baglayan servis koridoru ile benzer.

Smintheion hamamlarinin i¢ dekorasyonunda tabanlar 6zenli mozaik ve tas
plakalarla kapli iken duvarlar mermerle kapldir (Fig. 5). Smintheion Biiyitk Ha-
mamda goriilen bu teknik 6zellikler ve yeniliklerin benzeri Kiigitk Hamamda da
goriilmektedir. Dolayisiyla ¢ok abartili olmasa da Smintheion hamamlar1 malzeme
ve teknik ozellikleri ile “litks hamam” sinifina adim atmus sayilir.

Fig. 5: Biiyiitk Hamam Geg Evre apodyteriumu (Hamam Salonu) cephe
rekonstriiksiyonu.

Erken donem Yunan balnealar1 hamamlarin su ihtiyacini kuyu ve sarniglar ile
gidermistir. Ayrica yazili kaynaklar ve arkeolojik belgeler de agirlikli olarak Geg
Roma ve Bizans donemi hamamlarinda su ihtiyaci, yeniden erken donem hamam-
lar1 gibi kuyular ve sarni¢lardan saglanmistir®). Bu durumun ana nedeni bolgenin
jeolojik yapis1 ve su kaynaklarinin kitligidir. Ancak ge¢ donemde ekonomik ve sos-
yal yapinin bozuklugu da eski sisteme doniisiin yasandigini gosterir. Ancak su-

B9 Nijelsen 1993, 24; Kaplan 2018, 4-16.
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yun depolarda biriktirilerek hamamin kullanima a¢ildig1 anda bol su elde edilmesi
Smintheionda ne erken dénem uygulamalari ne de ge¢ donem ekonomik diizeni
ile agiklanabilir. Bu durum dogrudan bolgenin cografik yapisi, yagis miktar1 ve
su kaynagi ile alakalidir. Smintheion hamamlari ise tek su kaynagi ve depolar ile
kolaylikla kullanilabilmektedir.

o 5 10 cm
L 1 J

A— j 1 —_—
A— ﬁ —A

Fig. 6: Biiyiitk Hamam Geg Evre caldariumuna ait duvardan 1sitma sistemi ve
tegula mammata.

Smintheion hamamlari tasarim ve plan tipi; yap1 malzemeleri ve inga metotlari;
1s1itma sistemleri ve su donatims; ve de siislemeleri ile geleneksel Roma hamamlari-
nin birer kopyas: gibidir (Fig. 2, Fig. 4, Fig. 7, Fig. 8). Ancak amaglar1 ve hedefleri
agisindan siradan Roma hamamlari degildir. O zaman bu hamamlarin geleneksel
Roma hamamlarindan farki veya ayiric1 6zellikleri nelerdir?

Bu iki hamamin asil vurgulanmasi gereken 6zelligi Anadoluda pek bilinmeyen
(thermal kaplica 6rnekler hari¢) diger geleneksel “kent hamamlarindan” farkl: ola-
rak “Kutsal Alan Hamamlar1”” olmalaridir. Bu 6zellik hamamlarin tanimlayict
ana Ozelligi, onlarin islev ve karakterleridir. Ciinkii dogal kaplica sularini kullanan,
hidroterapi ve saglik merkezi olarak bilinen termal kuruluslar1 (ve Asklepion’lari)
bir tarafa birakirsak, Anadoluda kendi bagina “kutsal alan hamami” pek bilinmez.

1401 YeqUl 2015, 247-269.
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E Di Capua ve E. Fabbricotti gibi arastirmacilar tarafindan Roma hamamla-
rinin kokeni konusunda ileri siirillen “merkezi italya halki arasinda gelisen tip
gelenegine dayandirilma” distincesi kutsal alan hamamlari i¢in de gegerli midir?
Genellikle, termal kuruluslarin aksine kutsal alan hamamlari, terapi ve iyilesme
yerleri degildir. Sadece Smintheionda oldugu gibi, sporcularin, antrenman ve kar-
silagmalarda sik sik olabilen yara, bere ve basit tibbi gereksinmeleri karsilayacak
doktor ve antrenorlerin bu hamamlarda bulundugu soylenebilir®l. Ancak iyiles-
tirici ve romatizmal hastaliklara iyi geldigi diisiiniilen Italya ciftlik evlerinde!*”
goriilen plan tasarimindaki {i¢ temel unsur olan ve Roma hamamlarinin gelisi-
minde ana mekénlar olan caldarium, frigidarium ve apodyterium diizenlemesi
ile bu gelenegin temsilcisidir. Biitiin bu diizenlemeler Smintheion hamamlarinin
tasariminda [talya geleneginin ve mimarisinin biiyiik oranda etkili oldugu savini
desteklemektedir. Bu plan diizeni, teknik 6zellikler ve i¢ donanimu ile geleneksel
yikanma ve temizlik amagli Roma hamami 6zellikleri sergilerler.

Yikanma sirast ister kutsal ister spor amagli olsun hep aynidir: Roma gelene-
ginde yikanma sirasi once soguk, sonra 1lik, sicak ve soguk su banyosunu icerir ve
genel olarak biitin Roma hamamlarinda aynidir—hamamin palaestra, tepidari-
um, caldarium ve frigidarium mekanlar: bu yikanma toresini ve sirasinin somut,
mimari ifadesidir.

Smintheion Biiylik Hamam geg evresinin genel bi¢imi (Fig. 2, Fig. 3) ve plan
tasarimini irdelemeden 6nce her bir mimari eleman ve mekanin tanimlanmas ge-
rekir. Anadoluda hamamlarinin Italya érnekleri ile benzer inga edilmis olmalar
normal bir durumdur®. Her ne kadar hamam plan agisindan bagta Italyal*! ve
[talya etkisindeki Anadolu 6rnekleri’ ile bazi noktalarda benzer goriintii sergilese
de farkli mekénlar1 ve kendine 6zgii yerel malzemesi ile bazi yenilikler de ortaya
koymaktadir. Anadoluda Roma Dénemi hamamlari agisindan sade bir plan tipi ve
belli bir bélgeye has uygulanan ek bir plan tipi olmadigi®! gibi Smintheion Biytik
Hamamu da her seyi ile belli bir plan tipi i¢ine sokmak zordur. Klasik formdaki
hamam-gymnasium kompleksleri ile karsilastirildiginda da hicbir érnekle uyum

411 Yeg(l 2018, 1.

42 talya ciftlik evlerinde gérilen hamamlarin en erken drnekleri MO 3. yiizyil sonu ile MO 2. yizyil basidir. Ancak
gelismis isitma teknolojisine sahip hamamlar Ge¢ Cumhuriyet Donemi ile Erken imparatorluk Donemi arasin-
da ortaya cikar (Yegul 201, 62). Ozellikle erken dénem ciftlik evlerindeki yikanma mekanlarinda alttan isitma
mekaninin (hypocaust) olmayis ile dikkat cekerler (Yegul 2011, 63).

%I Farrington 1987, 50-59. Ozellikle Roma kolonilerindeki amphitiyatrolar ve diger tiyatro 6rnekleri imparatorluk
doéneminde basta gladyator dovisleri icin dizenleme yapitmistir. Bu durum Roma gelenedi ile uyum icinde
oldugunu gostermektedir (MacDonald 1986, 110-142). Benzer bir Roma gelenedi tapinaklardaki aks ve podyum
dlzenlemesinde de gorGlir (Price 1984).

441 Levick 1967, 5-6, 77, 84; Yeqil 2000, 133-136, 139-143; Madsen 2002, 87-114; Rose 2014, 193-194, 234-235, 238-240.

41 Farrington 1987, 50-59.

1481 Yeqiil 2006, 235.
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saglamaz. Ancak mekéanlarin dizilisi acisindan “sira tipi’, “tek eksenli” ya da “di-
zili tip”®! hamamlara dahil edilebilir. Digtan diga en ug noktalar dikkate alindi-
ginda hamamin uzunlugu 53 m genisligi ise farkli mekéanlarin boyut ve ¢ikintilar:
nedeniyle 27 ile 30 m arasinda degismektedir. Anadolu ve 6zellikle Troas Bolgesi
hamamlari yeterince ¢alisilmadigi i¢in bolgesel agidan bir degerlendirme simdilik
miimkiin gérinmiiyor. Vitruvius'un bahsettigi yon se¢imi ve plan diizeninin belirli
kurallara bagli olmayis1 ise kutsal alandaki alan darlig1 yani alan sinirlamasindan
kaynaklanmis olmalidir. Bat1 Anadolu bityitk hamam-gymnasium kompleksleri ve
kazis1 uzun stire devam eden biiyiik kentlerdeki hamamlar disinda sadece giiney
ve bat1 Anadolu kentlerindeki hamamlarla karsilastirmak miimkiindiir. Anilan bu
cografyalarda tespit edilen hamam tiplerinde 1sitilan salonlarin paralel diziler ha-
linde olmak tizere ve bir ya da daha fazla disariya ¢ikint1 yapan apsidal iinite ile
birlikte yerlestirilmesi*® gibi temel 6zellikler Smintheion hamamu i¢in de gegerli-
dir*! ve talya kokenlidir.

Birbirine paralel ve belli bir sira tizerine dizili ana mekénlara sahip yapida, be-
lirli bir cephe diizenlemesinin olmadig1 plandan da anlasilmaktadir. Caldarium
apsisinin ve frigidarium havuzunun digar1 tasmasi ile tepidariumun igerde bir
mekana doniismesi bu durumu agiklar. italya erken hamam &rneklerinde var olan
apodyterium, frigidarium, tepidarium ve caldariumdan®™ olusan dort paralel ve
bityiik ana salon birbirine ayni aks tizerinde yer alan kapilarla baglanmaktadir. Bu
diizen ayni zamanda soguk mekénda baglayan ve sicak mekénlara dogru devam
eden hamam yikanma diizendir®'!. Birbirinden bagimsiz ve tonoz ortiilerine sahip,
paralel mekénlar dizilimi i¢indeki dikdortgen bir dizi salondan olusmasi gibi sira-
lama, Roma hamamlar i¢in erken 6rnek olarak kabul edilen Pompeiideki Stabian
hamamlarini®? animsatmaktadir. Ancak Stabian hamamlarinda gorilen™ erkek
ve kadinlara ayrilan farkli bir diizenleme burada yoktur. Yegiil tarafindan Stabia
hamamlarmin dogu kanadi Roma hamam planlamasinda bir déniim noktas: ola-
rak kabul edilmektedir®®. Ciinkii Stabia hamamlarinda iglevleri bakimindan bir-
birleri ile iligkili bir dizi oda, diiz bir hat tizerinde kullanim sirasina uygun olarak
yerlestirilmislerdir. italya drneklerine diizenleme Smintheionda 1sitilmamig alan-
lardan 1sitilan alanlara dogru ilerleyisi ve bunun tam tersi bir diizen i¢inde geri d6-
niisii yansitir: Apodyterium (Hamam Salonu), frigidarium, tepidarium, caldarium.
Bu tip planlamaya hamam mimarliginda “Tek Eksenli Dizi Tip” de denir.

471 Guhl - Koner 1896, 396; Krencker 1929, 177, Abb. 234; Fagan 2011, 359; YeqUl 2006, 17, 22-29, 48, 250; Yequl 201,
34-36; Yeqil 2013.

1481 Yeq(il 2006, 236; Kaplan 2018, 18-66.

149 Kaplan 2013, 81-84, Res. 1-2.

1501 Njelsen 1999, 36.

1511 Guhl - Koner 1896, 396; Yeq(il 2006, 17, 22-29, 48; Fagan 2011, 359; Yegl 201, 34-36.

1521 Yegiil 2006, 55-59, fig. 26-28.

1531 Guhl - Koner 1896, 398; Yeqil 2006, 59; Laurence et. al. 2011, 18, 208.

1541 Yeqiil 2006, 60.
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Bu diizenleme benzer sekilde Smintheion Biiyiik ve daha sonra goriilecegi gibi
Kiigiik Hamam igin de gecerlidir®! (Fig. 7, Fig. 8).

Prigidarium Apodyterium

Su Kuyusu

Havuz

Mozaikli
Dug Mekan

Tepidarium

Dus Yeri Caldarium 2

Caldarium 1

Fig. 7: Kigitk Hamam plani.

Smintheion hamamlarinin ¢ok¢a tercih edilen bu “tek eksenli tip’e dahil
edilmesinin nedenleri teknik agidan ¢ok daha 6nemlidir. Roma hamamlarinin
gelisiminde 6nemli bir noktay: temsil eden “tek eksenli tip’, islevleri bakimidan
birbirleriyle ilgili ve belirli bir kullanim diizenine isaret eder. Bu sistemde apody-
terium gibi 1sitilmayan bir mekandan caldarium gibi en fazla 1sitilan bir mekana
dogru devam eden ve yikandiktan sonra doniiste de ayni diizenin tersini izleyen*
diizenli bir plandir. Islevselligi dikkate alindiginda bu planlama birka¢ agidan
avantaj saglar:

Birincisi 1sinin kontrolii icin gerekli teknik ihtiyaglara cevap vermek {izere ge-
listirildigi anlagilmaktadir. Daha 6nce de ifade edildigi gibi sicak mekéanlarin taban

1551 Ozguinel 2009, 515-520; Kaplan 2013, 83, Res.1; Kaplan 2018, 67-88.
1581 Guhl - Koner 1896, 396; Yegiil 2006, 17, 22-29, 48; Fagan 2011, 359; Yequl 201, 34-36, 71-72.
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yiikseklikleri ve ortak duvarlar gibi nedenlerle bu diizenleme tercih edilmis olma-
lidur.

Ikincisi iist 6rtiisii besik tonoz olan birbirlerinin yiikiinii hafifleterek destekleyen
sirt sirta yerlestirilmeleri mimari ve dayaniklilik agisindan 6nemlidir.

Ugtincii olarak ise hamamlarin vazgecilmez unsurlari olan su tesisati, drenaj ve
1sitma gibi hizmetlerin gergeklestirilmesinde de kolaylik saglamakta ve biitiin bu
servisler tek bir noktadan yani hamamuin belli bir blokundan tek bir koridor veya
hat tizerinde gergeklestirilmektedir®®”.

Bu plan diziliminin tercih edilmesinin bir diger faydasi ise dikdortgen plank
mekanlarin kisa kenarlar1 tizerine nis ve apsislerin yapilabilmesi ve bu maksatla
besik tonozlarin disa acilan yarim ay bi¢imindeki pencereleri ile bol giines 151g1n1n
igeriye girmesinin saglanmasidir.

Fig. 8: Kiicitk Hamam restorasyon perspektifi.

Bu plan tipinin bilinen ilk kullanicisi Stabia hamamlaridir®™ ve bu tip Geg An-
tik Doneme (Bizans) kadar doguda oldugu kadar batida da yaygindir.

1571 Guhl - Koner 1896, 396; Yequl 2006, 17, 22-29, 48; Fagan 2011, 359; Yequl 2011, 34-36.
1581 Yeql 201, 72-73.
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Ozellikle Pompeii'ye has palaestrali hamam tipi Campania Bélgesinde Erken
Imparatorluk Dénemi'nde olusturulur ve popiilerligini gosterir sekilde genis bir
cografyada uzun siire uygulanir®. MO 2. ve 1. yiizyillarda Campania Bolgesin-
de ortaya ¢ikan hamamlardan etkilenen Yunanistandaki Roma hamamlar1®” gibi
Smintheion Roma hamamlar1 da Romadan uzak bir eyalette ve ¢esitli mimari dii-
stince ve yap1 formunun yayilmasina aracilik eden 6rnekler olmalidir.

Dini ve agonistik kurumlarin parcalar1 olmalarina ragmen, kutsal alan ha-
mamlar1 da bu toreye uyarlar; bir baska séyleyisle, Smintheionda oldugu gibi,
planlart normal hamam planindan pek farkli degildir. $u farkla ki sinirlari i¢inde
bir veya bir¢ok hamam bulunan Olympia, Delphi, Epidauros ve Isthmia gibi bityiik
pan-Hellenik kutsal alanlarinin hemen hepsi Yunanistandadir®"!. Smintheiondaki
bu hamamlar Anadoluda Hellen kokenli kutsal alanda kullanilmis iki 6nemli ve de
farkli Roma hamam 6rnegidir. Farklilik, hamamin gayesi ve misterilerine baglhdur.
Bu hamamlarda misteriler 6nce sporcular, sonra senlik ve agon mevsimi kutsal
alani dolduran misafir ve hacilar ve kutsal yerin dini, idari ve bakim personeli-
dir. Ana gaye de sporcularin tim hamam gereksinmelerine hizmet vermektir—bu,
biitiin Roma hamamlarinda oldugu gibi, hatta onlardan daha fazla ve daha 6zel
bir bi¢imde, sosyal, sporsal, dini ve torensel hizmetleri de igerir. Kutsal alanlarin
kendine has bazi islev ve miisteri degisikligi ise baz1 mekanlarin planlanmasi ve
kullanilmasinda bir dereceye kadar plana yansiyabilir. Bu 6zel mekanlardan biri
sosyal salonlardir.

E Yegiil'iin kutsal alan hamamlari ile ilgili bir ¢alismasinda isaret ettigi gibi,
“Kutsal alan hamamlarmin 6nde gelen planlanma 6zelliklerinden birisi de yikan-
ma toresi ile iglesen bir ana salon (veya ‘sosyal salon/hamam salonu’)" olmasidir®?.
Bazi yazitlarda, pek kesin olmasa da, basilica thermarum olarak gegen bu genis sa-
lonlar, hamamin genel boyutlarina gore biiytikliikleri, gorkemli konumlari ve zen-
gin mimari dekorlar1 ile dikkati gekerler. Icerde yer alan havuzlar belki atletler i¢cin
yeterli genislikte degildir ancak apodyterium olarak isimlendirilen mekanda ze-
minde labruma yer verilmesi sporcular tarafindan kullanildigina isaret etmektedir.
Genelde Yunan vazo resimlerinden asina olunan bu mermer kiivet olan labrum et-
rafinda sporcularin egzersiz yaptiktan sonra temizlik yaptiklari gorilmektedir®®.
Ayrica bu kutsal alanlar kentlerden uzak, sessiz, sakindir ve kirsal bolgelerde ko-
nuslanmiglardir. Fakat oyun ve yarigma zamanlar1 misafirler, hacilar ve yarismact

191 Netzer 1999, 45-55; Yeq(l 2006, 59-63; Yeq(l 2011, 80; YeqgUl'e gére Pompeii tipi hamamlarda palaestra basit
bir konfordur ve Yunan gymnasiumlari gibi egitim kurumu da degildir der ve atletizm programlari ile iligkisinin
siipheli oldugunu vurgular (YegUl 2006, 63). Ozellikle Augustus Dénemi’nin cok bina yaptirmakla Gnli ve ayn
zamanda Hellenistik karakterdeki Yahudi Krali Herodes (Bilyik Herodes) de bu plani kullanir (Yegil 2011, 79).

1601 F3rrington 1995, 43-44.

161 Brooner 1971, 169-187; Remijsen 2011, 97-109; Anadolu agonistik festivalleri icin bkz. Mitchell 1993, 217-225.

1621 Yeg(il 2015, 250-251, 268.

1631 Yeq(il 2011, 59, Res. 11.
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atletler ile dolup tagan kutsal alan ve hamamlar agonistik, sosyal ve dinlenme-eg-
lence gereksinmelerini karsilamak i¢in canlili1 ile ortaya ¢ikan mekéanlara donii-
stirler’®. Bu durumda, Smintheiondaki hamamlarin karakteristik elemanlari olan
ve apodyterium diye adlandirilan bu biiytik salonlarin islevi aslinda kutsal alanin
yukarida belirttigimiz, agonistik, sosyal, dinlenme ve hatta bazi kutlama iglevlerine
acik, cok-amacli “toplanti salonlar1” olabilecekleri 6n goriilebilir mi? Bir tapinma
mekani olan, tanrilarin, milli kahramanlarin ve zafer kazanmis sporcularin iistiin-
de yurtudugt bu sessiz, kutsal topraklar belki “kutsal alan hamamlarini” (ve gok
amagli hamam salonlarini) ortaya ¢ikarmadi. Fakat hamamlarin sekillenmelerine
ve bir toplum i¢inde anlamli olarak kullanilmalarina ilham kaynag: oldu; onlarin
zaman i¢inde kaliciliklarini sagladi®! hem sayilari hem de evreleri ile tekrar tekrar
insa edilerek. Kisaca Yunan kutsal alanlarindaki 6rneklerde agik bir sekilde uy-
gulanan “kutsal alan hamamlarinin 6nde gelen planlanma 6zelliklerinden birisi
yikanma toresi ile iclesen bir “ana salon” (veya ‘sosyal salon/hamam salonu’) ol-
masidir'®l. Yazili belgelerde basilica thermarum olarak ifade edilen bu genis salon-
lar 6zel bir islevde olmalidir. Clinkii hamam mekanlari ierisinde digerlerine gore
oldukga buytiktiir ve thermae tipler kadar olmasa da gorkemli bir sekilde mimari
tasarimi ve oldukea zengin siislemeleri ile kendini gosterirler.

Bu dogrultuda Smintheion Biiyitk hamam ilk mekan1 (apodyterium) ve benzeri
bityiik salonlar hamamlar icerisinde yapilan toren veya ozel aktivite alanlar1 ol-
malidir.

Tanrilar, kahramanlar, muzaffer atletlerin i¢ iceligi yani gercekle efsanenin kut-
sal yerlerde boyle birbirine girmesi bu hamamlarin en 6zel, hatta egsiz karakteridir.
Zengin epigrafik kaynaklarin kanitladig: gibi, Apollo Smintheus Kutsal Alanrnda
en eski giinlerden beri Smintheia Pauleia oyunlar1 kutlanmaktadir.

Apollon Smintheus Kutsal Alani, Roma Doneminde 6zellikle oyunlarin
zamaninda yogun insan etkinliklerine sahne oldugundan, ytkanma [ve hamamlar]
burada ¢ok 6nemli bir rol oynamig olmalidir'®”. Fakat F Yegiil bu diigiinceyi daha da
ileri gotiirerek, dinin, dini oyunlarin, yarislarin ve eglencenin birbirleriyle kesistigi
bu kiilt merkezlerinde, hamamlar ge¢mis olaylarin, gegmis insanlarin ve gecmis
zaferlerin hatiralarini sakladiklarini ifade ederek “eski ile yeninin, diis ile gercegin
karigimi bu hamamlara 6zel anlam ve deger kazandirir” ifadesini kullanmakta-
dir®®. Clinkii Smintheion Biiyiik Hamam ge¢ evresinde oldugu gibi “Hamam Sa-
lonu” (apodyterium), (Fig. 3, Fig. 4) Roma ve Ge¢ Antik Dénem kutsal alanlarinin

1641 Yeq(il 1993, 111-113.

1651 Yeqil 2015, 269.

1681 Yegil 2015, 250-251, 268.

67 Ozquinel 2013, 29-75; Kaplan 2015, 67; ayrica Ozgiinel 2015, 17-20; Kaplan 2018.
1681 Yeq(il 2018, 1-2.

PROPONTICA, 2023, Cilt 1, Sayi 1, Sayfa 23-46



Davut KAPLAN 4|

karigik niifusu ve hafif egzersiz yapan sporculara hizmet veren mekéandir. Buna ek
olarak bu mekan, geleneksel halk hikayeleri anlatimi dikkate alindiginda hayat-
ta kisacik anlarin siirekli duyusunu vermektedir. Belki hamam salonunun sicacik
ortaminda hikaye paylagimi, tecritbe ve ani, toplumun sosyal iskeletinde gerek-
li ortak ihtiyaca cevap vermektedir. Kutsal alanin sessiz ve kutsanmis alani, tanri
ve kahramanlara yakin hissedilen toplanti ve sira dig1 yerlerdir. Ozellikle her iki
diinyanin baglanti yeri olarak bir kutsal alan ve bu alandaki kutsal alan hamaminin
salonu veya salon tipi hamam yaratma diistincesi, Yunanlinin yaratict kullanimina
ilham olmus ve Roma Déneminde bile kutsal alanda stirekliligini korumustur.

Biiytik Hamam girisindeki mermer salon veya atletler kuliibii de dikkat geker.
Smintheion hamamlarinda otuza yakin Smintheion Pauleia Oyunlarinda basari
kazanan atletlerin heykelini tagtyan kaide bulunmustur. Sporcu heykel kaidelerin-
deki betimleme ve oyunlarin ismi ve de hamamin {inik diizenlemesi, kutsal alanin
onuruna yapildig: ve birincil olarak tapinilan Apollon Smintheus’a isaret eder. Bu
durum faydaci glictine inanilan, térensel ve ¢ok yonli tanriy1 onurlandirici 6zelligi
ile de ortiigmektedir®. Ozellikle sporcular1 onurlandirma (?) amagli hamam gi-
risindeki Mermer Salonun (Nigli Yap:1) (Fig. 1) basta Roma hamamlari ile olan
iligkisi merak uyandiric1 boyutta bir konudur™. Heykeller kayip ancak kaidelerde
genelde Yunanca olarak atletlerin adlari, geldikleri yerler, hocalari, yaristiklar: dal
ve bagarilar1 yazilidir. Bu muzaffer atletler veya sporcular kimdiler ve hamamlarla
iliskileri neydi?

Bu sorular1 cevaplandirmak i¢in Roma ve Anadolu’yu bir araya getiren ve at-
letlerle hamamlar arasinda somut iliskiyi canlandiran bir 6rnegi hatirlamak gerek-
mektedir. Romada, Traianus Hamamlarrnda 17. ve 18. yiizyillarda bulunan, Ana-
doludan gelen bir grup profesyonel atleti onurlandiran kitabeler en ideal 6rnektir.
O. Falconierinin 1669da ve S. Riccinin 1891de yayinladigi bu yazitlar, Traianus
Hamamlarr'nda (veya bu devasa thermaum'un bahge ve dis kiilliyesinde) Herakles
kiiltiine ait yer bir Curia Athletarum (Atletlerin Curia’s1), yani “Herakles Atletleri
Kuliibii’nden (veya kolejinden, loncasindan=synod) bahsediyor. Atletizm kuliip
veya dernekleri oyuncularinkine benzer sekilde ilk kez Erythraede goruldugi
gibi MO 1. yiizyilda ortaya ¢ikar. Dernek veya loncanin gorevi iiyeleri koruma, ¢a-
ligma so6zlesmesi, heykel adama, atlet ve yoneticileri onurlandirmadir. Bu kuliipler

[69

Kaplan 2015.

701 Not edilmesi gereken 6nemi nokta kutsal alan ortaminda bu salonun dahil edilmesi veya katkisl, arka cep-
hedeki 5 nig diizenlemesi ile hareketlendirilen i¢ cephe ve bu cepheleri kaplayan renkli mermer levhalar ve
heykel kaideleri en dikkat ceken ayrintilardir. Bir hamamda sporculara verilen énem sanki benzeri gorilmemis
sekilde 6ne cikaritmistir.

711 Yegil 2006, 173-178, dn. T1-113; YeqUl 2011, 146-148. Parca veya bitin olarak ele gecen atletik yazitlarin sayisi
50'yi geciyor; kimisi kaybolmus, kimisi (simdiki kazilardan once) de yurt disina ¢ikaritmis. Yazitlann tima T.
Ozhan tarafindan yayina hazirlanmaktadir.

1721 Keil 1910, 70-79.
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daha sonra Roma Dénemi’'nde Imparator Kiiltiiniin arac1 haline geldiler ve ayrica
Dionysos ve Herakles rahipleri diginda Imparator Kiiltii rahipleri de birlik iiyeleri
icinde yer almiglardir.

Bu Anadolulu sampiyon atletlerin loncasi ilk 6nce Hadrianus Dénemi'nde, son-
ra Antoninler devrinden MS 4. yiizyilin baglarina uzanan zaman i¢inde, Imparator
izniyle bu hamamda bir “yer” sahibi olmuglardir. Hadrianus'un “kolej’e (yani at-
letler kuliibiine) gonderdigi onay mektubu su sozlerle baslar: “Kutsal esyalarinizi
koruyabilmeniz ... Capitoline Oyunlarma (katilabilmeniz) i¢cin (hamamda) iste-
diginiz bir kisminda size bir ‘yer’ [topos] verilmesini buyuracagim...”" Sminthe-
ionda oldugu gibi kaideleri yazitli bu onlarca heykel kuskusuz hamamin uygun bir
yerinde (belki kuliip veya kolejin salonunda) sergileniyordu. Traianus Hamamr'nin
sporcular1 Herakles kiiltiiniin takipgileriydiler. Smintheus sporcular: da tabi olarak
Apollo kiltiiniin takipgileri ve onurlandiricilariydilar. Romada sahane bir hamam
kiilliyesinin genis ¢ercevesinde normal bir atletik program dahilinde ¢alisan ve
oyunlarda kazanmak igin ugrasan bir grup profesyonel sporcu var; Smintheionda
kutsal alanin normal programli agon yarigmalari i¢in bolgenin, hatta Akdeniz’in
her yerinden gelen amat6r sporcular var”.. Gene de, kutsal alan1 sadece normal
oyunlarin yapildig kisitli bir mekén olarak diistinmemeliyiz. Smintheion Kutsal
Alani ayni zamanda atletlerin ve yetistiricilerinin biitiin bir y1l boyunca (veya agon
dis1 zamanlarda da) antrenman yapmalari, yarismalari, yasamalari i¢in yaratilmig
ve gereken mekan ve tesisleri saglayan bir yerdi. Oyle kabul edilmeli ki, atletle-
rin varligr ve etkinlikleri, hamamlarda ve bu hamamlarin parcast veya uzantisi
olan birgok diger pratik veya torensel mekanlarla da iligkiliydi. Boylece, Romada
Traianus Hamamlarr'nda izledigimiz “hamamlar ve Anadolulu sampiyon atletler”
halkasi, Anadolu'nun kendi Smintheion'unda ve kendi sampiyon atletleri ile birle-
siyor. Bu denizler 6tesi halka, Akdeniz Antik Cag1 uygarliginda insanlar, atletler,
yarismalar, torenler ve hamamlar arasindaki bagin 6nemine 1s1k tutuyor.

Sampiyon atletlerin heykellerinin ve kitabelerinin sergilendigi mekanlar1 ve
orada insanlar1 ve yariscilar: bitistiren kutsal Smintheion cografyasini ve bu cog-
rafya ile biitiinlesen hamamlari bir biitiin olarak hayal etmek gerekir. Smintheion
Biiytik Hamamlar1 Apollon Smintheus Tapinagina 70-80 metre mesafededir (Fig.
1). Tapinak ve hamam arasinda yeralt1 su kaynaklar1 ve kutsal magara pinarlar
tarafindan beslenen sarniglar kutsal alana hayat vermektedir. Kiiciik Hamamlar bu
grubun 100 metre kadar kuzeyinde yer almaktadir. Iki hamamin arasindaki genis
alan bir palaestra veya agik hava oyun sahasi olmalidir. Kii¢iik Hamamlarin hemen
batisinda, kuzey-giiney dogrultusunda uzanan Kutsal Yol, Smintheion'u Alexand-
ria Troas’a baglamaktadir.

1731 L gurence 2012, 60-63; Herakles kiiltl ve Gymnasium badlantisi icin bkz. Sourvinou-Inwood 1993, 13.
741 Falconieri 1669; Ricci 1891, 185-209; Yeqiil 2006, 202, dn. 111-113; Yegil 2018, 3.
751 (Ozhan 2015, 183-185; Ozhan 2016, 257-275; Kaplan 2018.
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Bu dagilim birbirleri ile yakin iliskisi olan bir mimari cografyayr gosteriyor;
genis bosluklara gelisi giizel serpistirilmis binalar ve tesisler degil, bir mimari kil-
liyedir Smintheion. Atletlerin heykel kaideleri Biiylik Hamamlari, Kiigiik Hamam,
Bati Hamami”® ve Kutsal Yola baglayan mermer bir cadde veya galeri tizerine,
kuvvetli, térensel bir aks yaratan, karsilikli bir sira olarak yerlestirilmigtir””). Bu
heykel galerisinin kuzeydogusunda ve galeriye genis bir siitun sirast ile agilan, gor-
kemli bir “Mermer Salon” (veya i¢indeki ¢esitli apsislerine bakarak “Nisli Bina”)
var. Salonun Traianus Hamamlarindaki Curia Athletarumda oldugu gibi, Apol-
lun'un kutsal egyalar1 ve diger kiilt heykellerini sergileyen bir téren ve onurlan-
dirma mekan: oldugu da distintilebilir—yani bir “Seref Salonu”. Biitiin bu yap1 ve
diizenlemeler (Kutsal Yol, seref ve kiilt salonu, heykel galerisi ve hamamlar vs.)
birbirleriyle olan 6zel mimari ve ikonografik, somut ve soyut iliskinin énemini
ortaya koymaktadir (Fig. 9).

Shithern a0
Pliian

Fig. 9: Smintheion restore edilmis perspektif.

Sporcu ve tanrinin i¢ iceligi de buradadir. Biiyiikk Hamamlarda bulunan ve
Apollon Smintheusa (kentin “tastyicilar loncasi” tarafindan) adanan bir heykel ka-
idesi bu iligkinin olaganiistli 6zelligini ve dnemini anlatmaktadir. Kaide, tanrinin
kutsal simgelerini bir araya toplayan ince hatli, giizel bir kabartma ile siisliidiir:

17681 Kaplan et. al. 2022, 535-539.
1771 Kaplan 2013, 97.
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tripod, omphalos, defne dallar1 ve dallardan sarkan incili ¢elenkler (infulae) ve
kuzgun. Biitiin bunlar Apollon'un Smintheiondaki sembolleridir.

Sonugta Apollo Smintheion Kutsal Alanrndaki hamamlar sadece kendi i¢lerine
doniik, bireysel, fonksiyonel, normal hamamlar degildir. Onlar, biiytik din, kiilt ve
kiltiirii birlestiren, sembolik ve tarihi simgelerle donatilmis bir biitiiniin ayrilamaz
pargalaridir: bu biitiint taglandiran sahane Hellenistik tapinak; kutsal ve torensel
mermer yollar; toplanmak-tapinmak-onurlandirmak i¢in salonlar; gérkemli hey-
kel galerileri; spor ve oyun sahalar; kadim ve kutsal su kaynaklari ve tabi, hamam-
lardir.

Cikar Catigmasi:

Yazar, makale kapsaminda herhangi bir kurum veya kisi ile ¢ikar ¢catismasi bulun-
madigini ifade etmislerdir.
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