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Oz

2000°Ti yllarin bagindan itibaren kiiresel bir sorun haline gelen iklim degisikligi kavram: ulusal
ve uluslararas: pek cok platformda tartisilmaktadir. Bagta gelismis iilkeler olmak iizere, iklim
degisikligine uyum ve etkilerinin azaltilmas: adna cesitli calismalar yapilmaktadir. Bu calismalar
icerisinde, doga temelli coziim uygulamalari iklim degisikliine uyum ve etkilerinin azaltilmasina
yonelik yapilan ¢calismalarin genelini ifade eden kapsayict bir kavram olarak goriilmektedir. Doga
temelli ¢oziimler catist altinda yer alan yegil altyap: ve ekosistern uygulamalaridan olan kentsel
tarim faaliyetleri, basta iklim degisikligi olmak iizere, gida giivenligi, stirdiiriilebilir kentlesme ve
biyogesitliligin saglanmas: konusunda sagladig: faydalar ile giindeme gelmektedir. Kentsel tarim
sagladigr cevresel, ekonomik ve sosyal faydalar ile farkls amac ve sekillerde uygulama alam
bulmaktadir. Yapilan kentsel tarim faaliyetlerinin etkinligi, uygun bir politika cergevesi basta
olmak iizere cesitli fiziksel, cevresel ve ekonomik kosullarin saglanmasi ile miimkiindiir. Bunun
yant sira uygun sartlarda yapimayan faaliyetler bazi olumsuzluklar: beraberinde getirmektedir.
Bu calismada kentsel tarim kavram, iklim degisikligine uyum ve etkilerinin azaltilmasinda doga
temelli ¢oziim uygulamalar: icerisinde ele alinmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yesil altyap: ve ekosistem uygulamalari, gida giivenligi, siirdiiriilebilir
kentlesme.
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Abstract

The concept of climate change that has become a global problem since the beginning of the 2000s
is being discussed on several national and international platforms. Pioneered by developed
countries, in order to adapt to climate change and to reduce its effects various studies are being
carried out. Among these studies, nature-based solution applications appear as a term that
includes the meaning of both the adaptation to climate change and the reduction of its effects.
Urban agriculture activities, one of the green infrastructure and ecosystem applications under the
roof of nature-based solutions, come to the fore with the benefits they provide in terms of food

safety, sustainable urbanization and biodiversity, especially climate change. Urban agriculture
finds application field in different purposes and forms with the environmental, economic and social
benefits it provides. The effectiveness of urban agricultural activities is possible with the provision
of various physical, environmental and economic conditions, especially an appropriate policy
framework. In addition, activities that aren’t carried out under appropriate conditions bring some
negative effects. In this study, the concept of urban agriculture is discussed within the nature-
based solution practices in adapting to climate change and reducing its effects.
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Giris

Atmosferin dogal dengesinde meydana gelen ve temel nedeni insan faaliyet-
leriyle atmosfere salman karbondioksit miktarindaki artis olan iklim degisik-
ligi, basta kent mekani olmak iizere pek ¢ok alanda olumsuz etkiler yarat-
maktadir. flerleyen yillarda etkisini daha fazla hissettirecek iklim degisikli-
gine zamaninda 6nlem alinmaz ve siireg etkin sekilde yonetilmez ise geri do-
niilmez sonuglar ortaya ¢ikabilecektir (Hobbie ve Grimm, 2020).

Doga temelli ¢oziimler kentsel alanda iklim degisikligine uyum ve etkile-
rinin azaltilmasma yonelik pek ¢ok kavrami biinyesinde barindan kapsayict
bir terim olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Konsept, dogal sistemleri hem doga
hem de toplum icin faydalar1 dengeleyebilecek sekilde yonetmek icin yeni-
lik¢i ¢ozlimler arayisindan ortaya ¢ikmus, kiiresel biyogesitlilik ve iklim degi-
sikligi hedeflerini karsilamak icin kavramsallastirilmistir (Warren, 2020).

Doga temelli ¢6ziimlerin temel amaci toplumun kalkinma hedeflerine ula-
silmasimni desteklemek, kiiltiirel ve toplumsal degerleri yansitan yollarla insan
refahini korumak ve ekosistemlerin direncini, yenilenme kapasitelerini ve
hizmet sunumunu gelistirmektir (International Union for Conservation of
Nature (IUCN), 2016). Bu kavram altinda yer alan uygulamalarin temel 6zel-
likleri ise gevresel, ekonomik ve sosyal faydalar gozetilerek, dogadan ilham
alan ve girdisi doga olan ¢oziimler olmalaridir.

Avrupa Komisyonu (EC) raporu (2015), doga temelli ¢oziimler igerisinde
uygulanabilecek 310 adet uygulamayz listelemis; listelenen uygulamalar ige-
risinde iklim degisikliginin ¢ok yonlii toplumsal zararlarin ortadan kaldira-
cak, etkisini azaltacak yesil alt yap1 ve ekosistem uygulamalarmin dnemini
vurgulamustir. Yesil altyap: ve ekosistem uygulamalar1 kapsaminda kentsel
tarim, yerel gida tiretimi ve sosyal uyum, iklim uyumu, endiistriyel arazilerin
yenilenmesi, yagmur suyu diizenlemesi, insan saghigin gelistirilmesi, kentsel
ortamlarda gecirgen ylizeylerin olusturulmas: amaciyla uygulamaktadir. Bu
kapsamda kentsel tarim, yesil catilar, yagmur bahgeleri, okul bahgeleri, top-
luluk bahgeleri gibi alt uygulamalar1 kapsamaktadir. Yesil altyap: ve ekosis-
tem uygulamalar1 kentsel tarim faaliyetlerinin disinda farkli pek ¢ok uygula-
may1 da kapsamaktadir.

Kentsel tarim kavram olarak, Mougeot (2000) tarafindan “bir kasabanin,
bir sehrin veya bir metropoliin iginde (kent ici) veya smirinda (kentsel cevre)
yer alan, gesitli gida ve gida disi iirtinleri biiyiiten, yetistiren, isleyen ve dagi-
tan bir endiistriler” seklinde tanimlanmigtir. Kentsel Tarim ve Gida Giiven-
ligi Merkezi (RUAF) tarafindan yapilan bir bagka tanim ise; ‘kent merkezi ve
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kent geperi alanlarinda yapilan, sebze, meyve veya hayvan yetistiriciligini
kapsayan faaliyetler’ seklindedir (Aktaran; Aslan, 2020).

Yapilan gesitli tanimlarla birlikte kavram tarihsel siireg iceresinde incelen-
diginde, kentsel tarim faaliyetlerinin ge¢miste farkl siirec ve sekillerde kent
yasaminn icerisinde yer aldig1, gida {iretim alanlarmin farkh kiiltiir ve cog-
rafyalardaki sehirlerde var oldugu anlasilmaktadir. Bu durum g6z oniinde
bulunduruldugunda kentsel tarimm modern toplumda yeni bir trend olma-
digy, birincil ihtiyaglarin karsilanmasina yonelik bir uygulama oldugu ve kent
planlamanin iginde yer aldig1 goriilmektedir. (Dobele ve Zvirbule, 2020). Son
donemlerde ise kentsel tarim faaliyetleri, iklim degisikligine uyum ve etkile-
rinin azaltilmasi, gida giivenligi ve biyogesitliligin saglanmas1 hususunda et-
kili bir arag olarak uygulamaktadir.

Iklim Degisikligi

Doga ve dogal sistemler, yasanun siirekliligi icin en temel gereksinimdir. In-
sanoglu ihtiyaglarmi karsilamak igin dogay1 kullanmis, somiirmiis, degistir-
mis ve yok etmistir. Glintimiizde niifus artisi, kentlesme ve gog, liretim ve
titketim aliskanliklarimin farklilasmasi ve artmasi, ekonomik amagh yatirrm
ve uygulamalar, yanls ve uygun olmayan arazi kullanimlari, sanayilesme
egilimleri, enerji ve hammadde iiretiminin artmas: ile birlikte kimyasal
madde kullaniminin artmasi sonucunda dogal sistemlerde kullanim, denge
ve uyum bozulmustur. Doganin bu kontrolsiiz kullanimi biyolojik gesitliligin
azalmasi, hava, su ve toprak kirliligi, atik ve kalintilardaki artis, iklim degi-
sikligi, kuraklik, erozyon ve arazi bozulmasi gibi birden fazla olumsuz etki
ortaya cikmustir (Giil, Anag, Giil ve Iskender, 2021).

Bu olumsuz etkilerden biri olan iklim degisikligi kavrami son donemlerde
kiiresel 6lgekte oldukca dikkat ¢ceken bir konudur. Kavramsal olarak incelen-
diginde iklim degisikligi Birlesmis Milletler Tklim Degisikligi Cerceve Sozles-
mesinde (BMIDCYS); “karsilastirilabilir bir zaman periyodunda gozlenen do-
gal iklim degisikligine ilaveten, dogrudan ve dolayh sekilde atmosferin bile-
senini bozan insan etkilerinin sonucunda iklimde olusan degisiklik” seklinde
tanumlanmistir (Aktaran; Yalgin, Yazic ve Kara, 2016). Bir bagka tanim Hii-
kiimetler Arasi Iklim Degisikligi Paneli (IPCC) (2007), tarafindan yapilmis
olup “iklim degisikligi, iklim talebinin temel 6zelliklerinde istatiksel ¢aligma-
larla uzun bir siire boyunca belirlenen (10 y1l veya daha uzun siire igerisinde)
dogal ve insan kaynakl degisiklikleri ifade eder” seklindedir.

Calismalar iklim degisikligine sebep olan pek ¢ok etken ortaya koymak-
tadir. Dogal faktorler (giines 1sinlarinin sebep oldugu etkiler, kara ve levha
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hareketleri ve yanardag faaliyetleri) ve insan aktiviteleri olmak tizere 2 ana
baslik altinda incelenen bu etkenler icerisinde 6zellikle sanayi devrimi ile bir-
likte artan fosil yakit kullanimi, ormansizlasma, kontrolsiiz arazi kullanimi,
elektrik santralleri, ulasimda yasanan yogunluk, kentlesme, tarimsal faaliyet-
ler sonucu atmosfere salinan sera gazlarmin (su buhar1 H2O, Karbondioksit
CO2, Metan CHs, Diazotmonoksit N20 ve Ozon Osz) miktarinda meydana ge-
len artis kiiresel iklim degisikliginin en 6nemli sebepleri olarak gosterilmek-
tedir (Aydogdu, 2020; Kilig, 2009; Kizmaz, 2020).

IPCC'nin bilim degerlendirmesi (2007)'de 20. yiizyilin ortalarindan bu
yana kiiresel olarak ortalama sicakliklarda gozlenen artisin ¢ogunun biiyiik
olasilikla antropojenik sera gazi konsantrasyonlarinda gozlenen artistan kay-
naklandig1 ve bununda insan temelli bir gelisme sorunu oldugu konusunda
fikir birligine varilmustir (Kayastii, Biiyiikcivelek, Durmaz, Karadogan ve
Akga, 2020; Karapmar, Ozertan, Tanaka, An ve Turp, 2020). Bunun yamn sira
IPCC raporunda, 2050 y1l i¢in sicaklik artislarinin 2,5-3°C civarinda olacag,
ylizyihn sonunda ise artislarin 4-6°C'ye ulasacag tahminde bulunmustur. Bu
sicaklik artiglarinin yaratti$1 ekonomik, sosyal ve cevresel riskler ile iklim de-
gisikligini insanlik tarihinin karsilastig1 en biiyiik risklerden biri olarak nite-
lendirmektedir (Aktaran; Karapinar vd., 2020).

Yapilan calismalar iklim degisikliklerinin farkl {ilkeler ve sektorler tize-
rindeki etkilerinin ¢ok cesitli olabilecegini ortaya koymustur. Tarim, orman-
alik ve kiy1 bolgelerde faaliyet gosteren sektorler i¢in degisimin daha yogun
hissedilecegi belirtilmisken, gelismekte olan {ilkeler gelismis tilkelere naza-
ran kiiresel iklim degisikliginden daha fazla etkilenecektir. Kiiresel iklim de-
gisikliginin etkileri gevresel ve sosyo-ekonomik faktorler {izerinde yogunla-
sirken, etkileri zincirleme sonuglar dogurarak cevresel, sosyal, insan saghg:
ve ekonomik boyutta tahribata sebep olacaktir. Tklim degisikliginin etkileri
genel hatlariyla asagida belirtilmistir;

» Deniz seviyesinin yiikselmesi,

Deniz ve kiy1 ekosistemlerinde bozulma,

Yagis rejimlerinin degismesi,

Yagis rejimlerinin degismesi ile baglantili olarak kuraklik ve ¢ollesme, ta-
rimsal iirtin verimliliginde diisiis,

Kaynaklarin kithig: ile birlikte gida giivenligi ve su giivenliginde yasana-
cak sikintilar,

Y V V

A\

» Hava kirliligi, asit yagmurlari ve ormanlar {izerinde yaratacagi olumsuz
sonuglar,
» Salgmn hastaliklarda artis,
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> Biyogesitliligin yok olmas;,
» Dogal afetlerin siklig1 ve siddetinde artis (Kilig, 2009; Gorgiilii ve Gorgiili,

2021)

Yukarida belirtilen genel etkilerin yani sira iklim degisikligi, ani tehlikeler
yaratarak dogrudan insan dliimlerine, yaralanmalara ve yerinden edilmelere
neden olabilecektir. Aym zamanda ekonomik, politik, demografik ve sosyal
itici giicleri etkileyerek diisiik ve orta gelirli niifus tizerinde daha yogun his-
sedilecegi de belirtilmektedir (IPCC, 2014).

Iklim degisikligi ve kent birbirini dogrudan etkileyen gift yonlii bir iliskiye
sahiptir. Kentler, kent mekaninda gergeklesen endiistriyel faaliyetler, kont-
rolsiiz niifus artisi ile birlikte yasanan hizli kentlesme, bilingsiz arazi kulla-
nimu1 vb. nedenlerden dolay1 atmosfere salinan sera gazi miktarmda en biiyiik
paya sahipken, diger taraftan atmosfer yiizeyinde artan sera gazinin neden
oldugu iklim kaynakl farkl afet risklerine ve bunlarin etkilerine maruz kalan
alanlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Gorgiilii ve Gorgtilii, 2021; Peker ve
Atadv, 2020). Diinya iizerinde enerji kullanimimnimn % 75’1 niifusu gittikge ar-
tan kentlerde gerceklesirken, karbon saliiminin % 50 ila %60‘min yine kent
mekaninda gerceklestigi buna kent kullanicilar tarafindan {iretilen dolayh
emisyonlarda dahil edildiginde bu oranin % 80'lere kadar ulastig1 gortilmek-
tedir (UN-HABITAT, 2021). Diinya Bankast 2010 yih raporunda sehirlerin,
yalmizca iklim degisikligine ana katkida bulunanlar oldugunu ve iklim degi-
sikliginin sonuglarindan dogrudan etkilendigini degil aym zamanda iklim
degisikligi konusunda harekete ge¢mek i¢in 6nemli yetkinliklerinin de ol-
dugu vurgulanmistir. Ayrica rapor iklim degisikligine uyum 6nlemlerinin
ortak faydalarimin sehirlerde daha yiiksek oldugunu belirterek sehirleri, dii-
stik karbonlu biiytime saglama, kent sakinlerini iklim belirsizligine ve dogal
afetlere hazirlanmasina yardimci olma ¢abasinda énemli aktorler olarak ta-
nimlamaktadir (World Bank, 2009).

Tiim bu anlatilanlar 15181nda dogal dengenin bozulmasimin temel nedeni
olarak gosterilen insan faaliyetlerinin devam ettirilmesi ve gerekli acil 6nlem-
lerin alinmamasi durumunda iklimdeki bu degisikligin artacag1 ve olumsuz
etkilerinin daha hizl ve geri doniilmez sonuglar doguracag: bilinmektedir
(Oztiirk, 2002).

Gerek ulusal gerekse uluslararasi platformlar iklim degisikliginin neden
oldugu ¢ok boyutlu sorunlara kars: pek ¢ok ¢6ziim Onerisi sunmaktadir. Bu
calismada, iklim degisikliginin etkilerinin azaltilmasi ve uyum siirecinde son
donemde giindeme gelen ve simdiye kadar yapilan pek ¢ok uygulamay1
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biinyesinde barindiran, semsiye bir kavram olarak goriilen “doga temelli ¢6-
ziimler” (Natural-based solutions) kavrami incelenmektedir.

Doga Temelli C6ziim Uygulamalar:

Iklim degisikligi ve uyum siireciyle ilgili uluslararasi platformlarda ¢ahsma-
lar devam etmekte olup son olarak Paris Iklim Anlagmasi ile kiiresel iklim
krizinin 6nemi bir kez daha vurgulanmistir. Bu anlasmanun taraflari iklim de-
gisikliginin etkilerinin azaltilmasima yonelik gesitli eylemlere bagvurmustur.
Akademik calismalar, doga temelli ¢oziimler konseptinin, Uluslarin Birles-
mis Milletler Stirdiirtilebilir Kalkinma Hedefleri (SKH'ler), Paris Anlagmasi,
Aichi Hedefleri, Bonn Miicadelesi ve Sendai Afet Riskini Azaltma Cercevesi
gibi 6nemli uluslararasi anlasmalar1 ve hedeflerini karsilanmasima yardima
olabilecek entegre bir yaklagim sagladigim gostermektedir (International Un-
ion for Conservation of Nature (IUCN), 2020).

Bunun yar sira Avrupa Komisyonu tarafindan doga temelli ¢oziimler
konseptinin kentsel alanlarda benimsenmesini tesvik etmek ve Avrupanin
doga temelli ¢6ziim uygulamalarinda diinya lideri olmas: amaciyla ‘Horizon
2020" programini uygulamaya koymustur (Pauleit vd., 2017). Hem uluslara-
rast hem de bolgesel projelerde gittikge daha fazla yer tutmaya baslayan doga
temelli ¢6ztim uygulamalari, sehirlerde iklim degisikliginin yol actig1 olum-
suz etkileri yonetmek ve bunlara uyum saglamak igin ¢ok yonlii firsatlar sun-
maktadir (Hobbie ve Grimm, 2020).

Doga temelli ¢6ziim konsepti, dogal sistemleri hem doga hem de toplum
icin faydalar1 dengeleyebilecek sekilde yonetmek icin yenilik¢i ¢6ziim arayis-
larindan ortaya ¢itkmus, kiiresel biyogesitlilik ve iklim degisikligi hedeflerini
karsilamak igin kavramsallagtirilmistir (Warren, 2020). Baska bir deyisle, in-
san topluluklar1 dogaya karsi degil de onunla birlikte calisarak dayanikls,
kaynaklar1 verimli kullanan ve yesil bir ekonomiye yonelik ¢oziimler gelisti-
rebilir ve wuygulayabilir diisiincesi temelinde sekillenmistir (Akta-
ran;Sowinska-Swierkosz ve Garcia, 2022).

Doga temelli ¢oztimler, 2015 yilinda ilk kez Avrupa Komisyonu tarafin-
dan “doga tarafindan saglanan faydalar: en st diizeye ¢ikararak gevresel,
sosyal ve ekonomik zorluklar1 ayni1 anda ele alan eylemler (...)” seklinde ta-
nimlanmistir (European Commission (EC), 2015). Uluslararast Dogay1 Ko-
ruma Birligi tarafindan kabul edilen bagka bir tanim ise, “toplumsal zorluk-
lar etkili ve uyarlanabilir bir sekilde ele alan, ayn1 anda insan refah1 ve biyo-
lojik cesitlilik yararlar saglayan dogal veya degistirilmis ekosistemleri ko-
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ruma, siirdiiriilebilir sekilde yonetme ve restore etme eylemleri olarak yapil-
mistir (IUCN, 2020). Doga temelli ¢6ziimler hakkindaki en son Avrupa Ko-
misyonu raporu ise, “doga temelli ¢oziimler kavraminin, sosyal, gevresel ve
ekonomik alanlara esit derecede giivenerek, sosyo-ekolojik adaptasyon ve
dayaniklihga yaklasmanin yeni yollarm igerdigini” belirtmistir (Aktaran;
Sowinska-Swierkosz ve Garcia, 2022).

Diinya Doga ve Dogal Kaynaklari1 Koruma Birligi (UICN) tarafindan ha-
zirlanan rehber, doga temelli ¢oziimler kavramin temel 6zellikleri ve kapsami
hakkinda detayl bilgiler icermektedir. IUCN, (2020) doga temelli ¢dziimler
i¢in kiiresel standart rehberinde bir miidahalenin doga temelli ¢oziimler ola-
rak kabul edilmesi icin asagida belirtilen 8 kriteri saglamas: gerektigini sa-
vunmaktadir. Bunu gore doga temelli ¢oziimler;

1. Toplumsal Zorluklar: Ele Almali

Doga temelli ¢oziimlerin, zorluk(lar)dan dogrudan etkilenen veya etkile-
necek olanlar tarafindan, oncelikli olarak tanimlanan toplumsal zorluklara
bir yanit olarak tasarlanmasini saglamaktir. Tasarim, ekosistem islevlerini ko-
rurken, dogrudan ve acik¢a toplumsal zorluklar1 hedefleyen ve toplumsal bir
ihtiyaca katkida bulunan belirli sonuglara ulasmay1 amaglamaktadir.

2. Yapilan Miidahale Bir Tasarim Olcegine Sahip Olmal:

Yasayan dinamik kara/deniz manzaralarinda meydana gelen karmasgik-
lig1 ve belirsizligi tantyan doga temelli ¢6ziimler tasarimlarmin tesvik edil-
mesi Snemlidir. Olgek, yalnizca biyofiziksel veya cografi perspektif igin degil
ayn1 zamanda ekonomik sistemlerin etkisi, politika gerceveleri ve kiiltiirel
perspektiflerin 6nemi icin de gegerlidir.

3. Doga temelli ¢oziimler, biyogesitlilik ve ekosistem biitiinliiiine net bir kazang

sagmali

Doga temelli ¢oziimler, ekosistemlerden mal ve hizmetler olarak tiiretilir,
bu nedenle biiyiik dlgiide bir ekosistemin saghigma baghdir. Biyogesitlilik
kayb1 ve ekosistem degisikligi, sistemin isleyisi ve biitiinliigii {izerinde
onemli etkilere sahip olabilir. Bu nedenle, doga temelli ¢bziimler tasarimi ve
uygulamast sistemin biitiinliigiinii baltalamaktan kaginmali ve bunun yerine
proaktif olarak ekosistemin islevselligini ve baglanabilirligini gelistirmeye ca-
lismalidir.

4. Ekonomik etkinlik (doga temelli ¢oziimler ekonomik olarak uygulanabilir ol-

mal1)

Yatirrmin geri doniisii, miidahalenin verimliligi, etkinligi, faydalarin ve
maliyetlerin dagihimindaki esitlik, dogaya temelli bir ¢6ziim uygulamasi icin
basarinin temel belirleyicileridir. Bu kriter, hem tasarim asamasinda hem de
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uygulamanin izlenmesi yoluyla miidahalenin ekonomik uygulanabilirligine
yeterince 6nem verilmesini gerektirir. Doga temelli ¢dziimlerin stirdiiriilebi-
lir olmast i¢in, ekonomik yonlerin giiclii bir sekilde dikkate alinmasi gerektir-
mektedir.
5. Doga temelli ¢oziimler, kapsayici, seffaf ve giiclendirici yonetisim siireclerine
dayanmall
Bu kriter, doga temelli ¢6ziimlerin basta hak sahipleri olmak {izere gesitli
paydaslarin endiselerini kabul etmesini, onlar1 siirece dahil etmesini ve bun-
lara yanit vermesini gerektirir. Iyi yonetisim diizenlemelerinin yalmzca bir
miidahalenin siirdiiriilebilirlik risklerini azaltmakla kalmay1p ayn zamanda
sosyal "isletme ruhsatim" da iyilestirdigi kanitlanmistir. Bu gercevede doga
temelli ¢oziimler, yasal sorumluluklarin ve yiikiimliiliiklerin nerede oldugu
konusunda net olarak, gecerli yasal ve diizenleyici hiikiimlere uymali ve
bunlara uyum saglamalidir.
6. Doga temelli ¢oziimler, birincil hedef(ler)ine ulasma ve ¢oklu faydalarin sii-
rekli saglanmasi arasindaki 6diinlesimleri adil bir sekilde dengelemeli
Arazi ve dogal kaynak yonetiminde 6diinlesimler kaginilmazdir. Ekosis-
temler ¢ok sayida farkli fayda saglar ve her birine ayni sekilde deger verir.
Takaslardan kagimilamazken, etkili ve adil bir sekilde yonetilebilirler. Bu
doga temelli ¢6ziim savunucularinin, bu 6diinlesimleri kabul etmesini ve
bunlar1 hem zaman hem de cografi alanda dengelemek ve yonetmek i¢in adil,
seffaf ve kapsayici bir siireg izlemesini gerektirir.
7. Doga temelli ¢oziimler, kamtlara temelli olarak uyarlanabilir bir sekilde yo-
netilmeli
Doga temelli uygulama planlarmin, belirsizlige ve ekosistem esnekligin-
den etkin bir sekilde yararlanma secenegi olarak, uyarlanabilir yonetimi et-
kinlestirecek hiikiimler igermesini gerektirir. Uyarlanabilir yonetimin temeli,
yerel ve geleneksel bilgilerin yan sira bilimsel anlayisa dayanan diizenli iz-
leme ve degerlendirme ile saglanan kanit temelidir. Uyarlanabilir bir yonetim
yaklagimini proaktif olarak benimseyen doga temelli ¢6ziimler, miidahalenin
yasam dongiisii boyunca gecerli olmaya devam etmesini saglar, fazlalik ve
atil yatirim riski en aza indirir.
8. Doga temelli ¢oziimler siirdiiriilebilirdir ve uygun bir yargr baglami icinde
yaygmlastirilmali
Doga temelli ¢oziim miidahalelerinin, uzun vadeli siirdiirtiilebilir bir bakis
acistyla tasarlanmasini, yonetilmesini ve sektorel, ulusal ve diger politika ger-
cevelerini dikkate alarak birlikte calismasini ve bunlarla uyumlu olmasin ge-
rektirir (IUCN, 2020).
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Yukarida belirtilen kriterlere sahip doga temelli ¢6ziim uygulamalarmin
cevresel, sosyal ve ekonomik olmak {izere {i¢ ana odak noktas1 bulanmakta-
dir. Bu odak noktalari etrafinda Avrupa Birligi (EC) (2015) raporu doga te-
melli ¢oziimlerin hedeflerini su sekilde tamimlamugtir;

>  Siirdiiriilebilir kentlesmeyi gelistirmek

Stirdiiriilebilir kentlesmenin saglanmasi hususunda doga temelli ¢oziim-
ler, cogunlukla terkedilmis alanlarin yenilenmesi, rekreasyon tesislerinin iyi-
lestirilmesi ve vatandaslarin genel refahi ile baglantilidir. Siirdiiriilebilir kent-
sel gelisimin saglanmasi hedefiyle doga temelli ¢oziimler kapsaminda, yesil
catilar, kentsel tarim uygulamalari, kentsel yesil alanlarin olusturulmasi ile
genel olarak sehre daha fazla yesilin dahil edilmesi gosterilebilir.

» Bozulmus ekosistemleri iyilestirme

Basta insan faaliyetleri olmak tizere cesitli nedenlerle bozulmus ekosis-
temlerin iyilestirilmesine yonelik olarak doga temelli ¢6ziimler kapsamindan
su havzalarinin, sulak alanlarmn, ormanlik alanlarin, nehir kiyilarmin ve tas-
kin yataklarimin restorasyonu yoluyla toplumu etkileyen sel riskinin azaltil-
masl, deniz seviyesinin yiikselmesi ve firtina riskinin {istesinden gelmek icin
kiy1 korumasi ile tuzlu batakliklar, kumullar ve geri kazanilmus kiy1 alanlari,
kiy1 ¢okeltisi gibi dogal siireclere izin veren dogal yasam alanlarmnin restoras-
yonu ile turizm ve biyolojik gesitliligin korunmast igin girisimler yer almak-
tadur.

> Iklim Degisikligi Uyumunun Gelistirilmesi ve Azaltilmasi

Iklim degisikligi konusuy, yapilan caligmalar icin temel tegkil etmenin yani
sira iklim degisikligine uyum ve etkilerinin hafifletilmesi hususu ayrica dik-
kat edilmesi gereken bir konu haline gelmektedir. Iklim degisikligine uyum
ve etkilerinin hafifletilmesi i¢cin gri, yesil ve mavi altyapiy: entegre etmek ve
dogal bilesenlerin yar sira sosyal ve ekonomik faydalar1 gelistirmek gibi
farkl sektorler zorluklar igin gegerli olan entegre doga temelli ¢6ziimler ge-
listirmek gerekmektedir. Bu baglamda taskin yatag: rekreasyonu ile taskin
riski yonetimi, yesil altyap1 sistemleri ile kentsel ortamlarda 1s1 stresinin azal-
tilmasi, iklimin hafifletilmesine yonelik stirdiiriilebilir agaclandirma prog-
ramlar1 ile hem karbon tutulmasi saglanirken hem de biyolojik gesitlilik, rek-
reasyon firsatlar1 ve dogal iiriin kaynag1 olusturulmus olur.

> Risk Yonetimini ve Dayaniklihig1 Gelistirme

Diinya kuraklik, depremler, salgin hastaliklar, asir1 sicaklar, sel, end{istri-
yel kazalar, 1slak kiitle hareketleri (toprak kaymalar: ve ¢iglar), firtinalar, ula-
sim kazalari, volkanlar ve orman yangmlari gibi bir dizi dogal ve teknolojik
tehlike tliriine maruz kalmaktadir. Cogu doga temelli ¢coztim sel, kuraklik,
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sicak hava dalgalari, orman yanginlar gibi farkli hidrometeorolojik tehlike
tiirlerinin sikhigimi/yogunlugunu ve etkinliklerini azaltmay1 hedefler, boylece
sistemi daha dayanikli hale getirmis olur.

Doga temelli ¢oziim uygulamalari, yazinda pek ¢ok uygulamay1 biinye-
sinde barindiran kapsayici bir kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Doga
temelli ¢coztimler catisi altinda, Ekosistem Tabanli Adaptasyon (EbA), Ekosis-
tem Tabanli Afet Riski Azaltma (EcoDRR), Yesil Altyap1, Dogal Altyapi, Eko-
sistem Hizmetleri (ESS), Biitiinsel veya Yenileyici Peyzaj Yonetimi gibi iklim
degisikligi, gida giivenligi, su kaynaklari veya afet risk yonetimi gibi zorluk-
larla miicadele igin halihazirda kullanilan uygulamalar yer almaktadir
(IUCN, 2020; Lafortezza vd., 2018; Pauleit vd., 2017).

Avrupa Komisyonu raporu (2015), doga temelli ¢oziimler insa edilirken
uygulanabilecek olas1 miidahalelerin bir ilk simiflandirmasini yapmaistir. Liste
igerisinde 310 adet uygulamaya yer verilmis olup uygulamalar mevcutta kul-
lanilan veya kullanilabilecek uygulamalari icermektedir. Listelenen uygula-
malar igerisinde iklim degisikliginin ¢ok yonlii toplumsal zararlarimi ortadan
kaldiracak veya etkisini azaltacak yesil alt yap1 ve ekosistem uygulamalar:
onemli bir yer tutmaktadir. Avrupa Komisyonu (2013), Yesil Altyapi Stratejisi
raporunda yesil altyapmin doganin daha ucuz ve uzun 6miirlii ¢oziimler su-
nabildigini, saglik ve ekoloji ile ilgili faydalar sagladig1 zaman insa edilmesi
daha maliyetli olan altyap: uygulamalarindan kaginmaya yardimci olabile-
cek tiirde yaklagimlar oldugunu savunmustur. Komisyon, 2019 yilinda yesil
altyapi sistemlerini; “gesitli ekosistem hizmetlerinin sunumu saglamak tizere
stratejik olarak planlanmis dogal ve yar1 dogal alanlardan olusan bir a8’ ola-
rak tanimlamistir (Aktaran; Tugag, 2019).

Altyap1 ve ekosistem uygulamalari, 1s1 adasi etkilerinin azaltilmasi, kentte
olusabilecek afetlere kars: tagkin riskinin azaltilmasi, yagmur suyu yonetimi,
kentsel rekreasyon alanlarmin olusturulmasi, tarim ve ormanciligin destek-
lenmesiyle gida giivenliginin saglanmasi, toprak yonetimi, biyogesitliligin
saglanmasi, insan saghginin korunmasi gibi ¢ok cesitli alanlarda faydal ola-
bilecek uygulamalar1 kapsamaktadir (Tugac,2019). Yapilan uygulamalar, ye-
rel gida tiretimi ve sosyal uyum i¢in kentsel tarim; iklim uyumu i¢in yesil ca-
tilar; agaglandirma veya park olusturma yoluyla terk edilmis endtistriyel ara-
zinin yenilenmesi; yagmur suyu diizenlemesi i¢in yagmur bahgeleri; insan
saghgim gelistirmek icin yesil alanlar ile kentsel ortamlarda gegirgen yiizey-
lerin ve bitki Ortiisiiniin kullanimini igeren alt uygulamalar1 kapsamaktadir
(EC,2013). Yesil altyap: uygulamalarina kentsel tarim faaliyetleri dahil olup
sadece bununla sinurli degildir.
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Doga temelli ¢dziimler catis1 altinda ele alinan kentsel tarim uygulamalars,
basta iklim degisikligi olmak {izere gida giivenligi, biyolojik cesitlilik ve eko-
sistem hizmetleri, tarimsal yogunlastirma, kaynak verimliligi, kentsel yeni-
leme, arazi yonetimi, halk sagligi, sosyal uyum ve ekonomik biiyiime gibi
sagladig cok yonlii faydalarla 6zellikle Avrupa kentlerinde yayginlagsmakta-
dir (Artmann ve Sartison, 2018).

Kentsel Tarim

Kentsel tarim kavram olarak {izerinde kesin bir tanimda fikir birligi saglana-
mamus, pek cok disiplini biinyesinde barindiran ¢ok boyutlu bir konudur.
Kavram ilk bakista kentsel alan smurlari igerisinde, kentte yasayan kisiler ta-
rafindan yapilan gida tiretim siirecini ifade etse de konuyla ilgili diisiintirler
kavrami ayrintili ve farkli boyutlarda ele almaktadir. Aldington (1997), kent-
sel tarmmy; “kent yoneticilerinin arazi kullamim, kira haklar, su kullanim,
cevre vb. konular hakkinda yasal diizenleyici oldugu sirlar igerisinde, kent
yonetiminin diisiincelerinde yer alan ciftlik ve ciftlikle iligkili aktiviteler ku-
rulmastyla, kent ve belediye otoriteleri tarafindan yonetilen aktiviteleri iger-
mektedir” seklinde tamimlamigtir (Aktaran; Efe,2003). Yazinda incelenen ¢a-
lismalarda sik¢a atif yapilan tanim ise Mougeot (2000) ye aittir. Mougeot” a
gore kentsel tarim; bir kasabann, bir sehrin veya bir metropoliin iginde (kent
i¢i) veya smirinda (kentsel gevre) yer alan, gesitli gida ve gida disi tirtinleri
biiyiiten, yetistiren, isleyen ve dagitan bir endiistridir. Kentsel Tarim ve Gida
Gtivenligi Merkezi (RUAF) kentsel tarimi, kent merkezi ve kent ¢eper alanla-
rinda yapilan sebze, meyve veya hayvan yetistiriciligini kapsayan faaliyetler
seklinde tanimlamigtir (Aktaran; Aslan, 2020). Kavram bazi anahtar kelimeler
etrafinda sekillenmektedir. Bu anahtar kelimeler bir araya getirildiginde; Ta-
rimsal iiretim aktivitesinin, kent mekan icerisinde veya kentsel alan ¢evre-
sinde, merkezi ve yerel politikalarn yonlendirmesi ve destegi ile kimi du-
rumlarda ise tamamen kar amaci giitmeyen kuruluslar ve bireysel girisimler
tarafindan yapilan, sebze, meyve iiretimi, kiiclikbas hayvan yetistiriciligi, ar1-
calik ve ormancilik gibi faaliyetleri kapsadig: goriilmektedir. Kentsel tarimda
iretim tarzi, zararhh kimyasallara yer verilmeden, geri doniistimii, topragin
iyilestirilmesini ve mahsul kalitesini arttirmak hedeflenerek, bitki ve hayvan-
larin biiyiimesi desteklemektir. Kent igerisinde iiretilen iiriinler yine kent ige-
rinde islenmekte, dagitilmakta ve tiiketilmektedir (T. M. N. C. P. a. P. C,
2012).

Kentsel tarim tarihsel siireg icerisinde incelendiginde, kent mekaninda yer
alan gida tiretim alanlarmin farkh kiiltiir ve cografyalardaki sehirlerde her
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zaman var oldugu goriilmektedir. Bu durum goz oniinde bulunduruldu-
gunda, kentsel tarimin modern toplumda yeni bir trend olmadig), birincil ih-
tiyaglara dayali bir uygulama ve kentsel planlama y6nii agisindan tarihsel ol-
dugunu gostermektedir (Dobele ve Zvirbule, 2020). Tarimsal faaliyetlerin Yu-
nan ve Roma’da yeni kolonilerin kurulusunun tam merkezinde yer aldig1 go-
rilmiistiir (Alon-Mozes ve Eizenberg, 2018). Siire¢ igerisinde yasanan tekno-
lojik gelismelerle birlikte kentsel alanin daha ¢ok tiretim ve ticari faaliyetlere
hizmet etmesiyle birlikte tarrm kent digina taginmis olsa da dzellikle Ingiltere
ve Amerika’da savas donemlerinde tahsis bahgeleri ve topluluk bahgeleri ola-
rak kent igerisinde yeniden yer almistir. Ayrica 1980'li yillarda sanayilesme-
nin beraberinde getirdigi olumsuz yasam kosullarmin etkilerinin azaltilmasi
icin Ebenezer Howard ve F. L. Wright gibi ¢evresel sorunlara bir ¢6ziim ola-
rak Paolo Soleri'nin Arcosanti isimli iitopik projesi, kent-bahge konseptiyle
tarimsal faaliyetlerin kent igerisinde yer aldig1 sehirler planlanmistir (Akyol,
2011). Cesitli sekillerde uygulanmis olan kentsel tarim faaliyetleri giinii-
miizde tilkelerin gelismislik durumlarina gore farkli amaglara hizmet etmek-
tedir. Gelismekte olan tilkeler kentsel tarimi ekonomik refahi saglayabilecek
bir unsur olarak uygulamakta, gelismis iilkelerde ise kentsel tarim, iklim de-
gisikligi, kentsel siirdiiriilebilirlik ve gida giivenliginin saglanmasmnda bir
arag olarak kullanilmaktadir. Bununla birlikte kentsel tarim, yasam tarzindan
siyasete, mimariden peyzaja ¢ok gesitli gerekgcelerle uygulama alani1 bulmak-
tadir (Aslan, 2020; Oskouei, 2019).

Kentsel Tarim Uygulama Olgek ve Tiirleri

Kentsel tarim uygulamalari kent mekanmin farkli alanlarinda
yapilabilmektedir. Kentsel tarmm tiirlerinin tek bir kategoriye girmedigini,
tiirlerin Ortiistiigiinii veya bazen birlestigini belirtmek gerekir (Oskouei, 2019).

Kentsel tarim faaliyetleri uygulama Olgegi olarak {i¢ bashk altinda
incelenmektedir. Bunlar; kiiclik (mikro) 6lgekli; yesil catilar, duvarlar, avlular,
arka bahgeler, sokak refiijleri, orta (mezo) Olgekte; topluluk bahgeleri, bireysel
kollektif bahgeler ve kentsel parklar, biiyiik (makro) olcekte ise ticari amagh
ciftlikler, fidanliklar, seralar, (gicekcilik ve sebzeler) seklindedir (Pearson vd.,
2010).

Kentsel tarim faaliyetleri literatiirde tipolojilerine gore; ticari olmayan kentsel
tarmm uygulamalary, ticari amagch kentsel tarim faaliyetleri ve hibrit uygulamalar
olarak da kategorize edilmektedir. Kentsel tarim tipolojileri kapsaminda kentsel
tarmm tiirleri ve icerikleri Hodgson vd. (2011) tarafindan asagidaki sekilde
tanimlanmaktadr.
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Ticari Amach Olmayan Kentsel Tarim Uygulamalar

* Kisisel (Ozel) Bahgeler

Bir bireyin veya bahgecilik iscisinin katildig, tek aileli veya ¢ok aileli 6zel bir
konutun 6n veya arka bahgesinde, ¢ati katinda, avluda, balkonunda, citinde, du-
varinda, pencere pervazinda veya bodrumunda yer alan 6zel gida tireten bahge-
lerdir. Nihai iirtinler genellikle kisisel tiiketim i¢in kullamhr.

¢ Topluluk Bahgeleri

Kiigtik ve orta 6lgekli gida ve siis bitkilerinin {iretimini amaglayan bitisik veya
kesintili araziler {izerinde, yerlesim alanlarindaki bahgeli kamu veya 6zel miilk-
lerde yapilan ve bir grup tarafindan topluca yonetilen uygulamalar1 kapsamak-
tadir. Bahgecilik faaliyetleri ve nihai tirtinler tipik olarak titketim veya egitim icin
kullanilir bununla birlikte yerel yonetim diizenlemelerine ve bahgenin amagla-
rina bagh olarak, tesis icinde veya disinda da satilabilirler.

e Kurumsal Bahgeler

Ozel veya kamuya ait kurumsal miilkler (okul, hastane, inang temelli kuru-
lus, isyeri) tizerinde yer alan, konut, ticaret veya karma kullamum alaninda bulu-
nan bir kurulus veya isletme tarafindan bahgelendirilen, kiigiikten biiytige gida
iireten bahgeleri icermektedir. Bahgivanlik siireci tipik olarak egitim, tedavi ve
toplum hizmeti amaglari i¢in kullanilir.

e Gosteri Bahgeleri

Ozel miilk (okul, hastane, inang temelli kurulus, isyeri) veya kamu miilkii
(park, okul ve diger sivil alanlar) iizerinde yalnizca halka acik gosteri amach ko-
nut, ticari veya karma kullamm alaninda bulunan kiiciik gida tireten bahgeler
olup bir yerel devlet kurumu, topluluk kurulusu veya isletme tarafindan olustu-
rulabilmektedir.

* Yenilebilir Peyzaj

Bir bireyin veya isletmenin katildig1 konut, ticari ve karma kullaramli gelis-
melerde 6zel ve kamusal agik alanlarin tasariminda gida tireten tesislerin kulla-
mlmast olarak tamimlanmaktadir.

¢ Gerilla Bahgeleri

Organize kentsel tarmm faaliyetlerinden farkl olarak gerilla bahgeciligi sahis
veya kamuya ait bakimsiz, terk edilmis, bos arazilerin izinsiz olarak bir kisi veya
grup tarafindan isgal edilerek, gida veya siis bitkilerinin yetistirilmesidir. Nihai
irtinler tipik olarak mahalleyi canlandirmak amaciyla kullanilir (Aydn, 2021).

¢ Hobi Olarak Aricihk ve Tavukguluk Faaliyetleri

Ar1 kovanlari, bahgeler veya bahge dist kullamimlar (parklar gibi), konutlarda,
karma kullamimh veya diger kamu arazilerinde az kullanilan alanlarda (gatilar
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dahil) birlikte bulunabilir. Tavuklarmn yetistiriciligi, yerlesim alanlarmda kisisel
kullanim, konut, karma kullanim veya diger kamu arazilerinde kiigtik olgekli tu-
tulmasi olarak ifade edilmektedir. Kiimes hayvanlar yetistiriciligi, diger tarim ve
tarim dis1 kullanimlarla birlikte bulunabilir.

Ticari Amach Kentsel Tarum Uygulamalar

e Market Bahgeleri

Gida veya siis bitkileri {ireten, arilar, baliklar, kiimes hayvanlari veya kiigiik
ciftlik hayvanlarmmn kiigiik ila orta olgekli {iretimin kamu veya 6zel miilkiyet
tizerinde, gesitli yetistirme teknikleri kullanilarak yapilan, ticari amaclar icin ta-
sarlanmus sistemlerdir.

e Kent Ciftlikleri

Tipik olarak market bahgelerinden daha biiytiktiir ve toprak ici, kap, hidro-
ponik dahil olmak tizere gesitli yatay ve dikey yetistirme teknikleri kullarlarak,
ticari amaglar icin gida veya siis bitkileri {ireten, arilar, baliklar, kiimes hayvanlar
veya kiiciik ve orta 6lgekli ciftlik hayvanlarimn daha biiytik 6lgekli tiretimini iger-
mektedir.

e Kentsel Ciftlik

Metropol alanlarin disinda veya kenarlarinda genellikle gelecekteki gelisme
tehdidiyle kars: karsiya olan tarim arazilerinde uygulanir. Gida veya siis bitkileri
iireten, arilar, baliklar, kiimes hayvanlar1 veya kiiclikten biiytige ciftlik hayvan-
larimin, toprak i¢inde, kapta, hidroponik ve akuaponik yetistirme sistemleri dahil
olmak tizere gesitli yetistirme teknikleri kullanilarak ticari amaglarla daha biiyiik
Olgekli tiretimini igerir. Bu tiir ciftlikler genellikle organik teknikler kullanur, ta-
rimsal isletmeler olarak yonetilir ve genellikle topluluk destekli tarrm modelini
kullanur.

e Arnalk

Ticari kullanim igin orta ila biiyiik 6lgekli bal arilarmn yetistirilmesi olarak
ifade edilir. Ar1 kovanlari, diger kentsel tarim kullanimlari (pazar bahgeleri veya
kentsel ciftlikler gibi), diger tarim dis1 kullamimlar (parklar veya yagmur bahge-
leri gibi), konut, ticari, karma kullamim alanlarinda az kullanilan alanlarda (gati-
lar dahil) birlikte veya endiistriyel alanlarda bulunabilir.

Hibrit (Karma) Kentsel Tarim Uygulamalari

Kisisel tiiketim, egitim, bag1s ve satis icin gida veya stis bitkileri {ireten, arilar,
baliklar, kiimes hayvanlar veya kiigiik ila orta boy ciftlik hayvanlar: yetistiren
bahgelerin ve ciftliklerin herhangi bir kombinasyonunu ifade etmektedir. Gida
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iiretimi, isleme, dagitim, pazarlama veya egitim faaliyetlerinin herhangi bir kom-
binasyonu, genellikle kar amaa giitmeyen bir kurulus tarafindan sosyal, ekono-
mik veya gevresel vb. amaclarla isletilirler.

Kentsel Tarim Faaliyetlerinin Sagladig1 Avantajlar

Doga temelli ¢oziimler bashig: altinda inceledigimiz kentsel tarrm uygulamalar
basta iklim degisikligi, stirdiiriilebilir kentlesme ve gida giivenligi olmak {izere
sagladig1 cok yonlii faydalar ile giindeme gelmektedir. Giintimiizde kentsel ta-
rim uygulamalarma diinyann her yerinde rastlamak miimkiindiir. Uygulan-
diklar yerlerin 6zellikleri ve yapilis amaglari farkh olmakla birlikte bulunduklar
her yerde ekonomik, cevresel ve sosyal faydalar saglamaktadir (Corréa, Tonello,
Nnadi ve Rosa, 2020).

Kentsel tarim sagladig faydalar ile iklim degisikliginin sebeplerinin ortadan
kaldirmasi ve iklim degisikligine uyum saglanmasi yoniinde etkili olmaktadir.
Bu cergevede degerlendirildiginde, kentsel tarrm uygulamalari, biiyiik (ulusal
veya uluslararast) dlgekte geleneksel tarima diistik girdili bir alternatif olmakta
ve bir sehirde yetistirilen gida yerel olarak dagitilma egiliminde oldugundan,
uzak sehirlerden gida getirmek icin gereken yakat, enerji miktar1 ve atmosfere sa-
linan CO2 miktarim azaltmaktadir. Kentsel tarim faaliyetlerinde yetistirilen otsu
tiirler ve agaclarin varligy ile aralarinda nitrojen dioksit (NO2) bulunan bir¢ok bi-
lesigin havada asih kalan tozunu tutarak hava kirliligi oramm azaltmaya yar-
dima olmast ve kent mekani igerisinde artan yesil alan varhg ile kentsel 1s1 adast
olusmasmin 6niine gegmektedir. Kentsel tarim, kentsel gevreleri iyilestirerek se-
hirleri daha gekici hale getirmeye yardima olabilmekte ve insanlar1 daha az stir-
diirtilebilir banliy6lerden uzaklastirmaktadir. Sehirlerdeki yesil alanlarmn genis-
lemesini saglayarak mikro iklimini destekler, biyogesitliligin korunmasma yar-
dima olur (Orsini, Kahane, Nono-Womdim ve Gianquinto, 2013). Kentsel tari-
min bir diger faydasi atik yonetiminin saglanmasidir. Bu kentsel tarim faaliyetle-
riyle, organik atiklardan kompost {iretimi ve inorganik atiklarin geri dontisiimii
(Ornegin; topraksiz yetistirme i¢in plastik siseler, tanklar ve araba lastikleri) veya
gida atiklarmn hayvanlarm beslenmesi icin kullanarak kentsel atiklarm azaltil-
mast seklinde gergeklesmektedir. Ayrica atik su geri dontistiiriilerek sulamada
kullanilmaktadir (T. M. N. C. P. a. P. C, 2012; Mukherji, 2012; Orsini vd.;2013).
Cevresel faydalar altinda ele alman bu hususlar iklim degisikligine neden olan
etmenleri ortadan kaldirmast ve iklim degisikliginin yaratabilecegi olumsuz et-
kileri en aza indirgemesi amaciyla uygulanmaktadir.
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Cevresel faydalarmin yani sira kentsel tarrm uygulamalarimn, kamu arazi ba-
kim maliyetlerini azaltmasi, yerel istthdam firsatlarmi arttirmas ve yeterince kul-
larilamayan (6rnegin, ¢atilar, yol kenarlari, kamu hizmeti alanlar1 ve bog miilk-
ler) alanlarn kullanima agilmasi ile gelir saglanmasi ekonomik faydalar ara-
sinda gosterilmektedir (Kaufman ve Bailkey, 2000). Kentsel tarim ayrica miilk
degerlerini artirabilir ve isleme tesisleri, restoranlar, ortak mutfaklar, ¢iftci pazar-
lar1 dahil olmak tizere gida ile ilgili yeni isletmelerin cekiciligi yoluyla kiime-
lenme etkisi yaratabilir. Gida harcamalarimi azaltir ve hane gelirini bagka amaglar
i¢in kullanilabilir hale getirir. Yogun tiretim stratejileri kullanarak ve yiiksek de-
gerli tirtinlere odaklanarak yapilan kentsel tarim sistemlerinin ekonomik degeri
oldukca 6nemli olabilir (Hodgson vd., 2011). Kentsel tarim ayrica mahallenin
canlanmasina katkida bulunur veya sehrin kendisini markalastirmasina ve yesil
isletmeleri ¢ekmesine yardima olursa potansiyel olarak sehirlerin ekonomisine
diisiiniilenden fazla katki saglayabilir. Yapilan calismalar gostermistir ki bos ara-
zilerin yerini alan topluluk bahgeleri ¢evredeki miilk degerlerini arttirnustir
(Mukherji, 2012).

Kentsel tarmm faaliyetleri biinyesinde pek ¢ok sosyal faydada barindirmakta-
dir. Bu sosyal faydalar, topluluk gruplarimn ve kar amaa giitmeyen kuruluslarm
kentsel faaliyetlerini destekleme sebeplerinden biridir. Kentsel tarim faaliyetleri,
insanlar bir araya getirme potansiyeline sahiptir, farkh yas ve sosyal gruplardan
insanlar, topluluk bahgelerinde birlikte calisabilir veya ciftci pazarlarinda yer ala-
bilir. Bir topluma mahalle karakteri kazandirabilir ve mahalle gelisiminin diger
alanlarma genisleyebilecek topluluk kurumlarm tesvik edebilir (Mukherji,
2012).Kentsel tarmmin yogun niifuslu alanlara entegrasyonu, kentsel yesil alan
tizerinde gida tiretimini kiiltiirel islevlerle birlestirme firsatlarimi biiytiik dl¢tide
desteklemektedir (Dubbeling, Bracalenti ve Lagorio, 2009). Kentsel tarim uygu-
lamalar, 6zellikle gogmen topluluklar icin kiiltiirel miraslarim destekleyen nadir
gidalara erisim saglamada etkili olabilmektedir. Calismalar, topluluk bahgeleri-
nin 1rklar arasi iligkileri iyilestirme ve sugu azaltmadaki rolleri araciligryla ek sos-
yal faydalar sagladigim gostermistir (Ferris vd., 2001; Wakefield vd., 2007).

Bunlarin yani sira kentsel tarim, taze, besleyici gidaya erisimi gelistirerek, bir-
cok kentsel toplulukta yaygin olan ¢ocukluk ¢ag1 obezitesi, diyabet ve yetersiz
beslenme ile miicadelede etkili olabilir. Topluluk bahgelerine ve okul bahgelerine
katilan sakinler, katilmayanlara gore daha fazla meyve ve sebze tiiketerek daha
saglikli beslenebilirler (Lovell, 2010). Fiziksel aktivitenin arttirilmast ile birlikte
stresin azaltilmas ve kisilerin psikolojik agidan kendilerini daha iyi hissetmesi,
kentsel tarrmin saghk yoniinden sagladig1 avantajlarin basinda gelmektedir.
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Doga temelli coziimler bashgr altinda da ifade edildigi gibi yapilacak uygula-
malarm ¢ok yonlii faydalar saglamasi ve kapsayict olmast dnemlidir. Bu nedenle
kentsel tarim uygulamalari sagladig: faydalarla bu kategoride yer almakta iklim
degisikliginin etkilerinin azaltilmasi ve uyum saglanmasi basta olmak {izere pek
¢ok toplumsal sorunun ¢dziimii i¢in uygulama alam bulmaktadir.

Kentsel Tarim Uygulamalarmin Dezavantajlar1 ve Riskleri

Kentsel tarrm uygulamalar1 yukarida belirtilen avantajlarm yamnda cesitli deza-
vantaj ve risklere sahiptir. 56z konusu bu risklerin temel nedeni plansiz yapilan
uygulamalardan ve yonetim eksikliginden kaynaklanmaktadir. Kentsel tarim
uygulamalari plansiz bir sekilde yapilir ve kontrol alinda tutulmazsa kirsal alan-
larda yasanan sorunlarin kentsel alanda da karsimiza ¢tkmast kagmilmaz olacak-
tir.

Kentsel tarim uygulamalar1 potansiyel olarak cevresel ve saglik risklerini
biinyesinde barmdirmaktadir. Kirleticilere maruz kalmis kentsel bolge icinde ye-
tistirilen tarim {irtinlerinin giivenligi hakkindaki birtakim stipheler mevcuttur.
Kentsel tarm tiriinleri hava, su ve toprak kirliliginden kaynaklanan riskleri iger-
mektedir. I¢ ve dis mekanlarda kullanilan bircok bitki tagidig; toksikolojik mad-
deler nedeniyle gevre ve insan saglig agisindan olumsuz etkiye sahiptir (Mentes,
2019). Kompost yiginlarmm kotii yonetimi, atik gazlarm neden oldugu bronsit,
tiiberkiiloz, dizanteri ve kanser gibi hastaliklar1 artirmaktadir (Bourque, 2000).
Mezbahalarda veya smirh domuz, kegi ve koyun yetistiriciliginin yapildig1 yo-
gun niifuslu alanlarda beslenen hayvanlarmn sahip oldugu hastaliklarmn yayilma
riski, uygunsuz olarak yapilan otlatma ve hayvan atiginin yanhs sekilde bertaraf
edilmesi, kentsel tarimmn dezavantajlar1 olarak ortaya ¢ikmaktadir (Mougeot,
2005).

Kentsel Tarim Uygulamalarmin Oniindeki Engeller

Kentsel tarim uygulamalarinin yapilabilmesi ve ayni1 zamanda basarist bazi 6n
kosullara tabiidir. Basaril kentsel tarim icin 6n kosullar; iklim, hava, 1s1k, habitat,
arazi, saglikli ve kirlenmemis toprak veya diger yetistirme ortamy, politika, emek,
sermaye ve isletme fonlari, mali ve teknik yardim, tarimsal beceri ve bilgi, isleme
ve tagima altyapisi, dagitim kanallars, tiretici ve tiiketici isteklilig], kiiltiirel deger-
ler, kentsel ve kirsal baglantilar, uygun pazarlar sekilde ifade edilmistir (Muk-
herji, 2012; Prové vd., 2015; Tixier ve De Bon, 2006). Bircok faydasmna ragmen
kentsel tarim, bireysel, operasyonel diizeydeki lojistik sorunlardan, kentsel tarrm
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faaliyetlerini desteklemeyen veya aktif olarak engelleyen yerel yonetim politika-
larmna kadar cesitli engellerle karsilasmustir (Sanyé-Mengual vd.,2020).

Genel olarak yukarida belirtilen kosullarin saglanamamis olmasi tarimsal fa-
aliyetin yapilabilmesinin 6niindeki engeller olarak ifade edilmistir. Bu engeller
su sekilde agiklanmugtir;

Fiziksel engeller; kentsel tarmmin uzun vadeli basarisimn 6nemli bir belirleyicisi,
gida iiretimi ve isleme amaglar1 icin alanin mevcudiyeti ve erisimdir (Mwalu-
kasa, 2000). Uriin yetigtirme ve bahgivanlik, arazinin fiziksel 6zelliklerini degis-
tirmeyi igerir ve temel olarak, yetistiricilerin alam kendi arzu veya ihtiyaclarma
gore tahsis ederek kendi alanlarini yaratmalar1 anlamia gelir. Kent planlarinda
ise kentsel alanmn, ekonomik getirisi daha yiiksek olan kullammlar tarafindan
(konut, ticaret, sanayi vb.) kullanimina/kiralanmasma miidahale edebilecegin-
den, tarmmin kirsal alanlarla sirlandiriimas gerektigi diisiincesi yaygmdir.

Finansal engeller; gida tiretiminin birincil maliyeti arazi edinimidir. Arazi sahi-
biyle 6zel kiralama veya satin alma diizenlemeleri yapilmadikca sehirlerdeki bos
araziler bile pahali olma egilimindedir (Bryld, 2003). Ayrica arazide tarim faali-
yetinin yapilmasi i¢in gerekli olan fiziki materyallere erisimin olmamast ve bu
erisimin saglanmasi ek maliyetlere neden olmaktadur.

Cevresel engeller; tarimsal uygulamalarn yapilabilmesi icin bir diger birlesen
topragin ve suyun kirlenmemis olmasidir. Aym zamanda uygun iklim sartlari-
min (hava, 1s1 vb.) saglanmas: gerekmektedir (Hodgson vd., 2011).

Politika ve destek hizmetleri engelleri; yasal olarak bir temele dayandirilmadan
yapilan faaliyetler, belediye veya kamu eliyle yok edilebilir aym zamanda hirsiz-
ik vb. durumlarla kars1 karstya kalarak giivensiz {iretimi beraberinde getirebil-
mektedir (Bryld, 2003). Yerel yonetimler kamu arazisine ve diger biiyiiyen alan
bicimlerine erisim, arazi miilkiyeti, arazi kullanim politikalar, ticari ve ticari ol-
mayan kentsel tarim operasyonlarmin boyutu, 6lgegi ve yerlesimi, mali ve teknik
yardim firsatlari, tarimsal beceri ve bilgiyi artirmak icin egitim programlarmin
saglanmasi dahil tiim bu alanlar iizerinde 6nemli etkiye sahiptir. Tiim bunlara
ek olarak destekleyici kurumlarm varligi, tarimsal iiretimle ilgili gerekli egitim
programlarmin diizenlenmesi, kamu ve 6zel saghk profesyonelleri, gida giiven-
ligi kuruluglar ve diger toplum temelli kar amaci gilitmeyen kuruluglarin varhg,
gesitli beslenme, saglik, gida okuryazarhg ve gevre yonetimi programlarmin ge-
listirilmesinde ve uygulanmasinda 6nemli bir rol oynayabilmektedir (McCann,
2006; Pothukuchi ve Kaufman, 1999).
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Sonug

Ulusal ve uluslararasi platformlarda iklim degisikligine uyum ve etkilerinin azal-
tilmast cahsmalar1 kapsaminda doga temelli ¢6ziim uygulamalari, genis uygu-
lama alar ve sagladig: biitiinlesik faydalar ile 2015 yilindan itibaren giindeme
gelmeye baglamistir. Doga temelli ¢6ziim uygulamalar catist altinda yer alan
kentsel tarim faaliyetleri ise ge¢cmisten giiniimiize farkh amaglarla uygulama
alan1 bulmus son dénemde ise basta iklim degisikliginin etkilerinin azaltilmasi
ve uyum saglanmasy, gida giivenligi, stirdiirtilebilir kentlesme ve biyocgesitliligin
saglanmasi gibi pek ¢ok kentsel sorun tizerinde etkili bir uygulama olarak gortil-
mektedir.

Kentsel tarim uygulamalarimin gevresel, ekonomik ve sosyal olmak tizere pek
cok faydast bulunmakla birlikte bu faydalar birbiri ile i¢ igedir. Tklim degisikli-
gine uyum ve etkilerinin azaltilmasi kapsaminda degerlendirilen kentsel tarim
faaliyetlerinin bu baglamda cevresel etkileri 6n plana ¢ikarken yarattig1 ekono-
mik ve sosyal faydalar yadsimnamaz diizeydedir. Ancak bu faydalarin saglanmasi
ve yapilan uygulamalardan en etkin sonucun alinmasi, baz1 6n kosullara tabi
olup saglanacak cevresel ve fiziksel kosullarmn (arazi, kirlenmemis toprak hava,
sy, 151k, iklim kosullar1 vb.) yaru sira gerekli yasal ve yonetsel gercevenin olustu-
rulmast ve destekleyici kurumlarm varlig gerektirmektedir. Bunun yar sira ya-
pilan uygulamalarmn gesitli olumsuz durumlar yaratacag da ortaya konmustur.
Uretimde kimyasal kullanimu ile olusabilecek toprak kirliligi, kompost atiklarm
kotii yonetimi ile bronsit, tiiberkiiloz, dizanteri vb. hastaliklarin goriilme ora-
minda artis, kontrolsiiz hayvancilik faaliyetleri ile kotii koku ve hayvansal hasta-
liklarm artist ve bulagma riski bunlardan bazilaridir.

Ozetle son dénemlerde basta Avrupa iilkeleri olmak {izere iklim degisikligi-
nin etkilerinin azaltilmasi ve uyum saglanmasi amaci ile doga temelli ¢oziimler
catist altinda yer alan yesil altyap: ve ekosistem uygulamalarmdan olan kentsel
tarmm, bu siireglerin yonetilmesinde sagladig: cevresel, ekonomik ve sosyal fay-
dalar goz 6niinde bulundurularak gerekli yasal ve yonetsel siireclerin saglan-
masl ve uygun politikalarin belirlenmesi ile her alanda etkili olabilecek bir uygu-
lamadir. Bunedenle basta merkezi ve yerel yonetimler tarafindan olusturulacak
politikalar olmak iizere siirecin ayrmntil sekilde planlanmast ve uygulanmast, ik-
lim degisikligine uyum ve etkilerinin azaltilmasi ile ilgili calismalar basta olmak
tizere kent mekani ve kent sakinleri icin etkili bir uygulama olabilecektir.
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The concept of climate change that has become a global problem since the be-
ginning of 2000s is being discussed in several national and international plat-
forms. In recent years, the nature-based solution applications in order to adapt
climate change and reduce its effects have been proven as an effective tool. Na-
ture-based solutions are defined as acts dealing with social difficulties effecti-
vely and adaptively, as well as providing human prosperity; preserving, susta-
inably managing and restoring ecosystems with biodiversity. Nature-based so-
lution applications appear as Ecosystem-based Adaptation (EbA), Ecosystem-
based Disaster Risk Reduction (EcoDRR), Green Infrastructure, Natural Infrast-
ructure, Ecosystem Services (ESS), General or Renovating Lanscape Manage-
ment, which is used for hardships such as climate change, alimentation secu-
rity, water resources or disaster risk management. The applications under this
term are applications that are economically and socially effective as well as am-
biental. Urban agriculture applications, which are classified under nature-ba-
sed applications, are especially important for climate change and adaptation,
as well as sustainable urbanization, alimentation security and biodiversity.
Urban agriculture is defined as a concept that, unlike rural areas, which are
carried out by individuals living in the city in the urban environment with the
guidance and support of central and local policies, and in some cases entirely
by non-profit organizations and individual initiatives; encompassing the acti-
vities such as food and animal breeding, beekeeping and forestry. Historically
urban agriculture can be seen since the earlier ages in Ancient Greece and Rome
founding new colonies. Consequently, in the field of urban planning, the phe-
nomenon of urban agriculture is not a modern application, but a historical one.
With the technological advances throughout the centuries agriculture was mo-
ved outside the city; However, especially during the war times, the gardens in
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the United States and the United Kingdom were relocated inside the urban
area. With the industrialization the downsides of the urban life have been seen
more clearly and at this point, urban agriculture was intended to integrate to
cities with the concept of urban garden. Nowadays urban agriculture, it being
applied in terms of environmental, social and economic reasons in accordance
with the development status of countries.

Urban agriculture is being applied in various ways and scales. In microscale
applications, it includes green roofs, walls, patios, gardens, streets; in medium
(mezo) scale applications, community gardens, individual collective gardens
and urban parks; in macro applications, commercial farms, plantations and
greenhouses (flowers and vegetables). No matter the scale of the application,
urban agriculture applications provide various enviromental advantages. En-
vironmental advantages are predominantly reducing fuel, energy and carbon
dioxide emission that is emerged by transporting alimentation from long dis-
tances, contributing to the number of green areas in the city, managing and
recycling waste. Through these applications, it not only eliminates the cau-
ses of climate change, but also helps us to adapt to the effects of climate
change. In addition to the environmental advantages, it has several economical
and social advantages. It may reduce the cost of public land maintanence, inc-
rease local job opportunities, utilise areas that aren't fit for general use such as
roofs, roadsides, public service areas and empty properties. It also provides in-
come, while creating a cummulation effect throughout the facilities and associ-
ations by raising the value of land. The social advantages of the urban agricul-
ture contains are one of the reasons that the non-profit organizations prefer this
method. Urban agriculture events make people from different age groups and
social backgrounds come together. These events also support the food produc-
tion while integrating cultural elements into it. It especially lets immigrants
grow their unique ingredients, which enables them to carry their cultural heri-
tage on. Furthermore, it provides fresh and healthy alimentation to the citizens
which leads, the risk of obesity, diabetes and malnutrition reduce. Physical ac-
tivities also reduce stress and make individuals psychologically feel better.

As well as its advantages, urban agriculture also has several disadvantages
and risks. These risks are mainly due to air, water and soil pollution. The plants
not only negatively affect humans and environment by the cause of the toxic
matters inside them, but also by poor management of the residues and gas
emissions. These effect raise the risk of bronchitis, tuberculosis and cancer. For
this reason environmental harm and health risks need to be taken into conside-
ration.
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Urban agriculture has various prerequisitions. The prerequisitions for suc-
cessful urban agriculture are climate, air, light, habitat, land, healthy and clean
soil or other lot, policies, hard work, capital and management funds, financial
and technical help, agricultural ability and knowledge, transportation, distri-
bution, producer and consumer enthusiasm, cultural values, urban and rural
connections and appropiate market. It is important to have appropriate lands
for producing food and making these lands avaible for use; the soil and air qu-
ality of the land where the production would take place, as well as the policies
regarding urban agriculture, associations and nonprofit organizations that will
help this production are all important. All these conditions are needed to be
succesfully applied to the urban agriculture process and its security.

In the light of these informations, the recent climate changes and the adap-
tation process,in the topic of nature-based solution applications, urban agricul-
ture is a concept that has both its advantages and risks. In this study, the con-
cept of urban agriculture was discussed and its positive effects on climate
change and adaptation were examined. Apart from its effect on climate change
and its adaptation process, , urban agriculture can be effective in every field
given the appropiate legal process. With the policies made by central and local
managements, it will yield the effective solution for the residents.
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