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Oliim olmasayd:, onu icat etmek zorunda kalidik.

Voltaire

OZET

Mevcut tibbi verilere gore iyilesmesi miimkiin olmayan ve siddetli 1zdiraplar
veren bir hastaliga yakalanan hastanin tibbi yollarla sldiirtilmesi veya tibbf yardimin
kesilerek oliime terk edilmesi hali anlamina gelen 6tanazi; hukuk, ahlak, din gibi bir-
cok disiplini ilgilendiren bir kavramdir. Otanazinin 6lime yol acan fiil acisindan ve
hastanim iradesiyle gerceklesmesi agisindan farkl: tiirleri bulunmaktadir. Bu nedenle,
calismamizda 6tanazi kavrami onu etkileyen tarihsel siireci de kapsayacak bicimde
sunulmus; tiirleri aciklayict drnekler tartisilarak incelenmistir. En temel kisilik hakk:
olan hayat hakkmin ayni zamanda bir zorunluluk olup olmadig: ve kisilerin hayat
hakki ile birlikte “6lme hakki”nin da bulunup bulunmadig1 6tanazi konusunun belir-
leyici unsurlari olarak calismamizda yer almaktadir. Bu baglamda ¢tanazi kavramina
baslica hukuk sistemlerinin bakist, bunu bir hak olarak gériip gérmemesi ve izin verip
vermemesi bakimindan arastirilmigtir. Hukuk sistemlerinin en ¢nemli unsurlarimdan
biri olan dinlerin de konuya bakislari caligmada bulunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Otanazi, Hayat Hakki, Olme Hakk

ABSTRACT

Euthanasia which means; the killing of the patient who has disease impossible
to be cured regarding to current medical parameters and causes severe pain or it means
leaving the patient to dead by ceasing the medical attention, is a notion involves
several disciplines such as law, ethic and religion. Euthanasia has different types with
regard to the action that causes the death and with regard to its actualization by the
will of the patient. Therefore in our work, euthanasia is presented comprising the
historical process affected this notion and its types are analyzed by discussing the
explanatory examples. Our work includes the issues as the determining factors of the
euthanasia, whether the right to life which is the most fundamental personal right is
an obligation and whether right to life simultaneously makes people possess “the right
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to die”. In this sense, we investigated the view of primary legal systems regarding the
notion of euthanasia and whether they considered this as a right and gave permission
to its actualization. The work also includes the perspective of religions as one of the

most important factors of the legal systems regarding this issue.

Keywords: Euthanasia, Right to Life, Right to Die

GIRIS

Otanazi, yiizyillardan bu yana insanligin net cevaplar veremedigi sorunsallar-
dan biri olarak ¢niimiizde durmaktadir. Mevcut tibbi verilere gore iyilesmesi miim-
kiin olmayan ve dayanilamayacak derecede siddetli 1zdiraplar ¢eken bir hastanin tibbi
yollarla oldiiriilmesi veya tibbl yardimin kesilerek oliime terk edilmesi hali demek
olan 6tanazi; hukuki, ahlaki ve dinf bir cok vechesi olan bir kavramdir. Bu bakimdan
dtanazi konusu, 6n yargilardan arinmig bakis acist ile cok yonlii bir sekilde irdelenme-

ye muhtactir. Oncelikle 6tanazinin ne olup ne olmadiginin belirlenmesi kavramsal

karmasalarin dniine gegecektir.

Cagdas hukuk sistemlerinde 6tanaziye izin verme hususunda birlik bulunma-
maktadir. Bazi iilkeler, kisilere belirli durumlarda étanazi hakkini tanirken, bir cok hu-
kuk sistemi bu “hak”ki kesinlikle kabul etmemektedir. Calismamizda Tiirk hukuku-
nun yaninda, baglica ¢agdas hukuk sistemlerindeki 6tanazi ile ilgili diizenlemeler ve
Avrupa Insan Haklari Mahkemesi kararlart incelenecektir. Bununla birlikte, her ne
kadar laik hukuk sistemlerinde hukuki diizenlemelerin dine dayandirilmast miimkiin
olmasa da, 6zellikle hayat? konulardaki hukuki diizenlemelerin ihdasi asamasinda din
dgretilerinin yiiksek olciide belirli oldugu goriilmektedir. Bu bakimdan ¢aligmamizda
belli bagli dinlerin 6tanaziye olan bakiglari da incelenecektir.

En temel kisilik hakki olan hayat hakkinin bir hak olmasinin yaninda bir zo-
runluluk da olup olmadigi, kisilerin belirli durumlarda ¢tanazi karari alip alamayaca-
g1, bagka bir deyisle hayat hakki ile birlikte 6lme hakkinin da mevcut olup olmadig
calismada ana hatlari ile incelenecektir.

I. OTANAZI KAVRAMININ TARIHSEL GELISIMI

Otanazinin bilinen tarihi, antik Yunan ve Roma dénemlerine kadar gitmekte-
dir. Etimolojik koken olarak antik Yunanca “Eue=giizel” ve “Tanasium=6liim” kok-
lerinden olugan 6tanazi, antik ¢aglardan bu yana bir ¢ok filozof, hukuk¢u ve din ada-
minin iizerinde tartigageldigi bir konu olmustur!. “Euthanasia” kelimesinin bilinen ilk

kullanimi Roma dénemindedir. Tarihci Suetonius (M.S. 69-130)’a gore; “Imparator

I Kudret Giiven, Kisilik Haklar1 ve Otanazi, Ankara 2000, s. 5.
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Augustus, birinin ¢abuk ve 1zdirapsiz bir sekilde 6ldiigiinii duydugu zaman, tam bu

kelimeyi kullanarak, kendisi ve ailesi adina ¢tanazi icin dua ederdi.”

Bati tibbinin kurucusu oldugu kabul edilen Hipokrat (M.O. 460-M.O. 370)’in
yazdigina inanilan Hipokrat Yemini’nin 6zgiin metninde yer alan; “Isteyen hic kimse-
ye oldiiriicii bir eczay1 ne verecegim ne de bunu tavsiye edecegim.” seklindeki ifade,
6tanazinin o doénemlerde giindemde oldugunun ve Hipokrat'in 6tanaziye acik bir se-
kilde kargt oldugunun gostergesidir.

Kisinin herhangi bir gerekge ile intihar etmesi eski caglardan bu yana hos
kargilanmayan bir davranis olmustur. Oyle ki eski Tirklerde, intihar edenler diger
insanlardan ayri bir mezarliga gdmiilmekteydi*. Ancak tarihsel gelisim icerisinde inti-
hara ve 6tanaziye ¢n yargisiz bir sekilde bakilmaya baglanmugtir. 1935 yilinda Papalik
tarafindan “aziz” ilan edilen Thomas More’, 1516 yilinda yazdigi Utopia adli eserin-
de, caresiz ve 1zdiraplt bir hastaliga tutunan kisilere 6liimii 6nermektedir®: “Hastalar
Utopya'da biiyiik sefkat goriirler. Tekrar sagliklarina kavusabilmeleri icin kendilerin-
den hicbir sey esirgenmez. Caresiz hastaligi olanlara her tiirlii manevi yardimi yapa-
bilmek icin birbirleri ile yarigirlar, ancak hastalik hem ¢aresiz hem 1zdirap verici ise o
zaman sdyle bir yol izlerler. Boyle bir hasta yasayan 6lii oldugu igin hem baskalarina
yiik olur, hem de kendi aci ¢eker. Boyle hastalara rahipler ve devlet adamlari 6liime
razt olup, acilarindan kurtulmasi icin 6giit verirler. Eger hasta hayatina kendi eliyle
son veremiyorsa, o zaman kendi adina bagka birisinin yapmasina izin verirler. Bu er-
demli bir davranistir ve Utopya’da yiiksek saygr goriir.”

Giiniimiize yakin anlami ile ilk defa 6tanazi terimini kullanan ise Francis
Bacon’dir®. 1623 yilinda Bacon, doktorun gorevinin hastanin sagligini yeniden ka-
zanmasia yardimct olmanin yaninda, hastanin acilarini da dindirmek oldugunu
savunmugtur. Doktorun acilari dindirme gorevi ise yalnizca hastaligin iyilesmesini

saglayacagi zaman degil, “kolay ve adil” bir ¢liimii sagladig1 zaman da vardir’.

Biilent Ozaltay, Otanazi ve Getirdigi Etik Sorunlar, Istanbul 1996, s. 11.

Hipokrat yemininin 6zgiin metni icin bkz. http://www.pbs.org/wgbh/nova/body/hippocratic-oath-to-
day.html (erigim: 25.11.2015)

4 Sadri Maksudi Arsal, Tiirk Tarihi ve Hukuk, Istanbul 1947, s. 72.
http://www.biography.com/people/thomas-more-9414278 (erisim: 25.11.2015)
®  Sibel Inceoglu, Olme Hakk: (Otanazi), istanbul 1999, s. 86.

T Thomas More, Utopya, cev. T. Gokcen Sagnak, Istanbul 1999, s. 77-78.

8 M Emin Artuk/A. Caner Yenidiinya, Otanazi, Hukuk ve Etik Boyutuyla Otanazi (Derl. Nur Centel),
Istanbul 2011, s. 108.

Ozaltay s. 14.
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Otanazi tartismalarmin yogun bir sekilde bagladigi ve sempatiyle bakilmaya
baglandig1 dénem XIX. yiizyil sonlaridir. Bu dénemde, Darwin’in evrim teorisi ve
filozof Friedrich Nietzche’nin goriislerinden beslenen bir anlayisla bazi yasamlarin
yasanmaya degmez olduklarmi biyolojik olarak kanitlama egilimi dogdu. Nietsche,
1889 yilinda yazdig1 “Moral fiir Arzte” (Hekimler icin Ahlak) adli yazisinda; “Hasta,
toplum i¢in parazittir. Belli bir durumda, artik daha fazla yagamak uygun degildir.”
diyerek 6tanazinin gerekliligini savunmustur'®. Bu goriislerden de beslenen ve boyle-
ce kendisine megruiyet sagladigimi diisiinen Nazi Almanya’sinda 8.000’e yakin ¢ocuk
ve 70.000’den fazla yetiskin, dtanazi gerekgesi ile oldiriildi'!. Bu durum, uzun yillar
insanlarin 6tanazi konusuna 6n yargili bakmalarinda énemli bir etken oldu.

Otanaziyi mesrulastirma amaci giiden ilk topluluklar, Ingiltere’de “Voluntary
Euthanasia Society” adiyla 1935’de, Amerika Birlesik Devletleri'nde ise “Euthanasia
Society of America” adiyla 1938'de kuruldu. Bu kuruluglarin 6tanazinin yasallagmast
yoniindeki calismalari basarisizlikla sonuglandi'?2. Diinyadaki tiim ¢tanazi kurulugla-
r1, 1980°de Ingiltere’de yaptiklari bir uluslararasi konferansta “Diinya Olme Hakk:
Dernekleri Federasyonu” (“World Federation of Right to Die Societies”) ad1 altinda
birlesti. Bu federasyon, her yil farkli bir iilkede uluslararasi programlar diizenleye-
rek dtanazinin taninmasini ve mesrulagmasini savunmaktadir. Federasyonun slogani;
“serefli bir 6liim icin ¢oziimler saglamak”(“ensuring choices for a dignified death”)tir'?.
Otanazinin bir hukuk diizeninde uygulanabilirlik kazanmasi ise XX. yiizyilin ikinci
yarisindan sonra olmugtur. ilk olarak Hollanda’da iradeye bagli ¢tanazi fiilen uygu-
lanmaya baglanmigtir'.

1. OTANAZI KAVRAMI

Tiirk Dil Kurumu’nun Tiirkge Sozliik’tine gore dtanazi, kendi 6liimiinii isteme
hakkidir®. TDK, yaptig1 bu si§ tanimi resmfi internet sitesindeki tanimlarda degis-
tirmig gozitkkmektedir. Buna gore TDK, ¢tanaziyi “Giincel Tiirkge Sozliik”te “dlme
hakk1”, “Veteriner Hekimligi Terimleri Sozliigii’nde ise “Tedavisi miimkiin olmayan
hastaliklarda, canliyt agri ve act vermeden 6ldiirme, uyutma” olarak tanimlamak-

10 Arin Namal, Tiirk Tip Etigi Cevrelerinde Otanazi Tartismalari-Neden Heniiz Kiiciik Bir Alev?,
Hukuk ve Etik Boyutuyla Otanazi (Derl. Nur Centel), Istanbul 2011, s. 74.
" Namal s. 74.

12 Ana Britarmica, C.l], [stanbul 1989, s. 312. (Aktargn: Giil Altay, Nitelikli Yasam Hakk1 1gin Ota-
nazi, Istanbul Bilgi Universitesi Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul 2005, s. 13.

Federasyon hakkinda detayli bilgi icin bkz. http://www.worldrtd.net (erisim: 25.11.2015)
Giivens. 7.

5 Tirk Dil Kurumu, Tiirkge Sozlitk, Ankara 2005, s. 1550.
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tadir'®. “Olme hakk:” ifadesinin de tam olarak tanazi kavraminin karsiligi oldugu
kanaatinde degiliz. Zira bu ifade, kisinin kendi hayatina son vermesi hususunda ira-
desi/hakk: oldugu gibi bir anlama geleceginden dolayt intihar gibi 6tanazi ile ilgili
olmayan hayata son verme yontemlerini de kapsayabilir'”. Genel bir ifade ile ¢tanazi,
mevcut tibbi verilere ve imkanlara gore iyilesmesi miimkiin olmayan ve bu hastalik-
tan dolay siddetli acilar ceken veya sakat dogmus bir hastanin hayatinin aktif veya
pasif bir hareket ile sona erdirilmesidir'®. Burada icrai veya ihmali bir hareketle 6lii-
miin amaclandig1 gézden uzak tutulmamalidir. Hastaya karsi yapilan aktif veya pasif
hareketin onu 6ldiirme kast1 ile yapilmamas: halinde 6tanaziden bahsetmek miimkiin
degildir. Bu bakimdan ileride inceleyecegimiz sekilde kemoterapi gibi kesin sonug
getirmeyecek tedavilerin reddedilmesi kanaatimizce pasif tanazi kapsaminda deger-
lendirilmemelidir.

Otanazi, kavramsal olarak tip ve hukuk bilim dallarint birlikte ilgilendiren bir
konudur. Bununla birlikte étanazinin felsefi, vicdani ve din? yonleri olmast hasebiyle
birden fazla disiplinin birlikte incelenmesi, 6tanazi hususunda “dogru”ya ulasma adi-
na dnemli bir adim olacaktir. Konuya tip bilimi acisindan bakildiginda; 6lim tibbi
yollardan saglanmaktadir ve kullanilan vasitalalar acisindan 6tanazi, Giiven’in ifadesi
ile “teknik oliim”diir’®. Bu ifadenin kabul edilebilirligi veya edilemezligi bir yana,
insana olumsuz hisler hissettirdigi aciktir. Insan hayatinin hangi gerekce ile olursa
olsun, vasitalar kullanarak “teknik” bir sekilde sona erdirilmesinin insan onuru ile
bagdasip bagdagsmadigi son derece tartigmaya aciktir. Hukuk bilimi ise, insanin ha-
yat hakkinin yaninda “6lme hakki”nin da bulunup bulunmadigi noktasinda ¢tanazi
konusu ile ilgilenmektedir. Konuya felsefi ve vicdani acidan bakanlar ise, hayatin
niteligi ve kisinin kendi hayati iizerinde tasarrufta bulunma hakkinin olup olmadig:
hususlart ile ilgilenmektedir®. Otanazi kavramini dini eksende tartisanlar ise, hayatin
ve bedenin, Allah-Tanr tarafindan insana verilen bir “emanet” oldugu ve bu ba-
kimdan hayatin kutsalligi/dokunulmazligi baglaminda 6tanazi kavramina olumsuz bir
sekilde bakmaktadir. Ayrica 6tanazi; uygulanacak kisi (ayirt etme giiciine sahip olan/

16 http://www.tdk.gov.tr/index.phploption=com_bts&arama=kelime&guid=TDK.
GTS.5653656e78¢900.96115964 (erisim: 23.11.2015)

17 Ayni yonde bkz. Yusuf Yasar/Isil Turan, Alman, Avusturya Ve Isvigre Yiiksek Mahkeme Kararlar:
Cercevesinde Talep Uzerine Oldiirme Sucu ile Otanazi Iliskisi, MUHE-HAD C. 19 S. 1, Istanbul
2013, 5. 42.

18

Otanazi tanimlart icin bkz. Giiven s. 11; Muharrem Ozen/Meral Ekici Sahin, Otanazi, Ankara Barosu
Dergisi S. 2010/4, Ankara 2010, s. 17; Yasar Yigit, Islam Hukukuna Gére Otanazi, Ankara 2013, s.
9; Esra Alan Akcan, Otanazi, [UHFM C. LXXI, S.1, Istanbul 2013, s. 3; Altay s. 3; Hamdi Kalyoncu,
Oliimsiizliik Thtiyaci, Istanbul 2011, s. 83-85.

9 Givens. 12.

0 Inceoglus. 15.
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olmayan kisiler gibi), 6tanazi isteginin aciklandigi zaman (hastanin bilinci acik/kapa-
l1 iken, hastaliga yakalanmadan ¢nce/sonra gibi) ve étanazinin uygulanma bigcimine
gore farkli bicimlerde kavramsallastirilabilir?'. Hal boyle olunca, étanazi kavramima
iliskin yapilacak bir hukuki diizenleme, fazlasiyla ayrintili olmalidir.

A. Otanazi Tiirleri

Otanazi, ¢liime yol acan kasith fillin islenisi yoniinden ikili bir ayrima tabi
tutulmaktadir. Bunlar aktif ve pasif 6tanazidir. Caligmamizda inceleyecegimiz ikinci
ayirim ise, 6tanazi kararmin alimmasinda hastanin iradesinin bulunup bulunmadig:
yonii ile iradeye bagl 6tanazi ve irade dig1 6tanazidir.

i. Aktif Otanazi-Pasif Otanazi

Doktrinde aktif ¢tanazi, sliimii saglayan tibbf yontemin dogrudan dogruya kul-
lanilmast hali olarak tanimlanmaktadir®®. Yine aktif 6tanazi, ani 6liime neden olan
oliimciil dozda ilact enjekte etmek olarak da goriilmektedir?®. Kanaatimizce ani olii-
me neden olmayan, ancak hastanin hayat siiresini kisaltacagi kesin olan maddelerin
hastaya verilmesi de aktif 6tanazi kapsaminda kabul edilmelidir. Anlagilacag: iizere
burada etkin bir sekilde hayatin sonlandirilmasi amaclanmaktadir. Aktif 6tanazide,
hastaya yonelik hareketin niteligi cok énemlidir. Bu baglamda, hareket hastaya silah-
la ates etmek veya bigaklamak degil, hekimlik faaliyetleri sirasinda gergeklestirilebi-
lecek bir hareket olmalidir®*. Aktif 6tanazinin uygulandigi bir hasta, ¢ncelikle hekim
tarafindan sedasyona®® maruz birakilir ve daha sonra 6liimciil dozdaki ilag viicuduna
enjekte edilir®. Buradan anlagilacag tizere, usuliine uygun bir sekilde uygulanan aktif
Otanazide dnce hasta bir anestezi uzmani tarafindan uyutulmakta ve akabinde ¢liime
sebebiyet veren ilac hastaya enjekte edilmektedir. Ileride de inceleyecegimiz iizere
aktif 6tanazi, hukukumuzda Tiirk Ceza Kanunu'nun 82/1-a hitkmii kapsamindaki ta-
sarlayarak kasten 6ldiirme sugu olarak degerlendirilmektedir®.

2 Bertil Emrah Oder, Hak ve Orzgiirliikler Temelinde Otanazi: Anayasa Hukuku Bakimindan Bir
Degerlendirme, Hukuk ve Etik Boyutuyla Otanazi (Derl. Nur Centel), Istanbul 2011 s. 4.

22 Artuk/Yenidiinya s. 115; Akcan s. 6.

3 Inceoglus. 135.

24 Ozen/Sahin s. 19.

5 Sedatif ilaglarla saglanan ve derinligi hekim tarafindan kontrol edilebilen uyku hali. Bu durumda
biling agiktir, fakat gegici bir hafiza kaybi sz konusu olur. Bkz. http://www.tibbisozluk.com/arama.
phplterim=sedasyon&x=-773&y=-140 (erisim: 26.112015)

26

Erdem Ozkara, Otanaziye Farkli Bir Bakus:Belgika’da Otanazi Uygulamast ve Ulkemizdeki Durum,
TBB Dergisi S. 78, Ankara 2008, s. 106.

2T Yener Unyer, Tiirk Ceza Huquu Acisindan Otanazi, Hukuk ve Etik Boyutuyla Otanazi (Derl. Nur
Centel), Istanbul 2011, s. 57, Inceoglu s.139, Artuk/Yenidiinya s. 137:Yazarlara gore aktif dtanazi,
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Pasif 6tanazide ise hareketsiz kalmak suretiyle 6liim sonucu meydana geti-
rilmektedir®. Onemle belirtilmelidir ki, hareketsiz kalman fiil sonucunda &liimiin
meydana gelmesi kesin ise ve 6liim amaglanmis ise pasif dtanaziden bahsedilebilir.
Belirtmek gerekir ki, Tiirk hukukunda hastanin 6lecegini éngérmesine ragmen has-
tanin talebi tizerine doktorun tedaviyi sona erdirmesi TCK m. 85 kapsaminda taksirle
oldiirme kapsaminda degerlendirilmektedir?’. Doktrinde baskin olan goriise gore pasif
6tanazi, hastanmn bir miiddet daha yasamasini saglayan yasam destekleyici tedaviyi
sunmayarak veya yasam destekleyici tedaviyi sona erdirerek ¢liimii hizlandirmaktir®.
Pasif 6tanaziye 6rnek olarak ise, yasam destek iinitesinin fisinin gekilmesi, gastrosto-
mi tiipiiniin ¢ekilmesi, respiratoriin gekilmesi gibi durumlar gosterilmektedir’!. Kana-
atimizce bu durumlar ve doktrinde yapilan pasif 6tanazi tanimi uygun degildir. Zira
ozellikle yasam destek iinitesine bagl olarak hayatini devam ettiren hastalara verilen
yasam desteginin cekilmesi kanaatimizce belirgin bir “aktif” hareketi icermekte ve
boylece hekim, hareketsiz kalarak degil de, dogrudan bir miidahale ile hastanin haya-
tinin sona ermesine sebebiyet vermektedir’?. Belirtildigi iizere pasif 6tanazi, hareketsiz
kalman fiil sonucunda mutlak olarak 6liim beklenmis ve istenmis ise sz konusu olur.
Bu baglamda, ¢okca tartigilan kemoterapi gibi sonug¢ garantisi olmayan tedavilerin
reddedilmesi veya uygulanmamasi halinin pasif 6tanazi olup olmadig1 hususu da net-
lik kazanacaktir. Kanaatimizce kemoterapi gibi sonu¢ garantisi olmayan ve genellikle
faydasindan ¢ok zarart olan yontemlerin reddedilmesi kesinlikle pasif 6tanazi degildir.
Buna mukabil, yasam destek iinitesinin fisinin ¢ekilmesi ise yukarida agiklanan ne-
denlerden dolayi aktif 6tanazi kapsaminda degerlendirilmelidir.

Giiniimiizde doktorlar, pasif 6tanaziye -yasam destek iinitesinin figinin gekil-
mesi dahil- aktif 6tanaziden daha olumlu bakmaktadir. Ornegin tilkemizde 300 dok-
torun katildig bir aragtirmaya gore, doktorlarin % 11’1 aktif 6tanaziyi desteklerken,
bu oran pasif ¢tanazide %48’e kadar ¢tkmaktadir®®. Kanaatimizce aktif dtanazi-pasif
dtanazi ayrimi suni bir ayrimdir ve sonuglarina bakildiginda da ikisi arasinda herhangi
bir fark yoktur*.

tasarlayarak kasten 6ldiirme sucunun yaninda TCK m. 82/1-e’deki kasten ¢ldiirme fiilinin “beden
veya ruh bakimindan kendisini savunamayacak durumda bulunan kisiye karsi islenmesi” baglaminda
sucun nitelikli halini olugturabilir.

8 Giivens. 15.

» Inceoglu s. 136.

30 Inceoglu s. 135; Giiven s. 15-16; Ozen/Sahin s. 19.
31 Giivenss. 16.

32 Ayni1 yonde bkz. Artuk/Yenidiinya s. 117. Kargt yonde bkz. Giivens. 16, Yigits. 17.

33 Inceoglu s. 136.

4 Aktif-pasif Stanazi ayrimina ahlaki ve felsefi bakis icin bkz. Erol Kuyurtar, Aktif ve Pasif Otanazi

Ayrim1 Ahlaksal Bir Ayrim midir?, FLSF, Bahar 2014, Ankara, S. 17, s. 47-69.
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ii. Iradeye Bagli Otanazi-Irade Disi Otanazi

Otanazi karari verilirken hastanin icinde bulundugu durum dikkate alindigin-
da 6tanazi iki farkli sekilde karsimiza ¢ikabilir. Bunlardan ilki, hastanin bilincinin
acik oldugu ve sarih bir sekilde 6tanazi iradesinin bulundugunu beyan ettigi iradeye
bagli 6tanazi durumudur. Buna istemli (“voluntary”) 6tanazi de denilmektedir®. Bu
durumda hasta, temyiz kudretine sahip olmali ve iradesi hata, hile veya tehdit gibi
durumlarla fesada ugratilmamig olmalidir. Diger durumda ise, hastaligin siddeti ne-
deni ile hastanin bilinci yerinde degildir ve hasta koma veya bitkisel hayat gibi bir
durumdadir. Otanazi ile ilgili olumlu veya olumsuz iradenin beyan edilemeyecegi bu
gibi durumlarda uygulanan étanaziye irade disi veya istem digi dtanazi denir. Irade digt
dtanazi, hasta yakinlarinin veya hastayr kanunen temsil etmeye yetkili kisinin talebi
ile gergeklestirilir. Goriildiigi tizere irade dist ¢tanazi, hasta iradesini hige sayan ve
kotiiye kullanimlarin en fazla olabilecegi bir durumdur. Hastay kendilerine yiik (!)
olarak goren aile bireyleri, irade digt 6tanazinin kabul edildigi hukuk diizenlerinde
kolaylikla hastanin hayat hakkini elinden alabileceklerdir. Cocukken yakalandigi bir
hastalik neticesinde hareket kabiliyetini tamamen yitiren ve 12 yil boyunca komada
kalan Giiney Afrika’li Martin Pistorius'un, 12 yil sonra komadan ¢iktiginda annesi-
ne; “ ‘Umarim 6liirsiin’ demen de dahil her seyi duydum anne™® demesi, irade dist
6tanazinin kabul edildigi durumlardaki istismarlarin ne kadar biiyiik olacagina dair
ipuglar1 vermektedir.

Arastirmalara gore doktorlar, iradeye bagl (istemli) ¢tanazileri yerine getirir-
ken kendilerini daha rahat hissetmektedirler’”. Ozellikle terminal dénemde olmayan
ve terminal dénem™®e girildigi donem igin verilen 6tanazi talepleri, sempati ile kar-
stlanmaktadir?.

Doktrinde ayrica istemsiz (involonter) 6tanaziden bahsedilmektedir. Istemsiz
dtanazi; hastanin ve hasta yakinimin iradesinin olmadigi, yalnizca doktorun iradesine
bagli olarak uygulanan 6tanazidir®®. Bunun en tipik ve u¢ 6rmegi, dnceki boliimlerde
de belirttigimiz iizere Nazi Almanyasi’'nda uygulanmis ve kronik hastalar, sakatlar,

» Inceoglu s. 157.

36 20 Mart 2015 Tarihli Hiirriyet Gazetesi: http://www.hurriyet.com.tr/12-yil-sonra-komadan-cikti-ve-

soyledikleri-sok-etti-28501297 (erisim: 27.11.2015)
3T Altays. 29.

38 Terminal doénem, 6liimciil hastaligin son evresi, yani 6liim 6ncesi dénemdir. Terminal dénem kavrami
ve kanserli bir hastanin terminal dsnemdeki durumu icin bkz. http://onkder.org/text.php3?id=790#r1

(erigim:27.11.2015)
3 Giivens. 14.
10 Ozkarass. 108; Giiven s. 14.
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yaslilar ve yagamlar1 “degersiz” bulunan Yahudi ve Cingene gibi irklara mensup olan-
lar gaz odalarinda “6tanazi” adi altinda katledilmislerdir*.

I11. TURK HUKUKU BAKIMINDAN OTANAZI

Otanazi, kavramsal olarak hukukumuzda tanimlanmis degildir. 1998 tarih ve
23420 sayili Hasta Haklari Yoénetmeligi'nin 13. maddesine gore, “Otenazi yasaktr./
Tibbi gereklerden bahisle veya her ne suretle olursa olsun, hayat hakkindan vazgecilemez.
Kendisinin veya bir bagkasimn talebi olsa dahil, kimsenin hayatina son verilemez.” Bu yo-
netmelik hitkmiinden hareketle, 6tanazinin, kisinin veya bir bagkasinin talebi ile,
tibbi gerekler vaya bagka bir nedenle yagamin sonlandirilmasi demek oldugu sonucu
cikartilabilir. Ancak anlagilaca: iizere bu tanimlama fazlasiyla yetersizdir.

Hukukumuzda hayat hakki, en temel kisilik hakk: olarak kabul edilmekte-
dir. Hayat hakki tizerinde hi¢ kimsenin tasarruf etme hakki bulunmamaktadir®?. Hic
kimse ne kendisinin ne de bir bagkasinin hayatina son verme hakkina sahip degildir.
Bu yonde gosterilen riza da hangi gerekge ile olursa olsun hukuka aykiriligi ortadan
kaldiran bir unsur olmayacaktir®. Buna mukabil rizani varlig1 Tiirk Bor¢lar Kanunu
m. 52 ve TCK m. 62 uyarinca tazminatin ve cezanin indirilmesinde takdiri bir neden

olarak kabul edilebilir*.

TCK’da 6tanazi ile ilgili herhangi bir diizenleme bulunmamaktadir. Calisma-
nin baginda da belirtildigi tizere hukukumuzda, hastanin mutlak rizast ve talebi olsa
dahi 6tanazi uygulayan bir doktor, kasten 6ldiirme sucunu iglemis kabul edilecek-
tir. Zira TCK m. 26/2 hiikmiine gore, yalnizca “kiginin tizerinde mutlak surette tasarruf
edebilecegi bir hakkma iliskin olmak iizere, acikladygi rizasi cercevesinde islenen filden dolay
kimseye ceza verilmez.” Hayat hakki ise, kisinin iizerinde mutlak surette tasarruf ede-

bilecegi bir hak degildir.

1989’da TCK Ontasarisinin ikinci komisyon tarafindan hazirlanan metninin
135. maddesinde “Talep iizerine 6ldiirme” baglikli bir diizenleme mevcuttu. 1lgili dii-
zenlemeye gore; “Iyilesmesi olanag bulunmayan ve ileri derecede wzdirap verici bir hastaliga
tutulmus olan bir kimsenin, bilincinin ve hareketlerinin serbestligine tam olarak sahip iken
yapug wsrarli talepleri tizerine ve sadece hastamn wdwaplarma son vermek maksadiyla
oldiirme fuilini igledigi sabit olan kimseye bir yildan ti¢ yila kadar hapis cezast verilir.” Anla-

4 Ozkaras. 108.
42 Serap Helvaci, Gergek Kisiler, [stanbul 2013, s. 112.
Y Helvact Gergek Kisiler s. 112.

44 Serap Helvaci, Tiirk ve 1svi§re Hukuklarinda Kisilik Hakkini Koruyucu Davalar, [stanbul 2001,
s. 51; Helvaci Gergek Kisiler s. 112-113.
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silacag {izere buradaki diizenleme “talep iizerine ¢ldiirme”den ziyade tam anlamu ile
dtanazidir. Goriilecegi tizere burada hastanin rizasi yeterli gériilmemis ve temyiz kud-
retine sahip oldugu dénemde 1srarli taleplerinin olmasi aranmustir. Tasaridaki bu dii-
zenleme, TBMM Adalet Komisyonunda kabul edilmemis ve metinden ¢ikartilmistir.
Doktrinde de bu diizenleme, hayat hakkinin ¢nemi dikkate alindiginda talep iizerine
oldiirme (6tanazi) fiilinin hafif bir ceza ile gegistirildigi gerekeesi ile elegtirilmistir®.
Yine diizenlemeye getirilen bir bagka elestiri ise, hastanin bu israrli talepleri biling ve
hareketlerinin serbestligine tam olarak sahip iken yapmasi beklenirken, dliimciil bir
hastaliga yakalanan kisilerin bu bilin¢ ve hareket serbestligine zaten sahip olamaya-
caklari gerekgesidir®. Ayni hitkiim TCK 1997 Ontasarisinda da “aciy1 dindirme saiki”
ile 6ldiirme basligi altinda tekrarlanmig*’, fakat sonuc olarak yasa koyucu bu tasariy
kabul etmemis ve mevcut diizenin devami olan, ¢tanaziye kasten 6ldiirme sucuna
iliskin hiikiimlerin uygulanmasina devam edilmesine karar vermistir.

Yargitay Ceza Genel Kurulu da 6tanazinin hukukumuzda kesinlikle yasak ol-

¢

duguna dair su karari vermistir: “... Ayrica magdurun rizast sucu ortadan kaldwmaz. Yasa
miiessir fil sucunda hukuka wygunluk sebebi olarak magdurun rizasmu kabul etmemistir.
Beden biitiinliigii ile ilgili haklar iizerinde kisinin smursiz tasarruf yetkisi yoktur. Beden bii-
tiinliigiine zarar veren, kisinin toplumsal girevlerini yerine getirmesini engelleyecek eyleme
iliskin niza, gecerli olamaz. Ogretide cogunlukla magdurun nizasi takibi sikayete bagh miies-
sir ful eylemlerinde gecerli kabul edildigi halde, re’sen kovusturulan miiessir fiil eylemlerinde
gecerli kabul edilmemektedir. Bu sucta magdurun rizasiu kabul etmek bizi sonugta stenaziyi
kabul etmeye kadar gétiivebilecektiv ki Tiirk Hukukunda étenazi, kasten adam oldiirme

748 Bu karara gore dtanazi uygulayan doktor, yaptirimi

seklinde cezalandirilmaktadur. ..
miiebbet hapis cezast olan kasten 6ldiirme sugunu iglemis olacaktir. Hatta bazi du-
rumlarda 6tanazi, TCK m. 82/1-a ve m. 82/1-e kapsamlarinda, “tasarlayarak kasten
sldiirme” veya “..beden veya ruh bakimmdan kendisini savunamayacak durumda bu-
lunan kisiye karsi kasten o6ldiirme” sucu kabul edilerek 6tanazi uygulayan doktora

agirlastirilmis miiebbet hapis cezast uygulanabilecektir.

IV. KARSILASTIRMALI HUKUK BAKIMINDAN OTANAZI

Otanazi hususunda kargilagtirmali hukuka bakildiginda bazi tilkelerin Tiirkiye
gibi dtanaziye izin verme konusunda cok kati olduklar1 ve yasakladiklari goriiliirken,

¥ Ahmet Gokgen/Murat Balci, Kasten Oldiirme Sucu (TCK. M. 81), MUHF-HAD C. 17 S. 1-2,
Istanbul 2011, s. 110;

% Omer Omeroglu, Otanazi, TBB Dergisi 1993/2, Ankara 1993, s. 203.
47 Nur Centel/Hamide Zafer/Ozlem Cakmut, Tiirk Ceza Hukukuna Giris, Istanbul 2008, s. 325.
¥ yook 2004/9-213 E. 2005/3 K. 01.02.2005 T. (www.kazanci.com.tr) (erigim: 28.11.2015)
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bazi iilkelerde yine yasak oldugu ancak yaptirimimnin hafif oldugu goériilmektedir. Son
olarak bazi iilkelerde ise dtanazi yasaldir ve belirli durumlarda ¢tanaziye izin veril-
mektedir. Hatta bazi iilkelerde 6tanazi fazlastyla genis yorumlanmaktadir. Ornegin,
1933 Uruguay ve 1935 Kolombiya Ceza Yasalarina gore, acima saikiyle adam ¢ldii-
riilmesinde mahkemenin ceza vermeme yetkisi vardir®. Kanaatimizce iilkeden tilkeye
degisen bu durum, iilkelerin en basta dini dgretileri ve dine bagliliklart ile ilgilidir.
Caligmanm V. bsliimiinde baslica dinlerin 6tanaziye bakist incelenecektir.

A. Kita Avrupast Hukukunda Otanazi

Otanazi baglamimnda kita Avrupasimni inceledegimizde, dtanazinin Hollanda,
Belcika ve Litksemburg digindaki tilkelerde yasal olmadigini gérmekteyiz. 2015 yilinda
11 milyon niifusa sahip olan ve 2013 yilinda 1807 kisinin 6tanazi oldugu Belgika’da,
Otanazi kapsaminin fazlasiyla genisledigi goriilmektedir. 30 senedir hapishanede bu-
lunan miiebbet hapis mahkumuna 2014 yilinda, “gektigi dayanilmaz psikolojik acilar”
nedeniyle hastahanede 6tanazi hakkinin taninmast ile yeni bir tartisma baglamigtir®.

Hollanda’da 6tanazi giintimiizde hem aktif hem de pasif haliyle serbesttir.
Hollanda’da yargiya yansiyan ilk dava 1984 yilindaki Alkmaar davasidir. Bu davada,
95 yasindaki kalgasi kirik, sagir ve kor olan bir hastanin israrli istemleri sonucu ken-
disine yiiksek dozda morfin vererek hayatini kaybetmesine neden olan doktor yargi-
lanmigtir. Hollanda Yiiksek Mahkemesi verdigi kararda; “vicdanl bir hekimin gorevleri
arasimda, tercihini 6liimden yana kullanmak da vardwr.” diyerek doktorun sugsuzluguna
hiikmetmistir’'. Bu davadan sonra Hollanda Kraliyet Tabipler Birligi bir bildiri ya-
yinlayarak bir hastaya 6tanazi uygulanmasinin sartlarini agiklamistir. Ayrica Tabipler
Birligi, ¢ogulcu bir toplumda kiirtaj ve dtanazi gibi konularda hicbir zaman bir kon-
sensiisiin olugamayacagini belirterek, belirli kosullarda 6tanazinin serbest oldugunu
bildirmistir’?. Bu kosullar sunlardur:

1- Otanazi talebi hastadan gelmelidir. Bu talep aydmlaulms bilgiye dayanan hicbir
siipheye yer vermeyecek kadar acik, bagimsiz ve wsrarl bir isteme dayanmalidir.

2- Tedavisi olanaksiz bir hastalik séz konusu olmal ve hastanin katlanilmaz act
ve wdwaplart bulunmalidir. Bu act ve wdwabm dindirilmesinin hichbir kosulu
kalmamus olmaldur.

® Centel/Zafer/Cakmut, s. 324
0 http://www.dw.com/tr/belcikali-mahkiima-5lme-hakki-tanindi/a-17924036 (erigim: 30.11.2015)
51 Margaret F. A. Otlowski, Voluntary Euthanasia and the Common Law, Oxford 1997, s. 398.

52 Inceoglu s. 196.
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3- Hekim bu karara varirken titiz davranmalr, bu alanda tecriibeli ve bagimsiz baska
bir hekimle birlikte degerlendirme yaptiktan sonra wygulamaya gecmelidir >

Otanazi, giiniimiizde Hollanda’da yaygin bir sekilde uygulanmaktadir. Oyle ki,
15 milyon niifuslu Hollanda’da her yil yaklasik 3500 kisinin ¢tanazi yoluyla oldiigii
tahmin edilmektedir®. 2002 yilinda étanazi ile ilgili kabul edilen yasaya gore, hastanin
oliimciil bir hastaliga yakalanmis olmasi gerekmemektedir. Hastanin dayanilmaz ve
siirekli acilar iginde olmasi, mevcut verilere gore iyilesme imkaninin olmamasi ve
oltim istegini agik¢a yerine getirmesi yeterlidir™. Yine ilgili yasaya gore, 12 yagindan
kiiciiklerin 6tanazi talebi yerine getirilmeyecektir. 12 ild 16 yag arasindakilerin ise
anne ve babanin izni gereklidir. Ancak anne-baba bu izni vermemekte haksiz ise ve
bu durum cocugun ciddi bir sekilde zararina sebebiyet verecek ise izin gerekmemek-
tedir®.

[svicre’de 6tanazi, yardimli intihar (“Assistierter Suizid”) (“Assisted Suicide”)
kavrami baglaminda tartisilmaktadir. Belirtmek gerekir ki, Isvicre’de aktif veya pasif
dtanazinin serbest olduguna iliskin bir diizenleme bulunmamaktadir ve Hollanda’da-
ki gibi bir 6tanazi diizenlemesine yonelik herhangi bir ¢alisma da mevcut degildir®.
Bununla birlikte, Isvicre Ceza Kanunu’nun 115. maddesine’® gore, “Kisisel menfaat
elde etmek icin, bir kisiyi intihar etmeye tesvik eden veya intihar etmesine yardim eden kisi,
intiharm gerceklesmesi veya intihara tesebbiis edilmesi halinde 5 yila kadar hapis veya para
cezasma carptirilr.” Bu hitkmiin kargit anlamindan (argumentum a contrario), intihara
-veya dtanaziye- yardim eden kisinin, bu yardimi kisisel menfaat elde etmek icin yap-
miyor olmast durumunda yardimli intiharin miimkiin oldugu sonucuna varilabilir®.
Isvicre’de yardvml intihar hadiseleri oldukca yaygmdur. Oyle ki, Isvicre’de yasal
dort tane yarduiml intihar hizmeti veren orgiit bulunmaktadir. Bunlardan en bii-
yiigii olan EXIT-Deutsche Schweiz orgiitiiniin 90.000’den fazla iiyesi bulunmak-
tadir®. Yillik 45 Isvicre Frangi iiyelik ticreti bulunan 6rgiitiin®, “kisisel menfaat elde

53 Peter Singer, Rethinking Life and Death, New York 1994, s. 146; Inceoglu s. 196.

54 Altay s. 69.

> F. Pinar Olger, A Contextual Perspective on Dutch Lae and Practice Regarding Euthanasia and
Assisted Suicide, Hukuk ve Etik Boyutuyla Otanazi (Derl. Nur Centel), Istanbul 2011, s. 247.

0 Olger s. 249.

o Julian Mausbach, Isvicre Hukukunda Yardimli Intihar, (gev. Isik Onay/Sendi Yakuppur), Hukuk ve
Etik Boyutuyla Otanazi (Derl. Nur Centel), Istanbul 2011, s. 161’deki 2 nolu dn.

58 https://www.admin.ch/opc/en/classified-compilation/19370083/201501010000/311.0.pdf (erigim:
29.11.2015)

5 Ayni yonde bkz. Mausbach s. 163.

60

https://www.exit.ch/en/who-is-exit/ (erigim:29.11.2015)

61 https://www.exit.ch/en/exit-at-a-glance/ (erigim:29.11.2015)
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etmek” amaci giitmedigi, tiyelik aidati ile idar? masraflarin karsilanmasinin amac-
landig1 iddia edilmektedir®. Ayrica belirtmek gerekir ki, madde metnindeki “kisisel
menfaat” ifadesinden hastanin ¢liimiinden sonra meydana gelecek olan miras, mali
destek yitkiimiinden kurtulma gibi durumlar da anlagilmalidir®. Isvicre hukukunda
otanazi ile iliskilendirilebilecek bir diger hiikiim de Isvicre Ceza Kanunu’nun 114.
maddesinde yer almaktadir. Buna gore, “Acima duygusu gibi insani nedenlerle bir kisiyi
ondan gelen ciddi ve israrl talep tizerine 6ldiiven kisi ti¢ yila kadar hapis veya para cezasiyla
cezalandmlir.”%* Goriilecegi tizere, her ne kadar hukukumuzdaki kadar yaptirimi agir
olmasa dahi Isvicre’de de Stanazi suctur.

Alman hukukunda da aktif 6tanazinin suc olarak nitelendirildigini gormek-
teyiz. Alman Ceza Kanunu'nun Géniillii Otanazi (Totung auf Verlangen) bashikli 216.
maddesine gore®, “Bir kisinin acik ve wsrarl, ciddi talebi iizerine onu oldiiren kisi alti ay-
dan bes vyila kadar hapis cezast ile cezalandimlir/Tesebbiis asamasimda da cezalandmlir.”
Ancak belirtmek gerekir ki, Alman Federal Yiiksek Mahkemesi 2007 yilinda verdigi
bir kararda, gastrostomi ile yapay beslenme saglayan diizenegin fisinin cekilmis ol-
masmdan dolayt hastamin talebini yerine getiren hasta yakinlarina ve avukatina
herhangi bir ceza vermemistir®. Alman Federal Meclisi, 6 Kasim 2015 tarihinde
yaptigi diizenleme ile “istisnai” durumlarda, pasif 6tanazi olarak nitelendirilebilecek
tedavinin kesilmesi durumlarinin yasal oldugunu belirlemistir. Bununla birlikte, kar
amacli ticari 6tanazi destegi yasaklanmigtir Bu sekilde pasif 6tanaziye kar amaci giide-
rek yardimci olan kisiler (¢ yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilacaktir®.

Norve¢'te de étanazi kasten 6ldiirme sugundan ayri bir sekilde ve daha hafif
yaptirimla sug olarak belirlenmigtir. Norveg Ceza Kanunu'nun 229 ve 235. madde-
lerine gore, “umutsuz” bir hastaliga yakalanan kisinin 6liimiine yardimci olan kisi ti¢
yila kadar hapis cezast ile cezalandirilmaktadir®.

Bir diger kita Avrupasi iilkesi olan Italya’da da 6tanazi yasaktir ve cezasi diger
iilkelere gore daha agirdir. Italyan Ceza Kanunu'nun 579. maddesine gore, “Her kim,

62 Mausbach s. 165.

3 Bemzer yonde bkz. Yagar/Turan's. 51.

o4 https://www.admin.ch/opc/en/classified-compilation/19370083/201501010000/311.0.pdf
(erigim:29.11.2015)

05 http://www.gesetze-im-internet.de/englisch_stgb/englisch_stgb.html#p1812 (erigim: 29.11.2015)

% Gunnar Dqttge, Alman Hukukunda Qtanazi, (cev. Beril Ozcanh/Zeynep Elibol) Hukuk ve Etik
Boyutuyla Otanazi (Derl. Nur Centel), Istanbul 2011, s. 215.

67 “®ytanazi Yardimima Yasak” http://www.dw.com/tr/6tanazi-yardimina-yasak/a- 18832620

(erigim: 29.11.2015)

68 http://app.uio.no/ub/ujur/oversatte-lover/data/lov-19020522-010-eng.pdf (erigim: 29.11.2015)
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magdurun rizast ile onun éliimiine sebebiyet verirse, alt yildan onbes yila kadar hapis cezast
ile cezalandmilir.” Ayrica yine aynt maddenin 3. fikrasina gore 6ldiirme fiili; 1) 18 ya-
sindan kiigiik birine karg1 islenmis ise, 2) Akil hastasi veya isnat yetenegini kaldiran
bagka bir ruhsal eksiklik kosullarinda ya da riza dis1 alkol, uyarict veya uyusturucu
maddeler verilen kisi tizerinde islenmis ise, 3) Cebir, siddet veya tehdit sonucu elde edilen
rizaya dayanlarak islenmis ise, hastann verdigi miza gegerli olmayacak ve fail hakkinda kas-
ten oldiirmeye iliskin hiikiimler wygulanacaktr®.

B. Anglo-Sakson Hukukunda Otanazi

Amerika Birlesik Devletleri'nde 6tanazinin ciddi bir sekilde tartigilmaya bas-
lanmasi 1980’li yillarin baglarina tekabiil etmektedir. Bu yillarda down sendromlu
olarak dogan ¢ocuklarini a¢ birakarak 6liime terk eden anne-babalarin sayisinin art-
mast ile 1981 yilinda Bagkan Reagan tarafindan segilen bir komisyon, tip alanindaki
etik problemleri ve ¢tziim yollarini arastirmaya baglamistir. Komisyon, bu ¢alismalari
sonucunda, “olagan bir bakim (tedavi) verilmek suretiyle yasayacak olan hicbir cocugun,
hayatlarmn yasamaya degmeyeceginden bahisle yasama imkanmn reddedilemeyecegi, an-
cak bu smurt agan miidahalelerden kagimma hakkimm bulundugu” yoniinde karar almigtir™.
Yani bir baska deyisle, anne-babalar “olagan”dan daha fazla bakim gerektiren hasta
¢ocuklarmi tedavi ettirmekten kagiabilecek ve bir nevi pasif 6tanazi uygulayabile-
ceklerdir. Giintimiizde Amerika’daki tiim eyaletlerde tedaviyi reddetme hakk: bagla-
minda pasif dtanaziye izin verilmektedir. ABD’deki eyaletlerin biiyiik cogunlugunda
ise istemli aktif dtanazi, ceza yasalari agisindan cinayet olarak degerlendirilmektedir.
Avyrica hastanin rizasi, cezayi kaldiran veya hafifleten bir neden olarak da goriilme-
mektedir’'. Ancak bazi eyaletler, aktif 6tanaziye izin veren yasalar ¢ikartmaya bagla-
mugtir. Ornegin, Ekim 2015’te Kaliforniya'da tanazi yasal hale gelmistir. Kaliforniya
valisi Jerry Brown, “Tercihimi yaparken, ‘ayni durumda ben olsaydim ne yapardim?

sorusuna yanit aradim” demigtir’.

Bir diger Anglo-Sakson hukuk disiplinine tabi iilke olan Ingiltere’de 6tanazi
yasal degildir. Ancak mahkeme bazi ¢ok istisnai durumlarda étanaziye izin verebil-
mektedir. Otanaziyi Ingiltere’de yasallastirma calistirmalart 2004 yilinda “Oliimciil

Hastalara Yonelik Olmeye Yardim Etme Yasa Tasarisi” ile baglamistir. Ancak tasart,

6 Ozen/Sahin s. 27.

oM. Laurin, Pediatric Neurosurgery, Matchmaker of Law and Medicine, 1990, s. 136 (aktaran Giiven

s. 35.)

ml Inceoglus. 196.

n http://www.dw.com/tr/kaliforniyada-stanazi-serbest-birakildi/a-18763150 (erisim: 30.11.2015)
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alt yasama meclisi olan Avam Kamarasi tarafindan ¢ogunluk oylarla reddedilmistir?.
Yine, 11 Eyliil 2015 tarihinde Ingiliz parlementosunda étanazinin yasal hale gelmesi-
ne iliskin tasari, 118’ kargt 330 oy ile reddedilmistir™.

C. ATHM Kararlarinda Otanazi

Otanazi konusunda, Avrupa Insan Haklart Mahkemesi’nin gelismekte olan
zengin bir ictihadinin oldugu goriilmektedir. Zira 6tanazi talebi, tilkesi tarafindan ka-
bul edilmeyen hastalarin bir sonraki bagvuru mercii genellikle AIHM olmaktadir. Bu
baglamda inceleyecegimiz ilk karar, 29 Nisan 2002 tarihli Pretty v. the United King-
dom” davasidir. Bu davaya konu olan olayda, ALS olarak bilinen motor néron has-
taligmin mevcut tip bilgisine gore tedavisi bulunmayan ileri bir evresinde olan hasta,
intihar edemediginden dolay1 kocasinin yardimi ile 6tanazi yoluna bagvurmak ve ko-
casinin kendisine 6lmesi icin yardim ettiginde hakkinda kovusturma baglatilmayacag
konusunda teminat istemistir. Bu talebi Ingiltere tarafindan kabul edilmeyen hasta,
dtanazi talebine Ingiltere devletinin olumlu cevap vermeyerek Avrupa Insan Haklar
Sozlesmesi'nin 2. (Yasama hakki), 3. (Iskence yasag), 8. (Ozel hayatn ve aile hayatmn
korunmasi), 9. (Diisiince, vicdan ve din 6zgiirliigii), ve 14. (Ayrimcilik yasag) madde-
lerini ihlal ettigi gerekgesi ile AIHM’de dava acmustir. Mahkeme, tiim maddeler baki-
mindan hastanin talebini reddetmis ve Ingiltere’yi hakli bulmustur. Ayrica AIHM’e
gore, AIHS nin 2. maddesindeki yasama hakki, tersine bir yorum ile $lme hakkinm

da mevcut oldugu sekliyle yorumlanamaz™.

5 Haziran 2015 tarihli Lambert and Others v. France’”’ davasina konu olan
olayda ise, 7 yildir komada olan 38 yagindaki Vincent Lambert’in doktorlari ve esi,
hastaya su ve gida takviyesi yapmay1 ve yasam destegini sona erdirmeyi, yani “pasif

i”®yi talep etmislerdir. Fransiz mahkemeleri de bu talebi hakli gérmiistiir. Bu-

Otanaz
nun iizerine hastanin anne ve babasi konuyu AIHM’e tagimistir. AIHM, ilk énce 25

Haziran 2014’te ihtiyati tedbir karar1 vererek tanazinin uygulanmamasini istemistir.

B Akcans. 18.

" http://tr.euronews.com/2015/09/11/ingiltere-de-otanaziye-ret/(erigim: 30.11.2015)

5 Kararin tam metni icin bkz. http://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-60448#{“itemid” :[“001-60448"]}
(erigim: 30.11.2015)

16 http://www.echr.coe.int/Documents/FS_Euthanasia_ ENG.pdf (erisim: 3011.2015)

" Kararmn tam metni icin bkz. http://hudoc.echr.coe.int/eng?i=001-155352#{“itemid”: [“001-155352"]}
(erigim: 30.11.2015)

" Daha énce de belirttigimiz tizere, kanaatimizce bu destegin sona erdirilmesinde hastanin 6lecegi kesin

ise burada bir miidahale sonucu 6liim sz konusudur ve aktif 6tanaziden soz etmek gerekir.
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Ancak 5 Haziran 2015 tarihinde verdigi nihai kararinda AIHM gida takviyelerinin
ve yasam desteginin durdurulmasi yoniinde Fransiz mahkemesini hakli bulmustur®.

V. DINLERIN OTANAZIYE BAKISI

Otanazi, temelde hukuk ve tip bilimlerini ilgilendiren bir konu olsa da, kana-
atimizce hem birey hem de devlet diizeylerinde 6tanaziye olan bakigt belirleyen en
onemli unsur dindir. Zira genel anlamda bakildiginda 6tanaziye izin vermeyen di-
nin dindar olan mensuplarinin da étanaziye siddetle karsi ciktiklart gériilmektedir. Yine,
devlet yonetiminde mensup olduklart dinin istemli veya istemsiz etkisi altinda olan
iilkelerin 6tanaziye bakislart bu gercevede belirlenmektedir kanaatindeyiz. Bu denli
onemi haiz olan dinlerin 6tanaziye nasil baktiklar1 bu baglik altinda ¢aligmanin hacmi
de diisiiniilerek genel hatlari ile incelenecektir.

A. Islamiyet A¢isindan Otanazi

[slam dini, -mensubu oldugu iddia edilen bazi insan ve gruplardan bagimsiz
olarak- insanlarin hayat haklarma biiyiik 6nem vermis ve kisilerin canlarinin doku-
nulmaz oldugunu bildirmistir®®. Dokunulmaz olan bu hayat hakk: Islam’a gére daha
anne karninda bagladigindan dolay1 kiirtaj, anne hayatinin tehlikede oldugu durum-
lar hari¢ olmak iizere kesinlikle yasaktir. Hatta kisinin hayat hakkinin tehlikede ol-
dugu durumlarda tehlikeyi savusturmak icin Yaratici’yr inkér etmesi dahi caiz goriil-
mistir®. Yine bir bagka Kur'an emrine gore, ag veya susuz kalan bir kimsenin hayatta
kalabilmek adina normalde yasak olan seyleri (sarap, domuz eti vs.) hayatta kalacak
kadar yiyip icmesine izin verilmistir®. Hatta bu durumdaki kisi s6z konusu seyleri
yemedigi icin hayatini kaybederse dinen sorumlu olur®®. Islam Hukukunun birincil
kaynagi olan Kur'an’in bir baska ayeti su sekildedir; “Kim, bir insani, bir can kargibg
veya yeryiiziinde bir bozgunculuk cikarmak karsihgi olmaksizn 6ldiiriirse, o sanki biitiin
insanlar oldiirmiistiir. Her kim de birini (hayatiu kurtararak) yasatirsa, sanki biitiin insan-
lart yasatmustir.”3* Buradan anlasilacagi tizere Kur’an iki yerde kisinin hayat hakkimin
elinden alinmasina izin vermektedir. Bunlardan birincisi, haksiz yere bir kisinin ldii-
riilmesi sonucu ortaya ¢ikan kisas cezast, ikincisi ise yeryiiziinde “bozgunculuk” yapma

(& http://www.echr.coe.int/Documents/FS_Euthanasia_ ENG.pdf ~(erisim: 01.12.2015). Ayrica bkz.
“AIHM’den Fransa’da Pasif Otenazi Kararina Onay” http://www.hurriyet.com.tr/aihmden-fransada-
pasif-otenazi-kararina-onay-29204876 (erisim: 01.12.2015)

80 Servet Armagan, {slam Hukukunda Temel Hak ve Hiirriyetler, Ankara 2001, s. 83.

81 Bkz. Kur'an-1 Kerim Nahl Suresi 106. Ayet

82 Kur'an-1 Kerim Bakara Suresi 173. Ayet

8 Osman Kasik¢t, Hukuk Tarihinde Otanazi, Tiirk Hukuk Tarihi Aragtirmalart Dergisi S. 6 Giiz 2008,
s. 95.

8 Kur'an-1 Kerim Maide Suresi 32. Ayet
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durumudur. Bunlarin disinda, 6tanazi de dahil olmak iizere kisinin hayat hakkimna
dokunulamaz®. Islam hukukunun ikincil kaynagi olan Hz. Muhammed'in soz ve dav-
raniglarini igeren disiplin olan hadislere bakildiginda da ¢tanazi olarak yorumlanacak
hadiselerin kesin bir sekilde reddedildigi goriilmektedir. Peygamberin savaglarindan
biri olan Hayber Savagi'nda Kuzmén ez-Zufuri isimli miisliiman asker yaralanmistir
ve siddetli acilar gekmektedir. Bunun tizerine Kuzman yarasinin acisina dayanmak
istemez ve kilicinin sapini yere, keskin ucunu da gogsiine yaslayarak iizerine yiiklenir
ve bir nevi dtanazi yaparak hayatina son verir®®. Bunun tizerine Peygamber; “Bu kisi
cehennemliktir.” demistir®”. Hatta Islam’a gére kisinin herhangi bir gerekce ile haya-
tina son vermesinin kesin yasak olmasinin yanmda 6liimii temenni etmesi dahi hos
kargilanmamaktadir. Bu baglamda Peygamberin “Icinizden hi¢ kimse, maruz kaldig bir

1”88

zarar sebebiyle sakin oliimii temenni etmesin...”% seklindeki sozii kisinin ¢liimi isteme-

sinin dahi yasaklandigini géstermektedir®.

B. Hristiyanlik Acisindan Otanazi

Dayanilmaz acilar ¢ceken bir hastanin acilarindan dolay1 hayatina son vermek
istemesi Hristiyan ogretisi ile bagdagsmaz. Zira Hristiyan inancma gore, act ¢cekmek
Hz. Isa’nin carmiha gerilirken yasadiklarini hissetmek ve ona yakin olmak baglamin-
da insan1 kurtulusa erdirici sebeplerden biri olarak goriiliir®®. Ancak Incil’e biitiinciil
olarak bakildiginda Incil’in 6tanaziyi yasakladigina iliskin bir ifade gdriilmemekte-
dir. Buna mukabil hayatin kutsallig1 ve Yaratici’'nin 6nemine iliskin ifadelerin varlig1
Hristiyan din adamlarinca étanazinin yasak oldugu yoniinde yorumlanmistir®. Ota-
nazinin Hristiyanlikta yasak kabul edilmesinin bir bagka nedeni de insanin hastalik
sebebi ile cektigi acilarin onu olgunlastiracagi, bu acilarin giinahlaria kefaret olacag
ve Yaratic'nin bu acilarin sonunda hastaya hazirladig: bir 6diiliin oldugu diistince-
leridir®?. Bu diisiincelerin benzerlerinin Miisliiman din adamlar1 tarafindan da savu-
nuldugu goriilmektedir. Hristiyan mezhepleri arasinda bakildiginda Protestanlarin
dtanazi konusunda Katoliklere gore cok daha ilimli olduklari goriilmektedir. Nitekim
Protestan kilisesi 1976 yilinda pasif 6tanaziye izin vermis ve sadece fiziksel olarak

8 Yigits. 62.

86 Kagikcr s. 94; Yigit s. 87.

87 http://hadis.ihya.org/kutubusitte/konu/680.html (Buhart Hadis No:4936) (erisim: 01.12.2015)
88 http://hadis.ihya.org/kutubusitte/konu/152.html (Buhar? Hadis No: 979) (erisim: 01.02.2015)
8 Yasar Yigit, Islam Ceza Hukuku Agisindan Otanazi ve Hukuki Sonuclarinin Degerlendirilmesi,
[slam? Arastirmalar Dergisi C. 16 S. 3, 2003, s. 345.

% Giiven's. 65.

ol James Rachels, The End of Life, Oxford 1986, s. 162.

92 Rachelss. 164.
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bu diinyada bulunmanin ahlaki ve sosyal acidan savunulamayacagini, Yaratici'nin
da isteginin bu olmadigini aciklamistir®. Katolik kilisesi ise 1980 yilinda, normal
tibbi tedavinin devam etmesi gerektigini, fakat hastanin acisini dindirmeyen, eziyet
¢ekmesini uzatan olagan dist girisimlerin yapilmamasini 6nermistir. Vatikan, 1974
yilinda yayinladigi “Otanazi Uzerine Beyanname”nin sonu¢ bélimiinde net ifadeler-
den kagmarak ancak 6tanazi tartigmalarina da kapiyr kapatarak sunlari sdylemistir:
“Yasam Allah vergisidir ve éte yandan oliim kagimilmazdir; bu yiizden, 6liim anmn gelisini
hig bir surette hilandirmadan, éliimii tam bir sorumluluk ve onur ile kabul edebilmemiz ge-
rekir. Su bir gercektir ki liim bizim yeryiiziine iliskin olan varligmuzin sona erdigini gosterir,
ancak aym zamanda o éliimsiiz yasama kapr acar. Bu yiizden, herkesin insani degerler
iiginda kendisini bu olaya hanrlamas gerekir, ve Hristiyaann ise iman igginda daha da

cok hazrlanmasi gerekir.”%*

C. Diger Dinler A¢isindan Otanazi

Otanaziye Yahudilik acisindan bakildiginda ilk olarak Hz. Musa’ya Tur
Dagr’'nda bildirilen ve “on emir” olarak nitelendirilen emirlerden altincisi olan

"% emri kargimiza ¢tkmaktadir. Ayrica dtanazi ile veya bir bagka

“Oldiirmeyeceksin.
sekilde kendi hayatina son veren Yahudilerin arkasindan kaside okunmamasi, Yahu-
di mezarliginin ana bolgesine gomiilememesi Yahudilerin bu konuda ne kadar kesin
cizgilerinin oldugunu gostermektedir. Yine Yahudi inancina gore insan, Tanri’'nin
“imajidir” ve 72 saat ¢mri kalmis, ¢ok siddetli acilar i¢inde kivranan bir hastanin

dahi sldiiriilmesi cinayettir®.

Budizm 6gretisine gore, bir hastaliktan veya bagka bir nedenden dolay1 aci
cekmek olagandir ancak 1zdirapli hastaliktan kurtulmak icin istemli 6tanazi yapilma-
sina olumlu bakilmaktadir. Hatta 1zdirapli hastaliktan kurtulmak i¢in intihar etme-
nin “Nirvana”ya ulagmay1 engellemedigi belirtilmektedir’”. Sonu¢ olarak bakildigin-
da; Sintoizm, Budizm gibi uzak dogu din? &gretilerinin haricindeki dinler, 6tanaziye
olumsuz bir sekilde bakmaktadir.

73 Yagar, Islam Hukukuna Gére Otanazi, s. 47.

9% Austin Flannery, O. P. ,“Otanazi Uzerine Beyanname” (¢ev. Osman Tagtan), AUIFD C. XLIII S. 2,
Ankara 2002, s. 412.

% Eski Ahit Misir'dan Cikis 20/13

% “Eythanasia: A Jewish View” http://www.myjewishlearning.com/article/euthanasia-a-jewish-view/

(erigim: 01.12.2015)

o7 Inceoglu s. 56.
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VI. HAYAT HAKKI KARSISINDA OTANAZI

Caligmanim baginda da belirtildigi tizere hayat hakki, en temel kisilik hakkidur.
Zira diger kisilik haklarinin kullanilabilmesi temelde hayat hakkinin bulunmasina
baglidir. Kisilik haklari, mutlak ve tekelci niteliklere sahiptir®. Hayat hakki, T.C.
Anayasasinin 12. maddesinde de belirtildigi tzere, kiginin kigilifine bagl, dokunul-
maz, devredilmez, vazgecilmez bir haktir. Yine Anayasa’nin 15/2 hiikmii uyarinca, “...
savas hukukuna wygun fiiller sonucu meydana gelen liimler (...)disimda, kisinin yasama
hakkina, maddi ve manevi varhgmn biitiinliigiine dokunulamaz...” Goriildiigi iizere hu-
kukumuzda hayat hakki dokunulamaz ve tizerinde tasarruf edilemez bir haktir. Hayat
hakkinm bu tasarruf edilemezlik 6zelligi hem kisinin bizzat kendisi i¢in hem de diger
kisiler icin gecerlidir.

Avrupa Insan Haklari Stzlesmesi’nin 2. maddesi® de Yasam Hakki baghigin
tagimaktadir. Bu maddeye gore;

“1. Herkesin yasam hakk: yasayla korunur. Yasarn éliim cezast ile cezalandwdig
bir suctan dolayt hakkinda mahkemece hiikmedilen bu cezann infaz edilmesi
disinda, hi¢c kimsenin yasamina kasten son verilemez.

2. Oliim, asagidaki durumlardan birinde mutlak zorunlu olani agsmayacak bir giic
kullanumu sonucunda meydana gelmisse, bu maddenin ihlaline neden olmus sa-
yilmag:

a) Bir kimsenin yasa dist siddete karsi korunmasmun saglanmast;

b) Bir kimsenin usuliine wygun olarak yakalanmasmu gerceklestirme wveya
usuliine wygun olarak tutulu bulunan bir kisinin kacmasuu onleme;

¢) Bir ayaklanma veya isyanin yasaya uygun olarak bastirtlmas”

Madde metninde hayat hakkinin hangi zamanlarda kasten sona erdirilebilece-
gi tahdidi bir sekilde belirtilmistir ve ¢tanazi bu sayilanlar arasinda yer almamaktadir.
Bu maddenin kargit anlamindan (argumentum a contrario) kisinin hayat hakki oldugu
gibi 6lme hakkinin da olduguna dair yorumlara AIHM, Pretty v. the United Kingdom
davasinda, bu hitkmiin dili tahrif edilmeden boyle bir yoruma ulagilamayacagini be-

lirtmistir!®.

Kanaatimizce vazgecilemez, devredilemez ve dokunulmaz nitelikte olan hayat
hakkmin étanazi gerekgesi ile dahi sona erdirilmesi hem hukuken hem de ahlaken bircok
sorunu beraberinde getirecektir. Ozellikle hukukumuzda Gtanaziye kesinlikle cevaz verilme-

% Kisilik hakkinin nitelikleri i¢in bkz. Helvact, Gergek Kisiler s. 109-111.

9 http://www.echr.coe.int/Documents/Convention_ TUR.pdf (erigim: 01.12.2015)

100 Bl Kisim IV. C.
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mesi ve kasten 6ldiirme olarak nitelendirilmesi hukuka aykmbig net bir sekilde gostermekte-
dir. Ote yandan bir hastaligm mevcut ubbi verilere gore iyilesmesinin miimkiin olmamast,
o hastanin hichir zaman iyilesemeyecegini, tip biliminin bir sonraki giin dahi o hastaliga
tedavi bulamayacagini gostermemektedir. Zira étanazi konusunda karar vermenin siyah ile
beyaz kadar net olmadig ve gri bir alanda bulundugu iddia edildigi gibi, hastaliktan kurtulma
timidinin hi¢ olmadigi hususunun da siyah ile beyaz kadar net olmadig kabul edilmelidir.
Nitekim kisa siirede 6lmesi beklenen hastalarn cok uzun yillar komada kalip énceki saghkh
hayatlarma dondiiklerine hemen her giin sahit olunabilir'®. Bu baglamda, saglikli hayatina
geri doénebilecek bir insana 6tanazi uygulamak ciddi vicdani problemleri de berabe-
rinde getirecektir. Yine, dtanazi yolunun agilmast ile giintimiizde “siddetli psikolojik
acilar” ceken kisilerin de dtanazi yolu ile hayat hakkinn sona erdirilmeye baslanmasi**
konunun ne kadar istismara actk oldugunun gostergesidir. Ayrica giintimiizde tedavi
giderlerinin yiiksek meblaglara ulagsmasi nedeni ile, maddi durumu zayif olan insan-
larin 6tanaziye yonelmeleri/yoneltilmeleri gibi ahlaksal biiyiik bir sorun da étanazi
tartigmalarmin icinde yer almaktadir.

SONUC

Mewcut tibbi verilere ve imkanlara gore iyilesmesi miimkiin olmayan ve bu
hastaliktan dolay1 siddetli acilar geken bir hastanin hayatinin aktif veya pasif bir ha-
reket ile sona erdirilmesi demek olan 6tanazi, birkac iilke disindaki hukuk sistemle-
rinde hukuka aykiridir ve kasten oldiirme olarak nitelendirilmektedir. Otanazi en
temelde; aktif 6tanazi ve pasif 6tanazi olmak iizere ikiye ayrilmaktadir. Aktif dtanazi,
oliimii saglayan yiiksek dozda morfinin hastaya enjekte edilmesi gibi bir tibbi yonte-
min dogrudan dogruya kullanilmasi hali olarak tanimlanmaktadir. Pasif ¢tanazi ise
kastedilen 6liim sonucunun hareketsiz kalmak suretiyle meydana getirilmesi halidir.
Doktrinde yasam destek {initesinin fisinin ¢ekilmesi gibi durumlar da pasif dtanaziye
ornek olarak gosterilmektedir. Ancak kanaatimizce, yagam destek tinitesinin fisinin
cekilmesi gibi fiiller, dogrudan dogruya aktif bir hareketi gerektirmektedir ve aktif
otanazi kapsaminda degerlendirilmelidir. Aktif ve pasif 6tanazi ayriminin hukuki bir
sonucu olarak bazi hukuk sistemlerinde fiile gore kasten 6ldiirme ve taksirle 6ldiirme
gibi farkls suclar ortaya gikmaktadir. Fakat aktif-pasif 6tanazi ayrimi suni bir ayrimdir.

1010 vil Komada Kaldi ama Hergeyi Duydu” (13 Subar 2005-Vatan Gazetesi) http://www.gazete-
vatan.com/20-yil-komada-kaldi-ama-her-seyi-duydu-46915-yasam/ (erigim: 01.12.2015); “12 Yil
Sonra Komadan Cikt1 ve Soyledikleri Sok Etti!” (20 Mart 2015-Hiirriyet Gazetesi) htep://www.
hurriyet.com.tr/12-yil-sonra-komadan-cikti-ve-soyledikleri-sok-etti-28501297 (erigim: 01.12.2015);
“20 Yillik Uykudan Uyandi” (05.07.2006- Radikal Gazetesi) http://www.radikal.com.tr/haber.
php’haberno=192081 (erigim: 01.12.2015); “11 Y1l Sonra Komadan Uyandi” (24 Eyliil 2015-Milliyet
Gazetesi) http://www.milliyet.com.tr/11-yil-sonra-komadan-uyandi-ilk---2122059-skorerhaber/ (eri-
sim: 01.12.2015)

102 By, http://www.dw.com/tr/belgikali-mahkima-6lme-hakki-tanindi/a-17924036 (erisim: 30.11.2015)
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Zira kastedilen ve istenilen sonug ikisinde de ayni olup 6liim meydana getirilmekte-

dir.

Tiirk hukuku bakimindan étanazi yasaktir. Ancak 6tanazi, kanun ile degil,
Hasta Haklar1 Yonetmeligi ile yasaklanmistir. Bununla birlikte, 2005 tarihli bir Yar-
gitay Ceza Genel Kurulu kararinda étanazinin kabul edilemez oldugu ve hukukumuz-
da kasten 6ldiirme sugu olarak cezalandirildig: belirtilmigtir.

Kargilagtirmali hukukta 6tanazi; Hollanda, Belcika, Litksemburg, Kanada ve
ABD’nin bazi eyaletlerinde yasal iken, geri kalan hemen hemen tiim tilkelerde huku-
ka aykiri olarak kabul edilmektedir. Isvicre gibi bazi tilkelerde ise, kisisel menfaat elde
etme amact giitmeden intahara yardim edilebilmektedir. Ancak bu husus da belirli
kosullara tabidir ve 6tanazi Isvicre’de tamamen serbest degildir. AIHM’in, dtanaziye
izin vermeyen iilkelerin lehinde kararlari meveuttur. Ancak AIHM, 5 Haziran 2015
tarihinde vermis oldugu kararda, hastadan yasam desteginin ¢ekilmesine izin verme-
yen Fransa’nin aleyhinde karar vererek hastadan yagsam desteginin gekilebilecegi yo-
niinde bir karara imza atmistir.

Diinya tizerindeki belli bagli dinlerin étanaziye kargt bakist hemen hemen or-
tak ve nettir. Islamiyet, Hristiyanlik ve Yahudilik dinlerinde tanaziye siddetle kargt
¢ikilmakta ve 6tanazinin “giinah” oldugu belirtilmektedir. Zira dinlere gore, hayat ve
beden, Allah-Tanri tarafindan insana verilen bir “emanet”tir ve bu bakimdan hayatin
kutsalligi/dokunulmazligr bulunmaktadir.

Hayat hakki, diger kisilik haklarinin tizerine insa olundugu en temel haktir.
Bu hak, her ne kadar giiniimiizde hem iilkemizde hem diinyada biiyiik ihlallere ma-
ruz birakilsa da hem hukuken hem de ahlaken dokunulmazdir. Ayni zamanda diger
kisilik haklart gibi vazgecilemez nitelige sahiptir. Otanazi taraftarlarinin, tanazinin
“insan onuruna yakigir bir 6liim” oldugu iddiast da, insanin hastalikla veya bir bagka
zorlukla miicadeleyi birak(tiril)masinin insan onuru ile ne 6l¢iide bagdastigi hususu
kargisinda tartismalidir. Bir bagka acidan 6tanazinin yasal hale gelmesi ile, 6tanazi,
giiniimiizde ¢ok yiiksek meblaglara ulasan tedavi masraflarini kargilamak istemeyen
ailelerin ve hatta devletlerin elinde biiyiik bir istismar araci olabilecektir. Son ola-
rak da 6tanazinin gri bir alan oldugunu kabul ederken, 6tanazi talep edilen kisinin
hastaliginin tedavisinin tibbi verilere gére miimkiin olmadig1 hususu bu kadar net bir
sekilde kabul edilmemelidir. Zira mevcut tibbi veriler ve imkanlar yarin degisebilir.



572 —— MUHF - HAD, C.22,S.2

KISALTMALAR
ABD : Amerika Birlesik Devletleri
AIHM : Avrupa Insan Haklari Mahkemesi
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