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OZET

Bu calismada biiyiik beden bayanlar icin hazir giyim iiretiminde kullanilmak iizere viicuda oturan pantolon temel kalip olusturmayr amaglamaktadir. Biiyiik be-
den bayanlanin kilo almadan dolayr viicut dliileri belirgin farkiliklar gdsterdigi icin, hazir giyim Giretiminde farkli temel kaliplarin olusturulmasi gerekliligi ortaya
gkmigtir. Calismada iki ayn hazir giyim imalati yapan isletme incelenmistir. Bu isletmelerde yapilan calismalarda, biiyiik beden standart canli mankenden dlciler
alinmis, numune dikimi yapilip, denemeler sonucunda temel kaliplar olusturulmustur. Bu temel kaliplar ¢ok farkli kumaslar icin de denenip, seri iiretim yapilarak
piyasaya satisa sunulmustur. isletmenin miisteri portfdyii ve giiniin moda egjilimleri incelenmis, miisteriden gelen olumlu ve olumsuz elestiriler dikkate alinarak, iki
ayn temel kalip kullanilmasina karar verilmistir. Bayan pantolonu icin esneyen ve esnemeyen olmak iizere iki tiir kumasa uygulanabilir kaliplar elde edilmistir. Bu
temel kaliplar hazir giyim imalati yapan, bilyiik beden bayan pantolonu imalatina baslamak isteyen ve yeni kurulacak isletmelere isik tutacak bir calismadir. Ayrica,
hazir giyime yonelik egitim veren kurum ve kuruluglara da faydali olacagi diisiiniilmektedir. Sonug olarak iki ayri firmada seri diretimi yapilan denenmis bu temel
pantolon kaliplari ile tecriibeye dayali yeni bir pantolon kalip hazirlama sistemi gelistirilmistir.

Anahtar Sozciikler: Kalip Hazirlama Teknikleri, Pantolon, Bilyiik Beden Bayan, Giysi Kalibi.

ORIGINAL PATTERNMAKING FOR WOMEN’S OVERSIZED TROUSERS FOR GARMENT INDUSTRY

ABSTRACT

This work aims to prepare an original pattern for oversized women for use of garment industry. As oversized women’s body measurements differ because of the
gained weight, different original patterns are needed in garment industry. In this work two different ready-made clothing manufacturers are examined. In the
studies of these two manufacturers, a standard, oversized live model was measured, a sample was sewed and after fittings, original patterns were created. These
original patterns were tested for various fabrics, and released to the market after mass production. Customer portfolio of the business and the current fashion trends
were examined, positive and negative feedback from the customers was also taken into account and it was decided upon that two different original patterns should
be used. Patterns which can be applied to two different fabrics —flexibl and non-flexible- were created for women’s trousers. The original patterns examined in
this work will serve as a guide for businesses in garment industry which are interested in extending into the manufacture of oversized women’s trousers or newly
enterprises. Additionally, it is thought to be useful for organizations that provide education for garment industry. As a result, a new trousers patternmaking system
based on experience was developed upon the original patterns mass-produced by two different companies.

Keywords: Patternmaking, Trousers, Oversized Women’s Clothing, Pattern.

Giris: Giyinmek insan i¢in gesitli fizyolojik ve psikolojik ihtiyaglar1 karsilayan bir unsur olup, tiim bireylerin sos yal etkilesimi,
fiziksel refahi ve tatmini agisindan biiyiik 6nem tagimaktadir. Tekstil sektortiniin hizla gelismesi ve giintimiiz toplumumuzun
sosyo-kiiltiirel yapisi geregi calisan bayanlarin sayisinin artmasi, giiniin moda, renk ve ¢izgilerini yansitacak sekilde ¢ok say1-
da, kaliteli, ucuz ve diizgiin kaliph giysilerinin {iretilmesi ihtiyacini ortaya ¢ikarmistir. Giiniimiizde tekstil imalatcilar1 talep
karsisinda cesitli kumaslardan c¢ok farklt modeller tiretmektedirler. Giiniin modasina uygun tasarlanan bu modellerin; gi-
yildiginde estetik durmasi, viicuda uyum ve hareket serbestliginin saglanmasi ise ancak giysi kaliplarinin diizgiin yapilmasi ile
miimkiin olabilir. Kalib1 diizgiin olmayan bir giysi, kumas 6zelligi cok iyi veya fiyat1 diisiik olsun yine de satilmasini engelleyen
bir faktor olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Yirminci ytizyildaki teknolojik gelismelere paralel olarak hazir giyim iiretiminde de
bityiik gelismeler yasanmustir. Genis titketici kitlesinin ihtiyacini karsilamasi istenen hazir giyim sektoriiniin, bu beklentile-
ri kargilayabilmesi i¢in {iretilen iiriinlerin beden 6l¢iilerine, viicut tipine, giiniin modasina uyum saglamas: gerekmektedir.
Sismanlik; genetik, gevre faktorleri ve psiko-sosyal etkenlerin bilesimi ile olusmaktadir. $ismanlig1 olusturan bu faktorler
bireyde estetik, sosyal ve tibbi sorunlara neden olmakta, bu da sismanli: biitiin tilkelerde sosyal ve medikal bir sorun olarak
on siralara yerlestirmektedir (Tiirk Diyabet Cemiyeti, 2003). Sismanligin (obetize) giderek artmas: bu ¢aligmanin énemini
arttirmaktadir. Bayanlar kilo aldiklar1 zaman standart viicut yapilar1 bozulmakta ve bel, basen, gogiis arasindaki standart
farklar degismektedir. Bu durum kiigiik yapilmis temel kaliptan biiytik bedene seri yapilamayacagini anlamina gelir. Hazir
giyim firmalarinda kii¢iik bedenler temel kalip 38 veya 36 beden olarak tespit edilmektedir. Bu temel kaliplar serileme yani
¢ogaltma yapilalar seri tiretime gegilir. Bu temel kalip 44 veya 46 beden ve iizerinde seri yapildiginda kalibin temel yapist bo-
zulmaktadir. Bundan dolayi biiyiik bedenler i¢in ayri temel kalip olusturulmalidir. Bedenlere ait bazi temel 6l¢ii sistemleri ile
ilgili arastirmalarda, biiyiik beden viicut élgiilerinin belirgin 6lgiide farkli oldugu ve biiyiik beden kadinlar igin hazir giyim
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tretiminde farkli 6l¢ii ve kalip sistemlerinin kullanilmas: gerektigi belirtilmistir (Bayraktar, 2007: s. ii). Kumas cinsi kalibin
diizgiin hazirlanmasini etkileyen bir faktordiir. Pantolonun hammaddesi dokuma kumastan olugsmaktadir. Dokuma kumasglar
hangi cinste olursa olsun esneyenler esnemeyenler olarak ikiye ayrilir. Esneme 6zelligi olan kumays tiirleri viicuda daha giizel
uyum saglamaktadir. Dolaysiyla bu kumaglardan pantolon kalibi yapmak sonuca daha kolay ulasilmasini saglar. Esneyen
veya esnemeyen kumaslar i¢in hazirlanan temel kaliplar aralarinda kumasin yapisi geregi farkliliklar vardir. Pantolon kalibi
esnemeyen kumaglarda odl¢iilere bolluk pay1 verilerek, esneyen kumaslarda likra oranina gore bolluk pay: vermeden veya
olgiiyti azaltilarak ¢alisilmigtir. Hazirlanan kaliplar standart 44 beden 6l¢iilerde olusmaktadir.

Temel Biiyiik Beden Pantolon Olgiileri: Kalip yapiminda, viicuda saran dar giysi iizerinde alinan 8lgiiler kullanilir. Kalip
hazirlamada énemli unsurlardan birisi iyi ve saglikli alinan él¢iilerdir. Ozellikle pantolonun viicuda tam oturmasi, giiniimiiz
moda anlayigina gore cok 6nemlidir. Insan viicudu {i¢ boyutludur. Bunlar en, boy ve derinlikten olugsmaktadir. Viicut boliim-
leri arasinda belli oranlar vardir. Duran viicut ile hareket eden viicut dlgiileri arasinda belirgin farkliliklar gosterir. Kalip
hazirlig1 yaparken biiyiik beden bayanlarin viicut yapi ve 6zelliklerinin iyi bilinmesi gerekir.

Materyal Metod: Bu ¢aliymada geleneksel ¢izim yontemi kullanilarak 6nce 6n beden sonra arka beden ¢alisilmistir. Hazir-
lanan bu kaliplar {iretime girecek kumasa kesilip, numune dikimi yapilmistir. Olgiileri alinmis temel beden olarak belirtilen
canli mankene giydirilip, manken yiirfitiillerek tizerindeki pantolonun durusu ile ilgili analiz yapilmistir. Kalipta ortaya ¢ikan
eksiklikler diizeltilerek tekrar ayn1 kumasa dikilmistir. Bu islem birkag kez tekrarlandiktan sonra, serilemesi yapilip imalata
gecilmesine karar verilmistir. Pantolon provasinda cansiz manken kullanilmaz. Insan viicudunun hareket etmesi durumun-
daki sorunlar gorebilmek i¢in bu sarttir. Bu ¢aligma sirasinda karsilagilan sorunlar asagidaki gibidir: 1. Pantolonun 6n aginda
potluklarin (biyik) olusmast. Ilk énce én ag genisligi azaltilmis ve pantolon yeniden dikilmis tamamen yok olmadig gozlem-
lenmistir. Daha sonra 0,5 cm kadar 6n ag oyuntusu derinlestirilmis ve tekrar dikim sonrasinda 6n agdaki potlugun yok ol-
dugu tespit edilmistir. 2. Pantolonun arka aginda potluklarin (biyik) olusmasi. Arka ag genisligi azaltilmis ve prova esnasinda
potluklarin yok oldugu gozlemlenmistir. 3. Arkada iki popo arasina dikisin girmesi. Arka ag oyuntusunun derinlestirilmesi
ile diizeltilmistir.

44 Beden Pantolon Temel Kalip Hazirlama (Pantolon I¢in Gerekli Olgiiler):

Bel Cevresi: 88 cm (Esas 6l¢it) Diisiik bel 6lciisit = 92 cm Alt Bel Cevresi: 99 cm
Basen Cevresi: 112 cm (Esas ol¢it)

Likrali kalipta basen: 112-6 = 106,5 cm Likrasiz kalipta basen=112+2 =114 cm

Kal¢a Diistikliigii : 18 cm  Oturus Yiiksekligi: 24,8 cm Diz Yeri: 59,5 cm
Yan Boy :107 cm (kemer hari¢)  I¢ Boy :75,3 cm
Diz :50 cm Paga :50 cm

Likral1 ve Likrasiz Temel Pantolon Kaliplarin Anform' Kemer Calismasi (On Kemer Islem Basamaklar1): Sayfanin sag
tarafinda yukariya ve sola dogru dik ¢izgi ¢izilir (1). Bu noktadan yukariya 3,5 cm kemer genisligi (2) ve sola dogru 4 cm dil
pay1 (4) ve tekrar bu noktadan 24 cm 6n alt bel genisligi alinir (5). 2 noktasindan sola dogru 4 cm dil pay1 diiz olarak ¢izilir (3).
5 noktasindan yukariya dogru bir miktar diiz ¢izilir. Uzerinde 4 cm (6) ve tekrar kemer genisligi 3,5 cm alinir (7). 7 noktasin-
dan saga dogru 1,5 cm girilir (8). 8-3, 6-4 ve 8-6 noktalar: arasi kavisli birlestirilerek 6n kemer tamamlanur.

ARKA KEMER -

Sekil 3: On Kemer Calismast
Arka Kemer Islem Basamaklari: On kemerin kopyas1 alinir. On ortasindan 0,5 cm saga dogru fazlalik verilerek arka ortas
diiz ¢izilir. On kemerden yukariya dogru 1 cm (9) ve tekrar kemer genisligi 3,5 cm alinir (10). Kemerin yani ve 9 ile 10 nokta-
lar1 kavisli olarak tamamlanir. Arka ortasindan kumas kat1 acilir.

158

n— 44— 35

24
Sekil 4: Arka Kemer Calismasi
1. Anform: Diisiik bel pantolon ve eteklerde belin sekline gore hazirlanan iist ve alt 6lgiisii degisken kavisli kemer.
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Likrali Pantolon Kalib1 Hazirlama? (On Kalip islem Basamaklar1): Sayfanin sol kdsesinden boyuna diiz izgi izilir. Kose
noktasi olusturulur(1). 1 noktasindan yan boy olgiisii 107 cm alinir (2), kalga distikliigi 19 cm (3), oturus yiiksekligi 28,8
cm (4) ve diz yeri 59,5 cm igaretlenir. 1, 2, 3, 4, 5 noktalar ¢izgiye dik olarak bir miktar uzatilir. 3 noktasindaki ¢izgi tizerinde
basen % - 0,5 = 26,5 cm igaretlenir (6). Bu noktadan bele ve baldir hattina kadar dik olarak ¢izilir. Beldeki kesisen nokta (7),
baldirda kesisen nokta (8) olarak belirlenir. 8 kdsesinden saga dogru 6n ag derinligi 3,2 cm isaretlenir (9). 9 ve 4 noktalar1
arast ikiye boliiniir. Asagiya ve yukariya dik olarak, iitii hatt1 /diiz boy iplik cizilir. Diiz boy ipligin dizde kesisen noktasi (10),
pacadaki kesisen nokta (11) olarak belirlenir. Diz hattinda 10 noktasindan sola (12) ve saga (13) diz genisligi %2 -2 =23 cm / 2
= 11,5 cm igaretlenir. Paga hattinda 11 noktasindan sola (14) ve saga (15) paca genisligi %2 -2 =23 cm /2 = 11,5 cm isaretlenir.
7 noktasindan yana 6n bel % = 24,5 cm isaretlenir (16), asagiya bel diisiiklugti 1,5 cm isaretlenir (17). 16-17 bel, 16-3 basen ve
9-6 noktalar1 6n ag kavisi gizilir. 12-15 ve 13-14 diz ile paga diiz cetvelle birlestirilir. I¢ paga 9-12noktalar1 kavisli birlestirilir.
On kalibin yan1 13-4 noktalar1 kavisli gizilerek 6n kalip tamamlanur.

Arka Kalip Islem Basamaklari: On pantolonun kopyasi alinir. Basen, bel, baldir, diz ve paga hatlar1 bir miktar uzatilir. Arka
pantolon fark ol¢iisii diz ve paca hattinda 2 cm verilir (1-2,5-6). 4 noktasindan disariya 3,5 cm (7) ve 3 noktasindan 4,5 cm
arka genislik paylar1 verilir (8). 8 noktasindan saga dogru basen % +0,5 +( 0,5 fark)= 27,8 cm isaretlenir (9). Bu noktadan
yukariya ve baldir hattina kadar dik gizilir (10). 9 noktasindan arka ag farki 4 cm isaretlenir (11). Basen hatt1 yeniden gizilir.
Yeni ¢izilen basen hatta dik ac1 yapilarak bele dogru diiz ¢izgi izilir. Uzerinde kal¢a diigiikligi 19 cm isaretlenir (12). 12
noktasindan bel ¢izgisi iizerinde (6nceden uzatilmis ¢izgi tizerinde 6l¢ti bulunur)bel % = 24,5 +1cm= 25,5 isaretlenir (13). Bu
iki nokta diiz birlestirilir. 12 noktas: bele dogru 1 cm isaretlenir (14). 13-14 noktalar: bel igeriye dogru kavisli ve 14-11 diiz
gizilir. 10 noktasindan saga dogru arka ag oyuntusu 12,8 cm isaretlenir (15). Bu noktadan asagrya 1 cm. * diisiiliir (16). Arka ag
¢izimi i¢in 10 noktasindan saga dogru 5 cm nokta alinir. Bu nokta, 11 ve 16 noktalar: kavisli olarak arka ag tamamlanir. 1-2 ve
5-6 noktalar1 diiz ¢izilir. 1-7 noktalar1 diiz birlestirilip, tice béliiniir. 1/3 noktasindan 0,8 cm igeriye girilir ve ¢izgi tamamlanir.
7, 8 ve 13 noktalar1 birlestirilerek basen kavisi cizilir. 16-5 noktalar: diiz ¢izilir, ikiye boliniir ve igeriye 1,5 cm nokta alinip i¢
bacak kavisi ¢izilir.

Sekil 1: 44 Beden Likrali Pantolon Kalib1 Cizimi Sekil 2: Likrasiz Pantolon Kalibi1 Calismast

Likrasiz Pantolon Kalibi Hazirlama* (On Kalip Islem Basamaklar1): Sayfanin sol késesinden boyuna diiz gizgi gizilir. Kése
noktasi olugturulur (1). 1 noktasindan ¢izgi iizerinde, kalca distkligi 19 cm (3), oturus yiiksekligi 28,8 cm (4) ve diz yeri
59,5 cm igaretlenir. 1-2-3-4 ve5 noktalar1 yana dogru bir miktar uzatilir. 3 noktasindaki ¢izgi tizerinde basen % - 0,5 = 28
cm isaretlenir (6). Bu noktadan yukarida bele ve asagida baldira kadar dik olarak cizilir. Beldeki kesisen nokta (7), baldirda
kesisen nokta (8) olarak belirtilir. 8 noktasindan digariya 6n ag derinligi 3,5 cm igaretlenir (9). 9 ile 4 noktalar: ikiye boliintir.
Asagtya ve yukartya dik olarak, {itii hatt1 /diiz boy iplik cizilir. Diiz boy ipligin dizde kesisen noktas1 (10), pagadaki kesisen
nokta (11) olarak belirlenir. 10 noktasindan diz hattinda diz genisligi 2 -2 = 23 cm / 2 = 11,5 cm sola (12) ve saga (13) isare-
tlenir. 11 paca hattinda paga genisligi ¥2 -2 = 23 cm / 2 = 11,5 cm sola (14) ve saga (15) isaretlenir. 7 noktasindan sola 6n bel
Y - 0,2+ 0,7(girinti pay1)= 25,2 cm isaretlenir (16) ve agagiya 6n bel diisiikliigii 1,2 cm ve igeriye girinti pay1 0,7 cm isaretlenir
(17). 17-6 noktalar1 diiz gizilir. 17-16 noktalar1 bel, 16-3 noktalar1 basen ve 6-9 noktalar: arasi1 6n ag oyuntusu kavisli ¢izilir.
9-12 noktalar1 6nce diiz birlestirilir, ikiye boliiniip, 0,6 cm igeriye nokta alinir. Bu noktadan gececek sekilde kavisli olarak i¢
bacak cizilir. 4 noktasindan iceriye dogru 0,5 cm girilir ve bu noktadan gececek sekilde 3 ile 13 noktalar: aras: kavisli ¢izilir.
12-15 ve 13-14 noktalar1 diz ile paca arasi diiz cetvelle birlestirilir.

2. Pantolon boyu, sema hazirlanirken 8 cm kisa (sayfada fazla yer olusturmamasi) ¢aligilmigtir.
3. Arka i¢ paga esnedigi i¢in 0n i¢ pagaya gore 1- 0,5 cm eksik yapilir.
4. Pantolon boyu, sema hazirlanirken 5 cm kisa (sayfada fazla yer olugturmamasi) ¢aligilmigtir.
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Arka Kalip Islem Basamaklar1: On pantolonun kopyasi alinir. Basen, bel, baldir, diz, paca hatlari gizgileri sag ve sola bir mik-
tar uzatilir. Arka diz (18-20) ve paga (21-22) 6lgii farki 1,5 cm verilir. Bu noktalar diiz olarak birlestirilir. 4 noktasindan diga
dogru ¢izgi tizerinde 3,7 cm (23), ve 3 noktasinda disa dogru 5 cm arka genislik paylari verilir (24). 24 noktandan saga dogru
basen % +1= 29 cm isaretlenir (25). Bu noktadan yukariya bele dogru ve asagiya baldir hattina (26) kadar dik ¢izilir. Buradan
bele dogru cizilen dik ¢izgi lizerinde arka ag farki 4,5 cm isaretlenir (27). Basen hatt1 (24-27) yeniden ¢izilir. Yeni yapilan basen
hattina dik a¢1 yaparak bele dogru diiz ¢izgi ¢izilir. Bu ¢izgi (27) tizerinde kal¢a digiikliigi 19 cm isaretlenir (28). (Yandaki
diiz ¢izgi ile bu nokta aras1 2,4 cm olmas gereklidir.) 28 noktasindan bel ¢izgisi tizerinde bel % +0,2 +2,5 (pens pay1) = 27,5
cm bulunur ve isaretlenir (29). 28-29 noktalari diiz ¢izilir ve bu ¢izgi ikiye boliintir (30). Bu noktadan (30) dik olarak agagiya
pens boyu7,5 cm (31) ve yukariya bel kavisi i¢cin 1 cm yiikseltilir (32). 32 noktasi sag ve sola pens genisligi 1,2 cm alinir. Bu
noktalar 31 noktasi ile birlestirilerek pens tamamlanir. 28-29 noktalar: ile pens ucu ile kavisli ¢izilerek bel tamamlanir. 26
noktasindan saga dogru arka ag oyuntusu 12,8 cm isaretlenir (33). Bu noktadan asagiya 1 cm asagiya diisiiliir (34). 28-27 aras1
biraz disa dogru kavis izilir . 25-34 arasi kavisli olarak arka ag tamamlanir. 18-34 noktalar: arasi diiz ¢izilip, ikiye boliiniir ve
bu noktadan igeriye 0,7 cm girilerek i¢ bacak kavisi ¢izilir. 29-24-23 noktalar: aras1 basen kavisli ¢izilir. 23-21 noktalar1 diiz
birlestirilip, ikiye boliiniir ve bu noktasindan 1 cm igeriye girilerek yan ¢izgi kavisli tamamlanir.

Sonug: Bu ¢alismada, biiyiik beden bayanlarin giydigi cesitli kumasglar icin muhtelif pantolon kaliplar1 hazirlandi. Oncelikle
bir adet numune dikimi yapilip, canli 44 beden manken tizerinde prova yapildi. Kalipta goriilen hatalar diizeltilip tekrar nu-
mune dikimi ve kontrolleri yapildi. Pantolon kaliplar1 viicuda oturan, rahat kullanimli diizgiin oldugu kabul edildikten sonra
seri Uiretime dort beden olarak (44-46-48-50) girildi. Bu kaliplarla tiretilen pantolonlar satild: ve tiiketiciden gelen tepkiler
dogrultusunda revize edilerek yeniden diizenlendi. Sonug olarak esneyen ve esnemeyen kumaslar i¢in iki ayr1 temel kalip
kullanilmasina karar verildi. Bityiik beden bayanlar viicut yapilar: normal standart viicut yapilarina gore farklilik gostermesi
sebebiyle, her ¢esit giysi kalibinin ayr1 ¢alisilmasi ve 50 beden iistii kadinlar icin ayr1 temel kaliplar olusturulmas: gereklidir.
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