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METAL-KOMPOZIT RESIN ARAYUZUNDE ORTAYA CIKAN MIKROSIZINTIYA
RETANSIYON SISTEMLERININ ETKIiSININ ARASTIRILMASI

Yrd Do¢ Dr. Mehmet TURGUT*

OZET

Metal altyap ve resin arasindz baglantidaki adheziv
atalarm kompozitlerde mikrosizinti, renk degigikligi ve
enar renklenmesi varatabilmesi pedeniyle aragtirlmas
erekli bir konudur. Protetik amagh kullanulan mctal ve
ssinlerin arasinde orlaya gikan mikrostanbiv etkileyen
irgok faktGe meveultur. Bu in vitro galigmarun amaci sabit
rotezlerin yapiminda kullandan bir metal alagum ile resin
wateryali arasinda ortaya gikan mikrosizint iizerinde gegitli
netal yiizey hezirlama uygulamalarimn etkisini aragtirmak
¢ kargtlagtirmaktur, Toplam seksen silindirik metal ormek
15 mm gap X b1 mm kalmlk) bir Ni-Cr alagimmyla
lektildii. Ormnekler kumlama, kimyagal, 0.4 ve 0.6 mm bilya
apll mckanik retansiyon gekillerini olugluracak gekilde
lort grupta hazirlandi. Bir kompezit resin materyal metal
ltyapy dzerine iiretici tirma direktifleri dogrultusunca 151k
ihazinda  polimenize  edildi. Cads
oliisyonunda 4 saat sire ile Dbekletidi.  Metak-resin

Omekler izotop
raviziinde mikresizian, polimerizasyonu takiben hemen
¢ ig ay sonma oloradyografik yontem kullamlarak
slirlendi. En diisiik mikrosizintt mekanik  retansivon
onterninde belirlenirken, en viiksek mikrosizinlt kumlama
rapilrmig  Srcklerde ii¢ ayhk siirede orfaya elkmughr.
Aetal-resin araytiziinde mikrosmmntimin kagimlmaz oldugu
ncak bazi  retansiyon yontemlerinin  uygulanmasiyla
izalttlabileced sonucuna varlmigtir.

Anahtar KeBmeler: Mikrosizinti;  Retansivon;

¢ tizey hazirlama
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INVESTIGATION OF THE EFFECT OF
RETENTIVE SYSTEMS TO MICROLEAKAGE AT
THE METAL-RESIN INTERFACE

SUMMARY

The bonding between framework metals and resins
requires further study because adhesive failures can
discoloration and  stains  in

promote  microleakage,

composites.  Several factors affect the microleakage
belween metal afloys and resins used in prosthodontics.
The aim of this in vitro study wag to invesligate and
compare the cilects of various metal surface treatments on
microteakage belween a metal alloy and a resin used in the
fabrication of z fixed partial denture. A total eighty
cylindrical metal specimens (15 mm diameter X 1.1 mm
thickness) were cast in Ni-Cr alloy, divided into 4 equal
groups corresponding to 4 types of retention: sandblasting,
chemical, mechanical with 0.4 mm and 9.6 mm beads, A
compesite Tesin malerial were light polimerized in the unit
Each

specimen was immersed for 4 hours in Cadd isotope

according to the manulacturer's  spesifications.
solulion. Microleakage at the metad-resin interlace was
determined by using the autoradiographic method
immediately following the polimerization and third month.
The highest microlcakage was measured in sandblasted
specimens at the the (hitd month, while the less
microleakage measured in mechanical retention. It was
concluded that microleakage is inevitable at the metal-resin
interface. but it can be reduced by using some methods of
retention.

Key Words: Microleakage, Retention; Surface
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GiRIiS

Akrilik resinlerin kron-képrii protezlerinde
estetik veneer materyali olarak kullamlmalan ol-
dukg¢a eskiye dayanmaktadir.! Ancak agmma di-
renclerinin diigiikligit, kullanimiar: sirasinda za-
manla renk defistirmeleri, gingivada reaksiyon
yaratmalarl zaman igerisinde yerlerini gelistiril-
mig estetik vencer materyallerine birakmalarina
neden olmustur.! Yiiksek termal ekspansivon kat-
sayilar:, viksek etastik deformasyonlari ve metal
altyapt ile aralarmnda sivi sizintisim yaratan poli-
merizasyonlari esnasindaki hacimse] biiziilmeleri
belirgin dezavantajlarin olusturmaktadir.2? Este-
tik materyal olarak resinleritn yerini almaya bag-
layan porselenlerin pek ¢ok olumlu ézelliklering
ragmen Ozellikle bruksizm vakalarmda yiiksek
oranda karsit dis aginmasina ne- den oldugu kli-
nik arastirmalarda gosterilmistir.'# Bu durum
iiretici firmalan daha uygun Szeliklere sahip este-

tik materyaller igin aragtirmalara yonlendirmis ve

akrilik resinlere alternatif olarak kompozit resin-
leri {iretmiglerdir. Giiniimiizde uretilmekte olan
gelistirilmis kompozit resinler estetik ve dayanik-
[ihk acisindan porselenlere alternatif estetik ma-
teryaileri tegkil etmektedirler !

Yapilarnindaki biitlin gelistirmelere ragmen
cstetik materyal-metal altyapt arasinda oldugu
gibi tki ylizey arasinda sivilarin sizintis1 tamamen
ortadan kaldirilamamigur.® Ozellikle polimerik
materyallerin metallerle aralarindaki yiiksek ter-
mal ekspansiyon katsayisi farkldiklan mikrosi-
zintida etkin rol oynamaktadir 5 Ayni zamanda
polimerik materyaller polimerizasyonlar esnasin-
da hacimsel biiziilmeye ugramakta arayiiz bozuk-
luklarim ortaya ¢ikartmaktadir.5-7 Bu dwrum 6zel-
likle servikal bolgelerden baglayip tim kisimlan
etkileyecek gekilde zaman igerisinde estetik ma-
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teryalin renk degigtirmesine neden olacak mikro-
sizintimn, en dnde gelen nedenlerinden birini tes-
kil etmektedir 7%

Mikrosizint1, iki yiizey arasindan bakterile-
tin, sivilann, moiekiillerin ve ivonlann gegisi ola-
rak tanimlanmaktadir 25 Bu durum iki yiizey ara-
sinda baglantinm termal veva mekanik stresler
kargismda bozulmasi veya uygun yapilmayan la-
boratuvar asamalar sonucunda ¢ok huzli bir ge-
kilde gelismekte materyallerin ézelliklerini bozu-
cu sonuglan ortaya gikartmaktacir 19:11 Mikrosi-
zintm saptanmast ve miktannm belirlenmesi
amaciyla boya ve radvoizotop soliisyonlari kulla-
tlmaktadir.2'? Bu sekilde sizinti miktar1 kanti-
tatif olarak saptanmakta ve degerlendirilmekte-
dir,

Metal aftyapi-estetik materval arasinda orta-
ya ¢tkan mikrosizimtinm miktaninda kullanilan
baglant yéntemlerinin etkin oldugu arastirmalar-
da bildirilmektedir 19.12.13 Kron-koprit restoras-
yonlarinda kompozit materyalinin metal altyapiya
baglantisini saglamak amaciyla birgok yontem
kullanulabilmektedir.!®12-17 Mikromekanik yin-
temler (kumlama, elektrolitik daglama, kimyasal
dafilama, ¢ukurcuk olusturulmasi), makromeka-
nik yintemler {a8lar, bilyalar), kimyasal yontem-
ler (4-META kompozitler, fosfat esasli kompozit-
ler) ve adheziv tabaka yapimm ydntemi (kalayla
kaplama, silanla kaplama) kullamilan baglanma
yontemleridir. Tiim bu yonterlerin metal altyapi-
resin baglanusini saglamada ve mikrosizintiyi 6n-
lemede farkli avantaj ve dezavantajlarni bulun-
maktadip 101517

Bu in vitro galismada kron-képrii protezle-
rinde bir metal alagimi ile resin materyali arasin-
da ortaya ¢ikan mikrosizinti vzerinde metal alt
yapi- resin baglantisim1 saglamak amaciyla kul-
lanmlan cesitli metal yiizey hazirlama uygulama:
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larinin etkisini aragtirmak ve kargilagtirmak
amaglanmuigtir,

GEREC VE YONTEM

Metal Alt Yapinun Hazrlanmast

Plaka pembe basplak mumundan (De Trey,
Germany) 15 mm ¢ap X 1.1 mm kalmlikea silin-
dirtk mum yapilar dairesel bir kesme aleti kulla-
nilarak hazirlandi.

Bilya makroretansiyon yontemi igin 20 adet

mum &mek iizerine 0.4 mm capimda ve 20 adet
mum &rnek iizerine de 0.6 mm ¢apinda retan-
siyon  bilyalar1  (Micreretantions,  Ivoclar,
Germany) aralarinda birer bilya boglugu biraka-
cak sekilde vapistinkdi. Diger 40 mum &mek ise
kumlama ve silanlama baglanti yéntemlerini wy-
gula- yacak gekilde diiz yuizeyli hazirlandl. Hazir-
lanan mum Orneklerin fosfat bagly bir rovetman
{Wirowest, Bego, Germany) ile injeksiyon dok-
iim makinasinda {(Formax 35 K-HF, Bego.
Germany) bir Ni-Cr alagim  (Wiron 99, Bego,
Germany) kullandarak dokiimleri yapildl. Revet-
mandan ¢ikartilan Grnekler karbit frezlerle temiz-
lendi ve 60 se siire ile 3 atmasfer basimgla 250um
aluminyum oksit tanecikleriyle kumlama yapildi.
Toplam 80 metal &mek elde edildi. Stlanizasyon
islemi i¢in Siloc Pre {(Heraeus Kulzer, Germany)
firga yardimuyla silan grubu igin ayrilan ornekle-
rin viizeyine uyguland:. 2 dakikalik kuruma siire-
si sonrasinda metal trnekler 300°C sicaklikta ©
dakika siire ile silanizasyon iinitinde tutuldu. So-
fumay: takiben Silec Beond (Heraeus Kulzer,
Germany) uniform olarak ytizeylere aygulandi, 5
dakikahk aktivasyon siirgsi sonrasi kuruma giz-
lendi. ‘

Tiim gruplar igin metal deney Srmekleri iize-
rine tnce bir tabaka opak pasta (Artglass Opaque,
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Heraeus Kulzer, Germany) firga yardimiyla uy-
gulands. {1k polimerizasyen iinitesi (UﬁiXS, He-
racus Kulzer, Germany) igerisinde 90 sn siire ile
tam polimerizasyonlan saglandt. Kompozit resin
(Artglass, Heraeus Kulzer, Germany} 1mm kaln-
likta spatula yardimiyla metal alt- yapilar {izerine
likidi (Artglass liquid, Heraeus
Kulzer, Germany) kullanilarak uygulandi. Tim

modelasyon

#rnekler 151k polimerizasyon iinitesinde 180 sn
siire ile polimerize edildi. Kenar tagkinhklar ve
yiizey diizensizlikleri karbit frez ile tesviye edil-
di. Bir kumpas aracilifityla tiim Grnekler Slgiim-
lenerek standardizasyon saglandi.

Mikrosiant Testinin Uygnlanmas:

Dort farkls tutunma ytntemi uygulanmig 6r-
nekler hemen polimerizasyon senrast ve 3 aylik
siire senunda incelenmek iizere 10 arlik gruplara
ayrilarak kiigiik fileler icinde numaralandinldi.
U¢ aylik bekleme siiresi sonunda incelenecek or-
nek gruplari bu siire icerisinde 36 °C sicaklikta
distile su igerisinde bekletildi. Bu gruptaki ornek-
lere +4 °C ve +60 °C lerde 500 defa birer dakika-
lik siirelerle termat siklus uygulandi.

Polimerizasyonu takiben hemen ve 3 ay siire
sonunda incelenecek trnekler bu siireler sonunda
4 saat siire ile 0.1 mCi/ml oraminda seyrekiilmis
Ca5 izotopu {Amersham, England} igeren solus-
yonda bekletildi. Siire sonunda izotop solusyo-
mundan ¢ikanlan rnekler deterjan ile yikanip du-
ruland;. Kurumay: takiben ornekler gruplar
halinde ayri ayri bir geffaf akrilik igerisine gi-
miildii. Test ornekleri hava sogutmas) altinda esit
iki parcaya ayrildi ve kesit alinan ylizeyler zimpa-
ra ile diizeltildi. Orneklerin kesit yiizeyleri ultra
speed dental filmler (Agfa D Speed Dental,
Germany} iizerine gelecek sekilde yerlestirilerek
seffaf bantla sabitlendi. Otoradyograflann saglan-

19



Atatiirk Univ.Dig Hek.Fak .Derg.
Cilt: 14, Say1 2, Sayfa:17-23, 2004

mas1 amaciyla 17 saat siire ile karanlik odada
beklemeye birakildi. 1 dakika siire ile gelistirme
banyosunda tutulan filmlerin tespit banyolan ya-
pilarak akan su altinda yikand: ve kurumaya bira-
kildi. Otoradyografilerde izotopun yaratti1 izler
bir cetvel yardimiyla 6lciimlendi.

Istatistiksel Degerlendirme

Elde edilen verilerin grup ici istatistiksel
karsilastirmas: tek yonlii varyans analizi ile yapil-
di. Yontemler arasinda farklilik Scheffe testi kul-
lanilarak belirlendi. Zaman bagimli olarak ornek-
ler Student t testi ile analiz edildi.

BULGULAR

Otoradyografilerden elde edilen mikrosizinti
verilerinin grup ortalamalar: ve standart sapmala-
r1 Tablo 1’e 6zetlenmektedir. Polimerizasyondan
hemen sonra ve 3 aylik islak ortamda bekletme
siireleri sonunda elde edilen mikrosizint1 verileri-
nin tek yonli varyans analizi ile yapian istatistik-
sel degerlenditmesi Tablo 2 ve 3'de yer almakta-
dir. Her iki grup iginde istatistiksel olarak farkh
alt gruplar belirlenmis ve farkliifin hangi alt
gruplardan (yiizey hazirlama yontemleri) oldugu-
nun anlagilmasi amaciyla Student-t testi uygula-
narak gruplar karsilastirilmistir. Bulgular en yiik-
sek mikrosizintinin kumlama yapilmig yiizey ha-
zirlama yonteminde oldugunu, 1slak ortamda bek-
letmenin bu grupta etkisinin fazla oldugunu
gostermistir. Silanlama polimerizasyondan he-
men sonra yapilan degerlendirmede en diisiik si1-
zint1 dederini gostermistir. Her iki bilya yoOnte-
minde de diisiik mikrosizint1 degerleri belirlenmis
ve 1slak ortamda bekletme bu gruplarda fazla etki

gostermemistir.
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Tablo 1. Otoradyografilerden elde edilen mikrosizinti
verilerinin grup ortalamalari ve standart sapmalan

Polimerizasyondan U Ay Sonra (mm)

g { Odmm 0.6mm 0Amm 0.6mxn
Kumlama | Silantama |
| hilya bilya belya hilva

| :
(2302082 | 0502088 {10005 | 7,100, | 408110 | 10073 | 200084 [1.T0:087

Polimerizasyondan Hemen Sonra (man) |

Kumiama } Sllln!;ma!

Tablo 2. Mikrosizinti verilerinin grup igerisinde tek y&n-
lii varyans analizi ile degerlendirmesi

Karclr

af | Onaloma dare F Sig
Ioplay
b | Onglarmas | 15675 ] 5208 11,34 00
: Grp i 1630 % )
s B B L 3
Gruplar e 69475 1 211358 9.5 )
Yaywus | Gropii 1750 3% b |

Tockon 1 91305 F SN | 1 cgdod

Tablo 3. Mikrosizint1 verilerinin zamana bagh olarak t
testi ile kargilagtinlmasi

Ldeden Farklsbk (p)
b umlama homen sonre X 3 ay saors 5500 000
PSilanlemo hemen soom X 3 oy soara 3881 )
fiva 0.4 mm homen sonra X 3 3 soard 201 M
ibva 016 mm hemen sonra X 3 2y sonn 584 ‘T 081

Resim 1. Mikrosizinti gosteren bir deney drnegine ait bir
otoradyograf (Ok igareti mikrosizint1 Slglimiiniifi yapil-
dig1 kismi gostermektedir.)
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TARTISMA

Mikrosizint: iki yiizey arasindan sivilann,
bakterilerin, molekiillerin ve iyonlann gegisi ola-
rak tanimlanmaktadir.2’ Bu durum dig hekimligi
uygulamalarinda klinik sorunlar ortaya ¢ikest-
makradir. Restorasyenlarda ortaya ctkan renk de-
gigiklikleri, kenar renklenmeleri, tutunma bagan-
sizliklan, sekonder cliriikler bunlardan bazilari-
dir.? Kron-kprii uygulamalannda da akrilik resin
ile metal altyap1 arasmda mikrosizintt oriaya ¢ik-
maktadir. Bu sizinti sonug elarak yapilan uygu-
lamanm bagansizhifim yaratmaktadir.2-18 Sizinti-
min  Gnlenebilmesi amaciyla kullamlan mater-
yaller geligtirilmeye ¢alisilmakta ve yizey hazir
lama yontemlerinde farkl uygulamalara y&nelin-
mektedir.'® Gelistirilen bu materyaller ve yiizey
hazifama y&ntemlerinin mikrosizintiyr &nleme
etkinlifinin aragtinlmas) ¢alismanin amacmi teg-
kil etmistir. -

Test trnekleri rutin laboratuar teknikleri,
ckipmanlari ve materyalleri koljamlarak hazirlan-
mistir. Mikrosizintiyi tespit amaciyla radyoizotop
kullanimyla yapilan otoradyografik tekniZin ge-
cerliligt literatiirde bildirilmektedir. 21912 Rad-
yoaktif izotop en ince araliklara kadar ulagabil-
mekte, otoradyografi ile de ¢iplak gozle izlemip
tizerinde élgiimlerin yapilabilecegi sonuglar or-
taya konmaktad,r.

Mikrosizint: testlerinden elde edilen veriler
zamana bagh olarak degerlendirildiginde, iic ay
siire ile 1slak ortarnda brrakmanm test Srnekle-
rinde ortaya cakan mikrosizintiyr arttirdigy goz-
lenmektedir. Iki farkl) materyal arasinda bir kim-
yasal bag mevdana gelmedifi durumda slak or-
tamda arayiizde sizintimn meydana gelmesi kagi-
mimazdir. 310 Bu sizinti miktart zamana ve

matervale bagli olarak degismektedir. Agiz orta-
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minda mevcut tikrik pedeniyle resin materyali
islak ortamda kalmaktadir. Polimerizasyon esna-
sinda olugan boyutsal biiziilme, yiiksek derece-
de su emilimi, agir1 1511 genlesme katsayisi farkll-
liklan sonucunda sizintimin olustugu ve uzun sire
islak ortamda bulunmammn resin matriksin hidroli-
zine yol agtigl, dolayisiyla klinik dayamkbhgin
azaldiir literatiirde bildirilmigtir 319121309 Y-
zeyler arasinda gergek anlamda bir kimyasal bag-
lanmanin bulunmamasi, yiizey hazmlama teknik-
leri, materyallerin ¢ozlinebilirfigi, termal genles-
me Xalsayisi fﬂfk]lllk]a[l; polimerizasyon bii- ziil-
mesi, vapim tekniklerinin hatali uygulanmas:
mikrosizmtt miktartarm etkileyerek bu sonucu

ortaya gikarmaktadir.
Yiizey hazirlama tekniklerine gore mikro-

s1zinf1 testlerinden elde edilen veriler degerlendi-
rildiginde, kumlama yonteminin uygukandigi
kontrol grubunda en yiiksek sizinti degerleri or-
taya gikmugtir. Bu durum iig¢ ayhk siire ile 1slak
ortamda birakma sonunda oldukga fazla bir artig
gis- termigtir, Kumlama yénteminde elde edilen
yii- zey piirizliliginiin diger yoniemlere gire
daha az oldugu dotayisiyla resinlerin tutunmasi-
nin daha diigiik seviyelerde kaldig1 aragtirmalarda
bildirilmistir.12.13 Bu bilginin g1ginda polimeri-
zasyon biiziilmesi esnasinda ortaya ¢ikan kuvvet-
lerle aradaki baglannmin azaldigi ve su emili-
miyle resinde orfaya ¢ikan hacimsel artigin
aradaki aciklig1 daha da arttrdigi sonug olarakta
yiiksek sevivede sizintim ortaya giktifi siylene-
bilir.

Silanlama yontemiyle yiizey hazirlamada,
polimerizasyondan hemen sonra yapilan deger-
lendirmede, en disik sizmt: deferlerinin elde
edilmesi dikkat ¢ekicidir. Silan ile ylizey hazir-
lanmasmda silikat tabakasi ile metal kimyasal
baglanti olugturmakta ve lizerine uygulanan meta-
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birinci  tabakayla

5i-0-5i képriist kurmakta ve metakril gruplaniyla

kriloksipropilmetoksisilan

kompezit resin tabakasivla kimyasal bag olustur-
maktadir.]®15 Ancak ii¢ aylik suda bekletme so-
nunda kompozit materyalin su emmesiyle ortaya
¢ikan hacim artisiyla, kimyasal bag vetersiz kala-
rak kopmaya ugramakta ve sizmtiy1 tam olarak
cngellevermemektedir. SiQk moelekiillerinin sert
ve kirilgan olmasindan dolayr sizintiy) tam olarak
engelleyememektedir.!® Sharp'? arastirmasinda
silanla yiizey kaplanmasinin mikrosizintiy: engel-
lemede umulan sonuglan vermedifini belirterek,
bu durumu uygulamamin hassasiyetine ve kon-
taminasyona baglamistr. Islak ortamin futunma
kuvvetlerini azaltmasiyla ¢ aylik siire sonunda
s1izintinim artmasi literatiirdeki bilgilerle de des-
teklenmektedir 2-3.10.18

Bilya retansivon ydnteminin kullanildig yii-
zey hazirlama tekniginde de silanla yiizey hazir-
lama teknigine yakin szintt degerleri ortaya ¢ik-
mustir. Bu durum resin materyallerin su emme
ozelligine bagh olarak ortaya gikmaktadir, Istak
ortamda su emmeye maruz kalan resin hacimsel
genlegmeye ugrayarak bilyalarin ekvator kisim-
lar1 alunda kalan tutucu sahalarda sikisma ortaya
¢ikarip metal altyapi-resin arayiiziinde olusan
boglugun daralmasina neden olmaktadr.’15 Ara
ylizde ortaya ¢ikan bu daralma iig avlik suda bi-
rakma siiresi sonunda mikrosizintinin artisin en-
gellemektedir. Rominu'nun!? aragtirmasinda da
hilya retansivonu uwygulanmis drneklerin mikro-
sizintiyi azalumada oldukea etkin oldugunu ortaya
konmustuor.

Sonug olarak, resin estetik materyal kullani-
lan veneer kron ve kopriilerde metal altyapr yii-
zey hazirlama yontemine bagh olmaksizm mik-
rosizint ortava ¢ikmasi kacinilmazdir. Bu durum
1slak ortamda zamana bagh olarak da farkhlik

gostermektedir,
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