Scientific Educational Studies Received: 10/11/2022
Bilimsel Egitim Arastirmalar: Accepted: 13/12/2022
http://dergipark.gov.tr/ses DOI: 10.31798/ses.1202483

OGRETMENLERIN ORFF-SCHULWERK KAVRAMINA VE
UYGULAMALARINA ILISKIN GORUSLERININ
INCELENMESI

Mustafa ASLAN®, Elvan GOKCEN™, Ozlem KEKIL™*

Ozet

Orff-Schulwerk, cocuklarin tiim gelisim alanina katki sunan miizik, ritim ve oyun 6gretisidir.
Bu oOgreti ile cocuklar siire¢ iginde aktif rol oynadiklarindan Ogrenmelerini daha da
yapilandirmaktadir. Orff-Schulwerk Ogretisi okullarda iyi bir Ogretim araci olarak
kullanilmaktadir. Oyun temelli bir 6greti olan Orff-Schulwerk 6gretisi ¢ocuklarin ilgisini
cekmektedir. Bu perspektifte okullarda g¢ocuklarmn 6grenme siireglerinde iyi bir teknik olarak
kullanilmaktadir. Calismanin  amact Ogretmenlerin  Orff-Schulwerk kavramma ve
uygulamalarma iliskin goriislerinin incelenmesidir. Bu aragtirmanin verileri nitel veri toplama
yontemlerinden goriisme yontemi kullanilarak toplanmistir. Konunun kapsamli incelenmesi
i¢in 6nceden belirlenen bagliklara iliskin dort tane agik uglu sorunun oldugu bir goriisme formu
hazirlanmistir. Aragtirmanin érneklemini Van ili merkez Edremit, Ipekyolu ve Tugba ilcelerinde
Milli Egitim Bakanligina bagli ¢esitli kademlerde gorev yapan farkli branslardaki 6gretmenler
olusturmustur. Arastirma sonucunda, Orff-Schulwerk egitimi oncesi 6gretmenler bu kavrami
“ritim” olarak tanimlarken; egitim sonunda ogretmenlerin bu kavrama iliskin algilar1 “egitim-
dgretim arac1” olarak olusmustur. Ogretmenler Orff uygulamalarini “eglenerek 6grenme araci
olarak” tanimlamistir. Arastirmanin diger sonuglarina incelendiginde ogretmenler, Orff-
Schulwerk Ogretisinin 0grencilerin tim gelisim alanma katki sundugunu ve tiim derslere
uygun bir 6greti oldugunu agiklamistir.

Anahtar kelimeler: Orff-Schulwerk, miizik, oyun.

EXAMINATION OF TEACHERS' OPINIONS ON THE ORFF
SCHULWERK CONCEPT AND ITS APPLICATIONS

Abstract

Orff-Schulwerk is a music, thythm and game teaching that contributes to the whole
development of children. With this teaching, children further structure their learning as they
play an active role in the process. Orff-Schulwerk teaching is used as a good teaching tool in
schools. Orff-Schulwerk teaching, which is a game-based teaching, attracts the attention of
children. In this perspective, it is used as a good technique in the learning processes of children
in schools. The aim of the study is to examine the views of teachers on the concept of Orff-
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Schulwerk and its applications. The data of this study were collected using the interview
method, one of the qualitative data collection methods. An interview form with four open-

ended question on pre-determined topics was prepared for a comprehensive analysis of the
subject. The sample of the study consisted of teachers from different branches working at
various levels under the Ministry of National Education in the central Edremit, Ipekyolu and
Tusba districts of Van. As a result of the research, while teachers before Orff-Schulwerk
education defined this concept as “rhythm”; At the end of the training, teachers' perceptions of
this concept were formed as an "educational-teaching tool". Teachers defined Orff applications
as “learning tools with fun”. When the other results of the research were examined, the teachers
explained that the Orff-Schulwerk teaching contributed to the whole development area of the
students and that it was a suitable teaching for all courses.

Key words: Orff-Schulwerk, music, game.
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GIRIS

Diinyanin her yerindeki insanlar tarafindan sevilen ve 6grenilen miizik, insan
hayatimin ayrilmaz bir parcgasidir. Gergekle ilgili olarak Hargreaves, Marshall ve
North (2003), “Miizik hepimiz icin bilissel, duygusal ve sosyal islevlere sahiptir:
ve miizigin sosyal islevleri giinlitk yasamda ii¢ ana yolla kendini gosterir:
benlik, kisilerarasi iligkiler ve ruh hali. Miizigin yararina iliskin ayni bakis agis1
Susan Hallam (2010) tarafindan genel kazanimin miizigin kisisel ve sosyal
gelisim tizerindeki etkisinden etkilenebilecegini ifade etmektedir.

Bir enstriiman ¢almak bir basar1 duygusuna yol agabilir; benlik
saygisinda ve 6zgiivende bir artis; 0grenme zorluklarinda hayal
kirikliklarinin iistesinden gelmede 1srar; 6z disiplin ve kendini
ifade etme araci saglamaktadir. Bunlar, genel olarak 0grenme
icin motivasyonu artirabilir, bdylece gelismis kazanmmi
destekleyebilir. ... Miizik gruplarina katilmak, benzer diistinen
insanlarla arkadasliklar: tesvik eder; 6zgiiven; sosyal beceriler;
sosyal iligkiler; ait olma hissi; takim calismasy;, 6z disiplin;
basarma duygusw; isbirligi; sorumluluk; bagllik; karsilikli
destek; grup  hedeflerine ulasmak igin  baglanma;
konsantrasyonu arttinir ve rahatlamak icin bir ¢lkis
saglamaktadir (Hallam, 2010).

Miizik egitiminde, miizigi kullanmanin 0zel amaci, Ogretme ve Ogrenme
etkinliklerini ~ gelistirmek icin ihtiya¢ duyulan 0grenme atmosferini
olusturabilmektir. Miizigin egitimdeki yararlarindan hareketle baz1 miizik
egitimi uzmanlarin 6nerdigi yontemler veya yaklasimlar bulunmaktadir.
Miizigi yaratici bir sekilde 6grenmeye daha fazla odaklanan ve cocuklarin
yasamiyla ilgili yaklasimlardan biri, 6nciiltigiinii Alman Besteci Carl Orff (1895-
1982) ve meslektas: Gunild Keetman'in (1904-1990) yaptig1 Orff schulwerk'tir.
Orff schulwerk, miizik egitimine bir yaklasim olarak soylenebilir. Orff
yaklagimi, geleneksel teorilerden ve 6gretim yontemlerinden farkli olarak yeni
bir miizik 6gretim teknigidir (Chao ve Karin, 2019). Temeli ¢ocukla ilgili olup,
cocugun ihtiyaglar1 ve miizik ve hareketteki temel etkinlikler yoluyla her
¢ocugun miizikalitesini beslemenin 6nemini vurgulamaktadir. Orff 6gretim
siireci; sarki soylemeyi, viicut perkiisyonu; hem akortlu hem de akortsuz gesitli
enstriimanlarda ¢almayi; hareket ve dans ile aktif miizik yapmay1 tesvik etmek
icin konusma etkinliklerini igermektedir. Orff schulwerk yaklagiminin
uygulamalarinin  miizik O6grenmeye aktif olarak odaklanmasi nedeniyle
ogrenilmesinin 6nemli oldugu sdylenebilir. Bu yontemin amaci, miizigin bu
unsurlarini hareket ve miizik etkinlikleriyle ifade ederek fiziksel olarak “nabiz,
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ol¢li, tempo ve ritim” duygusunu gelistirmektir. Bu yaklagmmin ¢iktisi, biiyiik

Olciide Ogrenme siirecinde kolaylastirici olarak Ogretmene dayanir (Cevik,
2007).

Arastirmanin Onemi

Orff, kiiciik c¢ocuklar icin miizik egitiminin erken yaslarda baslamasi
gerektigine ve bu egitimin sadece sarki sOylemek veya enstriiman calmakla
degil, tim viicudun katilimiyla verilmesi gerektigine inamilmaktadir. Orff
pedagojik stratejileri, cocuklarin hareket etme, sarki sdyleme, sarki soyleme ve
enstriiman c¢alma deneyimleri araciligiyla siirekli entegre zihinsel olarak,
tiziksel olarak ve duyusal katilim yoluyla miizigi 6grenmelerini saglamaktadir.
Tirkiye’de 1950°1i yillarda Orff-Schulwerk kavramindan haberdar olunmustur;
bugiin ulastigi konumu, Orff-Schulwerk egitiminin bugiin geldigi durum, o
yillarda baslayarak gelisen zaman icinde cesitlenen calismalar sayesinde
gerceklesmistir. Bu alanda ilk girisimi ilk baslatan isim olan Muzaffer Arkan
(1923- 2006), TED Ankara Kolejinde Orffun egitim anlayisim yillarca
uygulamistir (Oztiirk, 2005). Arkan, 1951’den sonra itibaren farkli zaman
araliklarinda Almanya’da Orff ile bulusmus ve bu konudaki bazi kurslara
katilmistir. Ayrica Orff anlayisina gore isledigi baz1 Tiirk ezgilerini de yurt
disinda seslendirilmistir. Arkan, Orff-Schulwerk’in miizik anlayisimi ortaya
koyan caligmalarini 1956’da “Cocuklar Icin Okul Odevi” adiyla Tiirkceye
¢evirmis ancak bunu yayimmlamamaistir (Ugan, 2003).

Arkan’in oncii girisimlerine karsin, Tiirkiye’de Orff-Schulwerk’in onciiligiinii
yaptiklart miizik anlayis1 yillarca yayginlasamamistir. Bunun sosyo-kiiltiirel
etkenler basta olmak tizere ¢esitli nedenleri vardir. Aslinda kiilttirel farkliliklar
ya da yabanci kiiltiirlere ait {irtinlerin kullanimi1 temel sorun degildir. Nitekim,
Orff tarafindan ¢ocuklara yonelik olarak standart hale getirilmis enstriimanlar,
Avrupa Miizik Kiiltiirii disindaki farkl kiiltiirlere ait miiziklerden derlenmistir
(Kugler, 2002). Bununla birlikte Orff'u diger kiiltiirlerde uygulama yapmanin
Schulwerk materyalini oldugu gibi aktarmak olmadigi, egitim ilke ve
yontemlerin alinmasina dayandigi, en bagindan beri bilinen bir durumdur. Ote
yandan Tirk Halk Miizigi ve danslarinda yer alan bazi uygulamalar, Orff
tarafindan ortaya konulan miizik ve hareketin birlikteli§i ve uyumu, ostinato
temelli miizik yapma gibi kimi noktalarin Tirk kiltiirii icin de gecerli
oldugunu ortaya koymaktadir. Bundan dolayi, Elementer Miizik Egitimi
konseptinin Alman markas: olmasi, bu sistemin Tiirk Egitim Sistemine dahil
edilememesinin temel nedeni degildir. Ayrica, Tiirkiye’deki okullarda miizik
egitiminin Bat1 Miizigi temelli olmas1 da bu tiir bir girisimlere uygun ortam
hazirlamaktadir (Kalyoncu, 2004).
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Insan1 bigimlendirme anlayis1 ve aligkanliklar, burada vurgulanmasi gereken
asil problemdir. Tiirkiye’de aileden biitiin kademelerdeki egitim stireglerinde,
cocuk toplumsal semalar igerisinde otoriter bir tutumla yetistirilmekte,
bireysellesme ihtiyaci yeterince dnemsenmemektedir. Giiclii feodal cizgilere
sahip bir toplumun bireyin ihtiya¢ ve yaraticithigina odaklanan bir egitim
modelini, kendini ifade etmeyi, belli bir diisiinsel doniisiim yasamadan kabul
etmesi mimkiin degildir. Kanimizca, cevaplanmas: gereken esas soru budur.
Geleneksel ders profilinden net bir sekilde ayrilan Elementer Miizik Egitimi
siireci, Ozellikleri itibariyle “bilginin yapilandirilmasi, isbirligi, esneklik,
yaraticilik ve bireysellige sayg1” (Aydin, 2006: 60) kavramlarina agirlik veren
cagdas egitim anlayisiyla yakinlasmaktadir. Miizik egitimiyle ilgili
uygulamalarin yenilik¢i modellere biiyiik Ol¢lide kapali olmasi ve geleneksel
uygulamalarin zaman iginde kliselesmesi, kabul probleminin temel nedenleri
arasindadir.

Miizik alaninda genelde oldugu gibi, 6zellikle elementer miizik ¢alismalarinda
yararlanilacak kaynak kitap ve enstriimanlarin yiiksek maliyetlerinin de neden
oldugu baz1 finansal faktorler de Orff-Schulwerk kavramimmin ve
uygulamalarinin yayilmasini zorlastirmistir. Ekonomik nedenlerle Tiirkiye'de
Orff Elementer Miizik ve Hareket Egitimi uzun yillar, yalmizca sinirh sayidaki
ozel okullarda sinurli sayidaki kisiyle uygulanabilmistir. Arkan’dan sonra 1980
yilinda Ankara’da Liselotte Sey tarafindan kurulan Ozel Liz Teyze Cocuk
Yuvasi, yillarca bu egitim anlayisinin  uygulayarak Orff'un ismini
duyulmasinda etkili olmustur (Sey-Ulug, 2002). Orff-Schulwerk kavramimn
taninmasinda 6zel bir egitim kurumlari 6nemli roller oynamistir. Ozel
Avusturya Liseliler Vakfi flkdgretim Okulu, 1999 yilindan itibaren elementer
miizik ¢aligmalarinin onciisii olmustur. S6zli edilen Vakif tarafindan 2001’de
kurulmug olan Istanbul Orff-Schulwerk Egitim ve Damismanlik Merkezi, bu
egitim kavraminin ve uygulamalarinin Tiirkiye’de taninmasinda Onemli
yararlar saglamaktadir. Istanbul Orff-Schulwerk Egitim ve Damsmanhk
Merkezi, Orff-Schulwerk ile ilgili, kurslar basta olmak {izere, ¢ok cesitli
egitimler diizenlemektedir. Yine, merkez tarafindan c¢ikarilan biitende, bu
alanla ilgili bilimsel makalelere ile uygulamaya doniik caligmalar
yaymmlanmaktadir. Ayrica bu merkezin Onciiliigiinde Tiirkiye'de iki defa
Uluslararasi Orff-Schulwerk Sempozyumu gerceklestirilmistir.

Ozet olarak egitim politikalari, Tiirkiye’de Orff kavraminin taninmasini ve
uygulanmasini biiyiik Olglide zorlastirmistir. Tirk egitim sisteminde Orff-
Schulwerk genel olarak goz ardi edilmis, kurumsallasmamis ve kabul
edilmemistir. Bu baglamda da bu konudaki ilgili ¢aligmalar organize
edilmemis, yasal diizenlemeler yapilmamus, egiticilerin egitimi ihmal edilmis ve
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gerekli malzemelerin temini saglanmamustir. Orff-Schulwerk egitim kavrami
kurumsallasmadig: icin bu konudaki uygulamalar, genellikle bireysel girisim
olarak kalmistir (Kalyoncu, 2008).

Glintimiizde, miizik 6gretmenligi egitimi veren cgesitli tiniversitelerde Orff-
Schulwerk egitim kavramina olan ilgi artmaktadir. Bu miizik anlayisinin ¢cagin
egitim uygulamalari tizerinde etkisi giinden giine artan Coklu Zeka Kurami1'yla
uyumlu olmasi da (Calvin & Campbell, 1998), bu ilginin nedenleri arasindadir.
Dogaclamay1 ve yaraticithgi merkezinde bulunduran Orff- Schulwerk
yaklasiminda, kendi tabiati i¢cinde yer alan etkinliklerle cocuklarin yaraticiligini
gelistirmek amaclanir (Ucal Canakay ve Bilen, 2006). Yeteneklerini fark ederek
kendini tamimaya baslayan ¢ocuklar, kendi viicudunu kesfetmeye baslarlar.
Viicudunu nasil kullanacagini 6grenir. Her yas grubundaki kisiler kendi
viicudu yolu ile kendi notasini olusturur ve olusturdugu notalarla kendisini
ifade eder (Jungmair, 2003). Orff-Schulwerk’te en temel enstriiman bireyin
kendi sesidir (Ugal Canakay ve Bilen, 2006). Orff" a gore, miizik, dil ve hareket
becerisini ritim ile birlestirdigimizde baslangictaki ifade bic¢imi insani
yansitmaktadir (Schumacher, 2003: 4). Bu nedenle 6gretmenlerinin bu konuda
tesvik edilmesi ve mutlak suretle bilgilendirilmesi gerekmektedir. Bu baglamda
Orff-Schulwerk egitim kavrami ve uygulamalariyla ilgili ¢alismalarin bu
konudaki kazanimlara katkida bulunacagi 6ngoriilmektedir.

Okuloncesi egitimde siklikla kullamilan Orff- Schulwerk egitiminin genel
anlamda toplumda ve alanda karsiligimin ne oldugu bilinmemektedir. Egitim
siirecinde etkili olan bu yontem dogru tanimlamalar ve uygulamalarla daha
etkili kullanilabilecektir. Alan yazina bakildiginda Orff-Schulwerk yontemi ile
ilgili calismalar olduk¢a simrhdir. Yapilacak olan bu calisma ile egitim
siirecinde etkili olan bu yontemin 6neminin daha iyi bilinmesi igin farkindalik
olusturacaktir.

YONTEM

Arastirmanin Modeli

Milli Egitim Bakanlig1’ na bagh cesitli kademelerde egitim veren 6gretmenlerle
yapilan bu ¢alisma, olgubilim deseniyle yapilan nitel bir calismadir. Olgubilim
deseni diger adiyla “Fenemolojik desen”, olgu ve olgularla ilgili yeni bilgiler
elde etmek i¢in kisinin tecriibelerinden istifade eden arastirma yontemidir. Bu
arastirma yonteminin bir¢ok uygulama tiirti olmasina ragmen her bir tiirii
bireysel tecriibelere ve deneyimlere oncelik vermektedir (Jasper, 1994; Miller,
2003). Bu yontem oncellikle olgunun olusmasina neden olana durumlar: ortaya
cgikarmak ve Kkisilerce tecriibe edilmis diinyay:r agiklamaya ve bu diinyada
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yasanmis tecriibelerin 6ziinii ¢ikarmay1 hedeflemektedir (Baker, Wuest ve
Stern, 1992; Rose, Beeby ve Parker, 1995). Bu tiir arastirmalarin verileri,
arastirmanin hedefinde yer alan olguyu deneyimlemis ve hedefteki olguyu
aciklayabilecek birey ya da grup iken veri toplama araci gortismedir. (Yildirim
ve Simsek, 2016, s.71). Arastirmada Ogretmenlere “Orff egitimi verilmeden
onceki Orff kavramina iliskin algilarimin ne oldugu, Orff egitimi verildikten
sonra Orff kavramina iliskin algisinin ne oldugu, egitim sonrasin1 uygulamalara
yonelik duygu ve diisiincelerinin neler oldugu, bu egitimin 6grencinin hangi
gelisim alanina katki sagladig1 ve bu egitimin hangi disipline katki sagladig1”
hakkindaki goriisleri gortisme yapilarak veriler toplanmaistir.

Calisma Grubu

Aragtirmamin calisma grubu Van ili merkez Edremit, Ipekyolu ve Tusba
ilgelerinde Milli Egitim Bakanligina bagl cesitli kademlerde gorev yapan farkl
branglardaki Ogretmenlerden olusmaktadir. Arastirmanin Ornekleminde 30
ogretmen bulunmaktadir. Arastirma grubunda yer alan amagl Ornekleme
yontemlerinden oOl¢iit 6rnekleme ile tercih edilmistir. Ogretmenlerin seciminde
dikkat edilen kriter; Orff egitimine katilma istegi gOstermesidir. Arastirma
grubunda yer alan 6gretmenlerin 24’ ii kadim, 6 s1 erkektir. Ogretmenlerin 20’
sinin meslek kidemi 0-5 yil, 5" inin 6-10 y1l, 5" inin 11-15 yil mesleki kidemleri
vardir. Orneklem grubunu olusturan &gretmenlerin tamami Van ilinde
yapilacak olan Orff-Schulwerk egitimine katilim istegi olan kisilerdir.

Veri Toplama Araci

Arastirmada elde edilecek veriler, arastirmacilar tarafindan olusturulan dort
soruluk “Yar1 Yapilandirilmis Gortisme Formu” ile toplanmistir. Yari
yapilandirilmig goriisme formu hazirlanmadan 6nce alanyazin aragtirmasi
yapilmus ve sorular olusturulmustur. Hazirlanan sonular nitel arastirma
alaninda uzman kisilere gonderilerek form ile ilgili doniitler alinmis ve
doniitlere gore diizeltmeler yapilarak form son seklini almistir. Gortigme
formunda Ogretmenlerin “Orff egitimi verilmeden onceki Orff kavramina
iliskin algilarinin ne oldugu, Orff egitimi verildikten sonra Orff kavramina
iliskin algisinin ne oldugu, egitim sonrasini uygulamalara yonelik duygu ve
diisiincelerinin neler oldugu, bu egitimin 6grencinin hangi gelisim alanina katki
sagladig1 ve bu egitimin hangi disipline katki sagladig1” ile ilgi dort soru
sorulmustur. Gortismelerde her bir 6gretmen ile goriisme siiresi ortalama 20
dakika stiren goriismeler, ses kayit cihaz1 ve not etme yontemiyle verileri kayda
alinmigtir. Veriler kayda alindiktan sonra bilgisayar ortamina transkript
edilmigtir. Bilgisayara aktarilan eksiksiz bir gekilde kontrol edildikten sonra
ciktilar1 alinarak ¢oziimlenmeye baslanmaistir.
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Verilerin Coziimlenmesi

Arastirmada elde edilen veriler, icerik analizi yontemi ile analiz edilmistir. Veri
analizi Oncesi elde edilen veriler bilgisayar ortamina aktarilarak yaziya
gecirilmis ve ham veri metinleri elde edilmistir. Elde edilen metinler, goriisme
yapilan Ogretmenlere gonderilerek teyit alinmistir. Katilimci onay:1 sonrasi
veriler biitiin 6gretmenlerin her bir soruya verdigi yanitlar yan yana gelecek
sekilde diizenlenerek ¢oziimlenmeye hazir hale getirilmistir. Metinlerde yer
alan veriler birka¢ kez okunmus ve olas1 kodlar tespit edilmistir. Arastirmanin
analiz stirecinin diger boyutunda olas1 kodlarin ortak noktalar1 dikkate alinarak
ayni cat1 altinda toplanabilecek kodlar bir araya getirilmis, hepsini temsil eden
bir kavram olusturulmus ve bu kavramlarla arastirmanin temalar:
olusturulmustur.

Gegerlik ve Giivenirlik
Arastirmanin gegerlik ve giivenirligini arttirmak i¢in alinan onlemler sunlardir:

1. Goriisme Oncesi 6gretmenlere yapilmasi planlanan arastirmanin amaci
ifade edilmistir. Arastirmaya katiimlarmmin goniilliilik esasina
dayandigini, arastirmaya katilmalari halinde isimlerinin hicbir sekilde
yer verilmeyecegi ifade edilerek katiimcilarin goriismelerde rahat veriler
vermesi saglanmigstir.

2. Gorlisme sonrasi elde edilen veriler her bir katilimar i¢in goriislerinin
bildiren ifadeler katilimcilara gonderilerek ifadelerinin teyidi
saglanmustir.

3. Calismanin i¢ glivenirligini(tutarhiligini)) artirmak igin bulgular
arastirmacilarin 6znel yorumlarindan uzak tutularak nesnel bir sekilde
verilmis, elde edilen bulgular katilimcilarin ifadeleri ile dogrudan
alintilarla desteklenmistir.

4. Gorlisme sonucunda toplanan veriler, arastirmacilar ve nitel arastirma
noktasinda uzman akademisyen tarafindan ayri ayr1 kodlanmis, elde
edilen kodlamalar mukayese edilmistir. Giivenirlik = Goriis Birligi /
Goriis ayriligr + Goriis birligi x 100 (Miles ve Huberman, 1994) formiilii
kullanilarak hesaplanan uyusma orani % 95 bulunmustur.

5. Calismanin dis gegerliligini arttirmak igin arastirma stireci ve bu siireg
icerisinde yapilanlar ayrintili bir sekilde agiklanmistir. Bu hedefle,
aragstirmanin modeli, calisma grubu, veri toplama araci, veri toplama
siireci, ¢Ozlimlenip yorumlanma asamalar1 basamak basamak
aciklanmisgtir.

6. Arastirmada katilimcilarin gercek kimlik bilgileri saklanarak her bir
ogretmen icin farkli kodlar kullanilmistir: Arastirmada yer alan kadin
ogretmenler icin (K); Erkek 6gretmenler i¢in ise (E), 6rnegin birinci erkek
ogretmen (E1), dordiincii kadin 6gretmen icin (K3) gibi.
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BULGULAR

Ogretmenlerin Orff Egitimi Oncesi Ve Orff Egitim Sonras1 Orff Kavramina
Verdigi Cevaplara Iliskin Bulgular

Arastirmanin 1. sorusu Ogretmenlerin, egitim Oncesi ve egitim sonrasi Orff
kavraminin ne olduguna iliskin algilar1 sorulmustur. Elde edilen bulgular Tablo

1" de ytizde olarak verilmistir.

Tablo 1. Ogretmenlerin egitim 6ncesi ve sonrasi Orff kavramina iliskin algilart

Tema Kodlar f % (30 katilimc1 iizerinden)

Ritim 16 %49

Miizik 6 %18

Egitim Oncesi Orff Devinim 4 %12

Kavrami Dans 3 %9

Miizik Aleti 3 %9

Oyun 1 %3

Egitim-Ogretim Araci 18 %55

Egitim Sonras1 Orff ?;;mlsei Gei@lm éra.a 10 %30

Kavrami plinler Aras: Gegis 5 %15
Araci

Tablo 1" de ogretmenlerle egitim Oncesi ve egitim sonrasi goriisiilerek Orff
kavraminin ne oldugu sorulmustur. Orff kavramini egitim oncesi katilimcilarin
%49 u “ritim”, %18" i “mizik”, %12’ si “devinim”, %9 u “devinim”, %9 u
“miizik aleti” ve %3’ iiise “oyun” oldugunu ifade etmislerdir.

E3 “Orff kavram ile ilgili pek bilgim yok ama miizik veya ritim oldugu algist
bende mevcut.” dedi.

K16 “Egitim oOncesi bu kavramin hareket oldugunu diisiiniiyorum. Beden
harekteleri olacak.” dedi.

K22 “Cocuklarin genellikle oyun oynadigi, dans ettigi bir 6grenme yaklagimidir
. dedi.

Orff kavramimn egitim sonrasi katilimcilarin %55" i “egitim-0gretim
arac1”, %30" u “biitiinsel gelisim araci1 ve %15 i ise “disiplinler aras1 gecis arac1”
oldugunu ifade etmislerdir.

E5 “Bu kavrama iliskin egitim sonras: tiim algilarim degisti. Bu egitimi ben
yalnizca miizik dersinde kullamildi§im diisiiniiyordum fakat gordiim ki bu egitim tiim
derslerde ve dersin tiim siirecinde kullanlabiliyormus. ” dedi.

K17 “Orff'un salt bir miizik ilgili bir kavram oldu§unu ifade etmistim egitim
oncesi goriiliiyor ki bu kavram aslinda egitim-6gretimin tiim boyutunda 0grencilerin
dikkat, konsantrasyon ve katilimlarini arttiran bir uygulamaymis.” dedi.
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K23 “Sadece miizikten ibaret olmadigini cocuklarin tiim gelisim alanlarina,
egitim ve dgretime katk: saglayan bir 6gretim oldugunu anladim .” dedi.

Ogretmenlerin Orff Uygulamalarina Yénelik Duygu Ve Diisiincelerine
Verdigi Cevaplara Iliskin Bulgular

Aragtirmamn 2. sorusu olan “Ogretmenlerin uygulamasina iliskin duygu ve
diistinceleri nedir?” sorunun cevabi asagida Tablo 2' de ylizde olarak

verilmistir.

Tablo 2. Ogretmenlerin egitim sonrasi Orff uygulamalarina iliskin duygu ve

distinceleri
Tema Kodlar f % (30 katilimc1 iizerinden)
Eglenerek Ogrenme 17 %50
Araci
Orff kavrami ve Gelisim Araci 5 %15
uygulamasi Motivasyon Araci 4 %12
Yagsamin Kendisi 4 %12
Ogrenci Ile Iletisim Araci 3 %11

Tablo 2" de Ogretmenlerle yapilan goriismelerde katilimcilarin %50” si Orff
uygulamasimin “Eglenerek Ogrenme Araci” %15 i “Biitiinsel Gelisim Aract”,
%12’ si “Motivasyon Aract”, %12’ si “Yasamin Kendisi” ve %11’i “Ogrenci Ile
[letisim Arac1” oldugunu ifade etmistir.

E3 “Orff uygulamalari, ¢cocuklart tiim gelisgim alanlarina katk: sunan dinamik
bir 6grenme aracidir” dedi.

K16 “ Bu uygulamalar cocuklarin iginde var olan yaratict giiclerin ortaya
ctkmasini saglayan, eglenerek dgreten dgrenmedir.” dedi.

K22 “Cocugun sikict oldugunu diisiindiigii ortam: eglence ortamina ve derse
katilimini artiran uygulamalardrr.” dedi.

Ogretmenlerin Orff Egitiminin Ogrencilerin Hangi Gelisim Alaninda Daha
Fazla Katki Saglayacagina Iliskin Bulgular

Arastirmanin 3. sorusu olan “Orff egitimi 6grencilerin hangi gelisim alanina
daha fazla katki saglayacaktir?” sorunun cevabi asagida Tablo 3" de ylizde
olarak verilmistir.

Tablo 3. Ogretmenlerin Orff egitiminin 6grencilerin hangi gelisim alanina daha

fazla katki saglayacagina iligkin cevaplar
Tema Kodlar f % (30 katilimci tizerinden)
Gelisim alanlar Zihinsel 24 %24
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Duygusal 22 %022
Sosyal 20 %20
Fiziksel 14 %14
Kisisel 11 %11
Dil 9 %9

Tablo 3’ de 6gretmenlerle yapilan goriismelerde “Orff egitiminin 6grencilerin
hangi gelisim alaninda daha fazla katki sunar?” sorusuna katilimcilarin %24" i
“Zihinsel” %22’ si “Duygusal”, %20" si “sosyal”, %14" i “Fiziksel”, %11 i
“Kigisel” ve %9 u “Dil” gelisim aracina daha fazla katki sundugunu ifade
etmistir.

E6 “Genel olarak tiim gelisim alanlarina katki sunaca$ asikardir lakin zihinsel
ve duygusal gelisim alanina daha fazla katk: sunacag: diisiincesindeyim dedi.

K16 “ Ashnda tiim gelisim alamma katki sunar, fakat uygulamalarda grup
oyunlarimin oldugunu goriince sosyal gelisime katk: sunacaktir.” dedi.

K18 “Cocugun uygulamalarda tek basina sahne cikip gosteri yapmast onun
ozgiivenini arttirdigin diisiiniirsek kisisel gelisim alami, ozellikle grup oyunlarinda

cokca etkilesim oldugu icin dil gelisimi ve sosyal gelisime daha fazla yarari olacaktir.
dedi.

Orff egitiminin hangi derslere katk: saglayacagina iliskin bulgular

Arastirmanin 4. sorusu olan “Orff egitimi hangi derslere katki sunacaktir?”
sorusunun cevab1 asagida Tablo 4’ de ytizde olarak verilmistir.

Tablo 4. Ogretmenlerin Orff egitiminin hangi derslere katki saglayacagina
iliskin cevaplar

Tema Kodlar f % (30 katilima1 iizerinden)
Tum Dersler 15 %30
Miizik 10 %20
Geligim alanlart Okul6ncesi 9 %18
Matematik 6 %12
Tiirkge 5 %10
Smuf Egitimi 5 %10

Tablo 4" de “Orff egitimi hangi dersler i¢in uygundur?” sorusuna katilimcilarin
%30" u “Tum dersler” %20" si “Miuzik”, %18 i “okuldncesi”, %12’ si
“Matematik”, %10” u “Tirkge” ve %10" u “Simf Egitimi” derslerine daha fazla
katki sundugunu ifade etmistir.

E4 “Gercekten ayristirmak cok zor. Dogru bir planlama ile bu egitimin tiim
derslere uygun oldugunu diisiiniiyorum.” dedi.
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K7 “Ben okuloncesi 0gretmeni oldugum icin bu egitimin okul oncesi egitime
katki saglayacagina inaniyorum.” dedi.

K15 “Derslerde dgrencilerin dikkatini cekmek cok zor. Bu egitim ile Matematik
dersinde kullanabilece§imi ve bu derse daha fazla katki sunacaktir ”. ded.i.

TARTISMA VE SONUC

Alanyazinda Orff-Schulwerk yaklasiminin diger tilkelerde yaygin kullarmldig:
fakat Tiirkiye’de bu yaklasimin baslangict ve yayginlasmasi siirecinin
uluslararasi diizeye gore oldukca geride kaldig1 goriilmektedir (Ozbay ve Can,
2020). Orff-Schulwerk egitimi hakkinda farkindalig1 arttiracak, nitel arastirma
yontemi kullanilarak hazirlanan bu arastirmada, alanyazina katki saglayacak
sonuglar elde edilmistir.

Arastirmada katilimcilarin Orff-Schulwerk egitimi oncesinde Orff-Schulwerk
kavramina yonelik algilar1 ile Orff-Schulwerk egitimi sonrasinda Orff-
Schulwerk kavramina yonelik algilarinda o6nemli degisiklik oldugu
bulunmustur. Katihmcilar, egitim oncesinde Orff-Schulwerk kavramini; ritim,
miizik, devinim, miizik aleti, oyun olarak ifade etikleri belirlenmis. Egitim
sonrasinda ise Orff-Schulwerk kavramini; egitim-0gretim araci, biitiinsel
gelisim araci ve disiplinler aras1 gegis araci olarak ifade ettikleri bulunmustur.
Katilmalarin egitim sonunda Orff-Schulwerk egitiminin, eglenerek 6grenme
araci, biitiinsel gelisim araci, motivasyon araci, yasamin kendisi, 6grenci ile
iletisim arac1 olarak gordiikleri belirlenmistir. Verilen egitim sonunda,
katilimcilarda Orff-Schulwerk egitiminin, sirasiyla 6grencilerin zihinsel gelisim,
duygusal gelisim, sosyal gelisim, fiziksel gelisim, kisisel gelisim ve dil
gelisimlerine katki saglayan bir yontem oldugu goriisiiniin olustugu ve
algillarmin  degistigi bulunmustur. Arastirmada Orff-Schulwerk yaklasimli
egitimin tiim dersler de uygulanabilecegi belirlenmistir.

Arastirmanin sonuglarina bakildiginda katilimcilarin, Orff-Schulwerk egitimine
yonelik algilarin  egitim oOncesi ve sonrasi farkhlastiZi bulunmustur.
Katilmalarin ¢ogunun egitim oncesi Orff-Schulwerk algisi, genellikle miizik,
dans, devinim olarak verilmistir. Ister cocuk ister yetiskin bireyin beden
hareketleri, miizik ve dans ile sozel etkenlerin birlesmesi sonucunda kendini
ifade etmesi Ogretinin ¢ok giiglii olmasini saglamaktadir (Oztiirk, 2006).
Arastirmada yer alan birinci problem ctimlesinde katilimcilarin, egitim oncesi
ve egitim sonrasi Orff-Schulwerk kavraminin ne olduguna iliskin algilar
soruldugunda verdikleri yamnitlarda sirasiyla ritim miizik devinim ve dans
cevaplariyla benzerlik gostermistir. Orff-Schulwerk egitimi sonrasinda,
algilarinin biiylik oranda degistigini ve Orff-Schulwerk yaklasimimin sadece
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miizik dans devinim olmayip, tiim gelisim alanlarina yonelik bir egitim-
Ogretim aract oldugu belirlenmistir. Orff-Schulwerk in en Onemli yani,
kimsenin bir digerinden iistiin oldugu inancinin olmamasidir, yani bu yaklasim
yetenekli, oOzellikle secilmis, kisiler i¢cin degil her bireyin uygulamas: igin
olusturulmustur ( Eren, 2012 ). Alman besteci Carl Orff, miizik ve devinim ile
etkili bir pedagoji gelistirmis ve bu konu ile uyumlu olan Gardner’in ¢oklu zeka
teorisinde akademik sanatsal ve psikolojik her seyin 6grenme ve Ogretmeye
uygulanabilir olmasidir (Calvin - Campel, 1998 ). Carl Orff'un Elementer Miizik
ve Hareket Egitimi tasarimi ve Orff-Schulwerk araglarinin kullanim amacy;
insanlarin hareket, sozel ifade ve miizikal faaliyetlerini gelistirmesi bakimindan
bireyin biitiin yOnlerini kapsayan bir egitim ile miizik alanina adim atmasim
saglamaktir (Kalyoncu, 2006 ). Yapilan agiklamalar calisma sonuglariyla
benzerlik gostermektedir.

Arastirmada yer alan ikinci problem ciimlesinde, katilimcilarin uygulamaya
iliskin gortislerini aciklayan genel cevaplari ile alanyazindaki diger arastirmalar
benzerlik gostermektedir. Ornegin Cevik (2007), miizik o6gretiminde Orff-
Schulwerk yontemi ve farkli egitim yontemlerinin bireyin bilgileri 6grenirken,
beden devinimleri ile galg1 aletleri arasinda etkilesim ile hem bilginin kalict
olmasi hem de daha eglenceli, zevkli 6grenme firsatlar1 olusturmaya katki
sagladigina vurgu yapmistir. Canakay ve Bilen (2006), yaptiklar1 arastirmada,
cocuklarin Orff-Schulwerk yaklasimi kullanilan miizik etkinliklerinde, 6zellikle
oyun, dans dramatizasyon vb. ¢alismalarda mutlu olduklar1 ve zevk aldiklari
bulunmustur. Yapilan c¢alismada da katiimciarin = Orff-Schulwerk
uygulamalarina iliskin duygu ve diisiincelerine yonelik goriisleri
soruldugunda, biiyiik bir kismu Orff-Schulwerk yaklasimimi “Eglenerek
Ogrenme Arac1” olarak nitelendirmistir.

Arastirmada tiglinci problem ciimlesinde yer alan, O6gretmenlerin Orff-
Schulwerk egitiminin Ogrencilerin hangi gelisim alanina daha fazla katki
saglayacagina iliskin gortgleri soruldugunda, Orff-Schulwerk egitimiyle
ogrencilerin tiim gelisim alanlarina katki sagladigi bulunmustur. Bu baglamda
katilimcilarin goriisleri dogrultusunda ogrencilere sagladig: katki bakimindan;
zihinsel gelisim, duygusal gelisim, sosyal gelisim, fiziksel gelisim, kisisel
gelisim ve dil gelisimi olarak siralandig1 goriilmiistiir. Bu sonug Orff-Schulwerk
yaklagimini inceleyen diger alanyazin arastirma sonuglari ile ortiismektedir.
Orff-Schulwerk yontemi ile yolu miizik yapma siireci, miizik yapmay1 harekete
gecirmekte, bununla beraber beden, zihin ve ayn1 zamanda sosyal yeteneklere
de katki saglamaktadir (Seker, 2012). Orff-Schulwerk yaklasimi sadece miizikal
etkinlikler degil gorsel, isitsel, dokunsal vb. biitiin duyu organlarina yonelik
faaliyetleri de kapsamaktadir (Eren, 2012). Orff-Schulwerk Miizik Egitimi,
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insanlarin duyussal, zihinsel, duygusal, psikomotor ve sosyal olmak iizere

biitiin gelisim alanlarina hitap eden bir egitim yontemidir (Kalyoncu, 2006).
Orff Schulwerk egitiminde insamin veya ¢ocugun biitiin yonleriyle ele alinip,
kullanilmasi goriisiinii temel almaktadir (Oziskender, 2011).

Arastirmada dordiincii problem ctimlesinde Orff-Schulwerk egitiminin hangi
derslere katki saglayacagina iliskin goriisler alindiginda, katilimcilarin biiyiik
oranda Orff-Schulwerk egitiminin tiim derslere katki saglayacagi sonucu
bulunmustur. Bu baglamda katilimcilarinin sirasiyla miizik dersi, okul 6ncesine
yonelik dersler, matematik dersi, Tiirkge dersi ile sinif egitimi derslerinde de
uygulanabilecegi goriisii belirlenmistir. Arastirmanin bu sonucu ile Orff-
Schulwerk yaklasiminin 6grenci basarisini arttirdig icin 6gretmen adaylarinin
da, miizik, gorsel sanat dersleri gibi sanat derslerinin disiplinler arasi aktif
kullanilmasi ve yayginlagtirilmasinin énemi oldugu (ira, ira ve Geger, 2019)
bicimindeki arastirma sonucu ile benzerlik gostermektedir. ”’Orff-Schulwerk
yaklasimi; kesif, taklit, dogaclama ve yaratma olarak dort alana ayrilabilir. Bu
dort aktivite istenilen sirayla kullamilmakla beraber konuya hakim olabilmek
adina saglam bir deneyime sahip olmak ¢ok 6nemlidir. Cocugun her seyi
deneyimleyebilecegi bu dort alan, bir dersin igerigini kolaylastirmak amaciyla
herhangi bir sira veya gruplama ile uygulanabilir' (Shamrock, 1995; akt.
Calvin-Campbell, 1998,s.5).

“’Elementer miizik tek basina bir miizik olmamakla beraber miizik ile bir biitiin
olusturmaktadir. Birey, hareketle, dansla ve konusma ile sadece dinleyici olmaz
aym zamanda kendisi de yaparak katilimci olmaktadir”(Orff, 1963/2011;akt.
Schumacher, 2013,5.114) Orff-Schulwerk  yaklasimi miizik dersinde
kullanilmakla beraber farkli derslerin igeriginde uygulanabilecek bir yontemde
olabilir (Ira, Ira ve Geger, 2019).

Can ve Ozbay’a gore (2020)” Orff-Schulwerk yaklagimi, egitim kurumlarinin
orgilin egitim, miifredat programlarinda resmi olarak uygulanmasa bile, Orff-
Schulwerk yaklagimu ile ilgili yapilacak akademik arastirmalarin katkisiyla, ileri
siireclerde  egitim  programlarmin  gelisilmesinde  faydali  olacag:
diisiiniilmektedir.” Bu baglamda yukarida aktarilan goriigler ile arastirma
sonuclar1 benzerlik gostermektedir.

Arastirmada bazi simirliliklar bulunmaktadir. Arastirma verileri 30 katilimcinin
Orff-Schulwerk egitimine yonelik goriisleri dogrultusunda tespit edilmistir. Bu
nedenle daha genel bir sonug i¢in daha fazla katilimcinin oldugu bir arastirma
yapilabilir. Arastirmada nitel arastirma yontemi kullamalmistir. Yapilacak yeni
aragtirmalarda farkli yonleri tespit edebilecek veri toplama araclarinin
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kullanilmas1 faydali olabilir. Bu nedenle karma desen yontemi kullanilacak
arastirmalar uygulanabilir.

ONERILER

Arastirmada ulasilan bulgulara dayal olarak gelistirilebilecek oneriler asagida
belirtilmigtir:
1. Ogretmen ve 6gretmen adaylarna Orff-Schulwerk yaklasimina yonelik
egitimler verilmelidir.
2. Orff-Schulwerk yaklasimi egitimin her kademesinde ve tiim derslerde
uygulanmalidir.
3. Orff-Schulwerk yaklasimina farkindalik olusturmak amaciyla benzer
arastirmalar yapilmalidir.
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Extended Abstract

Introduction

The Orff approach is a new music teaching technique, different from traditional
theories and teaching methods (Chao & Karin, 2019). Its foundation is about the
child, emphasizing the child's needs and the importance of nurturing each
child's musicality through essential activities in music and movement. Orff-
Schulwerk is a music, rhythm and game teaching that contributes to the whole
development of children. With this teaching, children further structure their
learning as they play an active role in the process. Orff-Schulwerk teaching is
used as a good teaching tool in schools. Orff teaching process; singing, body
percussion; playing a variety of instruments, both tuned and untuned; It
includes speech activities to encourage active music making with movement
and dance. Orff-Schulwerk teaching, which is a game-based teaching, attracts
the attention of children. In this perspective, it is used as a good technique in
the learning processes of children in schools.

Research Design

The aim of the research is to examine the views of teachers on the concept of
Orff-Schulwerk and its applications. In this study, it is aimed to reveal the
opinions of the teachers working in the National Education Institutions in the
city center of Van about Orff-Schulwerk education. This study, which was
conducted with teachers teaching at various levels, is a qualitative study
conducted with a phenomenological pattern. The phenomenological design,
also known as the "phenomenological design", is a research method that makes
use of one's experiences in order to obtain new information about facts and
phenomena. Although there are many types of application of this research
method, each type gives priority to individual experiences and experiences
(Jasper, 1994; Miller, 2003). The data of the study were collected using the
interview method, one of the qualitative data collection methods. The sample of
the study consisted of 30 teachers from different branches working at various
levels under the Ministry of National Education in the central Edremit,
Ipekyolu and Tusba districts of Van.

Discussion & Results

A "Semi-Structured Interview Form" with four questions was prepared for the
topics predetermined by the researcher for a comprehensive analysis of the
subject. Before the semi-structured interview form was prepared, literature
research was conducted and questions were formed. The prepared results were
sent to experts in the field of qualitative research, and feedback was received on
the form, and the form was finalized by making corrections according to the
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teedback. In this direction, as a result of the research; “What are your views on
the concept of Orff, What are your views on Orff applications, Which
development area does Orff education contribute more to and which courses
does Orff education contribute more to'. The interview data, which lasted 20
minutes on average with each teacher, were recorded with a voice recorder and
note-taking method. After the data were recorded, they were transcribed into
the computer environment. After the data transferred to the computer were
checked completely, the outputs were taken and started to be analyzed. The
data obtained in the research were analyzed with the content analysis method.
The data obtained before the data analysis were transferred to the computer
environment and written down and raw data texts were obtained. The obtained
texts were sent to the interviewed teachers for confirmation. After the
participant's approval, the data was prepared in a way that the answers given
by all teachers to each question were side by side, and made ready for analysis.
The data in the texts were read several times and possible codes were
determined. In the other dimension of the analysis process of the research, by
considering the common points of the possible codes, the codes that can be
gathered under the same roof were brought together, a concept representing all
of them was formed and the themes of the research were formed with these
concepts.

As a result of the research, 49% of the teachers before the Orff-Schulwerk
education defined this concept as "rhythm"; At the end of the training, teachers'
perceptions of this concept were formed as an "educational-teaching tool". 55%
of the teachers defined Orff applications as “learning by having fun”. When the
other results of the research were examined, the teachers explained that the
Orff-Schulwerk teaching contributed to the whole development area of the
students and that it was a suitable teaching for all courses.

The research data were determined in line with the opinions of 30 participants
on Orff-Schulwerk education. Therefore, for a more general result, a study with
more participants can be done. Qualitative research method was used in the
research. It may be useful to use data collection tools that can identify different
aspects in new research. For this reason, researches using mixed design method
can be applied.

Based on the findings of the research, training on the Orff-Schulwerk approach
can be given to teachers and teacher candidates. In addition, the Orff-Schulwerk
approach should be applied at all levels of education and in all courses. Finally,
similar studies can be conducted to raise awareness of the Orff-Schulwerk
approach.
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