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Current Approaches in Intraoral Porcelain Repair Systems

Agiz I¢i Porselen Tamir Sistemlerinde Giincel Yaklasimlar

Ece KAYA,* Duygu SARAC*

OZET

Dis hekimliginde estetik beklentilerin artmasi sonucu
zirkonyum oksit seramik restorasyonlarin kullanimi yaygin
hale gelmistiv. Zirkonyum oksit seramik restorasyonlarin
biyolojik uwyumunun iyi olmasi ve istenilen estetik ozelliklere
sahip olmasmin yan siwra, klinik kullamimlar: sirasinda bir
takim mekanik problemlerle karsilasilmigtir. En sik goriilen
mekanik basarisizliklar iist yapi porseleninin zirkonyum oksit
alt yapidan tabaka seklinde ayrilmasi, ya da bir miktarmin
kirimasidir: Ust yapimin kirlldigt durumlarda restorasyonun
yenilenmesi tedavi se¢enegi olarak diigiiniilse de bu ydntem
zaman alici, maliyetli ve komplikasyonlara agiktir. Bu nedenle
agiz i¢i tamir yontemleri tercih edilmektedir. Tamir materyali ve
karik hatti arasinda yeterli baglanma dayaniminin saglanmasi
icin ¢esitli yiizey iglemleri ve farkly tamir agiz ic¢i tamir
yontemleri kullanilmaktadw: Bu derlemede, giincel seramik
tamir yontemleri ve yiizey iglemleri hakkinda bilgi verilmigstir.

Anahtar Kelimeler: Agiz i¢i porselen tamiri, Yiizey
islemleri, Zirkonyum oksit seramikler

ABSTRACT

As a result of increasing aesthetic expectations in
dentistry, the use of zirconium oxide ceramic restorations has
become widespread. In addition to the good biocompatibility
of zirconium oxide ceramic restorations and the desired
aesthetic properties, some mechanical problems have been
encountered during their clinical use. The most common
mechanical failures are the separation of the superstructure
porcelain from the zirconium oxide substructure in the form
of a layer, or the breakage of some of it. Although restoration
replacement is considered as a treatment option in cases where
the superstructure is broken, this method is time consuming,
costly and prone to complications. Therefore, intraoral repair
methods are preferred. Various surface treatments and different
intraoral repair methods are used to provide sufficient bond
strength between the repair material and the fracture line. In
this review, information about current ceramic repair methods
and surface treatments is given.

Keywords: Intraoral porcelain repair, Surface treatments,
Zirconium oxid ceramics.
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Giris

Dis hekimliginde kaybolan doku ve fonk-
siyonun iadesi, istenilen estetik oOzelliklere
ulagmak amaciyla tam ve metal seramik resto-
rasyonlar kullanilmaktadir. Gelismis mekanik
ozellikleri ve uzun Omiirlii olmalar1 sebebiyle
metal destekli sabit restorasyonlar uzun yillardir
altin standart olarak tercih edilmektedir.! Ancak
hastalarin artan estetik beklentileri, materyal
ve tretim tekniklerindeki gelismeler sayesinde
zirkonyum oksit seramik restorasyonlarin kul-
lanimu giin gectikge popiiler hale gelmektedir.”

Zirkonyum oksit seramik restorasyonlar
basma kuvvetlerine dayanikli iken ¢ekme kuv-
vetlerine karsi daha dayaniksizdir.® Zirkonya
alt yapili restorasyonlar mekanik agidan daha
avantajli olmalar1 ve tatmin edici estetik 6zel-
likler sergilemeleri sebebiyle hekimler tarafin-
dan siklikla tercih edilmektedir.* Zirkonya alt
yapilar kirilmaya kars1 direngli olsalar da {ist
yapida meydana gelen kiriklarla siklikla kargi-
lagilmaktadir. Uzun donemli ¢alismalar incelen-
diginde zirkonya alt yapili restorasyonlarda iist
yap1 seramigindeki mindr kiriklar ve {ist yapi
seramiginin zirkonya alt yapidan tabaka seklin-
de ayrilmasi en sik karsilagilan komplikasyon-
lardandir.® Tki tabakali tam seramik sistemlerde
iist yapinin alt yapidan tabaka seklinde ayrilma-
st delaminasyon olarak, iist yap1 seramiginin alt
yapidan mindr pargalar seklinde ayrilmasi ise
chipping olarak adlandirilir.® Delaminasyon ve
chippinge sebep olan etkenler ise alt yap1 ve
ist yap1 arasindaki 1sisal genlesme katsayisi
uyumsuzlugu, erken temas noktalari, harmonik
okllizyonun kurulamamasi, yetersiz baglanma
kuvveti ve hastaya bagh sebepler olarak sirala-
nabilir.”

Ag1z igerisinde daimi olarak simante edil-
mis bir restorasyonda meydana gelen kirik he-
kim ve hasta i¢in zorluk yaratan bir durumdur.
Restorasyonda meydana gelen kirik varliginda
ilk secenek olarak restorasyonu yenilemek ya
da laboratuvarda tamirini yaptirmak diisiiniile-
bilir.® Fakat bu yonteme basvurmaktan zaman
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alic1 ve komplikasyona acik olmasi sebebiyle
miimkiin oldugunca kaginilmaktadir.® Resto-
rasyonun yerinden ¢ikarilmasi prepare edilmis
diste hasara ve doku kaybina sebep olabilmek-
tedir. Ayrica ¢ikarilan restorasyonun tekrar fi-
rinlanmasi sonrasinda restorasyonun yapisinda
olumsuz degisikler olabilecegi de géz Oniinde
bulundurulmalidir.’® Tim bu dezavantajlara
ragmen biiylik kiriklar mevcut oldugunda res-
torasyonun yenilenmesi gerekmektedir. Endi-
kasyon ve planlama hatasina bagli olusan kirik-
larda da mevcut restorasyon yenilenmelidir.!!
Giliniimiizde restorasyonlarda meydana gelen
porselen kiriginin telafisi i¢in agiz dis1 ve agiz
ici olmak tizere iki farkli tamir yontemi kulla-
nilmaktadir.*

Hangi tamir yontemi tercih edilirse edilsin
baglanma dayanimini arttirmak ve tamir islemi-
nin dmriinli uzatmak i¢in ¢esitli yilizey islemleri
uygulanmaktadir. Uygulanan yiizey islemleri,
iki materyal arasindaki temas alanini, ylizey
enerjisini ve 1slanabilirligi de arttirmaktadir.'
Bu sayede olusan mikro bosluklara siman aka-
rak mikro mekanik diizeyde bir kilitlenme sag-
lanmaktadir. Baglanma dayanimini arttirmak
icin mekanik, kimyasal ya da bu iki yontemin
kombine olarak kullanildig yiizey islemleri uy-
gulanmaktadir.'®

Yiizey islemleri

Ag1z i¢i porselen tamir sistemlerinde kullani-
lan rezin ile porselen yiizey arasindaki baglanti
dayanimini arttirmak i¢in mekanik ve kimyasal
olarak gesitli yiizey islemleri kullanilmaktadir.'”
Ag1z ici tamir sistemleri mekanik olarak yiizey
alanim arttirir, ylizey gerilimini azaltir ve ince
yapili yiizey purizliliigi saglar.® Bu sayede re-
zin ile seramik yap1 arasinda mekanik/kimyasal
baglant1 saglamis olur. Kimyasal olarak da cam
matriksin ¢éziinmesi ile olusan fiziksel degisim
sonucunda rezinin poréz yiizeye adhezyonu
saglanmaktadir.'

1-Mekanik yiizey islemleri

Ag1z i¢i porselen tamirinde baglant1 yiizeyi-
ni olusturan bolgelerde yesil ya da siyah kusak-
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I1 frezlerle piiriizlii bir ylizey elde edilmesine
makro mekanik yiizey islemi denilmektedir.'’
Frezle piiriizlendirme islemi porselende catlak
olusumuna sebep olabilecegi i¢in pek tercih
edilmemektedir.'¢

Ag1z i¢i porselen tamirinde baglanma daya-
nimin1 arttirmak i¢in kullanilan asitle piiriizlen-
dirme (etching), lazer kullanimi1 ya da kumlama
(air abrasion) gibi yontemler ise mikro mekanik
yiizey islemleri olarak adlandirilir.®

Kumlama

Ag1z i¢i porselen tamirinde uygulanan kum-
lama islemi sayesinde yiizey alanin1 arttirilirken
yiizey gerilimi azaltilir.'”” Kumlama iglemi hem
laboratuvar sartlarinda hem de agiz igerisinde
uygun cihazlar kullanilarak yapilabilir. Bu is-
lem sirasinda 2-3 bar basing ile 50 um’lik Al O,
partikiillerinin ylizeye piiskiirtiilerek uygulan-
masinin yiizeyi temizleyecegi, genisletecegi ve
aktive edecegi bildirilmistir."® Kumlama, zir-
konya alt yapi ile iist yap1 porseleni arasindaki
ve alt yap1 ile rezin siman arasindaki yiizeyde
puriizliiliikk saglayarak mekanik baglantinin art-
tirtlmast i¢in kullanilmistir. Ayrica zirkonyada
alt yapi-iist yap1 baglanti dayanimini da arttir-
dig1 belirtilmistir."

Kumlama islemi sirasinda aliiminyum oksit
partikiillerinin ylizeye yiiksek enerji ile carp-
masi1 ylizeyde hasara neden olabilmektedir. Zir-
konya seramiklerde meydana gelebilecek yiizey
hasarini1 6nlemek i¢in bazi arastirmacilar keskin
ve sert aliimina yerine yuvarlak yumusak asin-
diricilarin - kullanimini - 6nermistir.?° Zirkonya
seramikler gibi kirilgan materyallerde meyda-
na gelen ylizey hasarlar1 kiriklarin baslangic
noktasint olusturmaktadir.?’ Kumlama islemi
cam seramik ylizeyler (silikat materyaller) i¢in
onerilmemektedir. Silikat ylizeylerde uzun do-
nemde basariy1 yakalama agisindan kumlama
yontemi yerine asitle piiriizlendirme yontemi
onerilmektedir.?

Asitle piiriizlendirme
Ag1z i¢i porselen tamirinde kolay ve tekrar-
lanabilir sekilde uygulanabilmesi agisindan son

donemde kullanim1 yayginlasan bir yontemdir.
Asitle piirtizlendirme islemi zirkonya seramik-
lerin ylizey enerjisini degistirerek, materyalin
yiizey alanini ve 1slanabilirligini arttirir.!'?* Ta-
miri yapilacak bolgenin piiriizlendirilmesinde
HF (hidroflorik asit), asidiile fosfat floriir jel
(APF) ve daha az siklikla fosforik asit (H,PO,)
kullantlir.'s

Asitleme siiresi ve konsantrasyonu seramik
materyalinin icerdigi kristal oranina gore degi-
siklik gostermektedir. Genellikle %2,5-10’luk
HF 60sn siireyle uygulanmaktadir.!! Sadece HF
asit kullanilarak yapilan piiriizlendirme isle-
mi feldspatik porselenler i¢in endikedir. Oksit
porselen sistemlerinde tek bagina HF ile yapi-
lan piiriizlendirme yeterli degildir.* Zirkonya,
silika icermediginden dolay1 HF ile asitlemeye
kars1 direnglidir.® Son zamanlarda, arastirmaci-
lar yiizey morfolojisini degistirmek i¢in sicak
asitleme teknigini One siirmiislerdir.? Sicak
asindirma tekniginde kullanilan asit, metanol,
hidroklorik asit ve ferrik kloriirden olusan de-
neysel bir asit soliisyonudur.” Silika orani azal-
dikca asitleme siiresi artirilmalidir. Asitleme
stiresinde degisiklik olmasi ylizey pliriizliilii-
giinde de degismeye sebep olur.?’

HF asidin toksik ozellikleri nedeniyle agiz
icerisindeki kullanimi tartigmalidir.?® Cok az
miktarlarda bile doku yaniklarina sebep ola-
bilmektedir. HF yerine APF kullanimi riskle-
rin azaltilmasi i¢in Onerilmektedir. Ancak on
dakika siireyle %1,23°liik APF kullaniminin,
99,511k HF asit kullanimi kadar etkili olmadi-
g1 bilinmektedir.?

Lazerle piiriizlendirme

Gelisen teknoloji sayesinde dis hekimli-
ginde lazer kullanimi1 yayginlasmaktadir. Nd:
YAG (neodymium garnet yttrium aluminum)
Er: YAG (erbium-doped yttrium aluminum gar-
net), CO, (karbondioksit) lazerler seramik yii-
zeylerde piiriizliliiglin saglanmasi i¢in kullani-
lir.** Lazerler temel etkilerini 151k enerjisini 1s1
enerjisine ¢evirerek olustururlar. Lazer ve uy-
gulandig1 ylizey arasindaki etkilesimin temeli
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lazer enerjisinin emilmesidir.*' Seramik yiizey
tarafindan absorbe edilen lazer enerjisi ylizeyde
soyulmalar iireten bir 1s1 indiiksiyonu yaratir ve
mikro mekanik baglanti saglar.'?

Asadzadeh ve arkadaslar1 yaptiklari ¢aligma-
da Nd: YAG lazer uygulamasinin rezin siman
ve zirkonya arasindaki baglanma dayanimini
arttirdigin1 bulmuslardir.*> Gomes ve ark ise
Er: YAG lazer uygulamasinin baglanma daya-
nimini kumlama kadar arttirmadigin1 bulmus-
lardir. 3%

CO, lazer yiiksek ytizey puriizluligi ve tat-
min edici kesme bag giicii degerleri olugturmast
sebebiyle tercih edilmektedir.’* CO, lazer uygu-
lamas1 sirasinda seramik yiizeyinde 1siya bagl
olarak olusan ve gozyasit damlasi olarak isim-
lendirilen yiizeyin mekanik retansiyonu arttir-
dig1 diistiniilmektedir.®> Akhavan ve arkadaslari
tarafindan yapilan bir ¢aligmada 4 W enerjide
CO, lazerin zirkonya restorasyonlarda yiizey
islemi olarak kullanilabilecegi, 3 W enerjide
ER:YAG lazer ile benzer sonuglar elde edildi-
gi bulunmustur.’® Ural ve ark. zirkonya seramik
ylzeyine uygulanan CO, lazerin seramik yii-
zeyi ve kompozit arasinda mekanik tutulmay1
indiikledigini ve ¢ekme baglanma kuvvetini ar-
tirdigini bulmuslardir.*

CO, lazer ve ER: YAG lazerin kompozit re-
zinin zirkonyum oksit seramige baglanma giicii
iizerindeki etkilerinin karsilagtirildig: bir bagka
calismada, CO, lazer tedavisi Er: YAG lazer te-
davisine gore daha yiiksek baglanma dayanimi
gostermistir.*’

CO, lazer, yiiksek ylizey piiriizliligi olus-
turmasi ve tatmin edici makaslama baglanma
dayanimi saglamasi ve lazer dalga boyunun
yeterli emisyonu nedeni ile ylizey isleme igin
uygun bir yontem olarak onerilmektedir.*®

Agiz icerisinde acgia ¢ikmis metal alagim
ylizeyine opak porselen uygulandiktan sonra
lazer uygulamasi silika lazerleme olarak tanim-
lanmaktadir. Madani ve arkadaslar1 yaptiklari
calismada metal alagim ylizeyine sadece lazer
uyguladiklar1 gruba kiyasla, silika lazer uygula-
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nan grupta anlamli derecede yiiksek baglanma
dayanimi bildirmislerdir.** Ayrica Madani ve
arkadaslar1 bir bagka calismasinda kumlama ve
beraberinde ND: YAG lazer kullaniminin daha
basarili baglanma dayanimi ile sonuclandigini
bildirmislerdir.*

Plazma sprey yontemi

Plazma sprey iyon, elektron, atom ve ndtral
parcaciklar i¢eren, kismen iyonize edilmis gaz-
dir. Gazin istenilen sekilde iyonize olabilmesi
icin vakum kosullarinda hazirlanmasi gerek-
mektedir.” Yiiksek frekansli bir jenerator gazi
iyonize ederek plazmaya gevirir.’!

Plazma sprey genel olarak temizlik ve ylizey
aktivasyonu i¢in kullanilir. Islanabilirlik ve
ylizey enerjisini arttirarak baglanma dayanimini
giiclendirir.*! Plazma gazinin uygulanmasi aktif
peroksit radikalleri ve zirkonya seramikler gibi
inert materyallerin ylizeyinde CO ve COH gibi
fonksiyonel gruplarin olusumunu artirmaktadir.
Plazma oksifloriir uygulamasi ile zirkonya
yiizeyinde 1-3 nm kalinhiginda zirkonyum
oksifloriir (ZrOxFy) tabakasi olusur. Silan ve
10- metakriloksidesil dihidrojen fosfat (MDP)
igerikli rezin simanlarla birlikte kullanimi
baglantiy1 artirmaktadir.*?

2-Kimyasal yiizey islemleri

Seramik ya da metal yiizeyi ile hidrofobik
rezin arasindaki kimyasal baglant1 silanlar veya
fosfat monomerler gibi bifonksiyonel monomer
yoluyla saglanmaktadir.*

Silan uygulamasi

Silan baglanma ajanlar1 porselen yiizey ile
kompozit materyali arasinda kimyasal baglan-
ma saglamak i¢in kullanilmaktadir.** Silanlar
kompozit rezinin fiziksel ve mekanik 6zellik-
lerini gelistirirken, porselenin 1slanabilirligini
arttirlar.®® Silan hem organik hem de inorganik
yiizeylerle bag olusturabilir.® Porselen ylizeyi-
ne uygulanan silan hidrolize olarak porselenle
baglant1 olusturur. Olusan metakrilat gruplari
ise kompozitin metakrilat gruplari ile reaksi-
yona girmektedir.® Silan ajanlarinin baglanti
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dayanimini arttirmasinda etkili olan iki meka-
nizma oldugu diistiniilmektedir.*

1-Kompozit rezin ve porselen yiizey arasin-
da kimyasal baglant1 saglamaktadir.
2-Porselen yiizeyini 1slatarak, rezinin pii-
rizlendirilmis porselen yiizeyindeki mikro
tutucu bolgelere akisin1 ve adaptasyonunu
kolaylastirmaktadir.

Silanlarin tek baslarina kullanimu silika ige-
rikli seramiklerde onerilmektedir. Zirkonya se-
ramiklerde silika mevcut olmadigindan silanlar
bu seramik tiplerinde hemen hemen hig etkili
degildir. Zirkonya seramiklerinde silanlar ge-
nellikle tribokimyasal silika kaplama ile birlik-
te uygulanmaktadir.*’

Tribokimyasal silika kaplama

Tribokimyasal silika kaplama rezin siman
ile zirkonya seramikler arasindaki baglant1 kuv-
vetini artirmak i¢in uzun yillardir kullanilan bir
yontemdir.>! Alumina partikiillerinin silika ile
modifiye edilmesiyle olusturulan tribokimyasal
silika kumu seramik yiizeyine basingla uygula-
nir. Silika tanecikleri seramik yiizeyinde 15 um
derinlige kadar gomiiliir.** Olusturulan yiizey
puriizliliigii sayesinde mikro mekanik tutucu-
luk saglanmis olur. Klinikte ve laboratuvarda
uygulanabilen yontemleri bulunmaktadir.'

ColJet sistemi (3M ESPE) klinikte kullanila-
bilen ColJet kumlar1 ve bir silan soliisyonu olan
Espe-Sil’den (3M ESPE) olusmaktadir.*” CoJet
sisteminde zirkonya ylizeye uygulanirken 30
um’lik silika ile modifiye edilmis Al O, parti-
kiilleri yiizeye dik olacak sekilde 0.28 MPa ba-
singla 15 sn siiresince 10 mm mesafeden piis-
kiirtiiliir ve sonrasinda silan ajani olan Espe-Sil
uygulanip 5 dk sertlesmesine izin verilir.**

Rocatec Sistemi (3M ESPE) laboratuvarda
kullanilabilen tribokimyasal kaplama yo6ntemi-
dir.*® Rocatec sistemi uygulamasi 110 pm tanecik
biiyiikliigiine sahip kumla, 5 saniye siireyle iki
asamal1 olarak yapilmaktadir. Once Rocatec-Pre
ad1 verilen aliiminyum oksit tozlari, sonra Rocate-
c-Plus ad1 verilen silisyum oksit kumlari seramik
i¢ ylizeyine puskiirtiiliir.*’

Bifonksiyonel fosfat monomerler

Bifonksiyonel fosfat monomerler (10-me-
takriloyloksidesil dihidrojen fosfat MDP ya da
4-metakriloksietil trimelitat anhidrit) bir uglar
ile metal oksit ya da oksit seramik yiizeyine ve
diger uglari ile ise rezine baglanirlar.’® Bu ma-
teryaller piyasada metal ya da seramik primer
olarak adlandirilan sekilde bulunurlar. Uyumlu
olduklari rezin simanlar ile kullanilirlar.®® Bi-
fonksiyonel fosfat monomerler rezin simanin
da bir parcast olarak bulunabilirler. Bu sekilde
bulundugunda rezin siman igeren modifiye fos-
fat monomer olarak adlandirilmaktadirlar. Si-
lan ve metal/seramik primerini bir arada igeren
iiriinler mevcuttur (6rn; Monobond Plus, Ivoc-
lar Vivadent ve Clearfil Ceramic Primer, Kura-
ray, Noritake). Bu {iriinler restorasyondaki kirik
hattinda farkli materyallerin ekspoz oldugu du-
rumlarda agiz i¢i tamir i¢in kullanilir.”!

Ag1z ici tamir yontemleri

Ag1z igerisinde bulunan sabit seramik resto-
rasyonlarda 6zellikle anterior bolgede bulunan-
larda kirik ile karsilagilmasi hem hekim hem de
hasta acisindan sikintili bir durumdur. Resto-
rasyonda meydana gelen kirik estetik agidan ol-
dugu kadar biyolojik acidan da problemlere yol
acabilmektedir.’> Ayrica diizensiz kirik hattina
mikroorganizma birikimi olmaktadir.*

Giliniimlizde porselen tamirinde kullanilan
agiz i¢i yoOntemler sayesinde restorasyonun
yenilenme ihtiyaci ortadan kalkmakta ve mey-
dana gelen estetik, biyolojik sorunlarin telafisi
saglanmaktadir.?® Ayrica agiz i¢i tamir yontem-
leri daha diisiik maliyet, daha hizli sonug alin-
masi ve hasta konforu ac¢isindan daha ¢ok tercih
edilebilir yontemlerdir.*

Seramik alt yapinin ortaya ¢ikmadigi sade-
ce Ust yapi1 ile smirli kalan fonksiyonun etki-
lenmedigi kiriklarda kirik yiizeyin mollenmesi
ya da polisaj yapilmasi yeterli olabilir.** Daha
biiyiik kiriklarin mevcut oldugu durumlarda ise
su yontemler uygulanabilir:
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1-Kirik bolgenin kompozit rezinle tamiri

2-Kirik parca mevcut ise rezin simanla ya-

pistiriimasi

3-Kirik bolgenin yiizeyi diizeltildikten sonra

oOl¢iistinlin alinip iiretilen veneer porselenin

rezin simanla yapistirtlmasi.®

Kirik bélgenin kompozit rezinle tamiri: Ki-
rik parcanin mevcut olmadigi durumlarda mad-
de kayb1 uygun tamir kitleri kullanilarak 1sikla
sertlesen kompozit rezinle tamir edilebilir.>* Ta-
mir i¢in bu yontemin kullanilmasi zaman, ma-
liyet ve uygulama kolaylig1 acgisindan avantaj
saglamaktadir. Uzun donemli kullanimda da-
yanimin azalmasi, renk ve estetigi saglamakta
zorluklar yaganmasi ise bu yontemin dezavan-
tajlar1 arasinda sayilmaktadir.*

Kompozit rezinle tamir yapilirken konta-
minasyondan kaginmak icin rubber dam kul-
lanimina, kompozit rezinin tabaka tabaka uy-
gulanmasina ve karsit dislerle olan okliizyon
kontroliine 6zen gosterilmelidir.*?

Mevcut kirik parganin rezin simanla yapisti-
rilmasi: Kirik parcanin mevcut oldugu ve ayril-
ma olan bolgeye eksiksiz sekilde uyum sagladi-
g1 durumlarda tercih edilen bir yontemdir. Kirik
iist yap1 porseleni ile siirliysa her iki porselen
ylizeye gerekli yiizey islemi uygulanir ve kirik
parca kompozit rezin kullanilarak eski yerine
yapistirilir.®

Kirik bolgenin yiizeyi diizeltildikten sonra
oOl¢iistintin alinip tiretilen veneer porselenin re-
zin simanla yapistirilmasi: Kirik bélgenin genis
oldugu durumlarda ya da estetigin 6nem tasi-
dig1 anterior bolgede meydana gelen kiriklarda
kirik bolgenin telafisinin laboratuvarda tiretilen
veneer parcasiyla yapilmasi en iyi sonucu ve-
recektir.

Son yillarda bilgisayar destekli iiretim sis-
temleri (CAD-CAM) dis hekimliginde yaygin
bir sekilde kullanilmaktadir.** CAD/CAM sis-
temlerinin geleneksel 6l¢ii yontemlerine olan
ihtiyaci azaltmasi, daha uyumlu restorasyonla-
rin kisa siirede tiretilebilmesi, verilerin arsivle-
nebilir olmasi ve tek seansta uygulanabilmesi

130

gibi avantajlarindan dolay1 hekimler ve hastalar
acisindan tercih edilme sikligi artmaktadir.>
Ayrica CAD/CAM sistemi ile iiretilen tam se-
ramik materyaller direng, yogunluk, yiiksek ka-
lite ve uygun estetik 6zellikleri ile geleneksel
materyallere gore lstlin 6zelliklere sahiptir.>’

CAD-CAM sistemlerindeki geligmelerle
beraber rezin simanlarin ve yiiksek dayanimli
seramik materyallerinin kombine sekilde kul-
lanim1 agiz i¢i tamirde segenek olarak kulla-
nilmaktadir.’® Bu yontem kullanildiginda hem
kirik restorasyonun yerinden ¢ikarilmasi sira-
sinda olusabilecek komplikasyonlarin Oniine
gecilmis olur hem de estetik a¢idan tatmin edici
sonuglar elde edilir.* Wady ve arkadaslarinin
16sit ile giiclendirilmis cam seramik (IPS Em-
press e.max) kullanilarak hazirlanan laminate
restorasyon agiz igerisinde modifiye edilen ki-
rik yiizeyine simante ederek yaptiklari ¢aligma-
da hem restorasyonun ¢ikarilmasi gereksinimi
elimine edilmis hem de porselen kullanim ile
uzun donem klinik basar1 ve estetik sonug sag-
lanabilmesi hedeflenmistir.>

Tercih edilen agiz i¢i tamir yonteminden ba-
gimsiz olarak uzun siireli fonksiyonel ve estetik
basariy1 saglamak i¢in rezin siman ile restoras-
yonun kirik yiizeyi arasinda giiclii bir baglanti
saglamak gerekmektedir.*%° Bunun i¢in meka-
nik ve kimyasal olarak ¢esitli ylizey sartlandir-
ma islemlerinin 6nemi unutulmamalidir.

Sonug¢

Giincel dis hekimliginde artan estetik bek-
lentiler sabit protetik restorasyonlarin yapimin-
da zirkonyum oksit seramiklerin kullanimini
kacinilmaz hale getirmistir. Ancak daha estetik
goriinlim elde etmek amaci ile kullanilan {ist
yap1 porseleninin alt yapidan ayrilmasi ya da
ince bir par¢a seklinde kirilmas1 gibi basarisiz-
liklarla siklikla karsilasilmaktadir. Basarisizlik-
larla karsilagilan bu gibi durumlarda restoras-
yonun yenilenmesi dislerde travmaya, hasta ve
hekim i¢in zaman ve maddi kayiplara neden
olmaktadir. Bu amagla onerilen agiz i¢i tamir
yonteminin daha kisa slirede tamamlanmasi
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hasta ve hekim agisindan tercih nedeni olmak-
tadir. Agiz i¢i tamir yontemlerinde kirik hatti-
nin biyiikligiine ve kirigin meydana geldigi
bolgeye gore kompozit ya da seramik ile tamiri
tercih edilebilir. En yaygin kullanilan yontem
kompozit ile tamir olsa da CAD/CAM sistem-
lerinin kullaniminin yayginlagsmasi ile seramik
materyalinin de agiz i¢i tamirinde kullanimi
artmaktadir. Tamir materyali olarak seramigin
kullanilmasi istenilen estetigi yakalayabilmeyi
kolaylagtirmaktadir. Ancak agiz i¢i tamir yon-
temlerinde uzun donemli basariyr saglamak
acisindan baglanma dayaniminin arttirilmasi
onemlidir. Bu amagla tamir dayanimini arttir-
maya yonelik farkli yilizey islemleri ve uygula-
ma prosediirleri aragtirilmaktadir.
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