Atatiick Univ.Dig Hek Fak Derg.
Cilt:12, Sayn3. Savfa:06-74, 2002

DiS HEKIMLIGI RADYOLOJISINDE ENFEKSIYONDAN KORUNMA

Ars.Gor.Dt. E.Murat CANGER *

OZET

[Xs hekimliginde radvolojik tglemler sirasinda dig
hekimleri, yardimer personel ve hastalar, bagta AIDS ve
hepatit-B olmak firere pek ¢ok bastalk etkeniyle karp
karsiva kalilar. Bu nedenle gapraz  konlaminasyonun
dnlenmesi igin radyolojide de dénfemler alinmahdir,

Dig hekimligi radyolojisinde hem réntgen odas hem
de karanhk odada temas edilen tim vuseyler dezenfckic
cdilmeli ve bariyer e kaplanmalidir, Radyolojik iglemler
sirasinda eddiven tkilmal, filmierc temix eldivenlerle te-
mas edilmelidir.

Bu makalede, tzellikde radyeloji kliniginde uygu-
lanacak capraz  komtaminasyonu  dnfeme  ySntemleri
iizerinde durulmakladir,

Anahtar Kelimeler : Dental radyoloji, Enfeksiyon

kontroli, Capraz enfeksivon

Prof.Dr.Peruze CELENK*#*

INFECTEON CONTROL IN DENTAL RADIOLOGY

ABSTRACT

in dental radiclogy, dentists, asstslants and palents
are both under the same threat of a lot of virnses causimnyg
AIDS and Hepatus-B predominantly. Becanse of this, 1o
provent Cross-conlamination, some precautions should be
taken in radiology (e,

Precaulions must be laken in X-ray room and in
darkroom seperately. In X-ray toom. all conlucted surfaces
is t0 be decontaminated and coated. Denlists must uosc
gloves and touch the films with disinfected gloves. In dark
roont, precaulions arc laken 1o prevent contamination of
developer and fixer solulions.

Key Words 1 12entul radiology, Inlection control,

Cross mfection.

GIRIS

Dig hekimleri ile dis hekimligi yardimci
personeli, hasta kam ve titkiiriigiinde bulunan
tiiberkiiloz. hepatit A-E, herpes viriisleri, sitilis,
pnémoni ve sofuk alginhg viriisleri gibi hastalik
etmenterinin tehdidi altundadir. Hastalar da kesik-
ler, styriklar ve solunnm yoluyla tagman bu mik-
benzer  tehdit

roorganizmalar  agisindan

altindadir.!-5

AIDS’in
daha da
arttumustir. AIDS in sonuglanmin % 100 sliimciil

1981
konunun

Orzellikle

tanmmlanmasi

yilinda

Snemini

olmast, kelay bulagsabilen diger enfcksiydz has-
taliklart ikinci plana itmistir.!

Radyolojinin, dental aletler ve buntaria
olusabilecek varalanmalar gibi olaytarta direkt il-
gili olmamas1, onu enfcksiyon kontroliinden muaf
tutamaz, Avyrnica. kisa siirede ¢cok sayida hasta ile
ternas edildifinden, radyolojik islemler igin bir

lakim &nlemler alinmatidir.126

£+ QM Dis Hekimiigi Fakiiitesi Oral Diagnox Ve Radyoloji ABD. Aragtirma Geireviisi
A OMU Iy He!umllﬂ'i Fekiillesi Oral Diagnox Ve Radyolaji AB1Y. Ogretim Uyesi
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Radyografik islcmler invaziv olmasalar da
fiikiriik ve kanla, bazen de kusma ife kontami-
nasyon nedeniyle potansiyel enfcksivon orlam
olugturarlar, Ayrica dzellikle muayenchanelerde
radyografik islemlerin diger islemlerle ayni or-
tamlarda yapliver olmast da konunun Gnemini
artirmakiadir.!-2

Hastadan alinan anamnez ve yapilan klinik
muayene, AIDS ya da hepatit gibi ciddi enlek-
siyoz hastaliklarin ortaya ¢ikanlmasinda yiizde
yiiz belirleyici degildir, Ayrica pek ¢ok viral en-
feksiyon klinik semptomlan ortava ¢ikmadan
dnee de bulagicidir. Bu nedenle enfeksiyon hikay-
esi olsun olmasin tiim hastalar hekim tarafindan
potansiyel enfeksiyon  kayna@ olarak  kabul
cdilmeli ve buna gore Snlem alinmahidyr, ! 3=-5.7-9

Bu makalede, direkt clarak dis hekimi ve
dig hekimligi yardimo personeli ile hastalarin
karsi karsiya bulundukian tehlikeler vurgulana-
cak, ¢apraz Kontaminasyorun Omlenmesi igin
alinabilecek énlemler basliklar halinde incelene-

cektir,

ENFEKSIYON KONTROL ISLEMLERI

Dishekimliginde  enfeksiyon kontrol
islemleri ilc;

1. Dis hekimligi personeli ve hastalarin en-
feksiyondan karunmas

2. Capraz kontaminasyon ve enfeksivonun
dnlenmesi

3. Tiim hastalarin ve aletlerin enfeksiyoz
hastaliklari iletcbilecegini  diisitnerek  tedhir
alinmas

4. Tatojen mikroorganizma sayisiin viicu-
dun savunma mekanizmalanmn engelleyebilece-
#i bir seviycye indirilmesi amaclanmaktadir,1?

Radvografik islemler sirasinda réntgen ci-

hazi, kontrol paneli, isinlama diigmesi, Onliik,

CANGER, CELENK

giysiler, koltuk, duvarlar, kap kollart, banvelar,
hasta kawitlan, v.s., yvani kisacas1 dokunulan her
gey olast patojen tagiyicilardir. Bu nedenle radyo-
loji pratiginde etkili bir asepsi sa#lanabilmesi ve
enfeksivonun kontrol altma alinabilmesi igin, Lilm
bu temas yiizeyleri dezenfektan soliisyenlarla si-
linmeli, hekim ve wardimc: personel eldiven,
maske, koruyucu gozliik, dniik kullanmal,
yiizeyler plastik Setil, ambalajlar, aliiminyum ve
streg folyolar ilc kaplanmalidir. Eldiven, maske,
gozlik, oriii, streg ve folyalar “bariyerler” olarak
adlandirilirlar ve enfeksiyon Kontroliinde dnemli
rol oynamakla bitlikte, yitzey temizhifi ve dezen-
fcksivonun yerini tutamazlar, [-3.7.8.11

Dezenfektanlar  ireticilerin  tavsivelerine
gire uygulanmahdi ve dezenfektan uygulanma-
dan dnce yiizey tlemizlenmelidir. Dezenfekte
cdilmeyen ve ortii ilc kaplanmavyan yiizeyler, pa-
tojen mikroorganizmalar i¢in rezervuar giirevi
goriir ve gapraz kontaminasyona neden olur®

En ¢ok kullamian yizey dezenfektanlan
arasinda, iodoforlar, klorinler ve sentetik lenalik-
ler sayilabilir.!

Dezenfeklan naddeler 4 ana grupia de-
Serlendirilebilir

! Glutfaraldehit : Muhtemelen bilinen en
ivi dezenfektan soliisyondur. 20-30 dakikada
genis antibakteriyel spekoum, 7-10 saatte ise
sporosidal etki gisterir, Kan. pas ve organik biri-
kintilere niifuz eder. Kaucuk ve plastigi eritmez,
Ancak deri ve selunum yollar icin brritandir ve
alerjik reaksivon olusgturur.!!

2.80dyum hipokiorit @ Genis antibakteriyel
elkiye sahip, hizli etkili ve ucuzdur. Sporosidal
ctkili olabilmesi igin klor icerifinin yitksek ol-
masl gerekir. Neaverth ve Panteral?, yaptiklan
bir ¢ahsmada % 32571k sodyum hipokiorit

soliisyonunda filmlerin 30 saniye bekletilmesinin
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filmde teshis agisindan bir aksaklik meydana ge-
titmeden etkili bir derenfeksiyon saglandiZim
gostermiglerdir. Ancak korozivdir ve kéti koku-
ludur. Giéz, deri ve solunum yolfan igin irri-
tandir.!!

3. Fyadoforiar :
etki spekirumuna sahiptirler. Viriisidal etkili ola-

AZ irrifan, ucuz ve genis

bilmeleri i¢in 60 dakika temas gerektirirler. Fazla
diliic edilebildikleri i¢in fenol bilesiklerindan
ucuzdurlar, Ay zamanda hipokloritten daha az
korozivdirler. Ancak ivol hipersensitivitesi duru-
munda ve iyot testlerinde yiiksek konsantrasyo-
nun belirlendigi durumlarda kullanmimm kontren-
dikedir,!-!!

4 Alkaller ve fenoller @ Alkoller bakterisi-
dal etkili ve ucuzdurlar. Ancak ctki spektrumlan
dardir ve wiiksek alkol komsantrasyonu igeren
soltisyonlar kuru organik matervalleri temizleye-
memektedir. Fenoller de genig antibakteriyel et
kiye sahiptir, lakat sporosidal etkileri yoktur.
HBV ye etkisiz ve irritandirlar3.11

Ancak, tiim dezenfektan soliisyonlarn yan
etkileri oldugundan, yiizeyler kaplanarak dezen-
fektan kullanimi minimale indirilebilir.”

Hekimler fiziksel bariyerler olarak ad-
landhrilan  maske, eldiven ve koruyucu gézlikler
kultanmahdr. Maskeler solunumu engellemeye-
cek sekilde olmali ve asin nem yapmamalidr.
Kagit olanlar tercih cdilmelidir. Eldivenler tek
kullanrmlik olmali , kullamim swrasinda ¢evecyc
temas edilmemelidir. Eldivenlere otoklavlama ve
dezenfeksiyon tarzt islemler uygulanmamalidir.
Géazliik kullanan hekim ve yardime personel, de-
zenfeksivonu daha kolay oldugundan bunun
tizerine koruvuen govliik takmabidie. Bu gézliikler
birikinti, serpmti vc acrosofler igerisinde bulunan
patojenlerin viicuda girmelerini Gnlerler. Koruyu-

cu gizliikler her kullanimdan sonra glutaraldehit

CANGER, CELENK

soliisyonu ile silinmelidir 3.11.13.14

Hastada biiyiik bir enfeksivon riski varsa,
film agza verdestirilmeden GOnce antiseptik
soliisyonlarla agiz calkalatilabilir.?

Dis hekimligi radyolojisinde enfeksiyondan

korvnma tedbirleri 2 baslikia incelenir:

I. Riintgen Gdasmda Uygulanacak

Tedbirler

Oncelikle hastadan kapsamli bir anamnez
alinmale ve bu anamnez  her . geligle
gincelfegtirilmelidir.  Akuf  bir  enfeksiyon

varlifinda, sipheli bir duorumda veya sistemik
hastaltk varlhiginda mcdikal konsiiltasyon isten-
Gerekli tedbirler
islemlere baslanabilir. Réntgen odasinda tutulan

melidir. almdiklan sonra
kayit islemlerinde kayit materyali ve diger mal-
zemenin kontamine olmasin engelleyccek ted-
birler alinmalidir. Hekim ve vardimer personel
streg vinil ve lateks eldivenler giymelidir, Konta-
mine cldivenle kavit defterlering, duvarlara, ma-
saya, telefona, v.s. temas edilmemelidir . Temas-
tan énce kontamine cldivenler gikarimalidir. El-
divenler her hastada degistiriimelidir. Eller eldi-
ven giymeden dnce ve sonra yikanmalidir, Temas
siiphesi oldugunda dezenfeksivon iglemi tekrar-

lanmahicir 2.4-6.7.11

Filmin On Paketlenmesi ve Filnt
Tutuculann Sterilizasyonu:

Kontaminasyonu onlemek  igin  filmler
birgok islemc tabi tutulur. Merkezi hazirlik
odasinda (ull-mourh veya gerekli sayida film, ka-
&ila paketlenerek émceden hazirlanmalidiv, Tah-
min edilenden fazla sayida [ilme ihtivag oldu-
fonda temiz filmler buradan temin edilmelidir,
Filmler efleri temiz veya temiz eldiven giymig bi-

risi tarafindan buradan alinmahidir.t2
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Agizda filmlerin tiikiirik. bazen de kanla
ternas  etmclerini 6nlemek igin filmi  alacak
biiyiikliikic plastik zarf ya da kihillar bulunmak-
tadir. Bu kihflar [abrikasyon olarak filmle birlikee
imal edilebildikleri gibi, bog olarak (a satilabilir
ve film aBiza yerlestirilmeden &nce bu kihitlara

konulabilir. Kodak firmasiin 1992 subatinda

piyasaya siirdigi Kodak ClinAsept  Barrier
{(Eastman Kodak Company, Rochester, NY)
kiliflar, fabrikasyon kidflardir. Filmler 1) ve E
tuzindadir ve seffaf, yumusak vinil bariyer ilc
kapl olarak imal edilirler. Bitc-wing ve periapik-
al radyograflara uygundurlar. Yine Kodak fir-
masimn irettigi Dental Barrier Envelope (bast
man Kodak Company, Rochester. NY) kiliflar da
bog olarak bulunmaktadir. Iki ucu bir araya
getirildiginde yapisarak kapanan agizlan vardir.
Fitm kilifa yerlestirildikten senra by uglar
vasstasiyia kbl kapatilsr, Her iki tipte de  tim
gekildikten sonra tiikiiriik ve kani uzaklaghrmak
igin kiliflar silinir. Kenarlardaki ¥ seklindeki
centikler yirtilarak agilu ve film gikarihr. Daha
sonra bilinen yéntemlerle banyo iglemi yapihr.
Kiliflarm vapildifi plastik materyal biyouyumlu-
dus, Bu reknik pahali ve zaman kaybeltirici olsa
da TV veya hepatit B viriisi tagryan yiiksek risk-
li hasta grubunda etkili bir sekilde kullanilabilir,
Bu kiliflarla birlikte kauguk parmaklhiklar da kul-
lanilabilir. Film bunlarin icine konulduktan sonra
parmakliklar diigiimle- nir.}242.15-17

Film tutucu aparevler, mekanik olarak te-
mizlenmeli ve sterilizasyon oncesi akar su altinda
iyice yikanarak tiikiriik artskian uzaklagtiril-
malidir. Daha sonra bu apereylere. yapildig: ma-
teryale gére, buhar otoklav veya kuru hava sterili-
zasyonu gibi uygun bir sterilizasyon teknigi uy-
sterilizasyon  saatler

gulanmaldir.  Sofuk

gercktirdigi igin uygun degildir. Bunlaria birlikte,

CANGER, CELENK

kullanlan 1sitma bloklarinm tck kullanimbk ol-
mas) ve her kullanimdan sonra yenilenmesi tercih
edilmelidir. Sterilizasyon sonras: bu apereyler te-
miz cantalarda, temiz eldivenlerle radyoloj klini-
gine vlastrilmahdir. Kullammdan sonra tekrar
ile  sterilizasyon odasina

aynt canfa

gotiriilmelidir.!-2-

B.Cevredeki Caliysma Yiizeylerinin

Dezenfeksiyonu:

flk olarak ortamdaki tiim caligma yiizeyler,
tezgah iistleri dezenfektan bir soliisyonla bol bol
spreylenmelidir.  Uygulamalar sirasinda  tiim
viizeylerin kullamlmayacag diigtinilse de hangi
yiizeyin bir énceki uygulamada konlamine olmus
olabilecegi ya da o anda hangi yiizcyin kullamm
icin  gorekii olabilecedi  Gnceden  bilinemez.
Rénigen cihazmm kontrol panelinin iist ve yan
kisimlari, dezenfektanla spreylenmelidir. Fakat
sn kisim, digme ve kadrana zarar verilehilece-
ginden spreylenmemelidir. Panelin Gn ylizeyi ve
isinlama diigmesi dezenfekianla iyice nemlendi-
rilmig cift katli havlu ile iyice silinir. Cihazin
biitiin  kisimlan, keltuk, kafalik. kafalifim ayar
yeri dezenlcktan soliisyon ile spreylenir veya sili-
nir. Koltuk pozisyonu elektrik ile ayarlansyorsa,
diigmeler dezenfektanli kafit havlu ile dikkatlice
silinir veya koltuk kontrel geregleri kaplanabi-
lir.127

Dezenfektan soliisyonun aktivitesini sagla-
mak icin, viizeyler bir soneaki enfcksiyon kontrol
hasamaklarmin hazifanma siirecinde soliisyonla
slatilmis  olarak  tirakilmalidir.  Genel  olarak
snerilen, sivi dezenfcktanlanin en az 10 dakika
viizeyle temasta birakilmasidar. /!

Genel olarak hasta sayisimn goklugu, yiizey
ile dezenfektan arasmdaki temasin 10 dakikay1

bulmasina izin vermese de gin boyunca tekrarla-
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nan sprevlemeler ve kontaminasyon riskinin fazla
oldugu viizeylerin kaplanmasi bu acift kapaur,
Yiizey dezenfektanlarmin yan etkileri bulundu-
Sundan konraminasyon olasithgl olan yiizeyler
ih-
tiyacimi ortadan kaldirmak igin kaplanmalidir.!7

hasta seanslan  arasindaki  dezenfeksivon

C. Onliik Dezenfeksiyonu:

Kursun dnlik radyvografik islem sirasmda
siklikla tiikiiriikle, kanla bazen de kusma ile kon-
tamine olur. Onliik her hasta igin temizlenmeli,
dezenfekte edilmeli ve kaplanmalidsr.

Onliik askiya arkasi éne geleeck sekilde
astlmalidir, Dezenfekianla spreylenip stlinmeli ve
plastik bir elbise torbasi ile kaplanmalidir,!

D. Réntgen Cihazznin Konunan,

Tiip Basinm ve Desteginin

Dezenfeksivorru ve Kaplanmasi:

Bir ¢alismada Bachman ve arkadagslar!'s
Staphylococcus pyogenesin réntgen tiipiinde 48
saat yasadifimm ve bulasici olduunu belirt-
miglerdir,

Kon, tiip basi ve baglantilar dezenlektanla
stlinmeli, spreylenmeli ve kaplanmalidir. Dezen-
fektamn tiip bagt igine sizmasmdan karkubma-
mahder. Clinkii tidp bagt sofutucu-yalitwet bir yag-
la izole edi]mi§tir..Tiip basi ve kon heniiz dezen-
fektanla yeni sitinmigken yani islakken damla-
masinin Snlenmesi igin bir bariverie kaplamr. Bu
amag igin plastik bir elbise kilifi uygun olur ' 2

E. Cevredeki Calisma Alanlarmin

Ortiilmesi:

Onceden spreylenmis ve silinmis yiizeylere
bariver uygularur. Silme iglemi en az enfekte
bilgeden en cok enfekte bilgeye dogru sira ile
yaplir, Bariyer olarak kullanilacak malzeme tek

kullanimlik olmahdir. Bariyerler kenarlan tyice

CANGER, CELENK

asagiya dogru cekilip gerilerek ve kenarlar iist
fiste bindirtlerel uygulandiklar zaman, altlarmda
kalan bolgeyi elkili olarak koruyabilirler, ADA
{(American Dental  Association) bariver olarak
streg film, aliiminyum folye veva ince plastik
&1l kutlanilmasun dnermektedir 1-3.6-8

Kentrel paneli Grtiildiigii zaman 1sinlama
diigmesi ve zaman Slger cthazin bir parcas ise
bunlanin da  &rtiildiigiinden emin  olunmahdir.
KVF metre iizerine plastik &rtd kaplamanin
oOlctim ignesinin elektrostatik sapmasina ve hatali
voltaj okumasina neden oldugu bildirifmistir. Bu
nedenle bunlar
etktlemedigini her dig hekimi kendi cihaz1 1cin

plastik  &rtiiniin elkileyip
kontrol etmelidir. Panele bagl olmayan isinlana
diigmesi plastik bir torba veya kihf ile kaplan-
maldir.12

Kokltugun bas ve sirt destedi, ayar verleri,
olurma yeri dezenfektanli kagit havlu ile silin-
melidir. Oturma yerinde dezenfektan kalintis
birakilmas: hastarun clbiselerine zarar verchilir.!

Hasta oturtulduktan

gdrebilcecgl sekilde eller yikanir ve tek kul-

sonra, miimkiinse
lammlik eldiven giyilir. Bu agsamadan itibaren
dokunulacak tiim yiizeyler dezenfekte edilmis
veya sterifdir. Tilmler hasta otwrmadan once

almmalidor. temas

Béylece film  kutularina
ontenmig olur. llave malzemeve ihtivag oldu-
gunda ya yardimcilar temin etmeli ya da hekim
de-

gistiemelidir. Kontamine eldivenler itzerine bir el-

malzemeyi  almadan  dnce  eldivenini
diven daha giyme de bir alternatif olabilir,17

Filmler ¢ekildikten sonra cevreye tcmas
edilmeden bir tasiyicr igerisinde toplanmalsdir.
Daha sonra bariyerler kaldirilarak, tiim yiizeyler

ve onliik dezenfektanla silinip spreylenmelidir.!2
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F. Panoramik Cihaz ve Sefalostatin

Dezenfeksivonu:

Panoramik cihaz, diger ekipmanlarla aym
volla kontamine elur. Ancak kulitanimda daha az
bilge hastayla, tikiirikle ve uygulayicr ile temas-
tacdir. [sutma bloklan | gene destekleri, hasta ¢l
tutma yerleri ve kulak ¢ubuklart temizlik ve steri-
lizasyon igin siikilemeyehilir. Bu nedenle dezen-
fektan ile silinerck, dezenfekte edilir. Cene deste-
g ve isirtma blokian plastik torba ile kaplanir.
Bas  konumlama gqubuklar, kontrol  pancli,
isilama diigmesi dezenfektaale kagit haviu ile
dikkatlice silinir. Hasta kenumlandimlicken ve
isilama swasmda operat@r tek kullammbik eldi-
ven givmelidir. Kaset ¢ikanlmadan énce eldiven
¢ikanlmahdir. Ciinkii eldivenler kontamine, agiz

dismdaki kasel ve film temizdir.! 27

G. Direkt Goriintiileme Tekniginde

Kullamilan intraoral Sensor ve

Tastyicr Fosfor Plagip Dezenfeksiyonu:

Direkt dijital goriintilleme teknifinde film
yerine kullanilan intracral sensor defalarca kul-
lantlir. Steril cdilemez ve otoklavlanamaz. Bu ne-
denle ¢apraz kontaminasyonun Gnlencbilmesi igin
poset gibi plastik kapltayvicilarla kaplanabilir. Bu
kaplayicr sensoriin bagh oldugu kablonun bir
kismumi da ertmetidir, Gzellikle implant cerrahisi
aibi invaziv iglemler esnasmda koruyuculugu
arttirmzk igin plastik bariyerler kauguk parmaklik
ile tekrar  kaplanabilir. Bu  saycde
keskinligi de artabilir 21920

Depolayict [osfor plaklar da taguyicr zarflar

goriintl

igerisinde bulunur ve film cekildikten sonra, ka-
ranlik oda kogullanmi temsil eden bir tarayiciya
alinir. Tiim bu islemler sirasinda plaklar potansi-
yel mikroorganizma tasiyicilandir. Tasiyier zarf-

lar agiz icerisinden gikarildiktan sonra makasla
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kesilir ve film presel ile zarftan cikarhir, Bu
asamada kontaminasyen olabilir. Bonu dalemek
icin  elle aglabilen zarftar  gelistirilmelidir.

Biwvlece alet kullaminmu da azaltilarak zaman

kaybi énlenmis olur.2®

I1. Karanlk Odada Uygulanacak

Islemier

Karanlik odaya girerken kapdar ve diger
viizeylerin - kontamine  olmamasmna  {zen
gasterilmelidir.

Burada tcmel amag, banyodan 8nce bakic-
rilerin [1lm ambaiajindan filme, buradan da ban-
voya gegip kontamine etmelerin Sonlemektir. Fo-
livinil  kaplt  (ilm  paketlerinin bakteri
penetrasvonuna Karst kadit kapl olanlara oranla
daha korumali olduklar gésterilmigtir, 24921

Filme isinlama sirasinda tiikiiriik ya da kan
bulagabiliv.. Tikizigin ve kamm film ambaiaj
igerisine sizmasini dnlemek igin sinlanmig film-
lerin kondugu kabin vanina bir kKagit haviu konur.
Film hasla agzindan cikaritinca bu kagit havlu ile
tikirik  ve kan

silinip  kurulamr.  Boylece

icerisindeki  bakterilerin - ambalajdan  filme
bufasmasi ve hu yolla banve soliisyvonuna gecip,
enfekie etmesi engellenmelidir. Bilgehan?* pH:
L17de bakteri tiremesinin zor oldugunu, ircmenin
normelde pH:7"de ger¢eklestigini belirtmektedir.
Birinci banyonun pH derecesi yiiksektir (pH:11).
Ayrica icerdigi hidrokinon ve fenol gibi maddefer
antibakterivel etkl yapmaktadir. Sodyum siilfit de
dzeflikde alkalen ortamlarda antibakterivel etki
yapar. lkinci banyonun Ph'si yaklagik 7'dir.
[cerdigi sodyum sillfit de bu Ph scviyesinde kuv-
Bu

tizellikle birinci banyo solisyonunun anttbakte-

vetli bir dezenfcktan dcZildir, nedenle,

rivel ctkiye sahip olmasina karsin  banyo

solisyoniarinin filmleri sterilize etiikleri gibi bir
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degildir.  Aksine

soliisyonlar bakteri ve viriislerin cogalmalar igin

diisiince  dogru hanyo
ortam olusturerlar., Bachman ve arkadaslary'®,
Streptoceccus mutans’m kasith olarak  banyo
soliisyonuna bulagtinldigmda, kiigiik oranlarda
bile olsa yasayabildiklerini rapor cimistir. Fiim
ambalaji ile mikroorganizmalarin  tagmmasim
dnlemede 3 yol vardir. Birina yol iginlanmes fil-
min sterilizasyonu ve dezenfeksiyonudur. Bu
islem prattk degildir ve gdriintiiniin bozulmasina
neden olabilir. Ancak Neaverth ve Panteral2,
dzellikle plasik kapli filmlerin 30 saniye %
53.25°lik sodyum hipoklorit ¢ozeltisinde bekletil-
mesi ile yapilan dezenfeksiyonun  goriintiide
teshis acsindan istenilmeyen bir durum ortava
gikarmadigm ifade etmistir.  Tkinci yol film
paketine koruyucu bariyer uygulanmasi, Ugiincii
yol 15mlanan filmin bir kap icerisinde karanlik
odaya tastnmast, ddrdined bir yol da kauguk par-
makhik kullanimidir, 126.8.12,16,12.23

Karanlik odada culiyma yiizeylerine iki hav-
lu serilir. Birinin iizerine Lkontamine filmlerin
konuldugu kap konur. Kontamine filmler karanlik
odada tek kullamimbhik eldiven kullanidarak acifir.
Paketinden ¢ikanlan  film, ikinci  havlunun
izerine diigiiriilir. Bu iglem yvambirken eldiven-
lerle miimkiin oldugunca ambalaj icerisindeki
filme temas cdilmemeve calisiir. Filmin nasil
paketlendigi ve mabakalarn fyi bilinirse, bu sag3-
lanmig olur.!. 246724

Kontamine filmler, ambalajlan. eldivenler
ve! tagiyict kap binnci havly iizerinde toplamr ve
hepsi birlikte anlir. Filmler daha sonra eldivensiz
lemiz elle veya veni eldiven givilerek banyo edil-
melidir.!-%.6-8

Bu 1sleme
cikardan filmler 30 saniye % 5.257lik sodyum hi-

bekietilir. Eldivenler

alternatif  olarak  agizdan

poklorit  solilsyonunda

CANGER, CELENK

gikanbr, eller yikamr, Film paketi soltisyondan
gikanlir ve su altinda yikamr. Tek kuflammlik
uygun malzeme ile kurufulur ve banyo cdilir,
Daha sonra eldivenler degistirilir 12

Amerikan Dishekimleri Birligi (ADA)Y | el-
divenlerin atulmasma alternatif olarak ambalaj-
larin  agilmasmdan  sonra  cldivenli  ¢llerin
yikanmasing  dnerir. Ancak  bunun  mikrebiyal
kontaminasyonu tam olarak Onleyemedigini de
belirtmektedir.®

Filmler banyo edildikten sonra dezenfekie
is eldivenleri giyilerck tim kentammune yiizeyler
temizlenir ve dezenfekte edilir.!

Ellerin

hazitlanabilmest ve malzemelerin genel temizli-

yikanabilmcsi., soliisyonlarin
ginin yapilahilmesi igin karanlik odada bir lavab-
onun bulunmasi gereklidir 23

Daha dnce filmlerin yerlestirildig:, filmi al-
acak biiviikliikle plastik zarl veyva kilif veva
kauguk parmaklik scklindeki bariyerlerden bahse-
dilmisti. Koruyucu kilif film 1sinlandiktan sonza
kagit havlu ile silinip kibiflt iken dezenfektan
solisyona konulup bekletilebilir. Bu siire son
film simlandiktan sonra |0 dakika olmalidir.
Daha sonra Kurutularak icinden film paketleri
cikarilip banyo yapilabilir. Bu kihflar aydinlik or-
tarmda da agilabilir.  Kauguk parmakhk da film

igmlandiktan dezenfektan  soliisvon

icerisinde yine bir 10 dakika kadar bekletlir. Par-

s0nra

makhk agilarak film ¢ikarhir ve banyo edi-
lir 12617

(Griin 1181 atagmammna sahip otomatik banyo
cihazlarenda film banyosu yapan kigi eldiven kul-
lamiyorsa veya ekspore film poselleri kontamine
ise, atagman kontamine olabilir. Bunu onlemek
icin film ambatajlar atagmana viiklenmeden once
bariverden ¢ikarilmamigsa, eldivenler cikarilir,
eller yikanir, temiz bir ¢ift eldiven ve kontamine
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film paketleri kapa@i vasuast ile atagman

igerisine ahnur. Eller yerlegtirilir ve kontamine ci-
simlere lemas etmeden ¢ldiven giyilir. Ambataj-
far acihip, filmler banyoya verildikten sonra eller
atacmandan  gikanlmadan  Onee  eldivenler
gikarhr. Kontamine malzeme, cevreye temas el-
meden  kapak agilarak  disarn almr. Biylece
oiinigi@1 atagmamina sahip atomatik banyo maki-
kontroli

neclerinde saglanmig

olur. 71207
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