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Bu calismada System-B 19 kuynagl kullamlarak,
devamli s ile obturasyon leknifinden varardamlarak
doldurulan diglerdeki, apikal swonn mikian, kanal pab
varhgnda ve voklugunda incelendi ve lateral kondensasyon
teknigivie karslagnnldl Cahgmada 40 adet gekilmis akt
kiigok azi digi kullamild:, Kanallar step-back teknidiyle
preparc cdildi ve digler, horbiri rastgele segilmig 10 digten
olusan tig deney grubuma aynldi Geriye kalan 100 diy
kontrol amaciyvla kutlamildi.

Digler doldurulup cini miirckkebinde  hekletldi.
Daha sonra geffaflagurlan diglerdeki lineer bova sizinh
miktan stereomikroskopta ineclendi ve veriler statistiksel
analize tabi lunldu, Bu galismadan elde cdilen sonuglar,
devamhi vla ohturasyon kkniginde kanal pati kufla-
mldifinda, lateral kondensasyon igknigiyle farkls olmayan
bulgular clde edilirken karal pat kellanlmadhinda daha
fayla sizimtl cluglngum gisterdi.

Anahtar Sézciikler: Devamb asiyla oblurasyon
ieknigi, System-B s kaynadi. Apikal mikrosizintl.

THE SEALING ABILITY OF CONTINUOUS WAVE
OF CONDENSATION TECHNIQUE WITII AND
WITHOUT THE USE OF SEALERS

SUMMARY

In this study,the apical microleakage of continuous
wave of condensalion wehnique by using System-B heal
source was investigaled and compared with the lateral
condensation lechnigue.

In thiz study A0 extracted mandibular premalars
were used.The ool canals were cleaned and shaped by
using step-back techmique and ihe fecth were rapdomly
divided into 3 groups of 10 teeth in each group Remainimg
10 teeth were served as controls The eeth were obturated
and suspended in black india ink.Then the teeth were
cleared and lincar dye leakage was cvaluated by using a
slereomicroscope and statistical analysis was made.

According to the lindings of this study there was
maore microleakage in the teelh obturated by System-B heal
gource  without scaler{Group  L)-{Avarage:291  mml.In
(roup 2in which the tecth were obtmated by using
Syslem-B  hear source and a  sealerthe amount of
microleakage 072 mm; Group 3 (lateral
condensation) the amount of microleakage was C.01 mm.

According to the results of this study.in continuous
wave of condensation technique when sealer was used there
was no significant difference swith lateral condensation in
the amount of leakage When no sealer wos used more

wis in

microlcakage was occured.
Key Words: Continucus wave of  condensation
technique, Sysiem-B heat source, Apical Microleakage.

GIRIS

Endodontik tedavinin bagarisi, kok kanal
sisteninin temizlenip sekillenditilmesi ve incrt
bir madde ile stk bir sekilde doldurulmasina
baglidir.' ¢ Kok kanallanmn doldurulmasi igin
piiniimiize kadar yiizden fazla teknik ve 270
civarinda materyal kullanulmmgtir.!

Kok kanal tedavisindeki basarisizliklaria
u,60°1, kok kanal boslugunun eksik veya yctersiz
doldurulmasina baglanmsur.? Kok kanal siste-
minin ii¢ boyutlu temizlenme ve sekillendirilmesi
kavrami yeni olmamasina ragmen modem kok
kanal tedavisinin ana amact haline gelmistir. Kok
kanal sisteminin apikal ve koronal tikanmasi bir
gereklilik oldugundan dolay1.giincel obturasyon
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tekniklerinin  belidenmesi  ic¢inbu  tekniklerin
degerlendivilmesi  ve  kargilagurlmast  cok
anemlidir?

Kok kanallarindaki  apikal mikrosizintr;
periapikal doku sivifarmn, mikroorganizmalarin
veya toksinlerinin kik dolgu maddesi ve dentin
duvarlar arasindaki araltk boyunca harcketidir.t!
Birgok arastine: mikrosizmliyi, kanal sisteminin
apikal 2-3 mm.{ik kisnundan dl¢miistiir. Apikal
foramen ve apikal 1/3 kisimdaki aksesuar dallan-
malarin varligl s1iziatinin ofusmast 1¢in uygun bir
ortam saglar. Bununla birlikte, i¢ boyuttu bir
tikama, sizmtzyl, kék kanallanmin ve periapikal
dokularim enfekte olmasim tnler

Schilder”, kek kanallarum ii¢ boyutlu dol-
durabilmek ve potansiyel siamtivi elimine etmek
igin, gutta perkamin patla beraber, sicak vertikal
kondensasyonunu anermistit, Yumusatilos sicak
gurta perka ve patin kondensasyonu sirasinda
vygulanan kuvveller, dolguy maddesinin  kok
kanali boyunca aksesuar ve yan kanallara girme-
sini saflar.  Smcak  vertikai  kondensasyon
teckmginin temell, katt gutta perka kona sy
transfer eden dzel tasiviciy: sitmak icin 151 kay-
nag: kollanmudir, Ayrea gutta perkayi kondansc
clmek i¢in 3 veya 4 adet plugger kulianir”

Bu teknige dayanarak Buchanan, "Devaml:
ts1via Kondensasyon Teknigi™ olarak adlandudi&
veni bir sicak kondensasyon lekni@i gelistirmis-
tir.) Bu teknikie, System B osi kayna@ kuflam-
iarak kontroHii bir 181 uygulamas: yapihir 3 Alevde
is1tma igleminin yerini alan bu cihaz daha hizh ve
daha guvenlidir. Daka 1vi bir sicakhik ve uveu-
lama sirasinda siirenin kontroliind saglar. Svstem-
B 151 kaynaZinin, devamli 1sivla kondensasyon
leknigivie kullamminda, gutta perkanin adaptas-
vonunu inceleyen ¢ok az ¢alisma yaymlanmustir 3

Bu galigmanin amacr; Svstem-B 151 kayna-
g1 kullamlarak, devaml siyla obturasvon teknigi-
mn, apikal sizdirmazhk etkinligini, kanal pat: kul-
lamldiginda veya kullandmadiginda incelemek ve
lateral kondensasyon leknigivle karsilagtirmakuor,

GEREC VE YONTEM

Calismamuzda orlodontik veya periodontal
ncdenlerle ¢ekilmis <40 adet alt Kliglk azr disi
kullanmlmigtir.  Disler,  lizerlerindeki  yumusak
doku artiklarz ve eklentiler temizlendikten sonra,
kullanilacaklar zamana kadar timol kristaller
igeren serumn fizyolojikte bekletilmistir. Birden
fazla kanal olan digleri calismadan ¢ikarmak igin
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tiim diglerin proksimalden radyograflarn alinmig-
tir. Bu islemlerden sonra endodontik girig kavite-
leri agilarak [SO 10 no'lu K iipi ¢fe ile dislerin
¢alisma uzunlugu szptanmisur. Caligma vzuntugu
saptaran digler step-back teknigi kullantlarak
genigletilmigtir. Her efc kullamumindan sonra
kanallar %3251k NaOCl ile yikanmistir. Kanal-
lar doldurulmadan Snee, smear tahakasini uzak-
lastirmak igin, once % 17'lik EDTA ile, sonra
%5257k NaOCl e yikanip kagil konlarla
kurutularak, herbiri rastgele seg¢ilmiz 10 digten
olusan ¢ deney grubuna ayrilmstir.

1.Grup: Kanallar herhangi bir kanal pati
konulmadan System-B 131 kaynag (E[E/Analytic
Technology., Redmond, WA, USA} ve gulla
perka kullamlarak doldurulmustur.

2.Grup: Kanallara ¢nee 150 13 numara bir
reamer ilc  Roekoseal Auvtomix  (Roeko,
Langenau, Germany} kanal dolgu patr uyguland)
ve System-B 15t kaynagit ve gutta  perka
kullamlarak doldurulmustur.

3.Grop: Bu gruptaki disler soguk lateral
kondensasyen teknigi  kullanilarak Rockoscal
Automix kanal dolgu patr ve gutta perka (Meta
Dental Corp., Korea) ile dolduruldu.

Geriye kalan 10 diglen 5 tanesi negati§
kontrol, 5 tanesi ise pozitf kontrol amaciylg kul-
lamildi. Negatit kontrol grubundaki diglerin kanai-
lari lateral kondensasyon cknidt  kullamilarak
gutta perka ve RockoScal Automix pativla dol-
durulurken, pozitl konwol grubundaki diglerin
kanaliarr bos birakildi. Biitiin drackler koronal
olarak amalgam (Novalloy. President Dental,
Munich. Germany} ile restore edildi.

Kanal dolgu islemleri bu sekilde tamam-
landiktan sonra.tiim dislerin hukkal ve proksimal
radyograflart alindr ve 10 giinlilk biv siire icin
serum fizyelajik icine birakildi. Daha sonra tim
disler kurutuldu ve deney gruplanndaki ve pozitil
kontrol  gruburdaki  diglerin - kok  uglarindan
koronale dogro 2 mm. genisliginde bir alan haric
olacak sckilde, gerive kalan kisimlan iki kat
tornak  cilast ile  kaplandi.  Negatif  kontrol
grubundaki > digin ise tiim yiizevleri 2 kat trnak
cilasiyla kaplandi.

Setlaflasurma  istemi Robertson  ve
arkadaglar® nin tarif ettigi sckilde yapildi. Digler
bir hafta hoyunca ¢ini miirekkebinde {Pelikan,
Hannover, Germany) bekletildi,  Bowadan
¢ikarlan digler musluk suyu altinda vikand: ve
dig ylzeydeki bova hafige ovularak crkanidi.
Tirnak cilasim ¢ikarmak icin Srnekler iki saat
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asetonda bekletildi. Her bir dis 20-30 ml. distile
suyla yikanip havayla kurutuldu. Daha sonra tiim
gruplar ayri cam kaplarda %35 nitrik asit (HNO3)
icinde 5 giin siireyle dekalsifiye edildi. Nitrik asit
hergiin yenilenip cam kaplar suyla calkalandi.
Dekalsifiye olan digler yikandi ve distile suda 8
saat bekletildi. Distile su 2 saatte bir yenilendi.

Dislerin dehidragasyonu %80’den basla-
yarak etil alkoliin artan konsantrasyonlarinda bek-
letilerek tamamlandi. Ornekler %80 etil alkolde
12 saat,% 90 oranindaki etil alkolde 2 saat ve %
100 saf etil alkolde 2 saat bekletildikten sonra
seffaflastirilmak iizere icinde metil salisilat (Egas
Ecz. Gerecleri A.S., Ankara, Tiirkiye) bulunan
kaplara kondular.

Biitiin disler metil salisilat soliisyonunda
saklandi ve milimetrik okiilerli stereomikroskopta
(Nikon SMZ-ZT, Japan) incelendi. Disler rast-
gele secildi ve lineer boya sizintist 6lgiildii. Ol-
ciimler kanal dolgusunun kok ucundaki en son
noktasindan baglayarak, boya sizintisimn goriil-
diigli en koronal noktaya kadar yapildi. Elde
edilen degerler eslestirilmis t testi kullanilarak
istatistiki olarak degerlendirildi.

BULGULAR

Negatif kontrol grubunda hi¢ mikrosizinti
goriilmezken, pozitif kontrol grubundaki Grnek-
lerde kok kanalina tamamen penetrasyon gozlen-
di. Gruplara ait ortalama sizinti degerleri Tablo
I"de gosterilmisgtir.

Tablo I: Gruplara ait ortalama s1izmt deferleri.

Grup Ortalama SD+

|. Grup 2.91% 1.638
2. Grup 0.72 0.525
3. Grup 0.6l 0.603
*p<0.05

Bu ¢alismadan elde edilen bulgular, calig-
madaki biitiin gruplarda apikal boya sizintisi
gelistigini gosterdi. Elde edilen bulgulara gore,
kanal pati kullanilmadan sadece System-B 1s1
kaynagiyla obturasyon yapilan |1.Grup’da (Resim
1) en fazla apikal mikrosizinti goriildii. Ortalama
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291 mm’lik sizint1 ile 1. Grup’da diger iki gruba
gore eslestirilmis t testinde istatistiksel olarak
anlamli bir fark goriildii (p<0.05). Ortalama 0.72
mm’lik bir sizinti goriilen 2. Grup (Resim 2) ile,
yine ortalama 0.61 mm’lik bir apikal sizinti
olusan 3. Grup (Resim 3) arasinda anlamli bir
fark olmadigi gozlendi.

Resim 1. Kanl pau kullamilmadan devamli is1yla obtu-
rasyon teknigiyle doldurulan 6rnek (X 6).

Resim 2. Kanal pati kullamlarak devamli isiyla obturas-
yon teknigiyle doldurulan drnek (X 6).

Resim 3. Lateral kondensasyon teknigiyle doldurulan or-
nek (X 6).
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TARTISMA

Giiniimiize gelinceye kadar pek cok kanal
dolgu maddesi kullanilmasina ragmen gutta perka
popiilaritesini  halen devam ettirmekte  olup
degigik teknikler tlc wygulanmaktadir.Bu teknik-
lerden en ¢ok uygulanam lateral kondensasyon
teknidi olup,uygulamasi kolay ve giivenilir olma-
sma ragmen.homojen bir dolgn saglamadi ve
dentin duvarlarma adaptasyonunun zayif oldugy
iddia edilmis ve daha ustiin teknikler gelistiril-
meye ¢ahigilmistir 2

Yeni kok kanal dolgu tcknikleri hizh bir
bigimde benimsendiginden,bu teknikleri uygun
parametreler kullanmarak degerlendirmek gerek-
mekiedir. Son yillarda termoplastik gutta perka
leknikleri dnem kazanmis ve termoplastik guta
perka tckniklerinin  kullamiminda,yumusatilnmig
gutta perkanin kanal diizensizliklerine ve lateral
kanallara kolaylikla ulasabilecegi iddia cdii-
mistir.2? Bizim c¢alismamizda da latcral ve
akscsuar kanallara gutta perkanin  sizabildigi
goriildii.

Calismamuzin sonuclarma gore;kanal pari
kullanilarak System-B 1s1 kaynagi ile yapilan ob-
turasyonlarda ve lateral kondensasyan tekniginde
birbirine yakin sizmu degerleri elde edilirken pat
kullanilmadan sadece System-B 1s1 kaynag ile
yapilan obturasvonda difer iki teknikle kargilag-
onldiginda dnemli derecede fazla sizint olugiugu
edzlend.

Cahsmamizda incetenen teknikler apikal
sizdirmazlik acisindan pek farla degerlendirilme-
migtir, Gutmann ve arkadaslary® kanal pati kulla-
narak System-B cihazi ile yaptif1 kanal dolgu-
sunda kabul edilebilir sonuglar elde ettiklerin ve
apikal tikamanm ¢ok iyi oldugunu ilcri siirmiig-
tiir. Yine Gutmann ve arkadasland baska hir
gelismalarmda System-B ile yapilan obturasyen
tcknikierinin  koronal, orta ve apikal iigtiide
baganl: kék kanah tikamas) yapuklaris: gizlem-
lemiglerdir. Bizim bulgularmuz da kanal pat
kullamilarak sicak kondensasyon yaptlan dislerde,
apikal mikroszantimn daha  az  olustufunu
Sostermistir,

Termoplastik gutta perka (eknigiyle bera-
ber kanal dolgu pati kullanimasinmn apikal sizint
iizerindeki etkisi degisik sizintt inceleme yonte-
mleriyle deferlendiriimistir,. Haznedaroglu  ve
arkadaglan® ¢aligmalarinda kanal dolgu pan kul-
lanilip kullamlmamasimin sizint agismdan dnemli
bir fark olugturmadigim iddia etmiglerdir, Bunun-
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la beraber, Skinner ve arkadaslari!? kanal dolgn
pati ile beraber veya valmz kullanulan yiiksek esify
gutta perka tekniginin apikal sizdirmazlik Szel-
liklerini inceledikleri bir calismada, kanal dolgu
patr kullanmmimn apikal sizintyr dnemli dlciide
azalttzgim bildirmislerdir,

Seffaf dis modeli sizintinin ¢ boyutle
olarak degerlendirilmesi igin gereklidir. SefTaf-
lastarlmus dis aragtincinin sizinh seklini belirle-
mesine olanak saglar? Bircok ¢alisma sizintinin
direk  dogrusal  Slgiimii  igingeffaflastinlmas
dislerde koyu c¢ini miirekkebinin  gegediligini
gostermistir. Gozlemei dogrusal boya sizintisim
ve dolgu maddesinin kanal sisteminin diizensiz-
liklerine adaptasyonunu ti¢ boyutlu olarak gorsel
bir sekilde degertendirebilir.’ Biz de Grncklerdeki
apikal sizintimin, bu yonternle tic bovutlu olarak
iyi bir sekilde gozlemlenebildigini diisiinmekte-
viz. Bu teknikle gézlenen sizinti miktarr ve do-
Fast yine de in vivo bir duruma oygulanamaz, !

Termoplastik  gutta perka  tekniklerinin
uygulama kolaylhigimin almasi: ve bu teknikler ile
kisa silrelerde kana! dolgusu vapilabilmesi bu
wekniklerin avantajlan arasindadr. Bununla bir-
likte apikal dokularda sicaklik artisina bagh hasa-
ra neden olabilirler.” System-B cihazi ile konden-
sasyonun diger sicak gutta perka tcknikicrinden
farky: yeterli miktarda 151 safiayan tck bir plugger
ilc tck bir hareketle gutta perkanin kondensasvo-
rnunun  saflanmasidir. Devamlr asivia  vertikal
kondensasyon tekniginde kulianilan akuf sikis-
tirma, dzellikle tvi sekillendinlmis kanallarda
tikamayl daha iyi bir durwma getirebilir 3

Sonug olarak: bu calismadan elde ettigimiz
bulgulara gore;System-B 15t kaynag! ile yapilacak
kanal dolgusunda, kanal patt kullaniminin bagari-
y1 énemli derecede artiracagini sayleyebiliriz.
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