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POST UYGULAMALARINDA KANAL PATLARININ YE YAPISTIRMA AJANLARININ
KORONAL SIZINTIYA ETKILERI

Dr. Dt.Semra SEVIMAY*

OZET

Calymarmzin amac, post wygulamalannda  farkl
kanal pallanmn ve yapishrma wanianmn koronal sizméva
etkilerinin in vitro olarak incelenmesidir. 32 adet ek koklil
sn grup disler prepare edild] ve 16 disten olugan 3 groba
aynldi. Gruplardan birinde Tepseal kanal pat kollalicken.
difeer gruple Ketac-Bndo kamal patt kullamlarak  kik
kanallart lateral kondenzasvon teknif: ile  dolduruldu.
Gerlye kalan disler herhangl bir kanal pati kallandmaksizin
latera! kondenzusyon teknigi ile doldoruldu. Gates (Hidden
frezlerle post boglugu hazirlandikian sonra her grup 8
digten olugan 2 all gruba aynldi. Tlerbir gruptaki 8 disc
prefabrik postlar ginko fosfar simanla, difer 8 dige Panavia
F ile simante edildi. Thgler gim mirekkebinde 7 giin
bekletiidikien sonra demineralize edildl ve gefTullaghreid).
Postlanin  etrafindaki  boya  penefrasyonu  olgildi  ve
kavdedildi. Sonugla;, Panavia File simante edilen dnckler
cinko fostat siman kollamlan éirmeklerden daha ar koronal
sizintl gisterdiler (p<0.05). Kok kanal pab olarak Topseal”
m kullamldid drnekler, Ketac-Endo™ nun Tosfal siman ile

kullanddimn gruplan dahs s Koronal sizimt gdsterdi
[p=(0.05).
Anahtar kelimeler: Koromal sinanu, kisk kanal

atlar. po amatar:, yapistirma ajanlar.
atlan . post uygulamatarn, yapistirma ajanla
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LEFECTS OF ROOT CANAL SEALERS AND
LUTING AGENTS ON CORONAL LEAKAGE
FOLLOWING TIIE POST RESTORATIONS

SUMMARY

The purpose of (his study was @ determine the
coronal microfeakare of different sealers and various luling
ugents around  prefabricated posts. Fifty-two  extracted,
single-rooted  teeth were prepaced  chemomechanically.
Three groups, each of 16 teeth were (illed with one ol the
foltowing sealers-Topseal. Ketac-Endo or no sealer -using
lateral  condensation  techmique.  After  post  space
preparatiom, each group was divided ato 1wo subgzroup
cach of B teeth. Six groups were restored with either; (1}
prefabricated posts cemented with Panavia Tt or (il) with
#ing phosphate cement. The (eeth were pluced in Indiuan Ink
for 7 days, then demineralized and rendered fransparent.
Coronal dye penctration around the posts was measured
and recorded. Results indicated that while specimens
cemented with Panavia F produced a good seal, leakaye
was signiiieanty less with zine phosphale cement groups
(p<0.05}. Topseal groups were significantly better n
coronal scallng abitity than Ketac-Tindorzine phosphite
cement group (p.03).

Key Words: Coronal microleakage, root canal
sealers, posis, lufing agenis.

GIRIS

Postlar endedontik tedavide koronal resto-
rasyomun tutucuwdugunun saglanahilmesi igin yay-
gin olarak kullanilmaktadir.'? Post igin olusturu-
lacak eolan kanal boglugunun disin  kimlma
direncini etkilemeyecek ve maksimum oranda
tuculuk  saflayacak sekilde hazirlanmasi ve
ayni zamanda da apikal dolgunun biitiinligiini
bozmamasi gerekmektedir.?® Birgok calismada
post bostugunun haarlanmasindan sonra olusa-
bilecek apikal sizinti incelenmigtir.11-1¥ Ancak
kok kanal dolgusunun keoronal bdlimimiin oral
flora ile komaminasyonu kisa sirede kok kana-
limn enfekte olmasivia sonuglanabilip 10122022
Ciinkii posilann simante edilmesinde kullanilan
materyaller ¢dzillehilicler ve umtanlarin apikal
bilgeye ulagmasma neden olabilirler.®192!1 Bu
nedenlerle post uyvgulamalanm takiben koronal

hifm saglanmasi kadar dnemlidir.

Postlarin simantasyonu esnasmnda retansiyo-
nun yam sira kok kanal duvart boyunca &rtil-
citfliigiin saglanmast da gereklidir. Cinko fosfat
siman bu amagla en yaygin olarak kullamlan
matcryaldir ve standart olarak diger matervallerle
karsilastmlmaktadir. Cinko [esfat siman, ¢inko-
oksit toz ve fosforik asit likitinden olugur. Cinko
(oslat siman kullamildiginda karsilag:lan co biiviik
sorun bu maddenin dis yapisina adezyonunun
olmayisidir !>

Rezin simanlann kdk kanallanmn dentin
duvarlaring ve post yiizeving kuvvetli bir sekilde
baglandigi ve baylece wuculugunu artrdigs bil-
dirilmistic.5 Bachicha ve arkadaslar! dentin-
bonding rezinlerle yapistinilan postiarin daha az
mikrosizintt gosterdidini gbzlemislerdir. Panavia
F (Kuraray Co., Lid., Osaka, Japan) dual sertle-
sen dentin-bonding rezin simandir. Bu materyalin
mine ve dentin dokusu ile metale baglanma
drelligi oldugu ileri stirdlmektedir. !
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Literatiirde, postlarm yapighriimasmda kul-
lamlan materyallerin ve kanal patlarimin koronal
s1zintiya etkileriyle ilgili veriler ¢ok azdir.

Calismamizm amaci, farkh kanal patlarimin
ve post vapistirma ajanlarn koronal sizintiya

elkilerinin  boya penctrasyon  yonlemi ilc
incelenmesidir.
GEREC VE YONTEM

Calismamizda. tek kokli ve tek kanally 32
adet sl anterior dis kuilantld. Bir mikiar tmol
kristalleri igeren distile su iginde saklanan digle-
rin iizerindeki sert ve yvmugak doku artiklar bir
bistiiri yardimiyla mekanik olarak temizlendi.
Daha sonra dislerin kronlart mine-sement sinirin-
dan kesilerek uzaklagtiildi. Her bir digin kok
kanahinda kalan pulpa dokusu uzaklasursldi ve [0
numarali K tpi efe (Dentsply Maiilefer
Instruments SA, Ballaiques, Switzerland} vardi-
miyla ¢alisma boyutu apikal foramenden lmm
kisa olacak sekilde hesaplandi. Kok kanatlar K
tipi efeler kullanilarak step-back teknigi ile
kemomckanik olarak prepare edildi. Kanallarin
koronal biliimd  swrastyla 1-3 no” [u Gates-
Glidden (Dentsply Maillefer Instruments SA,
Balliques, Switzerland) frezier yardimiyla genig-
letildi. Herbir kék kanalinin apikal boéliimi 30
numarali K tipi egeye kadar prepare edildi. Kok
kanallan her egelemeden sonra Zml % 57 lik
NaOClI ile irrige edildi. Preparasyon sonrasinda
smear tabakasimn  kaldinlmast amaciyla 5ml
%17 lik EDTA ve 5ml %35° lik NaQCT kulla-
nitdi, Son olarak da kok kanallar: 10 ml serum
Tizyolojik ile irrige edildi.

Daha sonraz digler gelisigiizel 16 disten
olusan 3 gruba aynldi. Geri kalan 4 dis negatif ve
pozitif kontrol grubu olarak kullamldi. Grupla-
rdan biri Topseal (Dentsply Maillefer Instruments
SA, Balliques, Switzerland) kanal patr ile digeri
Ketac-Endo (ESPE, Seefeld, Germany} kdk kanal
pati ile lateral kondenzasyon teknigi ile dolduru-
lurken sor grupta kok kanaltarn herhangi bir
kanal pati kullanilmaksizin lateral kondenzasyon
1eknidi ile dolduruldu. Tiim dister kanal patinin
sertlesmesi icin 48 saat sire ile etiivde %100
nemli ortamda 370 C’de muhafaza edildi. Bu sii-
renin sonunda tiim gruplarda apikal iicliide 4 mm
giita perka kalacak sekilde 3 ve 4 no’ lu Gates-
Glidden frederle post baslugu olusturuldu, Daha
sonra tum gruplar, 8 er disten olugan iki alt gru-
ba ayrildi (Tablo I). Her bir gruptaki § dige pre-
fabrik postlar (SDI1, Svenska Dental Instrument,
Screw  Post, Sweden) cinko fosfat simanla
(Adhesor, Spafa Dental Prag), diger kalan 8 dige
isc Panavia ¥ ile vidalanarak yerlestirildiler.
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Biitiin bu islemlcrden sonra hazirlanan ornekler
etiivde %100 nemli ortamda 37°C" de 72 saat
beklefildikten sonra kék yiizeyleri koronal giriy
kavitesi haric 2 kat umak cilasi ile boyandi ve
balmumu ile Srtiildii.

Kontrol grubu olarak ayrilan 4 disten 2
sinin kok kanallar. prepare edildi ve ¢alismada
kullanian kanal patlan ile lateral kondenzasyon
yonlemi ile doldurulup tiim yiizeyl tamamen
tirnak cilasi ve balmumu ile kaplandi (negarnf
kontrol). Diger 2 dig ise preparc edildi ancak
doldurulmadi. Koronal ve apikal kisnmi agtkea
kalacak sckilde timak cilast ve balmumu ile
kapland: (poziul kontrol}.

Tiim Srnekler ¢ini miirckkebinde (Pelikan.
istanbul, Tiirkiyve) 37°C" de 7 giin siire ile bekle-
tildi. Bu siirenin senunda disler ¢ini miirckke-
binden gikarilip musluk suyunda yikandi ve bo-
yanmn kurumasi igin oda 1sisinda 24 saat bek-
fetildi. Digler tizerindeki cila ve mum bir bistiiri
yardumyla uzaklaguriidiktan sonra seffaffagtirma
istemine gegildi, Bunun igin, énce digler %57 lik
nitrik asit igine buakilarak 72 saatlik siirede
dekalsifiye edildi, sonra akar suyun alunda 2 saat
siire ile yikandi ve 24 saar arahiklarla %80, %95
lik ve %1007 likk alkol serisinden gegirildi ve
daha sonra da metil salisilata  birakilarak
seffaflagtirild, 1

Seffaflasuridan  digler  stereomikroskop
(WILD Typ 308700 Heerbrugg, Switzerland)
altmda x10 biiyiitmede incelenerek koronalden
apikale dofru olusan linear bova sizintisi dlgiildii
ve clde edilen degerler herbir drnek  igin
milimetre olarak kaydedildi. Olglimler ayni ope-
rator tarafmdan 3 kez tekrarland ve ortalamasi
almdi, Elde edilen degerler istatistiksel olarak tek
yonli varyans analizi ve Duncan testi ilc
degeriendirildi.

BULGULAR

Pozitif kontrol  grubundaki  Orneklerde
koronalden apikale dogru tamamcen boya sizinuisi
gozlenirken negatil kontrol grubundaki Srnek-
lerde herhangi bir boya penetrasyonu gériilmedi.

Deney gruplarina ait boya penetrasyon de-
gerleri tck yonli varyans analizi ile dcBerlen-
dirilmis ve sonuglar Tablo I° de verilmistir. Var-
vans analizi sonucunda gruplar arasindaki farkin
istatistiksel olarak anlamli oldugu tespit edildi
(p<0.05). Gruplar arsindaki farkhilifin  hangi
gruplardan  cldufunu  belilemek — amaciyla
Duncan testi uygulandi ve senuglart Tablo T de
harflerte ifade edilmistiv. Bu sonuglara gre
matematiksel olarak en az boya penetrasyonu
Grup 4 (Ketac-Endo+Panavia F)' ¢ ait drneklerde
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izlenirken bunu sirasiyla Grup 1 (Topseal+
Siman), Grup 2 (Topseal+Panavia F), Grup 6
(Patsiz+Panavia F), Grup 3 (Ketac-Endo+Siman)
ve Grup 5 (Patsiz+Siman) izlemektedir (Resim 1,
2, 3, 4). Ancak yapilan istatistiksel degerlen-
dirmeler sonucunda Grup 1 (Topseal+Siman),
Grup 2 (Top Seal+Panavia F), Grup 4 (Ketac-
Endo+Panavia F) ve Grup 6 (Patsiz+Panavia F)’
ya ait koronal boya penetrasyon ortalamalar
arasindaki farkin istatistiksel olarak anlaml
olmadig saptand1 (p>0.05). Ancak bu gruplara
ait koronal sizinti ortalamalarinin Grup 3 (Ketac-
Endo+Siman) ve Grup 5 (Patsiz+Siman)’ e ait
koronal sizinti ortalamalarindan istatistiksel ola-
rak anlamli fark olusturdugu gozlendi (p<0.03).
Grup 3 ve Grup 5° e ait sizinti ortalamalar
arasinda ise anlamli farkhilik olmadig: tespit
edildi (p<0.05).

Tablo I : Gruplara ait ortalamalar ve standart hatalari (mm)

Gruplar n X+SH*

Grup | (Topseal+Siman) 1.713(a) +0.210

Grup 2 (Topsecal+Panavia F) 1.930(a) + 0395
Grup 3 (Ketac-Endo+Siman) 4362(bc) + 0.529
Grup 4 (Ketac-Endo+Panavia F) 1.450(a) + 0.335

Grup 5 (Patsiz+Siman) 5.750(c) + 0.986

o 00 G0 00 o o

Grup 6 (Patsiz+Panavia F) 2.883(ab) + 0377

*SH: standart hata
abe: Aym stitunda farkhi harfler tasivan ortalamalar
arasinda farklar 6nemlidir.

Resim 1: En az boya penet
rasyonunun oldugu Grup 4
(Ketac-Endo+ Panavia F)'e
ait bir 6rnek
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Resim 2: Grup 2 (Top-
seal+Panavia F)'ye ait
ornekte boya penetrasyo-
nunun Grup 4’ ¢ yakin
oldugu izlenmekte.

Resim 3: Grup 3 (Ketac-
Endo+Siman)’e ait or-
nekte foslat siman ve
dentin duvan arasinda
boya sizintisi izlenmekte.

Resim 4: Grup 5 (Patsiz+

Siman)’e ait Grnekte  post
bosglugu boyunca dentin du-
vari ve fosfat siman arasinda
boya sizinusi  goriillmekte
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TARTISMA

Calismamizda post vapistirma ajantarinim ve
kanal patlarinin koronal sizintiva etkileri incelen-
migtir. Cinko fosfat siman gibi yapistirma ajan-
latmm en dnemlt eksikligi oral  sivilardaki
¢Oziintirliigiidiir ® Bu nedenle post ve dig dokusu
arasindaki baglantt zayif olmaktadir. Bu baglan-
tinin zayif olmas: ve dolayisiyla kék kanal dolgu-
sunun &gz ortamiyla temas etmesi sonucunda
kok kanallarnimin rekrar kontamine olabilmesi
nedenivle yelerli bir koronal Srtiiciiltigiin saglan-
mast tedavinin  prognozu  agisindan  dnem-
lidir 10.12.20.22

seffaflastirma teknigt orocklerin mikroskop
altinda dondiiriilerek boya sizintisinin' 3 boyutlu
olarak incelenebilmesine olanak saglar 18 Metilen
mavisi dekalsifikasyon ve seffaflastirma islemleri
csnasmda ¢oziindiigiinden !¢ boya maddesi clarak
¢ini miirekkebi kullamlmuistir. Cesitli materyal-
lerin sizdirmazlik Gzelliklerinin incelenmesinde
en stk kullanilan metodlar boya (metilen mavisi)
veya radyoizotop penetrasyon teknikleridir. Bu
tekniklerde kullandan molekiiller bakteriden daha
kiigiiktiirler ve invivo sartlar taklit edemeyebilir-
ler.”® Chong? gesitli materyallerin értiictiliik 6-
zelliklerini bakteri ve ¢ini mirekkebi penctrasyon
metodu ile incelemis ve metodlar arasinda fark
olmadigint bildirmigtir. Fox ve Gutteridge? ¢ini
miirekkebinin mikroorganizmalar taklit edebile-
cegini ileri siirmiiglerdir.

Calismamizda  herhangi  bir  kanal pati
kullamlmadan post simantasyonu yapilan Grup 3
{(Patsiz+8Siman) ve Grup 6 (Patsiz+Panavia F},
kanal patlanmin koronal sizintiya  etkilerinin
degerlendiritmesi amaciyla olusturulmuster, Elde
edilen sonuglarda en tazla boya sizintst Grup 3
(Ketac-Endo+Siman) ve Grup 5 (Patsiz+Siman)’
de gozlendi, Grup 1 (Topseal+Siman}, Grup 2
(Topscal+Fanavia F)., Grup 4 (Ketac-Endo+
Panavia F) ve Grup 6 (Patsiz4Panavia )
arasindaki farkin ise istatistiksel olarak anlamh
olmadify tespit edildi. Elde cdilen bulgular
degerlendirildiginde kanal pati olarak Topseal’
kullamldrg gruplarda yapigtirma ajannm koronal
sizinlyr elkilemedigi gdzlendi. Kanal pat olarak
Ketac-Endo” nun kullandd:fn dmeklerde post
yaplstirma ajam: olarak Panavia P in kullanilma-
snun koronal sizintiyl énemli olgiide azalttds,
ancak cinko fosfal siman ile simante edilen
drocklerdeki koronal sizimtinu difier gruptan
istatistiksel olarak &nemii &lglide daha fazla
oldugu tespit edildi. K8k kanal patin kuollani-
machg gropiarda ise gasirtict bir sckilde vaps-
trma ajan olarak Panavia F” in kullamldigr grup,

SEVIMAY  ASLAN

¢inko fosfat siman  kullandan gruba gire
istatistiksel alarak tnemli Slgiide daha az koronaf
sizmnt deferi gosterdi. Elde edilen bu sonug-
lardan Panavia F' in kanal patlanndan bagimsiz
olarak iyi bir koronal ortiictilik sagladifi séyle-
nebilir. Ancak galigmamirzda kanal patlanimn
yvapstirma ajanlart kadar olmasa da  koronal
sizmtyl bir miktar etkileyebilecekleri gizlendi.
Topseal kanal paunm kullamldig: her iki grupta
da (Grup I ve Grup 2) keronal sizantinin Grup 3
(Ketac-Endo+Siman}, Grup 5 (Patsiz+Siman) ve
Grup 6 {Patsiz+Panavia I')’ dan daha az oldugu
gozlendi.

Bachicha ve arkadaglan' ¢egitli kanal post-
lannm ¢inko fosfat siman ve dentin-bonding
rezin simanlar {C&B Metabond ve Panavia 21)
ile simante ederek koronal sizint) yoninden
incelemislerdir.  Aragtirmacilar  dentin-bonding
rezin simanlarn ¢inko fosfat simandan Snemb
dlglide daha az koronal sizinir gisterdigini belir-
terek calismamiz buigularina paralel sonuglar
bildirmiglerdir.

Fox ve Gutteridge? dokiim postlan ginko
fosfat siman ile, prefabrik postlan rezin-bonding
kompozit ile {High-Q Bond) simanie ederek
koronal sizintisint boya penetrasyon teknigi ile
incelemiglerdir, Arastirmacilar fosfat siman ile
simante edilen dmeklerin kompozit rezin gruba
gore daha fazla sizinti gdsiermesine ragmen
aralarmda istatistiksel olarak Gnemli fark olma-
digm belirterek bizim galismamuzdan farkl: bul-
gular bildirmislerdir. Sonuglar arasindaki bu fark-
hihgm hem Xullamlan post tiplerinin farkls olma-
sindan hem de kompozit materyalin kimyasal
vapisindaki - farkbhiktan  kaynaklanabilecegini
diisiinmekteyiz. Ayrica post  simantasyonuntu
takiben core uygulanmas: ¢alismadaki her grup
icin koronal sezintinin daha az olmasina katkida
bulunmus olabilir.

Literatiirde  post  uygulamalanm  takiben
olugabilecek koronal sizmmtiva kullanidan kanal
palarimn etkisi ile ilgili bir arastirmaya rastla-
madik. Bu ¢alismada kanal patianmin post
uygulamasm takiben olusabilecek koronal sizim-
tiva etkilerini degericndirmek icin pat kullanima-
yan gruplarda (Grup 5 ve Grup 6) postlar hem
ginko fosfat hem de Papavia F ille simante
edilmislerdir. Grup 5 (Patsiz+Siman) ve Grup 3
{Ketac-Endo+Siman)  arasinda fark  olmamasi
koronal sizmtt ile kanal pati arasinda bir iliski
olmadifim diisiindiirse de, Grup | {Topscaly e ait
koronad sizinti deferlerinin az olusa, kanal patla-
rinm - kimyasal Gzelliklerinin koronal sizintiy
azaltabilecegini  disiindiirmektedir. Calismanz
bulgularma dayanarak; post uvygulamalarmda
yapistirma ajam olarak dentin bonding rezin kul-
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lantlmasimin  koronal s1zinfiyl  azaltabilecegini
sGylevebiliriz. Aynica rezin igerikli kanal patla-
rinin da koronal sizintiyr azaltmaya katkida bulu-
nabilecegini diisimmckteyiz. Ancak bu konuda
kesin bir sonuca varabilmek igin farkli kanal
patlart ve yapistirma ajanlart kullantlarak hem in
vitro hem de in vivo ilave ¢alismalar yapilabilir.

SONUCLAR

1.  Dentin-bonding  rezin  sistemler
kenvansiyonel ¢inko fosfat siman yapistirma

ajamma  gdre daha iyl koronal  Ortikciiliik
saglamaktadiriar.
2. Rezin igerikli kanal  patlarmim

kullamlmasi koronal s1zintiy) azaltabilir.
3. Iyi bir koronal restorasyon tedavinin
prognozunu olumlu yonde etkileyeceklir.
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