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KALSIYUM HIDROKSITLI MEDIKAMANLARIN DENTIN TUBIULLERINE
PENETRASYONLARININ INCELENMEST

Doc¢.Dr.Berna ASLAN*

OZET

Cahigmamamn  amact  cegithi - Kalsiyum  hidroksitli
medikamanlarin kok  kanallanna  penetrs olabilme
drclhiklerimn scanning  clekwon mikroskep ile

incelenmesidit.  Bu ¢alismada 26 adet yeni gekilmis ek
keklii keser disler kullamldi. Dislerin kronlar kesilerek
waaklaguntdiktan sonra kok kanallan prepare edildi ve
geligi piizel 8 adel diglen olugan g gruba aynidi. Herbir
gruptaki digler sirasiyla kalsivum hidroksit pan, Viapex ve
Cutasept tle doldurolurken, kontrol grubu igin ayrilan 2 dige
herhangt bir medikaman uygulanmadan boy birakilds, Tiim
oroekler %100 pemli orlamda 379 de 7 giin siire ilc
ctiivde  bekletildi. Daha sonra tim Grnekler scannming
etekiron mikroskobunda incclenmek tizere hazirland:.

Calismamizin sonucunda kullantlan her ii¢ kalsiyum
hidreksitli medikaman  kanal duvarinda ince bir tabuka
halinde  bulunmaklaydi.  Kalsiywm  hidroksit  patinn
titbiillere giremedigi gozlendi. Vitapex ve Calasepl’” m ise
tithiil agizlarin tikadigl, ancak penetre olamadifr izlendi.

Anahiar Kelimeler: Kalsivum hidroksitli
medikamanlar, dentin, penetrasvon

INVESTIGATION OF DENTINAL TUBULFE
PENETRATION OF CALCTUM ITYDROXIDE
MEIDICAMENTS

SUMMARY

The purpose of this study was to investigute the
dentipal tubule penetration of different ealeium hydroxide
medicaments wilth scanmming electron microscopy.

Twenty-six newly extracied antenor teeth with single
canals were wsed in 1his study. The crewns were removed,
the canals were instrumented, and the rootls were andomly
divided into three groups of 8 each. This groups were
medicated  with caleium  hydroxide paste, Vitapex and
Calasepl, respectively. The remammg 1wo tecth were nol
medicated and served as the control group. All specimens
were ineubated in 100 % relative hwunidity at 379C for 7
duys and then alf of the rools were prepared lor scanning
clectron microscopic cvaluation.

Ag a resull, medicaments. esed 1n this study were
observed as a thin layer on the root canal walls. Calcium
hydroxide paste did not penctrate dentinal tubules. Vitapex
and Calasept blocked the dentinal whule onilices bul not
penetrate into ikules.
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GIRIS

Endodontide ratin kdk kanal preparasyon
islemleriyle kik kanailannda meveut olan mikro-
organizmalarnr biiyiik cogunlugu oradan ikaldmil-
maktadir. Ancak ozellikle kok  kanallarinn
enfekte oldugu durumiarda kok kanallarinda
kalabilen mikroorganizmalar tekrar cogalarak
tedavinin bagarisiz olmasina neden olabilirler 678
Kok kanal duvarindaki dentin tiibiillerinin mikro-
organizmalar igin bir banmak olduge gosterilmis-
tir! 12 Apdreasen® dentin tiibiillerindeki mikro-
organizmalann kowisu perivodontal licamentte
iterleven eksternal inflamatunar reaksiyona neden
olabileceklerini ileri stirmiistir. Kok kanallarina 7
ile 14 giin siire ile kalsiyum hidroksit verlesti-
rilmesinin inflamatear kok rezorpsiyonunu azal-
tacagt &ne siirilmektedir2  Aynca  kalsivum
hidroksitin antibakierivel ctkiye de sahip oldugu
bildiriimektedir 31018 Tronstad ve arkadaslari?!
kidk kanalina yetlegtirilen kalsiyurn hidroksitin
OH iyonlarinin dentin tibiillerine diffiize olarak

rezorpsiyon alanmindaki PH™ viikselterek rezorp-
sivonu azalttigini bildirmislerdir. Foster ve arka-
daslar'!, siear tabakasi kaldinldiginda kalsiyvum
hidroksitin kok dentinine diffiizyonunun kolay-
lastifiim bildirmiglerdir.

Kalsiyvum hidreksit yukarnida bahsedilen
avantajlan nedenivle kdk kanal tedavisi esna-
sinda ara seanslarda medikaman olarak kullanil-
maktadir. Konvansiyone! olarak distile su veva
gliserin ile kansumlarak harzirlanan  kalsiyum
hidroksitli preparatlarin vam sira, piyasada Once-
den kangtinlarak hazirlanmus  gesitli  preparat
Tormlar da{Calasept, Vilapex vb) meveuttur.

Bu ¢alismanin amaci saf kalsiyumn hidroksit
pat ile pivasada dnceden karstunlnus olarak
hazir olan kalsiyum hidroksitli medikamanlarm
dentin tibiillerine penetre alabilme dzelliklerinin
scanning  clektron mikroskobu{(SEM)  ile
incelenmesidir.
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GEREC VE YONTEM

Bu calismada 26 adet yeni ¢ekilmis ve tek
koklii  keser disler kullanmildi. Preparasyonu
kolaylastirmak icin dislerin kronlari mine-sement
hududundan kesilerek uzaklastinldi. Calisma
uzunlugu 10 numarali K tipi ege ile foramen
apikaleden 1mm kisa olacak sekilde tespit edildi.
Kok kanallart apikal son ege 50 numaral K tipi
ege olacak sekilde step-back teknigi ile prepare
edildi. 55 numarali ege calisma uzunlugundan
Imm, 60 numara 2mm, 65 numara 3mm kisa ola-
cak seckilde preparasyona devam edildi. Kanalin
koronal kismi 3 den 5 numaraya kadar Gates
Glidden frezler ile prepare edilerek flaring islemi
tamamlandi. Kok kanallanmin temizlenmesi ve
sekillendirilmesi islemleri esnasinda %5 lik
NaOCI kullanildi. Preparasyon tamamlandiktan
sonra, kok kanallart 10ml %3 lik NaOCI ve bunu
takiben 10ml % 17 lik EDTA ile yikanarak smear
tabakasi uzaklastinldi. Kok kanallari kagit kon-
larla kurutulduktan sonra 2 adet dis kontrol grubu
olarak aynldi. Geriye kalan 24 dis gelisigiizel 8'er
adetlik 3 deney grubuna ayrildi: |.gruptaki kok
kanallar saf kalsiyum hidroksit tozu(1.0g Merck,
Darmstad, Germany) ve salin (1ml) karistinlarak
hazirlandi. Hazirlanan pat bir lentiilo yardimiyla
kok kanallarina yerlestirildi. 2.gruptaki rneklere
Vitapex (Neo Dental Chemical Products Co. Ltd
Tokyo, JAPAN) ve 3. gruptaki oOrneklere de
Calasept (Scania Dental AB, Hagersten,
SWEDEN) iiretici firma dnerilerine uygun olarak
enjekte edildi. Kontrol grubuna ait 6rneklere her-
hangi bir medikaman uygulanmadan bog birakil-
di. Tiim orneklerin kanal agizlan Cavit(ESPE
Dental AG D-82229 Seefeld GERMANY) ile
kapatild1 ve 37°C'de suyla emdirilmis gazl beze
sarilarak etiivde 7 giin siire ile bekletildi. Daha
sonra tiim 6rneklere bukkolingual yonde kok ka-
nal bosluguna girmeden bir fissiir frez yardimiyla
longitiidinal yariklar olusturuldu. Kokler bu ya-
riklara sokulan bir spatiile hafif basing uygula-
yarak ikiye ayrildi. Ornekler kurutuldu ve 200A°
kalinhiginda altinla kaplanarak SEM’ de (Noran
Instruments, JSM-6400 Scanning Microscope)
incelendi ve cesitli biiyiitmelerde fotograflan
alindi.

BULGULAR

Calismamizda kontrol grubuna ait 6rnekler
SEM ile incelendiginde; debrisin ve smear taba-
kasimin kok kanallarmin koronal, orta ve apikal
her ii¢ bolgesinden de tamamen uzaklastirildigi
gozlendi. Dentin tiibiil agizlarinin acik ve
iclerinin de bog oldugu saptandi(Resim Ive 2).
Kék kanallarinin  kalsiyum hidroksit pat ile

ASLAN

dolduruldugu 1.gruptaki orneklerde kok kanal
dentin duvarlarinda Kkalsiyum hidroksit ince bir
tabaka halinde izlenirken, patin dentin tiibiillerine
penetre olamadigi izlendi(Resim 3). 2.gruba ait
Vitapex ile doldurulan &meklerde de kalsiyum
hidroksit pati ile doldurulan orneklere benzer
sekilde kanal duvarlarinda ince bir tabaka olarak
bulunan patin tiibiillerin agzim bir miktar
tikamasina ragmen, tiibiil igine penetre olamadig1
gozlendi(Resim 4). Kok kanallarinin Calasept ile
dolduruldugu gruba ait orneklerde de Vitapex
grubuna benzer sekilde kanal duvarinda ince bir
tabaka halinde mevcut olan patin sadece dentin

tiibiillerinin agzim ukadig ve tiibiillere 1-2p
kadar girebildigi gézlendi(Resim 5).

Resim 1: Kontrol Grubu. Kanal duvarlarinin temiz ve
tiibiil agizlarimin agik oldugu izlenmekte.

2 © K\l

Resim 2: Kontrol Grubu. Dentin tiibtillerinin bos oldugu
izlenmekte.

Resim 3: Kalsiyum hidroksit pati kanal duvarlarinda ince
bir tabaka halinde bulunurken, tiibiil agizlarmin agik
oldugu ve patin dentin tiibiillerine penetre olmadif
izlenmekte.
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Resim 4: Vitapex grubuna ait bu &émekte patin kanal
duvarinda ince bir tabaka halinde meveut oldugu ve tiibiil
agizlanimi da bir miktar tikadig1 ancak tiibiil igine penetre
olmadi@1 izlenmekte.
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Resim 5: Calasept de diger gruplar gibi kanal duvarinda
ince bir tabaka halinde izlenirken, tiibiil icine penetre
olmadigr ancak tiibiil agizlarina 1-2ll kadar girerck
ukadif gozlenmekte.

TARTISMA

Kalsiyum hidroksit antibakteriyel etkisi,'8
sert doku yapmmni uyarici 6zelligil® ve alkalen
PH’ a sahip olmasi??2! gibi olumlu o6zellikleri
nedeniyle endodontide kok kanal medikamani
olarak kullanilan bir materyaldir. Hatta kalsiyum
hidroksitin NaOCI’ in doku coziicii ozelligini
arurdigi da bildirilmektedir.'* Calismamizda bu
nedenlerle endodontide siklikla kullanilan saf
kalsiyum hidroksit pat: ile piyasada ©nceden
karigtirilmig olarak mevcut olan hazir preparat-
larin dentin tiibiillerine penetre olabilme o6zel-
liklerinin SEM ile incelenmesi amaglanmistir.

Foster ve arkadaglari!! smear tabakasmin
kaldirilmasinin, kalsiyum hidroksitin kék dentini-
ne diffiizyonunu kolaylastirdigini bildirmislerdir.
Calismamizda da kalsiyum hidroksitli medika-
manlarm  dentin tiibiillerine penetrasyonunu
kolaylastirmak ve standart bir yiizey saglamak
icin smear tabakasi kok kanallarmdan uzaklas-
trlmigtir. Kalsiyum hidroksit patinin kok kanal-
larina uygulanmasinda en etkili yolun lentiilo ile
gonderilmesi oldugu bildirimistir.! Bu ¢alismada

ASLAN

da kalsiyum hidroksit patinin kok kanallarina
yerlestirilmesinde lentiilo kullanilmistir.
Calismamizin sonucunda smear tabakasinin
kok kanallarindan tamamen uzaklastirilmasina
ragmen, kalsiyum hidroksit pati ile doldurulan
orneklerde patin kanal yiizeyinde ince bir tabaka
halinde mevcut oldugu ve kanalin her ii¢
seviyesinde de dentin tiibiillerine giremedigi iz-
lendi. Ancak Vitapex ve Calasept ile doldurulan
gruplara ait drneklerde patin, dentin tiibiillerinin

agzini tikadigr ve bir miktar(1-2p) girebildigi
izlendi. Bu durumun muhtemelen, ¢alismada kul-
lanilan Vitapex ve Calasept’ in enjeksiyon for-
munda hazirlanmig olmasi ve kok kanalina
enjekte edilerek uygulanmasi sonucunda dentin
tiibiillerine ¢ok az da olsa girebilmelerini sagla-
digm diisiinmekteyiz. Kalsiyum hidroksit patinin
ise dentin tiibiillerine penetre olamamasi kok
kanallarina herhangi bir basing uygulanmadan
yerlestirilmesinden kaynaklanmis olabilir.

Calt ve Serper® kalsiyum hidroksitli medi-
kamanlarin uygulandigi kok kanallarina kanal
patlarinin penetrasyonlarini inceledikleri calisma-
larinda medikaman olarak kalsiyum hidroksit pati
ve TempCanal kullanmislardir. Arastiricilar her
iki medikamanin da kok kanal duvarinda ince bir
tabaka olarak izlendigini ancak dentin tiibiillerine-
penetre olmadigini gozlemlemislerdir. Aslan ve
Kalaycr* TempCanal ' kok kanallarindan temiz-
lenme etkinligini incelemis olduklari arastirma-
larinda patin dentin tiibiillerinin agzin1 tkadigmi
ancak tiibiil icine penetre olmadigini belirtmis-
lerdir. Bu sonuglar, calismamiz bulgulariyla
uyusmaktadir.

Bazi caligsmalarda kalsiyum hidroksitli me-
dikamanlarin cesitli yontemlerle kok kanallarin-
dan temizlenme etkinligi incelenmistir.49.17
Burada amag, bu materyallerin kok kanallarindan
tamamen wuzaklastinlarak daimi kok kanal
dolgusu esnasinda kanal patlarinin dentin tiibiil-
lerine penetre olmasi ve dolayisiyla da kok kanal
dolgusunun ortiiciiligiiniin arttirilmasii sagla-
maktir. Vitapex ve Calasept gibi dentin tiibiil-
lerinin agzimi tikayabilen hazir preparatlarin kék
kanallarindan uzaklastirilmas: gii¢ olabilir. Nite-
kim, Calt ve Serper? TempCanal® in sert bir mad-
de oldugunu ve kok kanallarindan uzaklastir-
makta zorlandiklarini  belirtmislerdir. Aslan ve
Kalayci* TempCanal’ 1n gesitli temizleme metod-
larina ragmen kok kanallarindan tamamen temiz-
lenemedigini belirtmislerdir. Diger taraftan, yapi-
lan bazi1 calismalarda kalsiyum hidroksitli
medikaman uygulanmis dislerde, uygulanmamis
olanlara gore Onemli oranda daha az sizint
oldugu bildirilmistir.'4.15.17 Porkaew ve arkadas-
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lar 17 rezidiiel kalsiyum hidroksitin kanal dolgusu
esnasinda pata kansarak patm pcrmeablitesinde
azalmaya neden olacafim bildirmislerdir. Aynca
kalsiyum hidroksit mekanik ofarak dentin tithil-
lerine itildiginde tibil agizlanim tkayarak den-
tinin permeablitesini de azaltabilir.

Ancak biitiin bunlar kisa dénemde vapilan
¢aligmalardir. Kalsiyum hidroksit uzon dénemde
rezorbe olabilir ve kok kanal duvam ile kanal
delgusu arasimda basluklann olugmasima neden
olabilir. Bu nedenle kalsiyum hidroksitli medi-
kKamanlarin her ne kadar kanal dolgusunun per-
meablitesini azalttiklan disiinilse de uzun vade-
de bu cikinin azalabilecedi disiincesiyle kik ka-
nallarimdan tamamiyle temizlenmeleri gerektifin-
de dentin tiibilllerine penetre olmalan durumun-
da kok kanallarmdan temizlenmelerinin de zor o-
lacag diisiintiiebilir. Bu konuda ia vivo ve in vit
ro ilave caligmalara ihtiyac oldugu soylenebilir.

SONUCLAR

I.  Kalsiyum hidroksit patmn  kanal
duavannda sadcce ince bir tabaka halinde oldugu
ve dendin tiibiillerine girmedigi gozlendi.

2. Vitapex ve Calasepl’ in kok kanal
duvarinda ince bir tabaka halinde bulundugu ve
dentin tibiillerinin agzin1 ukayarak, tibiil igine

20 kadar girdikleri izlend:.
3. Kullamlan medikamanlarin hig biri dentin
tibiitlerine penetrasyon géstermediler.
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