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OZET

CA VI dig guriikleri kargisinda dofal korunma
sistemler] iginde spesifik bir rel oynar, Quetk; dis plaf ve
asil artam alunda dis sert dokularmn ¢ozilmesizin bir
somicudur. Bu caligmada, tokiirik  karbonik  anhidrar
aktivite seviyeler giirikld numuaclerde aragtmld. Tiikiirik
mumuneleri 20-35 vaglan arasindaki 30 Grmekten toplands.
Ayni zamznda, tikiiruk akig hizi, tamponiama kapasitesi,
laktobasil ve streptokokus mutans miktarlan belirlendi ve
sonuglar  Srneklerin  dental  statoleriyle  lligkilendinildi.
Tikiirik CA VI aktivitesi ile guriik, eksik ve dolgulu dig
sayist (DMFT indeksi) arasmeda istalistiksel olarak dnemli
iliski bulundu (p<0.05). Bunonla birlikie, tiikiiriik CA Vi
aktivitesi ve laktobasil veya streptokokus mutans mikiarlan
arasinda iliski bulunamady, Bunun yam sira, wkirik CA V1
aklivitesivle tampenlama kapasitesi ve tiikirik akig hizi
arasindzs da digky bulunamadt.

Anahtar kelimeler: Karbonik anhidraz, dig ¢unigi,
tamponlama kapasitesi, tikirek akog iz
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SUMMARY

CAV[ plays a specific role in the natural defense
svslems against dental caries. Caries is u consequence of
the dissolving of dental hard tissues under the acid
conditions prevailing beneath dental plague. [n the present
study, saliva carbonic anhydrase activily levels  were
investigated in carrious  subjects. Saliva samples were
collected from 50 subjects which are 20-35 years of ape.
Salivary secretion rate, buffering capacity, lactobactlius and
sireplococeUs MUTANs counts were also determined, and the
results were correlated with the dental status ol the
subjecis. The correlation was between salivary CAVI
activity and the numbers of decayed missing and hlled
weedh {DMET index). However, no corrclation was found
between salivary CAVI[ activily and lactobacillus or
streplococeus mutans counls.  Alse, it was found no
correlation between salivary CAVI activity and buffering
capacity, salivary secrelion rate.

ey words: Carbonic anhydrase, dental caries,
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GIRIS

Ciiriik; dis plagl ve asit ortam altmda dig
sert  dokulanmmn  ¢bziilmesidiv.  Criigln
ctiolojisinde gevresel faktorler, diyet, digin ve
tiikiiriifiin genetik ozellikleri Gnem tagir.!3

Karbonik anhidraz {CA) (EC 42.1.1)
tilkiivilkte bulunan enzimlerden bir tancsidiv ve
tiikiirigin %3 Unii  olugturmaktadir. Karbonik
anhidraz enzimi pek cok dokuda oldugu gibi
tiikiiiikte de pH diizenleyici enzim olarak
karzklerize edilmigtir. Bu enzim canhiarda
karbondioksitin  hidratasyonu ve bikarbonatin
dehidratasyonn  reaksiyonlanm  tersinir - olarak
katalizleyen bir enzimdir.4-7

CO; + Ha0 & HaC03 & H¥+ HCO

Bu giine kadar gegiti memeli dokularinda
yedi tane CA izoenzimi belirlenmistir. Bu izo-
enzimlerden CA [1 ve CA VI tiikiirik bezlerindc
bulunmaktadir 8 CA 1T diger bazi dokularda da
bulunmasina ragmen, CA VI tikrife has ve
tiikriik bezlerinden salgilanan bir enzimdir® CA
VI'mn salgilandidr ilk olarak koyun tikiirigi
iizerinde kamtlanmsir,!® Bununia birlikie yapi-
Jan bir ¢ok galigmada, bu cnzimin tiikiirliglin
snemli enzimlerinder biri oldugu belirlenmig-
qrA8.0112

Yapilan bir ¢aligmada artan giirik preva-
lensi ile tiikiirikteki CA V1 konsantrasyonunun
azaldiii  ortaya konmugtur.!®  Caligmamuzda
tiikiiriik karbonik anhidraz aktivitesi ile ¢tirtik,
eksik ve dolgulu dis sayist (DMIT indeksi),
streptokok ve laktobasii seviyesi, tilkiirik akig
hizi ve tamponlama kapasitcsi arasindaki iligki
incelenmisglir.
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MATERYAL VE METOD

Atatirk  Universitesi  Diy  Hekimligi
Fakiiltesinde ¢alisan 20-35 yaglari arasinda 50
gonillii birey segildi. Bu bireylerin  higbir
sisternik rahatsizh@min clmamasima ve en az iki
haftahk siire bowvunca herhangi bir ilag
kullanmanus olmasina dikkat edildi.

Klinil muayene

Klinik muayenc bir hekim tarafindan
yapildi. Yirmi yag disleri hari¢ biitiin daimi digler
muayeneye dahil edildi. Ortodontik amagla
cekilen disler simflandirmaya katilmadi. Dolgulu,
girik ve «c¢ksik digler hazirlanan  anammez
kartlartna  kaydedilerck DMFT  indeksleri

hesaplandi 13

Tiikiiriik toplanmast

Tiikiiriik numunesi alinacak kigilere sabah
kahvaltilarini yaptiktan sonra dislerini
firgalamalar ve higbir gida maddesi almamalar
soylendi. Tiikiiriigin stimiilasyonu parafin tablet
cinetilerek gerceklestirildi ve bu sekilde bes
dakika boyunca tikiiriik toplama islemi yapildi,
daha sonra tikiriigin  dakikadaki akig iz
hesaplandi. Tiikiiriigiin tamponlama kapasitesi
kolorimetrik yontemle buffer strip (viva dent)
kullamlarak gegeklestirildi. Olugan renkler iiretict
firmanm kartlan ile karsilaghinlarak tamponlama
kapasitesi tespit edildi.

Karbonik anhidraz aktivitesi igin kullanla-
cak tiikiiriik 1ml 0,1 M Tris-S04 O2 M Naz804
{pH=8.7) tamponu igeren kaplarda topland:.
Toplanan ornekler, depolama islemi yapilmadan
Atatiirk Universitesi Fen-Edebivat Fakiiltesi Bi-
yokimya laborotuvannda hemen analizleri yapil-
di. Bu iglemler sirasinda swakliin +4 o de
sabit tutulmasina dikkat editdi. Tiikiirik ornekle-
rindcki CA V1 aktivitesi Maren yOntemine gre
belirlendi; aktivite birimi, enzimsiz reaksiyon
siiresini yariya diisiiren enzim miktarin: belirten
Wilbur-Anderson birimi olarak ifade edildi .14

Mikrobivolojik analiz

Tiikiinikteki streptokok mutans ve lakto-
basil miktarins belirlemek icin CRT bacteria kit
kullamldi. Viva dent 37 derecede 2 giin etlivde
bekletildi ve olusan koloniler tretici firmarin
verdiglh  kartla  karglagtirilarak  streptokek  ve
laktobasil diizeylert mlilitredeki koloni iinitesi
olarak tammmlandi.

Elde edilen veriler SPS 10 programinda t
testi, korelasyon ve Ki kare analizleri iic
degerlendirildi.
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BULGULAR

Calismamiz 24 erkek ve 26 bayan 50 kigi
arasinda yapildi. Bireylerin CA VI aktiviteleri
X+5D olarak 084 + 051 olarak tespit edildi
(Tablo 2}.

Calismaya kaulan Dbireylerden  tiikiiriik
tamponlama  kapasitesi diisik olan kisgi lespit
edilmedi . Sckiz kisinin orta, kirkiki kisinin ise
yiiksek tamponlama Kkapasitesine sahip oldugu
saptandi. 50 bircyden 16'simmn <106, 34'iniin
>10% stereptokok diizeyine; yine 50 bireyden
Sinin <l0¢ 43’inin >10° laktobasil dizeyine
sahip oldugia belirlendi (Tablo 3).

CA V1 aktivitesi ile DMFT arasinda bir
iligki tespit cdilirken {P<0.05), CA VT aklivitcsi
ile tiikiiriik tamponlama kapasitesi, streptokok ve
laktobasil diizevi arasinda bir iliski saptanmadi
(P>0.05) (Tablo 4).

Tabla 1. Buffer strip kullamlarak repklere gore tukiiriigiin
tampontama kapasitesinin tespi.

Renk Tamponlama kapasitesi seviyesi
San Dusuk

Y esil Onta

Mevi Y iiksek

Tablo 2. Tokiiriigin cegitli parametrelerinin ve DMFET
indeksinin veri ortalamalar:,

n | Minum | Maksimam (X80} l
Kachonik anbidraz ) 6.0 210 0.84 1+ 0.5]
(00l
Ak iz {mlidk) 30 (.0 4% i 183+75
DwiFT 5 000 | 170 J 516333
1 - uj

Tablo 3. Elli bireyin tikdirdk tamponlama kapasitesi,
streptokok ve laklobasil diizeyinin dagilirm.

Tilwiirik tampontama kapasiiesi Sireptokolc Likhasil _—l
sk —n-m:__l yicek | gl | s [:m‘ l S|
— T R IS

BN NS N RN

Tablo <. Karbonik anhidraz aktivitesinin tikurik akig hin
ve DMFTindeksi ile iligkisinin incelenmesi,

J S

‘ [ DMFT 1 Alars bzt Tumponiama | srepiokok } Taktohast] |
o kapusitesi J___._.‘.__,_{
I CAvl] | 03037 [ 0006 0,183 | .08 | .035
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TARTISMA

Curik; dig plagi ve asit ortam altinda dis
sert dokularinm ¢oztitmesidir.!-? Cliriigiin etiolo-
Jisinde cevresel faktorler, divet, disin ve tiikii-
riigiin genetik ozellikleri énem tagir. Tikiiriik,
a1z kavilesini ve dis yiizeyini etkileyen bir ¢ok
protein ve inorganik bilegik icerir. Bu maddcicr
grdalarin ve debrisin temizlenmesi ve tikirikteki
mikroorganizmalann olusturdugu asidin nétrali-
zasyonu igin inorganik madde saglama, minenin
remineralizasyonu gihi girevler Gstlenir.!-#

Karbonik anhidraz tikGirtikte bulunan en-
amlerden bir tanesidir ve tikirigin %3 tinii
clugturmaktadir. Ik olarak kovun parotis bezin-
den izole edilen salgisal formda bir enzimdir.+10
CA VI tiikiiriikteki bikarbonat scviyesinin koryn-
masinda ve pH’mn ayarlanmasinda énemli bir
role sahiptirl®1%; qikirikieki pH regiilasyonu
normal  agiz  fizyolojisi ve  saghg  igin
Onemlidir.t?

Cahismamizda CA VI aktivitesi 50 sahista
X+5D olarak 0.84+0.51 degeri tespit edildi.
DMFT indekst ile CA VI aktivilesi arasinda tsta-
tistiksel olarak bir iligki tespit edilirken, strepto-
kok ve laklobasil seviyesi, tamponlama kapasitesi
ve liikiriik akig hizy ile CA VI aktivitesi diizeyi
arasinda bir iligki tespit edilemedi.

Kivelat ve arkadaglan 18-24 vaslari arasin-
daki 209 saghkh erkek iizerinde yapug calisma-
larinda DMFET indeksi ile CA VI konsantrasyonu
arasmda iliski bulmuslarken, streptokok ve lako-
basil scviyesi ile CA VI arasinda bulamamuis-
lardir. Aym zamanda CA VI konsantrasyonu ile
pH ve tamponlama kapasitesi arasinda da iliski
tespit edememislerdir. Bu verilerden dolay, CA
VI'nm direkt olarak tikiiriik pH’sinin diizenlen-
mesinde rol oynamadigim beliremislerdir, 18

Yildiz ve Nalbantoglu!?, yaslan 20-25 ara-
sinda  defisen toplam 30 bireyde vapuklan
¢aligmada, DMFT = 676 ve DMFT = 0 olan
bireylerin CA VI aklivitelerini dnemli derecede
farkli bulmuslardr.

Parkilla!? ve arkadaslar) tamponlama kapa-
siiesi, pH ve tiikiiritk hacmi ile CA VI konsant-
rasyonu arasinda hir iliski tespit edememiglerdir,
(alismamizda tiikiirik tamponiama kapasitesi ilc
CA VI armasinda bir iligki bulamamamiz bu
goriigii desteklemektedir.

fn vire celiymalar;  cilalanmis mine
viizeyine tiikiiriik CA VI'simn yam sira saflas-
tunlmis CA V1 enziminin de baglandigum goster-
mistir 2 Leinonen2® ve arkadaglan yaptiklar in
vitro ¢alismada mine pellikilinda CA VI bulun-
masiun dig ¢iiriigi ve pellikil yiizeyinde lokal
olarak fonksiyon gbrerek burada bulunan asidin
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karbondioksit ve suya doniistiilmesini  hizlan-
dirdigim bildirmiglerdir,

Calismalarin  standardizasyonuna  raimen
CA VI konsantrasyonu biivilk oranda kisisel
farkhihiklar gdstermektedir. Bu da enzimin her-
keste ¢esitli yogunlukta bulunmasindan kaynak-
lanmaktadir. Yine bu enzimin Kigisel olarak
yilksek cranda farklilik gostermesi klinik nygula-
malarda CA VI ile dis tedavi thtivact arasindaki
iliskiyi belirlemek igin CA VI'min kullaniminin
Snemini gosterir.!® Bundan sonra yapilacak galig-
matarm daha bliyuk populasyonlan kapsayacak
sekilde bu konu dzerinde yogunlasmasi gerektigi
kanzsindayiz.
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