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Ihsan Abidin Bey’in Bilgilerine Gore
Erzincan, Dersim ve Elaziz Vilayetlerinde Ziraat
Selahattin TOZLU

Oz

1882 dogumlu olup 1943 yilinda vefat etmis olan Thsan Abidin Bey, Baytar Mektebini bitirmistir.
Thsan Abidin, Tktisat Vekaleti Miistesarlig1 yaptigi dénemde 1922-1927 yillar1 arasinda Anadolu’daki
gozlemlerine dayanan Anadolu (Ziraat ve Yetisdirme Vaziyeti), isimli bir eser kaleme almistir. Bu
caligmada bahsi gegen eserde yer alan Erzincan, Dersim ve Elaziz vilayetlerine ait bilgilerin
bulundugu kisim notlanarak aktarilmistir. Burada bahsi gecen vilayetlerin cografi durumu, orman ve
arazileri, ziraati, ekim ve dikim isleri, hayvanciligt hakkinda olduk¢a kiymetli bilgiler igerir.
Caligmaya ayrica Thsan Abidin’in eserinin baska bir kisminda bu yérelerde yenilen bitkileri ele aldig
kisim da eklenmigtir. Siitten elde edilen ve bolgede cokea tiiketilen iiriinler bazi yorelerdeki bilgilerle
mukayese edilerek incelenmistir. Thsan Abidin Bey’in eserinde yer aldigi halde hakkinda yeterli
aciklama yapilmayan “kurut’un, Giimiishane’nin Kocayokus kdyiinde nasil yapildigina dair derleme
de galigmaya eklenmistir.

Anahtar Kelimler: Erzincan, Dersim (Tunceli), Elaziz (Elazig), Ziraat, Yenen Yaban Bitkileri,

Kurut.

Agriculture in Erzincan, Dersim, and Elaziz Provinces
According to Thsan Abidin Bey's Knowledge
Abstract

Ihsan Abidin Bey, born in 1882 and died in 1943, graduated from Veterinary School. Thsan
Abidin wrote a book called Anadolu (Agriculture and Cultivation Situation), based on his
observations in Anatolia between 1922 and 1927 when he was the Undersecretary of the Ministry of
Economy. In this study, the part containing the information about the provinces of Erzincan, Dersim,
and Elaziz in work mentioned above has been graded and transferred. The study contains valuable
information about the provinces' geographical situation, forests and lands, agriculture, planting, and
animal husbandry. In addition, the part in which fhsan Abidin deals with the edible plants in this
region in another part of his work has also been added to the study. The products obtained from milk
consumed widely in the region have been compared with the information in some regions. A
compilation of how "Kurut" was made in the Kocayokus village of Glimiishane, for which there was
no adequate explanation, although it was included in Ihsan Abidin Bey's work, was also added to the
study.

Keywords: Erzincan, Dersim (Tunceli), Elaziz (Elazig), Agriculture, Edible Wild Plants, Kurut.
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Sunus

Kendi ifadesine gore; Iktisat Vekdleti Miistesar: olan Thsan Abidin Bey, 1922-
1927 willan1 arasinda, biitlin yillik izinlerini Anadolu’yu dolasarak gecirir ve
Anadolu Ziraati hakkinda bilgi ve numuneler toplar. 1928 yilinda basilan kitabi ile
de bunlari yayimlar. Bu kitabin birinci cildinde yer alan “Giresun” kismi ile
“Tiirkiye Koyunlarr”' kitabindan ¢ikarilan bilgiler bazi eklerle evvelce tarafimizdan
yayimlamigti®. Bu kitabin birinci cildinde yer alan “Erzincan, Dersim ve Elaziz”
kism1 bu calismanin konusudur®. Calismaya ayrica, Thsan Abidin Bey’in eserinin
bir baska kisminda gegen ve bu bdlgede yenilen bitkileri ele aldigi bolim de ilave
edilmistir. Ihsan Abidin’in bu béliimde adlarmi yazarak kisa bilgiler verdigi
bitkiler hakkinda, sonu¢ kisminda bazi bilgiler sunulmustur. Son olarak, bdlgede
¢ok tiiketilen ve sevilen bir “katik” olan “kurut” ve “kurutun yapimi” hakkinda
Glimiigshane’nin Kocayokus koyiindeki yaptigimiz derleme neticesinde elde edilen
bilgiler ekte sunulmustur.

Erzincan Vilayeti

Erzincan ve Giimiishane’yi Orta Anadolu bdolgesine baglamak miimkiindiir.
Sivas ile Erzincan ayni rakimdadir (1.200 metre). Ancak Sivas’ta meyve
yetismemesi hem yayla olmasi hem de kuzeyden gelen soguk riizgarlara agik
bulunmasindan dolayidir. Erzincan ise, kuzeyindeki 3.000 rakimlh Kegis ve Sipikor
Daglar: gibi biiyiik silsilelerle gevrilidir. Her meyve yetisir.

Erzincan, Elaziz ve Malatya’nin iklimi birbirine yakindir. Ancak bazi 6zellikleri
vardir. Erzincan 1.190 rakimhidir. Etrafi dagliktir. Dogusunda Mercan ve Cibice
Bogazlar, batisinda Cardakli; giney batida Kemah, kuzeyde Vasgirt ve Serce
Bogazlar vardir. Kuzey riizgarlarina maruz kalir. Bati riizgarlar1 rutubetlidir.
Gliney riizgarlan yazin kasirga meydana getirir. Agustosta nadiren riizgar eser.
Ekinleri bozar, buna “sam vurdu” derler. Piiliimiir ve Kurucay* gibi agik ve yiiksek
yerler hari¢ olmak {iizere, diger yerlerde dort mevsim vaktinde yasanir. Sicaklik
yazin agustos ayinda 31 derece, kisin sifirin altinda ti¢ dort derece olur.

! Thsan Abidin, Tiirkive Koyun Yetisdirmesi ve Irklari, Yapagicilik Ilmi, Istanbul, Vatan Matbaasi
1340.

2 Selahattin Tozlu, “Ihsan Abidin’in Gézlemlerine Gore Giresun Vilayetinde Ziraat (1922-1927),
ETUT, 2 (Haziran 2021), s. 92-104.

3 [hsan Abidin, Anadolu (Ziraat ve Yetisdirme Vaziyeti), 1, Istanbul 1928, s. 290-291°de Erzincan; s.
292-297°de Dersim (Tunceli); s. 298-302’de Elaziz (Elaz1g).

4 Kurucay, simdi Erzincan ilinin f/i¢ ilgesinin eski adidir. Osmanlilar zamaninda Gercanis (Refahiye)
ilgesine bagli bazi kdyler de Kurucay’a bagli idi.
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Erzincan’da Anadolu’nun meshur “kwrk ikindi yagmurlar” vardir.

Harita 1: Kelkit Erzincan Yolu®

SBOA, HRT. h, 2519.
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Ormanlar
Giilan ve Kizildag ormanlart bulunur ve 120 kilometrelik bir sahadir.
Piiliimiir’ de de mese vardir.

Arazi

Vilayetin ekilebilir arazisinin altida biri ekilidir. Ekili arazi miktar1 180.000-
200.000 doniimdiir. Ziraatin tcte ikisi bugdaydir. Bag ve bahcelik coktur. Yaylalar
killi, kamlu ve kireglidir. Firat Nehri mintikasi killi, kirecli ve humusludur.

Ziraat Mevsimi

Sonbaharda eyliil, ekim ve kasim; ilkbaharda subattan nisan ayina kadar siirer.
Yagmur ve kar, araliktan nisan basina kadar yagar. Bir¢ok sene aralik ayina kadar
yagmaz. Yapraklar bile dokiilmez.

Merkez Kazada (Erzincan) Ekim Dikim

55.000 doniim “bugday” (bugdaylar ilkbaharda “kizil kil¢ik” ve “kara kil¢ik™),
25.000 doniim “arpa” (arpalar ilkbaharda “kisa sapli”, “beyaz arpa” ve “adi
arpa”), 4.000 doniim “fasulye” ve “burcak”, 4.000 donim “fig”, “nohut” ve
“bakla” tretilir. “Muisir” ziraati yok gibidir, yalnizca bostan kenarlarina ekerler. (s.
290)

Bagh Yerlerdeki Ekim Dikim

34.735 dontim “bugday”, 21.861 donim “arpa”, 2.601 doniim “fig”, “nohut”,
“fasulye” ve “bur¢ak” ekilidir.

“Keten” ekilir, bu da “yag iiretimi” igindir. “Zeyrek yagi”, Kars tarafina ticari
olarak sevk edilir®. “Kenevir” ziraati, Umumi Harpten Once genis bir sekilde
yapilir; “urgan”, “halat” ve “hayvan basliklarr” imal edilirdi.

“Hurii” bostan kenarlarina ekilir. Yagindan istifade edilir ki, buna “gelinge¢™’
derler.

“Tiitiin” az ekilir, ama iyi sonuglar alinmustir. “Pamuk” da az miktarda ekilir.

¢ fhsan Abidin Bey’in soziinii ettigi “zeyrek yagi”, ashinda “bezir yagi” denilen yagdir ve
bezirhanelerde ayirt edilir. Bu hususlarla birlikte bezir yagi, bezirhanenin sekli, isleyisi ve bezir
yagmin kullanildii yerlere iligkin bk. Selahattin Tozlu- Umit Kihg, “Erzurum Ziraat Tarihinden
Notlar: Zeyrek”, Giresun Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Karadeniz Sosyal Bilimler Dergisi,
3/4 (2011), s. 101-115.

7 Erzincanlilarin “gelinge¢” dedigi bitki, “siipiirge otu” olarak bilinen bitkidir.
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“Yer fistigr” ekimi Umumi Harpten evvel yapilmis ve iyi neticeler vermistir.

“Pancar” ekimi ihmal ediliyor. Vaktiyle iyi neticeler vermistir. Onceleri
hayvanlar icin “yarim sekerli seker pancart” ekilmis, “seker pancar” ayristirilinca
17-18 seker maddesi elde edilmisti. Simdi “yarim sekerli pancar” ekimi yapiliyor

99 G¢

ve hayvanlara veriliyor. “Seker pancarindan” “pekmez” ve “tatli” da yapilir.

Meyve Agaclari

Evliya Efendi®, altmis (60) ¢esit “armut” saymustir. “Elma” ve “erik” de ¢ok
cesitlidir. “Kayst” ve “zerdali” boldur. “Visne”, “kiraz” ve “dut” iyidir. “Ceviz”,
“findik”, “seftali” ve “firenk iiziimii” vardir. “Nar” ve “incir” Onceleri vardi, simdi
mahvolmustur. “Cilek” nadirdir.

Yetistirme

Vilayetin “Bagskéy”, Piiliimiir Kazasinda biylik meralar ve otlaklar vardir. 2.000
“at” bu ¢ayir ve meralarda yasayabilir. “Hara” kurulmasia elverisli Karakilise,
Sultan Seydi, Deve Korusu, Sipahi Cayiri ve Piiliimiirin Danzik Nahiyesi gibi
yerler vardir.

Ehil Hayvanlar

“Koyun” ve “ke¢i” yetistirilir. Furat, Cardakli Vadisi, Refahiye’ ve Piiliimiir
taraflarinda “koyun” ¢ok 1iyidir. Buralardaki meralar miikemmeldir. “7ulum
peyniri” yapilir. Muhaceretten dontisten sonra “fifiik kegisi” yetistirmesi de
baglamistir. (s.291)

$ Rahmetlik Thsan Abidin Bey’in isaret ettigi kisi, on yedinci yiizyihn ortalarinda Erzurum Pasasmin
emrinde ¢alisan Evliya Celebi’dir. Celebi, Erzincan’da yetmis ¢esit sulu armut oldugunu ve bunlarin
sicilde yazili bulundugunu, her tiir hububatin bolca yetistigini anlattiktan sonra sunlar yazar: “Hatta
bu sehri gezdigimiz Kasim dan sonra lkirk giin gecmis ve ¢ok siddetli kis gelmisti. Pasa’ya on yedi
ayrt sulu armut hediye ettiler. Ve bir dagin basinda yapraklariyla gémiilmiis olan iiziim getirdiler.
Zerdalisi, armut kurusu, dut kurusunun beyazi ve sarisi ve moru ile sivah dutu meghurdur. Carsi
pazarlarimda dut kurusu satilir ve bir¢ok yere gotiiriiliir. Dut pekmezinin her tiirliisiinii baharat ile
karistirtp bundan bir kdse icenler can ve hayat bulur” (Evliya Celebi, Evliya Celebi Seyahatnamesi,
11, yay. haz. Z. Kursun, S. A. Kahraman, Y. Dagl1, Yap1 Kredi Yay., Istanbul 1999, s. 198).

° Refahiye, ilk Osmanli yazimlarindan 1872 yilina kadar “Gercanis” adiyla kayithidir. 1872 yilinda ad1
degistirilerek ilkin donemin padisahinin adma izafeten “Azizabad” konulmak istendi, ancak Sura-y1
Devlette bu ad “Refahiye” yapildi. Refahiye Nahiyesi ancak 1881 yilinda kaza haline getirildi.
Refahiye ad1 ve 19. ylizyilin ikinci yarisindaki genel durumu i¢in bk. Hiiseyin Bulut-Selahattin Tozlu,
“XIX. Yiizyihn Ikinci Yarisinda Refahiye Kazas1”, Erzincan Universitesi Erzincan Egitim Fakiiltesi
Dergisi, X/2,2008, s. 99-115.
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Dersim

Dersim’de yalnizca hayvancilik vardir. Daglik bir mimtikadir. Rakimi 2.000°dir.
Yizolgimil 5.768 kilometredir. Munzur Suyu vasitasiyla Dogu Dersim ve Bati
Dersim olmak {izere ikiye ayrilmustir. Bat1 kismuni Hozat, Cimisgezek, Carsancak
ve Ovacik; dogu kismini da Mazgirt ve Nazimiye kazalart olusturur. Cimisgezek
kazasimin yarisiyla Carsancak kazasindan baska biitin  kisimlart tamamiyla
denecek derecede sarp ve ormanliktir.

Dersim’in Ovactk Ovasi’'nin uzunlugu on, eni dort saattir. Icerisinden Munzur
Suyu gecer. Yetistirilen hayvanlar biiyiikbastir, buradaki biiylikbaslar FElaziz
biiylikbas hayvanlarindan daha agirdir. Buranin biiyiikbaslar1 80 kiyye kadar gelir.
Dersim’de “karakeci” fazladir. Murat Nehri sahillerinde Savak Asireti'nde'® ve
bazi yerlerde tliyleri beyaz ve uzun, fakat eti sert olan, 15-30 kiloluk kegiler vardir.
Siitlerinden “peynir” yapilip civara ihrag edilir.

Dersim’de koyunculuk da mevcuttur. “Mor koyun” azdir, esas “akkaraman
koyun” cinsinden olusur. “Katir” yetistirmesi ileridir.

Mayis aymin on besinde ziraat baglar ve Agustos’un on besinde hasat yapilir.
“Darr”, “bugday” ve “arpa” ekerler. Lakin “bugday” ve “arpa” ziraati azdir.
“Bugday” ve “arpa” ziraatinin azligina sebep olarak Dersimliler, bu iki hububata
dadanan “kzmil” dedikleri bdceklerin, olgunlagmis ekin tanelerini tahrip etmesini
gosterirler. “Dart” sulu yerlerde ekilir.

Dersim’de “kudret helvasi” pek ¢oktur.

10 Savak Asireti bilyiik oranda Palu ve civarmin asiretidir. Yaylak i¢in daha Akkoyunlular zamaninda
muhtelif otlaklara ¢ikarlardi ki, baslica otlaklar1 Erzurum’un Palanddken Yaylaklar1 idi. Osmanlilar
ve Cumhuriyet zamaninda da siiren bu gelenek, eskiyalik sebebiyle uzun zamandir kesintiye ugramig
olsa da son yillarda yeniden baglamistir. Savak asireti hakkinda bk. Muhtar Kutlu, Savakl
Tiirkmenlerde Géger Hayvancilik, Kiiltir Bakanlig1 Yay., Ankara 1987.
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Fotograf 1: Dersim’de Kisin Yiik ve Esya Taginan Kizakla'!

Iklim

Kis miiddeti 7-8 ay kadar siirer. Bununla birlikte kuzey taraflart Munzur
Daglart ile gevrili oldugundan, ¢ogu yerleri simal (kuzey) rlizgarlarina karsi
muhafaza altindadir. Kig mevsiminde ¢ok kar yagmasina ragmen, havasi giizel ve
saglamdir. Iklim olarak Erzurum’u andirir; Harput, Erzincan ve Malatya’ya
benzemez.

Dersim Asiretleri

Dersim’de ziraatten ¢ok hayvancilik yapilir. Gelecekte de, Dersim cografyasinin
zarureti dolayistyla hayvancilik gelisecektir. Bu itibarla hayvan miktarin
gostermek icin asiretleri kaydediyorum.

W [stanbul Universitesi Nadir Eserler Kiitiiphanesi II. Abdiilhamid Han Fotograf Albiimleri.
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Dersim’de muhtelif asiretler vardir. Asiret halki kdylerde birer katli tas
binalarda ikamet eder. Koyler ekseriyetle daginiktir. Evleri birbirinden uzak, tgii
besi bir arada olmak iizere, bir dag sirtindadir. Kdyler genellikle yiiksek yerlerde
kurulmustur. (s. 292)

Asiretlerin Adlar1 ve Hayvan Miktarlar

Sadili Asireti
Bunlar tamamen yerlesiktir. Kislak ve yaylalar1 yoktur. Niifuslar1 250 kadardir.
Hayvanlar1 100 s1g1r, 400 koyun, 100 keci ve 20 esekten ibarettir.

Hormek Agireti"?

Bunlarin da tamam yerlesiktir ve yaylada dururlar. Bazi seneler Kig:’ nin Sepet
Dagi’na ¢ikarlar. Niifuslarn 500 kisidir. 300 sigir, 400 koyun, 500 keci, 7 at, 10
katir ve 20 esekleri vardir.

Karsan Agsireti
Tamami yerlesiktir. Yazin kendilerine yakin yaylaklara giderler. Niifuslari
900°diir. 6 at, 500 sig1r, 100 koyun 1.000 keg¢i, 4 katir ve 30 esekleri vardir.

Seyh Mehmedan Agsireti
Tamami yerlesiktir. Niifuslar1 500°diir. 200 sigir, 100 koyun, 300 ke¢i ve 3
atlart vardir.

Haydaranli Agireti
Kislak ve yaylaklar1t Haydaran Daglaridir. Niifuslart 1.000°dir. 500 sigir, 200
koyun, 2000 kegi, 7 at, 10 katir ve 50 esekleri vardir.

Artilli Asireti

Yerlesiktirler. Mahmudan, Abbasan ve Ferhan (Ferhadan) adlariyla iig
kabileden olusur. Niifuslar1 3.500°diir. 1.000 sigir, 150 koyun, 2.000 kegi, 10 at, 5
katir ve 60 esekleri vardir.

12 Hormek Asireti, vaktiyle Dersim ve Kig1 yorelerinde yasamis ve buradan bir kismu bugiin Mus iline
bagl Bulanik (Kop) ilgesine gdemistiir ve hala burada yasarlar. Ayrintisi, kendisi de bir Hormekli
olan Serif Bey’in su eserindedir: M. Serif Firat, Dogu Illeri ve Varto Tarihi, Milli Egitim Bakanhg
Yaymi, Ankara 1961 (2. baski).
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Kureysan Agireti

Hiiseynan, Keltan, Elyan, Mevalyan ve Kalyan adiyla bes kisimdir. Kiglak ve
yaylaklar1 Zerkavit (diger ad1 Temkin) Daglaridir. Nifuslar1 3.200’diir. 800 sigr,
150 koyun, 1.500 kegi, 20 at, 12 katir ve 50 esekleri vardir.

Lolan Asireti

Tamamiyla yerlesiktir. Yaylak mevsiminde Mazgirt’in Hayran (Haydaran)
Agsireti i¢ine gogerler. Niifuslar1 250°dir. 100 sig1ir, 50 koyun, 200 kegi, 2 at, 1 katir
ve 20 esekleri vardir.

Kog¢ Usag Agireti

Ko¢ Usag, Seyyid Han Usagt, Ismail Usagi, Gerik Usagi ve Resik Usagi adiyla
bes kisma ayrilirlar. Niifuslari 4.000°dir. 2.000 sigir, 8.000 kegi, 20 at ve 200
katirlart vardir. Yerlesiktirler. Kdyleri civarinda yaylaklar1 vardir.

Asagr Abbas Usag

Asiret, Zeynozadeler ile Hisi Ibrahimler adinda iki kabileye ayrilir.
Yerlesiklerdir. Kendi koyleri civarinda yaylaklar1 vardir. Niifuslar1 1.500 kadardir.
500 si1g1r, 1.000 koyun, 3.000 kegi, 10 at, 30 katir ve 15 esekleri vardir.

Bahtiyar Asireti

Rotanli ve Bahtiyarli adiyla iki kabiledir. Kendi kdyleri yayla oldugu icin
yaylaya gitmezler. Niifuslar1 3.000 kadardir. 1.200 sigir, 500 koyun, 2.500 kegi, 10
at, 45 katir ve 15 esekleri vardir.

Yukari Abbas Asireti

Mori Mustafa, Iksor ve Seyyid Ibrahimzadeler olmak iizere ii¢ kabileye ayrilir.
Niifuslart 2.700 kadardir. 2.000 sigir, 800 koyun, 1.500 ke¢i, 10 at ve 50 katirlar
vardir. Koylerinin civari yaylaktir.

Yukar1 Karaballi Asireti
Niifuslart 1.500 kadardir. 1.000 sigir, 300 koyun, 1.700 keci, 30 at ve 10
katirlar1 vardir.
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Lagin Usag Asireti
Tamamen yerlesiktir. Yaylaklar1 kendi koyleridir. 1.300 niifus vardir. 500 sigr,
200 koyun, 1.000 keci, 10 at ve 15 esekleri vardir.

Ferhad Usag Asireti

Bes kabileye ayrilmustir: Kahraman Agazade, Alis Agazade, Diyap Agazade,
Zengiiler ve Kiiciik Aliler.

Tamamen yerlesiktirler. Koylerinin digindaki daglarda yaylarlar. Hasat zamani
koylerine donerler. Baska kiglaklari yoktur. (s. 294) Niifuslar1 3.200 kadardir. 100
s1gir, 1.500 koyun, 3.500 kegi, 30 at, 40 katir ve 30 esekleri vardir.

Kirgan Asireti

Satogullari, Tahrip Usagi ve Miroslar adiyla ¢ kabiledir. Tamamiyla
yerlesiktir. Kendi kdyleri civari yaylaklaridir.

Niifuslart 3.700°diir. 1.300 sigir, 1.000 koyun, 3.000 kegi, 20 at ve 30 katirlar
vardir.

Pilvenk Agireti

Halefanli ve Ziyanl adiyla iki kabiledir. Tamamen yerlesiktir. Yaylaklar1 ¢ok
yoktur. Gomiilgen Daglarina yaylaya giderler.

Niifuslart 3.600 kadardir. 5.000 sigir, 2.000 koyun, 1.200 kegi, 80 at, 200 katir
ve 200 esekleri vardir.

Asagr Karaballi Agireti

Bu asiret Kanfolar ve Ali Kefolar diye iki kabiledir. Tamamiyla yerlesiktirler.
Yakinlarindaki yaylaklara giderler.

Niifuslart 3.500 kadardir. 1.500 sigir, 2.000 koyun, 3.000 keci, 25 at, 600 katir
ve 50 esekleri vardir.

Sam Ugas1 Asireti

Kiiciikler ve Zekeriya adlartyla iki kabileye ayrilir. Tamamen yerlesiktirler.
Yaylaklar kendi koyleri civarindadir.

Niifuslart 1.500 kadardir. 1.000 sigir, 1.500 koyun, 2.500 ke¢i, 8 at ve 40
katirlart vardr.
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Kalan Agireti (Ovacik’tadir)

Kecil Usagi, Bal Usagi, Kar Ogullart, Pirim Usagi ve Abbas Usagi adiyla bes
kabileden olusur.

Tamamen yerlesiktirler. Koylerinin etrafinin her tarafi daglik ve yaylak oldugu
icin, kendi kdylerinin civarinda kalirlar.

Niifuslart 3.200 kadardir. 3.000 sigir, 4.000 koyun, 900 ke¢i, 150 at ve 100
kadar katirlar1 vardir. (s. 295)

Maksud Usagi Agireti (Ovacik’tadir)

Sekiz kabiledir. Bunlar Asbek Usagi, Ferhad Usagi, Soylemezler, Han Ogullart,
Yozik Usagi, Lagin Usagi, Tas Usagi ve Hevlik Usag: adlarini tagir.

Yaz mevsiminde Munzur Daglarindaki Fikrik ve sair yerlere giderler.

Niifuslart 3.000’dir. 2.000 si1g1r, 700 koyun, 25 at ve 80 kadar katirlar1 vardir.

Bendekdr Usagi Asireti

Han Usagu, Sogiitlii Agast ve Topuz Oglu adiyla ti¢ kabileye ayrilmistir.

Niifuslart 1.300 kadardir. 500 sigir, 500 koyun, 1.500 keci, 50 at ve 40 katirlar
vardir.

Kislak ve yaylaklar1 kendi kdyleri civarindadir.

Beyt Usag Agireti

Molla Mehmed Ogullari, Siileyman Ogullari ve Sol Hasanli adiyla ti¢ kabileden
olusur.

Tamamen yerlesiktirler. Kislak ve yaylaklar1 kendi kdylerinin civarindadir.

Niifuslart 1.200°diir. 800 sigir, 300 koyun, 1.500 keg¢i, 20 at ve 20 katirlari
vardir.

Arslan Usagi Agireti (Ovacik’ta)

Gedikli Hiiseyin Aga, Pulurlu Seyyid Ali Aga, Colaklar ve Kuzulcalar adiyla
dort kabileden ibarettir.

Tamamen yerlesiktirler. Munzur Daglarinin yaylaklarina giderler.

Niifuslart 2.400’diir. 2.000 sigir, 1.000 koyun, 30 keci, 80 at ve 50 katirlari
vardir.
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Dersimlilerin Beslenmesi

13

“Kus darist”, “gilgil”"® ve “cavdar” kariggmindan bir ekmek yaparlar. Ayranin
siiziilmiis ve kurutulmusu olan “kurur”,'* sulandirilip igine “bugday” konularak
yenir'.

Dersimliler, birbirleriyle hasim olduklari zaman bir iki topak “kurut” kor, onu
yalar ve yerler.

“Palut (pelit)”'® agacimn i¢ini kestane gibi kizartip yerler, bu o kadar aci
degildir.

Dersimliler, nadiren “er” de yerler. Ekseriyetle “ke¢i etini” sacda kizartip “sac
kebabr” olarak yerler. Hozat’ta her tiirlii sebze vardir, fakat diger yerlerde ancak
“biber” ve “batlican™ baslica sebzeleridir. “Sogan” ekilir.

Dersimliler, “nant gilgil hazreti pivaz” derler. Yani, “dar: ekmegi ve miibarek
sogan en giizel yemektir”.

Dersim’de “kudret helvasi” da vardir. Dersim havalisinde ve Harput’ta, “kudret
helvasina™, “gezengevi”'’ derler. “Kudret helvasi”, meselerin muhtelif tiirlerinden,
ozellikle “fraixinuz” ile “ratundi folia”dan olusan yogun sekerli bir maddedir. Bu
sekerli madde, agustos boceklerinin (cigale) yapraklari delmesiyle meydana gelen
deliklerden sizar yahut bazi mese tiirlerinin yiiksek yerlerinde acilan c¢iziklerden
disar1 ¢ikar. Sicilya’dan ¢ok ihrag edilir, li¢ ¢esidi vardir:

Birincisi; “manne en larmes (damla halinde kudret helvasi)”: Parmak
biiyiikliigiinde ve billur parcalar halindedir.

Ikincisi; “manne en sorte (hamur halinde kudret helvast)”: Yumusak bir hamur
halinde birlesmis ufak parcalardan olusur.

3 “Gulgil”, kus yemi kadardir. Biiyiik daridir (Yazarin agiklamasi). ik Osmanl yazimlarinda bu
bolgede yetisen lriinler arasinda gosterilen “gilgil”, “daridan biraz biiyiik ve dariya benzer” bir
bitkidir. Kurakliga dayanan bir bitki oldugu i¢in, hububatin kit yillarinda ekmeklik olarak ekilir. Bu
bolgenin bazi yorelerinde “gilgil” denir.

4 Kurut, farkli yerlerde degisik sekillerde yapilan ¢ok 6zel bir ekmek ve yemek katigidir. Kurut
hakkinda kisa bir bilgi i¢in bk. Ek.

15 Yazarin “bugday” dedigi, sanirim yikanip kurutulduktan sonra kabuklar1 degirmende veya el
dibeginde alinmis ve “gendime” veya “dogme (dévme)” haline getirilmis bugdaydir. Aksi halde
pisirilmis ham bugdaydan ¢orba yapilmaz, gendimeden ¢orba yapilir. Dogu Anadolu yoresinde ayrica
tereyagh “gendime pilavi” ve “horoz etiyle karistirtlp adeta eriyinceye kadar pisirilen herise” adli
yemekler de yapilir.

16 Yazarin “palut” dedigi agag, bilinen adiyla “mege” agacidir.

17 Sebinkarahisarli Sair Abdi, 19. yiizyilda kaleme aldig1 “Lehce-i Erzurum” adli eserinde sunu yazar:
“kudret helvasi gezengevi” denmistir (Abdi /Sebinkarahisarli/), Lehce-i Erzurum, Istanbul
Universitesi Tiirkge Yazmalar, nu. 520, vr. 3b).
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Ugiinciisii; “manne grasse (vagh kudret helvasi): Manit ile seker ve dekstrin
karistmindan ibarettir. Manit, kudret helvasinin ana maddesini olusturur. Bu
madde, bazi mantarlarda, kerevizlerde, zeytinlerde ve elma sarabinda bulunmustur.

Dersim’deki mese ormanlarinda “kudret helvasi” ¢ok bulunur. Mese yapraklari
iizerinde fazla oldugu zaman, kiilce halinde yapraklarla beraber koparilir ve
doviilir. Kiilge halinde kalir. Bazen yapraklar tizerinde az olur, o vakit yapraklar
sicak suda yikanir, giines veya ateste kurutularak pekmez kivamina getirilir.

Elaziz Vilayetinin Ziraati

Elaziz vilayetinin miilki taksimati soyledir: Elaziz merkez kazasi, Keban, Baskil,
Palu, Hozat (Dersim), Cimisgezek, Pertek, Mazgirt, Capakg¢ur, Ovacik, Geng ve
Maden kazalarini ihtiva eder. Elaziz mintikas1 800-1.300 rakimdadir.

Vilayetin ylizolglimii 17.268 kilometrekaredir. Bunun 10.348.800 doniimii
daglik, 5.174.400 doniimii milli ve 27.248.000 doniimii diizl{iktiir.

Kaza Ad1 Tabii Cayir Suni Cayir Meralar (doniim)
(doniim) (doniim)

Elaziz 5.000 36.354 502.000
Palu 80.000 19.954 808.000
Harput 3.000 5.000 42.000
Keban 12.000 5.000 255.000
Arapgir 2.000 2.000 20.000
Kemaliye (Egin) 500 2.000 20.000

Toplam 102.500 70.308 1.717.000

Topraklarin tirti muhteliftir. Kumlu killi, killi kirecli-demirli, cakilli tagh
allivyon-humusludur.

Palu kazasinin iginden Murat Suyu geger. 1.120.000 dontim ekilmege uygun
arazisi vardir. “Bugday”, “nohut”, “arpa” ve “mercimek” ziraati yapilir.

Capakgur nisbeten daglik ve ormanliktir.

Pertek kazasi, baglik ve bahgeliktir. Mahsulleri sebze ve meyvedir. Savak
nahiyesinde “halr” dokunur ve “tulum peyniri” ihracati yapilir.

Mazgirt kazas1 480.000 doniim ziraata elverisli araziye sahiptir. Bunun 230.000
doniimiine “bugday”; kalanina “arpa”, “darr”, “nohut” ve “mercimek” ekilir.

Maden kazasinda 170.000 doniim arazi ekilir.

Hoyiik ve Izoli nahiyelerinden olusan Baskil kazasinda ziraat iptidaidir.
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Geng kazasi yliksek daglarla kusatilmigtir. Kislart serttir. Arazi verimli degildir.
Kendisini besleyecek kadar ziraat olmaz.
Keban Kazasi bahgeliktir. Havas1 sicaktir. 500.000 doniim ziraate uygun arazisi

9 ¢

vardir. “Bugday”, “arpa” ve “piring” ekilir.

Iklim

Dort mevsim tamamen gergeklesir. [limli bir iklimdir. Burast sakin bir havzadir.
Dersim Daglart ile kuzeyden korunmaktadir. Malatya, Elaziz’den biraz daha
sicaktir.

Biitiin Anadolu’da dort mevsimin tamamen siirdigi bir yer FElaziz’dir
denilebilir.

“Portakal”, “limon”, “turung” ve “zeytin” yoktur. Saksilarda “/imon” yetistiren
meraklilar vardir.

Yagmur miktar1 5.000 milimetre kaydedilmistir. Senenin en fazla yagmurlu ay1
mart ayidir. Kurak mevsimlerde “¢ig” diismez. Kar, kasim (tesrinisani) ayinda
baglar. Aralik ve ocak (kanunlar), subat, mart ve bazen nisan aymnda kar yagar.
1926 senesinde 90 santimetre kalinliginda kar yagmistir.

Asagidaki cetvel, Zihni Bey’in raporundan alinmstir:

Soguk Hava Durumu Riizgar Yonii
2

= | 8 A E o = > >
< | < | < | @ E | M2 | M| A < N ¥ | Al m | O
0] -5 1 10 | 765 155 44 6 - 12 19 41 4 - -
S -5 8 | 760 633 16 6 - 16 12 - 1 - -
M 2| 13 | 760 | 1080 6 5 1 5 26 6| 4 1 -
N 13 | 20 | 765 66 24 - - 20 10| 11 3 - 3
M 12 | 29 | 765 12 - 25 6| 10 5 2 1
H | 20 | 27 | 760 120 - - 1 29 1] 10 - 4 3
T 21 | 29 | 765 231 - - 2 28 2110 - 2 2
A 24 | 34 | 760 - - - - 27 41 10 - - -
E 19 | 25 ] 765 - - - - 30 - 9 2 - -
E 15] 20| 76 - - - - 30 - 4 - 2 1
K 41151 77 11 -1 10 1 13 7 1 - 1 -
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Ziraat ve Ziraat Usulleri

“Dinlendirme” ve “miinavebe” usulleri vardir. Arazi, kislik ve yazlik ekinler ile
“nadas” olmak tizere ayri ayridir. Kighk ekimden sonra “nadas” yapilir. “Yesil
nadas” usulli uygulanmaz. Kimyevi giibre yoktur. Ciftlik giibresinden (yani
“tezek”) yapilmasi dolayisiyla az istifade edilir. Sulu ziraat ancak ¢ok miisait
yerlerde olur. Kasabanin kuzeyinden akan Firat Nehri’nden yararlanilamiyor.
Akarsu bol olmakla birlikte hemen her kdyde menba sular1 vardir ve bunlarla arazi
kismen sulanabiliyor.

Elaziz civarinda Gdélciik, Stirsiir(ii), Yigiki ve Hanisor meraliktir.

Ziraat oldukga cesitlidir. Yiizde yetmis “bugday”, ylizde yirmi “arpa”, ylizde on
“pamuk”, “mercimek”, “fig (kiisne)”, “fasulye”, “ak ve kara nohut” ekilir ve
“bakla” goktur. Iyi cinsten “pirin¢” vardir. “Mas™'® ekilir. (s.300)

“Hint yagi tohumu”, “afyon” ve “cehri’'® ziraati de vardir. Iyi cinsten “piring”
vardir, ozellikle “sarti pirinci”, Misir ve Avrupa piringlerinden temizlik ve hacim
itibariyla ustiindiir.

Harput Bugdaylan

“Menceki”; kislik bir bugday tiiriidiir. Uzun ve kalindir. “Bulgur” ve “dogme”
yapilir.

“Yazlik bugday”; ufak, kirmizimtirak ve serttir. Bundan ekmek yapilir.

“Yazhk bugday”; beyaz ve ufaktir, asil ekmeklik budur.

“Kunduru bugday”; Anadolu’nun ¢ogu yerinde bulunan tiirdiir.

18 “Mas”, bakla nevinden bir tiir ufak fasulyedir.

19 “Cehri”, tarihte de ¢ok gesitlerinden elde edilen muhtelif renklere sahip bir “boya bitkisi” olup,
ticareti mithim bir gelir kaynag1 idi. Cehri hakkinda kisaca bk. Turhan Baytop, Tiirkce Bitki Adlar:
Sozliigii, Ankara 1997; Mehmet Somuncu, “Cehri Uretimi ve Ticaretinin 19. Yiizyilda Kayseri
Ekonomisindeki Onemi”, Ercives Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Dergisi, 22, Ocak-
Haziran 2004, s. 99-125.
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Harita 2: Harput-Dersim-Erzincan Yolu®

Harput Arpalar

“Kara” ve “beyaz” olmak lizere iki tiirdiir. Beyaz arpalarin bir tiiri kilgiklidir,
“kili¢ arpa” derler. Cok tane verdigi i¢in ekimi de fazladir. Digeri kilgiksizdir ve
samani ¢oktur.

Bugdaylarda saman kismi ¢oktur, arpalar fazla boy almaz.

20 BOA, HRT. h, 1609.
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Bu taraflarda misira “peygamber bugdasr” denilir. “Misir” ziraati Hankoy’den
Izoli ve Piitiirge’ye kadar vardir, Elaziz’in merkezinde gok azdir. “Yulaf” yoktur?'.

Hayvancilik ve Mera

Elaziz vilayetinin Keban, Egin (Kemaliye) ve Arapgir arasindaki Sarigicek,
Yamadag ve Géldagi yaylalarinda 150.000 “koyun” ve “ke¢i” vardir. Bu koyunlar
kisin Firat'm giiney havzasinda kislarlar ([zoli’den Keban Madeni ne kadar, Egin
ve Cimisgezek kazalariin her iki sahilinde).

Bu koyunlar “akkaraman” cinsidir, “mor koyun” yoktur.

Ergani Madeni ile Cermik kazasimda uygun sartlar1 olan mera ve otlaklar
yoktur. Yaz i¢in Karacadag, kisin da Gevran®* mintikasina giderler.

Palu, koyunculukta c¢ok ileridir. Burada mera boldur. Harput’'un
giineydogusunda diiz ovada ¢ok koyun yetisir. Yaylaklart Masat Dagi’dir. Bu
koyunlarin siitlinden “kirli” denilen bir kabile “fulum peyniri” yapar; Sivas ve
Diyarbekir’e gonderir.

Biiyiikkbas hayvanlarin ¢ogu yerlidir. Siriiler arasinda Kafkasya Zaferi’ni
miiteakip Kars deposundan alinan sigirlar, Elaziz mintikasina c¢ok getirilmis
oldugundan; Sovi¢, Ukranya, Géle ve Halep numuneleri bulunur.

Elaziz’de kigin sigirlar 4-5 ay; koyunlar ise 40-60 giin kapali kalirlar.

Atcilik
Siirsiirii Manastir’nda®® bir at deposu yapilmustir.

Beslenme

9924 9925

Inekler “cilban* ile beslenir. “Boy tohumu

“Fig”, “arpa” ile kanistirilip “burma” halinde verilir.

, cogunlukla mandalara verilir.

2! Bu ¢aligmada Elazi1g ile ilgili ¢oziilemeyen bazi yerlesme ve bitki adlar1 hususunda yardimci olan
Prof. Dr. Ahmet Aksin Bey’e tesekkiir ederim.

22 Gevran, Ergani Ovasi’nin halk arasinda kullanilan diger adidir.

23 Mamuretiilaziz Salnamesine gore, 1894 yilinda Elazig’in “Siirsiirii” adinda iki koyii vardir.
Bunlardan biri “Siirsiiri”, digeri de “Siirsiirii Manastirr” adm tasir. Siirsiirii Manastiri Koyii’'nde 12
hanede 44 erkek, 32 kadin olmak {izere toplam 76 kisi Ermeni (Giregoryen); Siirsiirii Koyii’'nde ise
167 hanede 550 erkek, 468 kadin Ermeni (Giregoryen) ile 20 erkek, 18 kadin Latin (Katolik) olmak
iizere toplam 1.056 kisi kayithdir (Salname-i Vilayet-i Mamuretiilaziz, Vilayet Matbaasi, 1312, s. ekte
53).

24 Anadolu’nun baz1 yorelerinde “cilban” adiyla bilinen bu bitki, kiigiik taneli bezelyedir.

25 “Boy tohumu”, bilinen adiyla “cemen otu” demektir; pastirma yapimimda kullamlan “cemen”, boy
tohumundan elde edilir.
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“Kiisne (fig)”, is hayvanlarma verilir. “Kara nohut’, ¢ogunlukla atlarin
gidasidir. “Yulaf”, Elaziz tarafinda bilinmez. (s. 302)

Dogu ve Giineydogu Anadolu’da Yenen Baz Bitkiler ve Katiklar®®

Bu mintikalarin ¢ogu yerinde sebze bulunmaz. Sebze yerine bazi bitkiler biiyiir.
Bunlarin yoresel isimleri asagidadir:

Jag (Cag):*’ Diyarbekir, Bitlis ve Mus yoresinde bulunur. Haglanip salamurasi
yapilir.

Mendo:*® Hakkari ve Van havalisinde yenir. Ozellikle Hakkari’de sebze az
oldugundan halk sebze yerine bundan cok istifade eder.

Yemlik: Bugday tarlalarinda bulunur, yenilir.

Kus Etmegi (Ekmegi): Sebze yerine yenir.

Kaz Ayagi: Sebze yerine yenir.

Acica: Su teresidir, sebze olarak kullanilir.

Madimak: Sebze yerine yenir.

Iskin: Bir ottur, sebze yerine yenir.

Kérpe Yonca: Adi yoncadir. ilkbaharda bulgurla lapasi, yumurtalist (yumurtali
1spanak gibi) yenilir.

Yarpuz: Yabani nanedir, salatas1 yapilir.

Deve Tabani: Yenilir.

Kuzu Kulagr: Yenilir.

Living: Zehirli ottur. Corbast yapilir. Pistikten sonra ¢orbanin igerisi zehri gitsin
diye ateste ¢ok 1sitilmig demirle daglanir.

Kérmen: it Sogam, yenilir.

Ciris: Erzurum ve Erzincan civarinda yenilir.

Pancar: Dogu Anadolu’da Harput havalisinde asil pancara “dib” denilir. Pancar
adinda ayr1 bitkiler vardir, onlar da sebze gibi yenilir.

26 Thsan Abidin, Anadolu, 1, s. 188-190.

27 Bu sozciik metinde “ye, vav, vav, gayin” harfleri ile yazilmistir. Biitiin aramalarima karsin “jag”
bitkisinden bagka bir sey olmayacagi diisiiniilmektedir.

28 Bu sozciik “mim, lam, giizel he, nun, dal, vav” harfleriyle yazilmistir. Anladigimiz kadariyla
kitabin basiminda “lam” harfi fazladan ¢ikmistir. Van, Mus, Diyarbakir ve Hakkari’den yaptigimiz
derleme ve arastirmalara gore, bu bitkiye “mendo” veya “mendi” deniyor. Bir tiir “yabani ¢asir” diye
aciklanabilir.
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Basma Yogurt ve Kurut
Dogu Anadolu’da kislik gidalar arasinda “basma yogurt” ve “kurut” vardir. Bu,
daglik yerlerde yapilir; ancak sehirlerde de vardr.

Basma Yogurt

Yazin siitlin bol zamaninda siradan yogurt yapilir, kiiplere konulur. Hava
almamasi icin {izerine eritilmis i¢cyagi dokiilerek kalin bir tabaka yapilir, kiipiin
agz1 kapatilir ve koyun derisi ile ortiiliir. Boylece doldurulmus ve hazirlanmis kiip,
bas asag1 topraga gomiiliir. Kisin siitiin az oldugu zaman agilip yenir.

Kurut

Ayranin stiziliip kurutulmasryla yapilir. Ayranin siiziilmeyen kismi topak topak
yapilir, glineste kurutulur. Lazim oldugunda sicak suda ezilerek ¢orbaya katilir. Siit
gibi kullanilir.

Bilhassa bu mintikalarda “kelecos™ denilen kavurma sogan ve ekmekten
olusan bir tirit, kurut ile yapilir.

Kudret Helvasi
Dersim ahalisi, agaclardaki kudret helvasini yerler.

Degerlendirme

Ihsan Abidin Bey, calismada naklettigimiz yoreler icin ¢ok degerli gézlem ve
bilgilerini aktarmistir. O, yerel bir¢ok gozlem ve bilgiler vermekler birlikte,
ozellikle halkin yedigi yabani bitkiler hakkinda daha az derleme ve bilgi verir®®.
Bugiin biitiin Anadolu’yu igine alan bir bitki ¢alismasi yoktur ve bu ¢ok biiylik bir
eksiktir.

9

2 Sivas’tan baslayarak Dogu ve Giineydogu Anadolu bélgelerinde “kelecos™, “keledos” denilen
yemek, bir¢ok yerde etli veya kiymali yapilir. Benim kdyiimde buna “galacos” derler. Bayburt’ta da
“galacos” denir ve orada da kiymali yapilir. Ancak benim kdyiimde yalnizca bayat (kerti) ekmeklerin
istline kurut ezmesi dokiiliir, 1sitilir ve sonunda da kizdirilmis tereyagi (isteyenler baharat da katar)
dokiilerek yenir.

30 Bu ¢alisma, daha 6nce yayimladigim su makale ile birlikte degerlendirilir ise ¢ok yararl olacaktir.
Ciinkii, Thsan Abidin Bey’in deginmedigi bircok husus, 6zellikle Elazig kismi hakkinda, orada ele
alinmustir. Selahattin Tozlu, “Dogu Anadolu Ovalar1 ve Yaylalar”, ETUT, 4 (Haziran 2022), s. 102-
126.
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[lk Osmanli yazimlarindan baslanarak yapilacak arsiv calismalar1 bunun
basglangici olmalidir. Hatirlatmak gerekir ki, bitki adlar1 yorelere gore bagka
bagkadir ve bu da ancak alan derlemeleri ile giderilebilir.

Bu bakimdan birka¢ &rnek vermek isterim: Ilk Osmanli yazimlarma gore
Antakya’da yetisen “kiinci”’, esasen “susam” olarak bilinen bitkidir. Ayrica
Osmanli yazimlarinda olmayan ve Antakya’da “zahter” denilen bitki, simdi “kekik”
adiyla bilinen bitkidir.

Van yoresinde “otlu peynir” yapiminda peynire katilan bitkilerden birine
“kormen” denir ki, Glimilishane’nin Kocayokus koyilinde bu bitkiye “cayir sogani”
derler. Bayburt yoresinde ise, Van’daki gibi “kérmen” denilir. flkbaharda toplanir
ve taze “lor” peynirine katilarak yenir. Kalin tuzla karistirilip salamura da yapilir.
Ayrica sabahlart “kaygana” yemegi de bu bitkiyle yumurtanin karisimindan
yapilarak yenir.

Elazi1g’da “fig” bitkisine “kiisne” denir ve diger bir¢ok yorede bilinmez.

Ihsan Abidin Bey’in “jag” diye anladigim adla verdigi bitki; Azerbaycan’da ve
Anadolu’nun Dogu, Giineydogu ve Karadeniz’in dogu yorelerinde yetisen “casur
(¢asir)” adli bitkidir. Hiidayi olan bu bitkinin erkeklerinden tohum alinarak
ekilmesi miimkiindiir ki, erkekleri zaten yenmez. Yenilir olmasit i¢in mutlaka
salamura konulmasi gerekir.

“Yemlik” adiyla yazilan bitki ayn1 adla bilinir ve 6zellikle yonca tarlalarinda
olan yemlikler ¢ok daha iyidir. Hozanlarda da (siirilmemis ham tarla) ¢okca
bulunur. Birkag tiirii vardir.

Ihsan Abidin Bey’in, “Erzurum ve Erzincan'da yenilir> dedigi “ciris”,
yapistirict olarak da kullanilir. Kurutulan ¢irig, degirmende toz haline getirilir ve
ozellikle kagit yapistirmasina yarar. Ancak ¢iris unu hamur yapilip bdylece
yapistirici olmasi saglanir. Ciris, tarihte 6nemli bir ticaret bitkisi idi.
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Ek. Kurut Yapimi

“Lehce-i Erzurum’da “yogurdi kuridub dirler adina kes dahi kurut” diye
yazilidir®!,

Erzurum Agzi’nda “gurut” sozii; “lorun veya yogurdun yumurta biiyiikliigiinde
topaklar haline getirilerek kurutulmuslari; kishk erzak olarak hazirlanmir” diye
aciklanir®?,

Fahrettin Kirzioglu, Lehce-i Erzurum’da gecen “kurut” soziine sunlar1 ekler:
“Yagh ve tuzlanmis torba yogurdundan yazin yumurta biiyiikliigiinde topaklar
temiz tahta veya bezlere dizilerek giineste kurutulur ve kisin sicak su ile ve elle
bastirilarak bir kapta ezilip elde edilen ayrana benzer eksice ezmesi, yemeklere
katilir. Eskiden ordu i¢in ufak kavun biiyiikliigiinde yapilip ocak éniinde ince kabuk
baglatilarak i¢i kasar peyniri gibi yumusak kalan “kara kurutlar” daha
makbuldii™.

Buraya kadarki bilgilerin hepsi “kurut” ile ilgili noksan veya izah edilememis
bilgilerdir.

Bu kisimda Giimiishane’nin Kocayokus kdytinde yaptigim derleme neticesinde
kurutun nasil yapildig1 aktarilacaktir. Oz olarak “kurut” igin hem malzeme hem de
yapilis bakimindan sunlar sarttir:

Kurut, biiylikbag hayvan yogurdunun temiz torbalarda siiziilmesi sonunda elde
edilen ve “stizme yogurt” denen katidan yapilir. Yogurdun “yiiziinii (Oziinii)”
aldiktan sonra veya almadan da siizilmesi baslar. Yogurt, konuldugu torba ile
asilarak kendiliginden suyu akar. Bundan sonra agir bir tasin altina tahta konularak
suyu iyice siizlilir ve kati hale getirilir. Buraya kadarki isler birkag giin siirer.
Stizme yogurda bolca “kalin tuz (yorede Kagizman tuzu da derler)” kanstirilarak
iyice yogurulur ve bir siire bekletilir. Bu bekleme siiresi bir, iki giin kadar olur,
bundaki amag siiziilmiis yogurdun tuzu iyice ¢ekmesini saglamaktir. Sonra yetiskin
bir insanin avucunu dolduracak kadar biiyiik ve piramit sekli verilen kurut yapilir.

Tahtalarm istiine bez serilir ve bezin iistiine kurutlar dizilir, giines almayan
sicak ve yliksek bir yerde kurumaya birakilir. Giines aldigr zaman kurutlar catlar.
Yiiksek yerde saklanmasi ise, hayvanlardan (6zellikle kedi ve kargalardan)
korumak i¢indir. Kurutlar kurudugunda yiizlerinde bir kabuk olusur ki, bu kabuk
tuzdur.

31 Lehce-i Erzurum, vr. 2b.

32 Efrasiyap Gemalmaz, Erzurum Ili Agizlar1, 111, Tiirk Dil Kurumu Yay., Ankara 19995, s. 149.

33 M. Fahrettin Kirzioglu, “Lehge-i Erzurum Yazmasindaki Halk Sozleri”, Tiirk Dili Belleteni (1962),
Ankara 1988, 2. baski, s. 223.
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Eski Tirklerde ekmek katig1 olarak askerlere de verilen kurut, 1lik veya sicak
suda yetecek kadar ezilerek ¢orba ve gesitli yemeklerde kullanilir.

Kiiciikbas hayvan yogurdu “cok yagli oldugu i¢in” uzun siire dayanmaz, bu
nedenle de siizmesinden kurut yapilmaz. Bu da biiyiikbas yogurdu gibi siiziiliir.
Sonra buna “sit yiizii” veya “tereyagi” katilarak iyice yogrulur ve birka¢ giin
bekletilir. Nihayet boyu belli torbalara konur ve birkac¢ giin tas altinda ve tahta
arasinda bekletilir. Tyice kurudugu anlagildiginda, boyu iiste gelecek sekilde bir
yere asilarak iyice kurutulur. Buna da “karin kaymagr” denir, yagli ve lezzetli olur.
Buna kuruttaki gibi bol tuz katilmaz, ayarini kadinlar bilir. Bayburt’ta buna “karin
peyniri” de denir. Kalin bagirsaga basilarak topraga gomme seklinde de yapilir.

Kurut i¢in Erzurum’da “cortan” sozii kullanilir. Hatta Erzurum sehrinin bir
mahallesi “Cortan (Cortanoglu) Mahallesi” adim tasir®*.

34 Baskanlik Osmanli Arsivi (BOA), ML. VRD. TMT. d, 6866. Bu kayit 1844-1845 yillarina aittir.
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