Atatiirk Univ.Dis Hek Fak Derg.
Cilt:12, Sayi:1, Sayla:46-53 2002

AKRILIK REZINLERIN GUCLENDIRILME YONTEMLERI
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OZET

Polimetilmetakrita, 1940°lardan ben, kude plagi
vapiminda sikhikda kollamlan bir matervaldir. PMMA I
arzu edilen ézelliklert, renk stabilitesi. kolay uyeulana-
bilmes!, polisajlanabilmest ve tamir edilebilmesidir. Ancak
kutlamym sirasinda mevdana gelen kajde plagt kanklan,
halen  dmemb bir  problem  olugwrmakiadir,  Denial
polimerlerin - mckanik  dzelliklerinin - gelistunlnesi  ve
giiglendirilmesi igin, ya rexinin yapis) modifive edilmekte,
vada rezin igersine metaller, karbon, aramid, polietilen ve
camn fiber gibi materyaller cldenmektediv. Makalede, bu
kenuda  giintimize kadar yapilmig olan araslima ve
gelismeler haklonda bilgi verilmig ve w@rusilmisur,

Anahtar kelime: Protcz kaide rezini, sii¢lendirme,
cam fiber, aramid fiber, polvethylene fiber, sert akrilikler,
karbon {iber.
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THE REINFORCEMENT OF DENTURE BASE
RESINS

SUMMARY

Since the early 1940°s, polymethyl methucrylate has
become the most commonly used denture base material,
Color stability. casy manupulation, polishing and repair arc
desirable properties of PMMA . However, the fraclure of
dentures during serviee s an important problem. To
improve and strengthen the mechanical propertics of dental
polymers, the structure of depture base resin modilied. or
reinforcing, the resin wilh the addition of the materials Lilke
mctals, carbon, aramid, podvethylene libers.

Key words: Denture base resin, veinioreement,
glass tiber, aramid {iber, polyethylenc fiber, high impact
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Akrilik Rezinlerin Giiclendirilme

Yintemleri

Akrilik recine polimeri, ilk olarak [935
yithinda protez kaide maddesi olarak piyasaya
sunulmugtur. Bu yidan baslamak iizere plastik
sanayiindcki hizli gelismeler, yeni polimerlerin
ortayva ¢tkmasima yol agmigur,!8060 1964°de ise
protezlerin % 98’1 metil metakrilat veya kopoli-
merlerinden yapilmaya baslanmigtir. O zamandan
bu yana polimerlerin fizikscl ve kimyasal
Ozellikleri ¢ok biyilik oranda miikemmellesg-
tirilmigtir. Ancak biitin be gelismelere kargin,
idcal kaide maddesinin bulunabildigi halen sbyie-
nememektedir,20

Protez Kaidesi yapimunda gesitli polimetil
metakrilat maddeleri kullamimakiadir. Bunlar
akicr upte  protez  reginesi  (stv1 akrilikler,
hidrofilik poliakrilat, viril akrilikler), cok sert
regine (sert akrilik, high impact strength resin),
sivla ¢abuk polimerize olan akrilik, gdriiniir
mavi 1gikla polimerize olan akrilik ve mikrodalga
encrjisi ile polimerize olan akriliklerdir, Ancak,
akrilik reginelerin dis hekimliginde kullamlmaya
baglamasindan  sonra  gorilen  en  Gnemli
dezavantajlarmdan biride kirilmalaridir 2046.57

Protezlerin kinlmalar: ¢esilli zamanlarda ve
larkis sebeplerle gergeklesmektedir, Kaide plag
kiriklary, agiz ici ve agiz disinda olmak iizere 2

sekilde meydana gelmektedir. A&z disinda olu-
san kirtklarin, ya protezlerin kaza sonucu diigii-
riimesi ya da mufladan ¢ikartilirken kaba kuvwvet
kullamlmasiyla olustufu bildirilmektedir 24656
ABiz igindcki kirlmalar ise, kullantim swrasinda
kaide plafima etlki eden asii ve dengesiz
basinglar vasitasi ile olusmaktadir. Total protez
kullanan bir insan, dogai disleri olan bir insanin
uygulayabilecegi ciZneme basincinen ancak %
15-257ini uygulayabilmektedir. Kaide plaginm
kullanim sirasmda tekrarlanan biikiilmeleri ve
biikiilme yorguntufuna ugramas1 da kinlmay
clugturan ctkenlerden bir tanesidir, Bu tip hata,
stres yofunlugu bélgesinde olusan mikroskobik
catlaklarin  gelismesi ile ortaya ¢ikmaktadir,
Devam eden yiiklenmeler ile catlak bilyimekie
ve fissiir haline gelerek materyali zayiflatmakta
ve sonug olarak dengesiz okliizal yiiklenmeler
kaide plagmim kmlmasina neden olmaktadir.46.77
Ayrica, hataly yapumlar veya hatahh materyallerin
scgimi de kirlmalarin olusumuna neden olmak-
tadir.®8 Tiim olumlu Hzelliklerine radmen, kaide
matervalleri olarak kullandan akrilik  rezinin
lartklar  sonucu olusan hata  derecesi  kabuf
edilemeyecek olciilerde yiiksekiir.!?

Beyli ve Fraunhofer,'® kaide materyalle-
rinde olusan kiriklanin sebeplerini arastird:klar
calismalaninda, yvetersiz uyumun, balansh okliiz-
yon eksikliginin, materyal yorgurlugunun ve
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kaza ile diisiirmelerin, kenlmatarin olasi nedenleri
olduklann bildirmislerdir.

Hargreaves ise, arastirmasinda protezlerin
% 69'unun, uygulanmalarindan sonra yaklagik 3
yil icerisinde kirilabildiklerini saptamistir.

Dorbar, Huggett ve Harison?!, yaptklan bir
aragtrmada 3 laboratuvardan aldiklan cevaplan
degerlendirmisler ve tamirierin % 33 tniin yapay
digin ayrilmas: ve % 29’ unun ise iist cene orta hat
kingi sebebiyle alustugunu bildirmislerdir,

Kinklar sikhikla, iist ¢cene total pratezlerinde
orta hatta olusmaktadr 2145 Ayrica tamir edilen
kaide materyallerin kiriklarmda, kingm merke-
zinden ¢ok eski ve yeni materyallerin birlegim
yerinde olustugu bildirilmektedir 2 Kirtlmis pro-
tezlerin tamirleri igin birgek tcknik ve materyal
kullandmakeadir. Bu amacla, sofuk akrilik-
ler 5:18.26.56.76 |5/ jle sertlegen akrilik rezinler™ ve
giinlimiizde 1sinla sertlesen rezinler®*#! kuallaal-
maktadir. Kendi kendine sertlesen rezinler ile
vaplan tamirler. hastaya hizli ve ekonomik
secenek sunmakiadir, ancak (amir edilen protez
vaklasik olarak % 40 ile % 60 kadar transvers
dayanikhligin kaybetmektedir. #1346 Isiyla sertle-
sen akrilik rezinlerde bu bagar oran ise, orjinal
transvers dayamkliligm %75-8371 kadardr. 249
Goriiniir 151nla polimerize olan akrilik rezinler
ise, 1984 vilmdan beri kullanilmaktadir 25 Kisaca
VL olarak elarak bilinen bu akriligin uygulama
kolayhgr olmast ve dzelliklede muflalama ve
bitim iglerini orfadan  kaldirmas: en  biyiik
avantajudir. Bu sistemde quartz hatojen 400-500
nanometre {nm} bovunda mavi 15tk veren bir
polimerizasyon iiniti vardir. Maddenin csasi az

miktarda ¢ok ince silika kaulmig iiretan
dimetakrilattir 123
Polimetil  metakrilat, renk  stabilitesi,

manipilasyon ve polisaj kolaylig gibi dnembi
ozelliklerinden dolay: uzun yillardan beri protez
kaide materyali olarak siklikla kullamimaktadir,
Ancak c¢arpma ve biikiilme kuvvetleri sonucu
stklikla olusan kaide plag: kiniklar, by problemin
cozllmesi ve dental polimetlerin mekanik Hzel-
liklerinin pelistirilmest igin gesitli arastirmalarin
yapilmas: gerekliiigini ortaya ¢ikartusur. Poli-
metil metakrilatn kuflanimi sirasinda mekanik
yonden zaviflamasi su nedenlere baghdir. Bunlar-
dan ilki, 1s1, su, yiyecek, igecekler ve lemizleyici
maddelerden olusan ¢evre sartlandir. Difer hir
ctken ise protezin seklinin komplike olmasi den-
gesiz okliizal temaslar ve kaide plagmda olugan
i streslerdir.Kullamim  sirasinda,  bakterilerle
akriliin yapisimn bozulmast da kimilmayr olus-
turan etkenlerden birisidir.?! Genellikle 3. ve 5.
yillarda Kirtkiar gériilmektedir. Kaza sonuco veya
kullanim sirasinda olabilecek kinlmalar énlemek
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ve materyalin dayaniklihiginin arturilmas: amaci
ile ya kaide matervalinin kendi yapisi gelistiril-
mekte ya da materyal icine eklenen maddelcrle
kaide materyali giiglendirilmektedir 32

PMMA"1 darbelere karsi daha dayanikh
kilmak icin yeni akriliklerin tiretimi amaciyla ve
sert akrilikler (high impact) gelistirilmistir. High-
impact polietilen lifler ozerinde ilk calismalar
Capaccio ve Wad tarafindan yapilmigtir 1520 By
arastirmacilar polimer tanecikicrmne lastik fibriller
katarak darbelere karsi dayamm kazandirmig-
fardwr. Ultra high modilis polietilen {UHMPE)
fibriller: esnek ve kolay kirdmayan biv yapya
sahiptir. Dogal renkleri, diisitk yogunluklan ve
bivolojik uyumiuwlugun bircok calismaya konu
olmustur. Giintimiizde en ¢ok kullamlan madde
bitodine styrene kopolimeridir. Diigiik molekiiler
agirigi olan butadine siteren kavugugu % 30'a
kadar PMMA'ya katlabilir ve viskozite
degisikligi vapmaz. Bu tip akrilikler, loz likit
formundadir vc  difer 1sivla  sertlesen  sert
akriliklerin yapim mciodian ile uygulanirlar.12.2%

PMMA icine kavuguk ilavesi ile gelistirilen
high-impact akrilikler, konvansiyoncl PMMA
kaide maddelerine baganli ve tyi bir alternatif
olusturmusglardir. Ancak bu tip akriliklerin kon-
vansiyonel akriliklerden yaklagik 20 kal yilksek
fiyvati kullanimlarint engeliemektedir®®  Kaide
materyalinin dayamminie arttrmanmn bir difer
volu isc, giclendinlmesidir. Bu amacla, protez
kaide resintinin igine gesitli malzemeler verlesti-
rilmektedir. Rutin pratikte sikbikla  kullanian
giiglendirme teknigl, kaide matervali i¢ine metal
tellerin  verdeslirilmesidir. Ancak tamir sonrasi
baglanti deferler: dilslik olarak tespit edilmis-
fir. 14213449 Kaide plag icine metaller tel, plaka
veva doldurucu scklinde eklenebilmekledir.

Bery ve Funk 8 tckrarlanan kink olusumumna
sahip alt protezlerde, vitalyum tellerin kullanimi-
m Onermistir. Rezin icerisindeki giiglendiricinin
kalinhif ve pozisyonu giiclendirme ekniklerine
ctki etmekiedir.

Ruffine # total protezierde akrilik rezinin
kirldma direncine, tel ile giiclendirmenin etkisini
larlismis ve metalin pozisyonunun dnemini ve
dayanuna etkisini arastirmistr. Maksimum giic-
lendirme icin, melalin olas1 stres ve kink
gizgisine dik olarak wvetrlestiriimesi gerektigini
bildirmistir.

Schaypal ve Sood, ™ metal doidurucularin
akrilik rezinin bazi fiziksel Gzelliklerine cikisini
incelemigler ve tor seklindeki eiimiis, bakur ve
aliiminyumun  degigik  oranlarda  eklenmesinin
PMMA I 1mizal uyumluluguna, ¢ekme davani-
mina ve basma dayammina radyoopasiteve
etkisini  tespit  etmiglerdir.  Arastirmada,
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PMMA mn basma dayammmmn artifi, cekme
dayanimunin azaldigr belirlenmistir.

Akrilik rezinlerin, akrilik olmayan mater-
yallerle adhezyonunun ¢ok diisiik oldugu bilin-
mektedir. Aknlik rezin ve metal arasidaki
adezyonun artirilmasi amactyla, birgcek meted
kullamimaktadir, Bunlar, metal viizeyine defisik
teknikler kultaniarak silan uygulanmasi%25% veya
metal bonding rezin  sistemlerinin®®. 9
uygulanmas:dir. .

Giinlimiizde, endiistri’de filwdz kompozit
materyallerinin gelisimi, dental akriliX rezinlerin
geligimin de yeni bir baglangic olusturmuogtur.
Fiber kompozitler, 1960’ lardan beri  gelistiril-
melerineg ragmen, giiniimiizde ¢ok sikikla kulla-
nimamaktadir. Akrilik kaide materyalleri igin
giiclendirme amaciyla eklenen {iberler, karbon,
aramid, polietilen ve cam fiberlerdir .11#2.!5.23. 24,
29383951 55,62 64 68, 69,74.78.79

Karbon fiberler: Akrilik rezinlerin, karbon
fiberlerfe giiglendirilmelerine ait birgok galisma
bulunmaktadir ! 122244251 527879 Karhon (tberler
PMMA igerisine uzun iplik¢iklerle veva Orgiilii
ag yapsinda cklenmektedir, Kuru fiberferin ma-
nipiilasyon zelliklert zor olmasina karsin, [iber-
lerin monemer ile 1slanmasi, bu dzetliklerinin
artmasina sebep olmaktadir.#?

Schreiber’!, protez Kaide rezini olarak
PMMA™ karbon fiberle giiglendirdifii aragtir-
masinda, transvers bikilme ve carpma dava-
nimm test etmiy ve transvers bilkiilme ve carpma
dayamiminda artig oldugunu saptammistir. Ancak
arastirmasi, karbon fiberlerin iyi  bir  estetik
saglamadifim ve all cene pretezlerinde tercih
edilmesini Snermistir,

Manley, Bowman ve Cook 2 protez kaide
materyali olarak PMMA 1, karbon fiberle gliglen-
dirmis ve vorulma dayammmda sat PMMA’a
kiyasla daha yiiksek bir deger elde etmiglerdir.

Bownman ve Manley!!, karbon fiker
eklenmis PMMA ilc yapdmug iist cene protcz-
lerinde kirtk orammin anlaml gekilde azaldigim
belirtmiglerdiz. Yazarlar arastirmalarinda, kink
hikayesiyle klinige bagvuran 28 hasta izerinde
calismalar yapmis ve karbon fiberler ile giig-
lendirilmis grupta giiclendirilmemis gruba oranla
daha fazla afizda lasinzgbilirlik tespit edilmisiir.

Yazdanie ve Maheod™2, devamli tek yéinlii
ve Orgli af seklindeki karbon [iberlerin akrilik
rezinlerin  transvers davamkl:dlifina  etkisini
arastirdiklart arastirmalarinda, devambh ek yonlii
karborr  fiberlerin  drgil  yapisindaki  karbon
fiberlere gore giiclendirme ozelliklerinin  daha
lazla oldugunu tespit ctmiglerdir. Arasurmacilar
karbon fiber ve PMMA arasindaki yiizeyin, difier
git¢lendirme metodlarina oranla daha fazla hata
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olustezrabilecegint, karbon fiberlerin silan veya
diger kimyasallarla yiizcy sartlandirmalannm
akrilik rezinlerle adezyvonun arttimilmasi igin
uygulandigin belirtmislerdtr,

Iki ¢esit akrilik rezinia yorulma dayanmu
ve biikiitme ozelliklerine karbon fiberlerin yerle-
simlerinin etkisinin aragtimidigi bir aragtirmada??,
fiberle gliclendirilmis rezinlerin  bilkilme ve
yorulma dayamiklihklarinin arttign gosterilmis ve
uzun cksende paralel clarak  yerlestirilen
fiberlerin  gelisiglizel yerlestirilen  fiberlerden
daha yiiksck yorulma dirgncine sahip oldugu
saplanmistr.

Wylegala™, PMMA min karbon fiber ile
giiglendirilmesi amaciyla 3 degisik tipte karbon
fiber kullanmiy ve viizeyi muamele edilmis
karbon fiber eklendifinde transvers dayanimm
arttigint ancak yiizeyine herhangi bir islem uygu-
lanmams orneklerde bu dayanumim  azald:fim
tespil etmistir.

Ruyter, Fkstrand ve Bjork ’° titanyum imp-
lantlar iizerine uygulanan altin alt yapilara alter-
natif olarak karbon grafit fiber ile giiclendirilmis
PMMA’L tartismislar ve  giiclendirilmemis
PMMA'In kure vc islak sartlardaki bikidlme
dzelliklerini kiyaslamuglardir. Giiglendirilen &r-
neklerde, giiglendirilmeyenlere orania  kinlma
stresi ve hilkilme modiiliisi daha yiiksek olarak
belirlenmis ve su emiliminin fiber ve matriks
arasimdaki adezvon etkilenmcsinden dolayi ma-
teryalin biikiilme dzefliklerini azaltligl
belirtilmistir.

Chow, Cheng ve Lazizesky.!® karbon fiber
ile gliglendirilmis polimerlerde uygun mekanik
ozelliklerin - saglanmas1  i¢in gerekli  sarilan
tartignusiardir. Aragtirmactlar, matriks ve giiglen-
dirme mekanmzmas: arasindaki adezyonun iyl
olmasi gerektifini ve dig streslerin gliclendirme
mekanizmas: tarafindan karstlanmas) gerektiging
bildirmigler ve molekiil seviyesindeki iki [az
arasinda maksimum temasim saglanmas: amaciy-
la, matriks tarafindan giiclendirme mekanizma-
simin 1slanabitirliginin iyvi olmasimn gerektigini
vurzulanuslardir, Makalede, fiberin rezin tara-
findan yeterli sekilde kaplanmasma izin verecek
oranda konsantrasyonunun diisiik olmas: gerek-
tifi ancak bu oranim stres konsantrasyon bilgesi
olusturmayacak  kadarda  kiigik  olmamasi
gerekliligl belirtilmistir,

Bir baska makalede, karbon fiberlerin po-
tansiyel toksisitesi Manley, Bewman ve Cook®
taralindan, tavsanlarz karbonlarn implante edil-
mesi ile tartgimg ve uzun sureli herhangi bir
toksisiteye ve karsinojenik etkive rastlanmamig-
tir. Buna ragmen Yazdenie ve Mahood?, el ile
lcmasta deri irritasyonlarr  gibi bazi problemler
bildirmislerdir.
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1980 somrasi, PMMA™In giiglendirilinesi
amaciyla karbonlarmn  kullanimina ait ¢ok az
yayinlanmig veri bulunmaktadir. Ancak, karbon
fiberler ile giictendirmenin baz: problemler olug-
turdugu bilinmektedir. Bu problemler, fiberler ile
cabisma zorlugu, rezin icine hassas olarak
verlestivilmeleri, kaide akziliginin polisaj zorlugu,
sivah renkli fiber sebebi ile estetik olmamas:,
karbonlarin potansiyel toksisitesi ve gliclendirme
icin  kullanifan  diger alternalif metodlarn
gelisimidird3,

Aramid Fiberfer: Aramid organik bir bile-
simdir ve poli-para-fenilene terepftalamit sentetik
aramik polimer fiber olarak bilinmektedir.
Giinliik kullammda ise, Kevlar olarak piyasaya
stirilmiistiir. Kevlar, naylondan 2 kau daka
yitksek ¢ekme dayanimmna ve yine naylondan 20)
kar cam fiberden 2 kat daha fazla moduliise
sahiptir. Poliaramid fiberler, karbon fiberlerden
gok daha yiksek oranda islanabilme dzelligine
sahiptir ve viizey muamelesi igin herhangi hir
ajana  gerek duymamakladic. Sart rengi haz
hastalar i¢in uvgun bulunmamakta ve estetik
hilgelerde kullamimum simirlamaktadir, Aramid
fiberlerin  kuilanimundaki problemler, rezin
yvizeyinden fiberin disanya ¢ikarak pirizli bir
yizey olusturarak polisgjlanma  guchigi  ve
hastalar tarafindan rahat kallamilamamalandir 3

Grave, Chandler ve Wolfaardt?, degisik
viizdelerle yerlestirilen aramid fiberll gkrilik
rezinlerin transvers dayarmmo kivaslamuslardr.
Tim giiclendirilen orneklerde anlamh sekilde
deha diisiik degerler tespit edilmis ve muhtemcl
hata scbebinin jse fiber ve matriks arasindaki
adezyon eksikliginden kaynaldandig
helirtilmistir.

Bu bolgularin aksi vdnde, Berrong, Weed
ve Young’, % 2'lik bir fiber oranmda garpma
dayanmiminin  anlamh  gekilde arthigim bildir-
misglerdir,

Vallittu ve Lassifa®?, varim yvuvarlak meral
tel cam, karbon, aramid fiberlerle akrilik rezini
desteklemislerdir. Arastirma sonucunda, kullani-
lan fiberlerin hi¢birisinin  kirtlma dayvammum
iizerinc metal teller kadar ctkili olmadig goriil-
miistiir. Aramid fiberlerin estetik olmamas: ve
intraoral  kullammlarninin gitvenli  olmamast
kullamimlaring simurlamaktadir.

Cok Yiiksek Molekil Agwrhikh Polietilen
Fiberler: Polictilen fiberler, yumusak, kolay
kirhmayaun, disiik densiteli, bivoloiik uyumlu ve
renkleri nitr olan fiberlerdir ve polietilen ve
akrilik rezin arasindaki adezyonun saglanmas
amacivla, rezin faza mekanik tutuculugu yiizeyin
etchlenmesi ile saglayan elektrikle plazma
kaplama islemine tabi wtulmakiadirlar.

YILMAZ, AYDIN

Braden, Davy, Parker ve Ladizesky,
Ward,'?2 yapuklan calismada ¢ok yiksek modii-
liislii polietilen fiber (UHMPE) kullanmiglar ve
elektrik plazma kaplama ilc etchlenen fikerletin
fiber wve rezin arasimdaki adesyonu arttinp
arttirmadiging tartismuslardir, Biikiilme testi sonu-
cunda memnun edici sonuclar alamazken, carpma
dayaniminin artigin gézlemislerdir,

Gutteridge,28 agirhikca % 0.5- % 4 oraninda
G mm. vzunlugunda, akril t¢ine rastgele dizelen-
mis UHMPE ile akrilik rezin protez kaidesinin
carpma dayvanimimin artigini gostermistir, Arag-
trma sonunda, fiberlerin yiizde olarak % 3'den
fazla yeriestirildiginde favda saglayamayacagm
ve % I’litk eramin dayamminin  artmasinda
basarih eldugunu saptamistir.

Gutteridge baska bir calismada 2y UHMPE
fiberlerle desteklenmis drnekler iizerinde trans-
vers  biikiilme, carpma dayamkhhk ve sertlik
testleri uygulamstr. Aragtirmact, young modiilii
ve tranvers dayvanimin fiber ilavesinden etkilen-
medigini tespit etmig ve sertligin % | orarnundaki
fiberden etkilenmedi@ini ancak % 2 oramindaki
fiber mevcudiyetinde azaldigim  saptamugtir.
Plazma isleminin mekanizmaya ilave bir yarar
saglamadi@im ifade etmistir,

Ladizesky ve Ward 33 yapuiklan ¢ahsmada
kullandiklarn ¢ok  viksck molekiillu  polictilen
fiberlerin yizeylerini plazma ve kromik asit ile
isleme tabi tutmuslar ve fiber ve epoksi rezin
arasindakl adezyonu incelemislerdir. Arastirma
sonunda, adhezvonda artis goriilmiis  ancak
cekme gerilim deneyinde diisme 1zlenmistir.

UHMPE fiberlerin giiglendirme amaciyla
ilave cdilmesi, rezinin boyutsal stabilitisine etki
etmektedir.!® Pour, Deyhimi ve Waynerd™ %
UHMP fiber ilavesi e belirgin bir gliglendinme
ctkisi Olgiilmiis, ancak bu oranim {zerinde ilave
bir gelisme olmadig ifade edilmistir.

Andrecpulius, Papaspyrides ve
Tsilibounidis* pelictilen fiberlerin yiizeylerini
benzolperoksit ile isleme fabii tutmusiar ve
arncklerc ilave etmiglerdir. Cekme dayaniklilig:
testleri  sonucunda,  islem  uygulanmamiy
polietilen fiberlerin ilavesi ile gekme dayaniminin
bir artig $02 konusu oldugunue bildirilmiglerdir.

Dixon ve Breeding,> ii¢ farkl) protcz kaide
rezini drneklerini  polietilen fiberterle giiglen-
dirergk transvers dayamikhklarmm Slgmiiglerdir,
Yapilan galisma sonucunda, farklh 2 tip = ile
polimerize olan protez kaide rezininin transvers
dayanmiminda  bariz. bir artis  oldugu tespil
edilmistir.

Ladizesky ve Chow 3 UHMPE [iberlerle
giiglendirilen  proles  kaide akrilik  rezininin
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mckanik czelliklerine ara yiiz adezyonunun ve su
emiliminin etkisini incelemigler ve su emiliminin
mckanik dzelliklere ve arayiiz direncine cok
kiigiik bir ctkisinin oldugunu ve plazma ile etch'in
fiber ve rtezin arasindaki adezvonu arttirdigini
saptanuglardir

Kaide plagi igindeki polietilen fiberlerin
oryantasyonlars akrilik rezinin dayammima etk
edebilmektedir. Bu amagla Ladizesky ve Chow 37
kaide plag: i¢inde fiberlerin orvantasyonu ve en
ivi sekilde yerlegtirebiimesi igin yeni bir metod
tanimlarmslardir.

Chow, Ladizesky ve Clarke )7 triilmiis cok
kath dogrusal palietilen fiberlerle giigiendiril-
menin su emilipzini belirgin sekilde disirdiigiini
vurgulamuglar ve fiber ie akrilik rezin arayii-
ziinde suya olan gecirgenlifine izin veren bir
bélge olmadifing rapor ctmiglerdir,

Ladizesky, Fang, Chow ve Ward* cok
kath drgiilii dogrusal palietilen fiberlerle gliglen-
dirilen akrilik rezinlerinin carpma dayamminda
belirgin bir artisa rastlammslardir Fakat biikiilme
modiilii ve bikilme direncinde ayni arhga
rastlanmadh§ ifade edilmuistir.

Viguie, Malguart, Vincent ve Bourgeois,”
epoksi/karbon  kompozit  rezinlerin - fiberlerle
gliclendirilmesine  bagh  mekanik  zellikleri
incelemiglerdir. Devamh tek yonli ve orgiilii
karbon fiberlerin epoksi rezine ilave edilmesi ile
barlar hazirlanarak 3 nokta biikilme testi uygula-
mislar ve en iyt sonuglarm uvzun ve tek vénli
fiberlerle hazirlanma Srneklerinden  alind:gimi
tespit ctmislerdir.

Carlos ve Harrison, ¥ polietilen fiberlerin
ilavesi ile fayda saglanmasi gerektiinl yent
prolez yiizeyine paralel yerlegtirilmest gerekiigini
ifade etmiglerdir. Ancak bu yolla fiberlerin
eklenmesi, laboratuvar elarak pahalidio ve zaman
alicidir. Eger fiberler geligigiizel PMMA tozla-
rina karisterilirsa, bazi fiberler faydalt hir etki
safilayacak sekilde ditzenlenecekler ve diferler
az yada hi¢ bir etkive sahip olmayacaklardir.
Gecici restorasyonlarda kullamilan PMMA'm
polietilenler ile giiglendirtlmesi Ramos, Runyan
ve Christensen®® tarafindan tartisilmistir,

Bugiine kadar orgii vapisindaki  polietilen
fiber ile giiglendirilmesi mekanik $zellikieri
arttrrilmig rezinlerin diretilmesi igin tatmin edici
ve yererli bir yoldur. Buna ragmen, bu metod ile
kKavite plaklarinin fabrikasyenu zaman ahaidir ve
dental laboratuvarlarda rutin olarak kullanimini
cngcllemcktedir 32

Cam:  fiberler ile giiglendirme Cam
fiberler devamli tck yonli ve drgii vapisinda
olmak iizere defisik sekillerde, dental poli-
merlerin  gitclendirtlmesi i¢in kullanimaktadir.

YITMAZ AY DN

Rezinin gliclendirilmesi, polimer matriks ve
fiberler arasinda gok iyi bir adezyonun saglan-
masi ile gerceklesmektedir. Yiizeyine bir sey
vygulanmamus fiberler akrilik rezin  kangim
i¢inde rezini zayiflatabilmektedir. Fiber ve rezin
arasindaki baglantinm kuovvetlendivilmesi ama-
ciyla silanfar  gibi hircok  kimyasal madde
kollanilmaktadir 33

Solnit 3 silanla islem gérmiis ve gormemis
cam fiber eklenmis PMMA’ m transvers daya-
mnint Slgmiis ve yiizeyi islem gbrmemis fiberli
orneklerin - giiclendirilmemis Orneklerden daha
zayll oldufu vurgulamistir. Aragtirmact, ayrica
islem gormiis fiberlt Sroeklerin daha  yliksek
degerlere sahip oldugu, ancak gruplar aras) farkm
anlamli clmadigiru belictmistir,

Kullamtan fiberin tipi rezin dayammin
etkileyen faktorlerden bir tancsidir.

Vallittu, ™ 2 degisik silan  bilesiminin
degisik tip cam fiberler arasmdaki adezyona
cikising aragtirmig ve silan uygulanan cam (iberle
gliglendirilmis drneklerde kirik direncinin anlamh
sekilde arttifini tespit etmiglir.

Cam fiberlerin polimer igindeki pozisyonu
ve yerlesimi rezinin dayanmimina etki edebilmek-
tedir, Vallittu, Lassila, Lappalainen,® optimum
giiclendirme i¢in polimer matriks igindeki [iber
konsantrasyonunun  yiiksck olmasi  gerektigini
bildirmislerdir.

Cam fiberler, genel olarak polimere elle
kansurilmaktadir, Buna ragmcen, problemler akri-
lik rezinin muflada preslenmesi sirasinda fiber
iplikgiklerinin polimer matriks iginden yanlara
dogru disartya ¢ikmalariyla olugmakradir. Buna
ek olarak, akrilik rezin icinde fiberlerin slatil-
malannin 1yi olmamast ve PMMA™In polime-
rizasyen  biiziimesi fiber ve polimer matriks
igindeki  baBlantimn  zayrflamasina  sebep
olmaktadir #2

Valiittu 5% fiberlerin uygulanmadan &nce
PMMA ve MMA kansimu ile islem gdrmesinin
polimerizasyon bizilmesinin ortaya cikardif:
etkivi azalthgnu  belitmistir. Cam  fiberlerin
birlesimi davanmin artmasim ve PMMA'1n
zayiflatan  yorulma  direncinin  azalmasini
saglamaktadir,

Vallittu, PMMA"in polimerizasyon bii-
Ziilmesinin cam fiber ile giiglendirilmis test or-
neklerinin beyutsal sabitligini azaltugmn  gds-
termig ve fiberlerin islabiimasinin, sonug drii-

ninde en az direyde distorsiyona schep
oldugunu bildirmistir.
Mictiinen ve Vallittu# cam fiber ile

giiglendiriimis PMMA dan salinan atik monomer
miktarini incelemigler ve bu tip giiclendirmenin
anlamli seckilde artik monomer miktarin artor-
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difim saptanuglar ve bu oramn klinik olarak
anlamli olup olmadigini sorgularmiglardir.

Bircok calismada PMMA tek tip fiber ilc
sliglendirilmigti. Buna ragmen, Vallittu ve
Narva,’2 cam fiber ve aramid fiberden olusan bir
hibrid fiber giiclendirilmesi Uzerine galigmiglar-
dir. Arastirma sonucunda agirhkea % 12.4, kendi
kendine sertlesen akril igine cam fiber cklen-
mesinin  garpma  dayanmmini  yiiksek  oranda
arttirdigiu saptanuglar ve ek yapilan fiberlerin
carpma dayammuna  herhangi  bir - etkisinin
olmadigim gozlemlemiglerdir.

Vallittn,”! baska bir c¢ahsmasinda akrilik
rezinlerin total ve parsiyel olarak giiclendzril-
melerini tartismus ve tim kaide plagimim orgii
yapisindaki cam fiberle guglendirilebilecegini
veya fiberin kaidenin en zayf bdlgesine
konulabilecegini bildirmistir.

Vallittu, Lassila ve Lappalainen5? parsiyel
olarak cam fiber ile giiclendirme ile intracral
olarak harekedi béliimld protezierin mekanik
ozelliklerinin artgini helirtmiglerdir,

Klinik bir calismada Vallittu?! parsiyel
olarak gliclendirmenin etkisini aragtirnmg ve bu
arastirma parsivel olarak giiclendirilmelerinin,
total olarak giiglendirilmelerine  gére daha
avaniajli oldugunu ortaya gikartmistir. Biylece
total giiglendirmede ortaya ¢ikan doku irritasyonu
problemi de parsiyel giiglendirme ile en aza
indirilebilecektir.

Vallittu,” degigik fiber oram kullamlarak
gliclendirdigi PMMA'in cekme dayammi ve
elastik modiilimii tespit etmistir. PMMA icinde
fiber oramimm  artmasi ile (agullk olarak %
14.8°den yiiksek) ¢ekme dayanmm ve clastik
modulii artmistir.

Stipho,?” degigik oranda cam fiber ile giig-
lendirmenin, akrilik rezinlerin transvers daya-
mmma ve elastik modiliine etkisini arasordig
caligmasmda, % 1 oranindaki cam fiber ilavesinin
en tyi kinlma dayamimina sahip oldugunu tespit
etmis ve cam fiber oranmn artmasmin rezini
zayiflatti gim bildirmistir.

Uzun, Hersek ve Tinger 8! yaptiktar: galis-
mada 5 defisik érgi yapisindaki fiber ile gliglen-
dirtlmis PMMA’ m ¢arpma dayanimi, transvers
dayanim ve clastik modiiliinii incelemiglerdir,
Arastirma sonucunda, orgii yapisindaki fiberfer
ile, carpma direncinin arttidl ancak transvers
dayammmda  anlamh  gekilde  bir  fark
bulunmadigim bildirmistir.

Vallitew,” yeni bir cam fiber giiglendirme
sistemini arastirdigl caliymasinda, devamli tek
yonlii ve drgii yapismdaki cam fiber ile giiglen-
dirdigi sicak ve sofuk aKriliklerin  biikiilme
direncini test etmis ve biikiilme degerlerinin gok
vilksek oranda artt gim saptamusgtir,

YILMAZ, AYDIN

Giiniimiizde, protez kaide rezini olarak
kullamlan PMMA " 1n giiglendirilmesine ve bagar
oranlarinin  yiikseimesine ait ¢alismalar halen
devam etmektedir.
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