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TAMIR EDILMi§ AKRILIKLERIN KTRILMA MUKAVEMET] UZERINE TAMIR
MATERYALININ MONOMER UYGULAMANIN VE TAMIR ARALIGININ ETKISININ
iINCELENMESI

Doc. Dr. Zeynep YESIL DUYMUS*

OZET

Bu cuhiymada, siyla polimerize  olan we
olopolimerizan  akrilik resinferle tamir edilen  akuilik
drneklerin kmlma  mukavermetler  lzerine;  tamir
mazleryalinin, monomer uygulamanm ve Tamir aralifuun
etkisi incelendi.

Bu amagla. ADA nm 12'nolu spesifikasvonuna
uygun G63xi0nZ.5 mun. boyutlarnda toplam 150 Srnck
hawrlandi. Bu omeklerin varsinda 3 mm. 1k, difer
varisinda ise 5 mm, ik iki farkh wmir arahd olugturuldu.
Ornekler, esit savida olacak sekilde 5 gruba bolundil. Bir
grba monemer uygulanmavken, diger gruplara defrisik
siirelele (5sn, 30sn. 60sn, 180 sn) monomer uvgulandr ve
Q- 20, Major repair ve Self cure akrilik rezm ile tamir
islemleri yapildi. Tamir edilen drnckler, 48 saat distile suda
bekletildikten sonra Taunsficld test makinasinda kinima
mukavemelleri tesbit edildi,

Y apilan istati stikseh deferlendirme sonucunda; siyvla
polimerize edilen akriliklerle famin yapulan droeklerin.
otopalimerizan akriliklerle tamin yapilanlardan. 180 sn
monomer uygulanan omeklerin ise diger dmeklerden daba
fazla bkirlma mukavemern  gdsterdigi. tamir  arahfimun
biyikligtntin dnemli olmadi# saprand,

Anahtar Kelimeler: Protez tamiri, akrilik resin.
monomer uy rulama. wmir arah .

AN ANALYSIS OF THE INFLUENCE QF
REPAIRING MATERIAL MONOMER
APPLECATION AND REPALRING INTERVAL ON
THE TRANSYERSE STRENGTIL OF REPAIRED
ACRYLICS

SUMMARY

This study has been intended 10 analyze the
inNuence of repairing material, monomer applicalion and
repairing interval on the transverse strength of acryiic
samples  which are repaired with autopoiymerizan serylic
resins which are polvmerised with the heat.

We have prepared a sum of 150 samples of the
65x10x2.3 mm. dimensions in accordapee wilth the
appropriate to AD.A. 12 specification. We have Tormed
two diffcrent repairing intervals, one being 3 mm. in half of
them and the other 5 mm, in {he rest. The samples have
been divided into five groups, sach having equal numbers
ol samples. While one group hasnt been applied monorer.
the other groups have been given monomer at different
periods { 3,30, 60,180 sec ).

Repairments have been made with acrylic, swhich
can be potymerized with QC- 20, Major repair and Self
cure acrylic resine. After the repaired samples have been
kept in distilled water for 48 hours, their transverse strength
have been fixed at the Hounsfleld Lest machine.

The statistically evaluation has shown thal the
samptes repaired with heat pelymerizing acrylics shows a
higher transverse strength than (he anes repaired wilh
autopolymerizing acrylics: that the samphes given 180 sec
monomer show & igher ransverse strength thaa the other
samples: and that the amplilude of repairing interval is of
no significance.

Key Words: Denture repair, acrylic resin, monomer
application, repairing interval,

GIRiS

Meslegimizde, genis kullamm alani olan
akrilik recinelerin, estetik oimalan ve uygulama
kolayhkiann gibi avantajlarmin  yanisia cayif
mekanik oGzellikler gostermeleri en ¢ok sorun
yaratan dezavaniajlarindan biridir 246 12,14.19-25.34
Bunun icin, akrilik kaide plaklarindaki kiriklar ile
prostodontistler stk stk Karg karstya
kalmaktadirlar, ¢

Kaide plaklars aluna agilan genig rolyel
sahalar, scrt ve yumugak doku andirkatlar 01227
okliizal dengesizlikler, alvecler rezorpsiyona
baglt destek doku ile uyumsuzluklar, protezin
diigiiriiimesi  gibi  travmatik olaylar 3 6.5:12.14.
192023 kaide plagindaki yorguniuklar kriklara
sebep olmaktadir. 1217

Kiriklarin rehabilitasyonu amaciyla, yapitan
tamir isleminde: uyguiamamn hizli olmasimn
yaninda, tamir maddesinin yeterli dirence sahip
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olmasi, boyutsal stabilitesinin iyl olmas; ve renk
olarak, kaide maddesine uyumlu olmasi gibi
dzellikler aranmaktadir 37

En stk kullanian tamir maddesi, uygulama
kolayhg ve kisa zamanda hazolanabilmesi
nedeniyle  otopolimerizar  akriliktir.  Isiyla
polimerize olan akril kullamminmn ise. kaide
maddesi ile daha iyi uyum saglayacagt gbriigiiniin
yamsira, bu islemin daha vzun sitre perektirdigi
de g6z dniinde bulundurulmalidir 23.710:2528

Son yiHarda, cabuk ve kolay polimerize
olabilme Gzelliginden dolayr 151k ile polimerize
olabilen akrilikler de, tamir islemlerinde kullanil-
maya baglanmig. bu konu birgok galismacs
tarafindan aragtirdmigtir 23.10.18 Mikrodalga akri-
linin, tamir ve besleme isleminde kullanimin
arastiran ¢aligmalar olmasima kargin 222429 yay-
gm bir kullarum alani bulmadigi gariilmektedir.

Tamir uygulanacak yiizeylerc, islem dnce-
sinde monomer uygulamasi yapilmasinin, direng
artiracagl gorfisinde olan arastirmaciiar bulun-
makiadir 19213132 Ancak, bu konudaki tartis-
malar halen siirmekiedir,

Bu galigma, tamir edilen akrilikicrin kinlma
mukavemetleri {izerinc. tamir materyalinin.
degisik surelerde monomer uygulanmasimin veya
uygulanmamasinm ve famir aralidipm  etkisini
incelemek amaciyla yaptmistir.

‘MATERYAIA ve METOD

Akriliklerin, tamir cdildikten sonra, kinima
mukavemetini incelemek igin. 12 no’ lu ADA
spestftkasyonuna uygun 65x10x2.5mm. boyutla-
rinda 150 tane metal ormek hazirdand). Bu metal
druekler, silikon olcii materyali (Putty) icinde
muflaya alindi. Bu sekilde hazilama, islem
sirasinda mufladan kolayea cikardlmay: saglar.
Muflalar  agildiktan  sonra, metal = Srnekler
¢ikanldi. Elde edilen bosluklara iretici firmamn
dnerileri dogrultusunda hazirlanan QC- 2¢ (De
Trey England} akrilik hamurn tepiidi. Tarif
edildigi sekilde, 100°C suda 20 dakika polimerize
edildi. Ornekler, mufladan bozulmadan gikarildi.
Sifir numara zimpara kulianilarak diizeltildikten
sonra, lamir yizeyleri, 45 derecc agih olacak
sekilde, 75 dmekte 3 mm., diger 75 drckte ise 5
mm. lik tamir araltdi olusturacak sckilde merkezi
kisimdan madde ¢ikanldikian (Sekil 1} sonra
mufladaki yerlerine tekrar yerlestirildiler ve iig
gruba bdlindiler. Her tamir materyalinin 10
orneginin kink yiizeyine monomer uygulanmaz-
ken, difer drncklere kimyasal baglanuy1 artirmak
amaciyla, tamir materyallerinin kendi monomeri
Jegisik siirelerde (Ssn, 30sn, 60sn, 180 sn.)
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uygulandi, Tamir maddesi olarak; QC- 20 (De
Trey, England), Major repair (Major Prodotti
Dentari $.P.A ) ve Sclf- cure ( De Trey, England)
akrilik rezinler kallaniddir. Otopolimerizan akrilik
rezinlerin+ uvgulamasinda,  hamur  halinde
hazirlanan akril, tamir icin gercken bdlgeye
parmak basinc: il¢ yerlestirildi. Muflalar kana-
tlarak pres altinda polimerizasyon tarmamlandi.
Isiyla polimerize akrilik rezinle tamir isleminde
ise, hazmlanan akrilik rezin yine kiik bélgelere
yerlegtirildi,  basing  altinda  siaghnldr  ve
kaynatma islemine tabi  tutuldu. Mutladan
¢tkanlan drnekler zimparalandi. Test Gncesi, 48
saat sireyle 37°C° ye ayarlt su banyosunda
bekletildi. Sulu  ortamdan  gikarilan  drnekler,
kurutma kagid ile korutularak deneye hazir hale
actirildi.

Tamir edilen akrilik rezinlerin - kinlma
mukavemet Oigiimleri Hounsfield cckme sikis-
trma cihazinda yapildl, Ornekler, aralar: 50 mm.
olan ozel hazirlanmg iki destek arasma her iki
ucu et konumlanacak sekilde yerlestirildi (Sekil
2). Test cihazi 5 mny dakika sabit kafa hiz: ile
¢alisinlarak  G6rnekiere  kinlincaya kadar  yiik
uygulandy. Kirilma kuvvetleri Newton cinsinden
okunarak kaydedildi, sonra kilograma cevrilerek
buiunan her bir deger asagidaki formiile gore kg/
cny’ cinsinden hesaplands. 8

S=3LP/ 2hd?

S: Kinlma dayamiklilign (kg/ cm?)

I’: Kiritma anindaki yiik (kg)

L: Destekler arasi uzakhik (50 mm.)

b Ornegin geniglifi (10 mm.)

d: Omegin kalinhigt (2.5 mm.)

Kinlmalann adeziv veva koheziv oiduju
kaydedildi.

5 mem

b
2.5mm T | ‘i j/‘lﬂmm
* ?
&5mm
=3
2.5mm T [ 1@ j/‘l[)mm
< —
65mm
Selil |, Akrilik Srnekler iverinde olusiurulan lamir

aral:tklanmn sematik goriinimi,
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Sckil 2. Test diizeneginin sematik gorinimi.

Elde edilen sonuglar, ii¢ faktorlii varyans
analizi ile degerlendirildi. Ikiserli kargilagtirmalar
icin LSD (Least Significant Difference) yontemi
kullamildi. Ortalama ve standart sapmalar
hesaplandi 33

BULGULAR

istatistiksel degerlendirme igin kullanilan
varyans analiz sonuglar1 Tablo I'de gosterildi.

Varyans analizi sonucunda; tamir materyal
tiiriiniin ve tamir yiizcyine monomer uygula-
manm cok onemli (p< 0.001), tamir araliginm
genigliginin ise onemsiz oldugu, istatistiksel
olarak tesbit edildi.

Tamir edilmis akrilik materyallerinin
kirilma mukavemetlerinin dagihimi Tablo 1I" de
gosterildi.

Gruplar arasindaki farkliliklari tesbit etmek
amaciyla yapilan ¢oklu  kargilasurma (LSD:
Least Significant Difference) testi sonuglarina
gore;

- Her ii¢ tamir materyaliyle tamir edilen
orneklerin  kirilma  mukavemetlerinin  farkhi
oldugu, en fazla kinlma mukavemetinin isiyla
polimerize olan akrilik rezinde (760.01 kg/cm?)
en az kirllma mukavemetinin ise
otopolimerizan akrilik rezinde (387.58 kg/cm?)
oldugu saptandi.

- Tamir araliginin, 3 veya 5 mm. olmasinin
tamir direnci agisindan istatistiksel olarak anlamli
bir fark yaratmadig goriildii,
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- Monomer uygulanmayan orneklerle, 5sn,
30sn, 60sn monomer uygulanan Srneklerin kiril-
ma mukavemetleri arasinda bir fark goriilmezken,
180 sn. monomer uygulanan Srneklerin kirilma
mukavemetlerinin ise bunlardan istatistiksel
olarak anlamli derecede fazla oldugu bulundu.

Gruplara gore, adeziv ve koheziv kirilma
oranlari Tablo 111" de gosterildi.

Tablo 1. Varyans analiz tablosu.

Varvasyon Kaynaklarn DF K.T. K.O.
Tamir Materyalleri (TM) v} 3868928 1934464
Tamir Arahif (TA) 1 104 104
Monomersiz-Monomerli M) 4 2466315 616579
Interaksiyonlar

TMxXTA 2 106 53
TMxM 8 167104 20888
TAXM 4 26 &

Hata 128 8208 64

Tablo 1. Tamir edilmis akrilik materyallerin kirilma

mukavemetlerinin - dagilim ve LSD testi sonuglarmi
gosteren tablo.

N e Sd
QC-20 50 780.013 1709
Major Repair 50 607.6° 1294
Self Cure 50 387.6¢ 894
3 mm.lik tamir aralif 75 592.6% 2093
5 mm. lik tamir arahi 75 590.9% 210.1
Monomer Uygulanmayan 30 s11.0b 1487
5 sn monomer uygulanan 30 520.5b 147.0
30 sn monomer uygulanan 30 533.9P 144.0
60 sn monomer uygulanan 30 546.10 146 .6
180 sn monomer uygulanan 30 847.12 2313

*. Bir ana faktorde farkli harfle gosterilen ortalamalar
arasindaki fark istatistiksel olarak énemlidir (p< 0.01)

Tablo 3.

Grup Adheziv Koheziv
Kirtlma( %) Kirillma (%)

Monomersiz 28 (18.67) 0(0)

5 sn monomer uygulanan 28(18.67) 00

30 sn monomer uygulanan 22 (14.67) 8(5.33)

60 sn monomer uygulanan 20(13.33) 12 (8)

60 sn monomer uygulanan 8(5.33) 24 (16)
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TARTISMA

Tamir islemi swrasinda, Kaide maddesinin
kirk yizeyine veriiecck sckil konusunda (arkl
gorisler stz konusudur. Vallittu 3 kenar seklinin
dayamkhhk tzerine bir etkisi olmadigim ifade
etmigtir. Ancak Beyli ve Von Fraunhofer® ve
Ward ve arkadaglari,™ tamir isleminin uygulana-
cagl yiizeylerin sckli konusunda cesitli calismalar
yapmislar ve soougla, vuvarlanlmig ve 45 derece
agt ile hazrlannny tamir yizeylerinin, koseli
yiizeylere oranla daha fazla dircng gosterdiging
saptamuglar. Uygulamz kolayhi@n acisindan, 43
derece  acih kenar  sonlanmasinn tercih
edilebilecegini ifade etmislerdir.

Bir ¢ok arastrcr  tarafindan,  yuvarlak
yizeyli krriklarin baSlanma direncinde artma
oldugu tesbit edilmistir 3.56.102833

Calismamizde  yukaridaki  arastiricilanin
tavsiyelerine uyarak tamir edilecek viizcylen 435
derece agili olarak haarladik, kirik yiizey seklini
ise, caltsmanuz kapsamima almadik.

Ruyter ve Swendsen 26 tamir isleminde,
otopolimerizan akriliklerin, 1$1vla pelimerize olan
akritiklere godre daha digik dirence sahip
olduklarni ifade ctimislerdir.

Fletcher ve arkadaslan !? ise olopolime-
rizan akriliklerdekt bu direng kaybina, ortamdaki
arttlk monomerin fazlahgiun neden oldugunu
ileri sttrmiislerdir.

Dinckal ve Aladag!! ve Akbren ve Keskin !
yapmig olduklar ¢alisma sonucunda, otopolime-
rizan akriliklerle tamir cdiden drmeklerde kinlma
direncininYaha az oldudunu tesbit cimislerdir,

Polyzois ve arkadaslar 24 konvansivonel
sicak akrille yapilan tamir isleminde, kmlma
direncinin otopolimciizan skrile oranla daha fazla
olmasing iki ayni  maddenin birbirleriyle
baglantsinin iyi olmasina bafilamiglard)r.

Biz de vaptigimiz ¢ahisma sonucunda, en
yiksek baglanma direncinin 1sivla polimerize
olan akriliklerle tamiri yapilan drncklerde, en
diistik baglanma direncinin isc olopolimerizan
akriliklerde oldufunu tesbil ettik. Bu sonug,
yukandaki arastrricilarin bulgutan ile  uyum
gistermektedir.

Polyzois ve akadaglan®  konvansivenel
akril ve mikrodalga akrili kaide maddeleri
lizerinde, otopolimerizan akril, 1siyla polimerize
olan akril ve mikrodulza akrilini kullanarak tamir
yapmislar ve dayanikiih# incelemislerdir. En
diistik degerleri  olopolimerizan  akrilikte en
yilksek dcderleri ise mikrodalga akrilinde teshit
etmislerdir.

YESIL DY MUS

Andrepoulos ve arkadaglan,? ¢alismalann-
da kullandiklar:s rgekia sertlesen Triad YLC
rezininin tamir materyali olarak vizkosiesinin
vilksck olusu ve adezyonunun iyi olmamast
nedeniyle, otopolimerizan akriliklerle  yapilan
tamitlerden gok diistk direrce sahip oldugunu
beltrtmiglerdir.

Tamir yizeyine monomer uygulanmasinin,
dayanikliligr artiracag) dislincesinde olan arastir-
macilar vardir 3! Lewinstein ve  arkadaslan,!®
baz1 maddelere monomer uygulamanin crkisi
olmadigint, baz maddelerde i1se dayanikilig
artirdigimt - belirtmiglerdir.  Olvera ve Rijk,?!
caligmalart sonucunda 4 dakikabhk monomer
uygulamamn baglant direncini artirdifmi lesbit
ctmisterdir.

Vallitlu ve arkadaslan 37 degisik siirelerdc
uyguladiklan monomerin, dayamklilifa cikisini
incelemigler. monemer uygulama sirest uzadikca
dayaruklilikta da artma gozlemiglerdir.

Akoren ve Keskin! ise, yaptiklan ¢aligma
sonucunda 10 saniyelik monomer uygulamasimn
kisa  siireli  olmasindan  dolayr  baglantiyi
ctkilemedigini saptamusiardir.

Bu ¢alismada da monomer uygulanmavan
drneklerle, 5sn, 30sn, 60 sn monomer uygulanan
drneklerin kirilma mukavemetleri arasinda  bir
fark goriillmezken, 180 sn. monomer uygulanan
drnekierin kirilma mukavemetlerinin ise bunlar-
dan anlaml: derecede fazla oldugu bulundy,

Akdren ve Keskin,! 5 saniye stire ile
monomer uyguladiklan  deneklerde,  ramamen
adeziv kiniklarla kargtlasmiglardir.

Vallittn wve arkadasglari, 3! ise siirenin
artmimasma bafh olarak koheziv kirdmalanin
oranimin arttigeni resbit etmislerdir,

Polyzois ve arkadaglan 24 konvansiyonel ve
mikrodalga akriliklerinin otopolimerizan, isiyla
polimerize ve mikrodalga akrili ile lamirleri
sonucu elde edilen biitin drneklerde kirilmalarin
adeziv tipie oldugunu gozlemislerdir.

Bizde cahismamizda 5 saniyeye kadar
monomer uygulanan  ©meklerde  kinimalarm
adeziv oldufunu 5 saniyeden fazla monomer
uygulanan Srncklerde ise koheziv kimlmalarm
goruldiigii 180 saniyede ise bu sayimn iyice
artiZim tesbit ettik. Bu bulgular  yukaridaki
araguricilarm garisleri ile uyum gostermektedir.

Beyli ve Von Fraunhofcr,” yaptiklar
¢absma sonucunda 3 veya 5 mm. lik ramir
araliklarimin  divengleri  arasinda  istatistiksel
olarak bir farklilik tesbit’ cdememislerdir. Tamir
materyalinin- hacmini  azaltmak icin  tamir
aralifiin 3 mm. yada da daha az olmast gerek-
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tigini vurgulamigiar, bunun ayni zamanda protez
ve tamir arasmdaki renk farkhiligim azaltacagin,
tamir arahg az. oldugunda biiziilmenin de  az
olacagin ifade etmislerdir.

Biz dec vaptifimuz gahsma sonucunda, iki
farkll geniglikte haziladi@imiz tamir arabiklarmin
kinlma mukavemetleri arasinda istatistiksel ola-
rak anlamli bir farklilik tesbit edemedik. Crnek-
leri hazirladiktan sonra, agafndaki araghincitann
goriigterini dikkate alarak, 48 saat sonra denecye
tabii tuttuk.

Beyli ve Von Fraunhofer,” tamir edilmis
protezlerin hastaya vceilmeden tnee 4 saat veya
yarim ginlik priodun gegmesinin daha yararli
olacagini belirtmiglerdir, Hamison ve arkadag-
lar.'® ise tamir isleminin, laboratuvar igleminden
sonraki ilk saatte zaydladsfimi ve optimum
ozelliklerin 24 saate kadar baglamadifini ifade
etmiglerdir.

Otopolimerizan akrilik rezinlerin problem-
lerinden birisi, otopelimerizan ve protez kaide
rezini  arasindaki  adczyon  basansizlifidir.
Baglantt tarafmdaki  basansizhik, adeziv  de
koheziv de olabilir. Basarisizhk adeziv ise, 151 ile
polimerize akrilik rezin ve otopolimerizan akrilik
rezin arasindaki viizeyde baglant direnci azdur,
protez kaide vuzevindeki baglanti yeterli ise
koheziv basansizlikian sz edilir.
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