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Oz: Tiirkiye’nin uluslararasi imgelerinden biri 6zellikle ¢caya eslik etmesiyle bilinen simittir. Simidin gecmisten
giinlimiize hem anlami hem de yapilisiylailgili farkli yaklasimlar bulunmaktadir. Rize, Giresun, Kastamonu gibi
illerde susamli simidin yan sira kel ya da kuru simit adlariyla da anilan susamsiz simitler yapilmaktadir.
Calismaninkonusu Rize simidi ekseninde simidin kokeni, firinve ustalari, saticilari, yapilisi, toplum hayatindaki
yeri, bu simitten yapilan yemekler, simidin cografi tescilli {iriin olmaya giden siireci ve gliniimiizde internet
siparisinin de miimkiin oldugu tiiketim agidir. Elde edilen verilerin biiyiik bir kism1 kaynak kisilerle yapilan
goriismeler yoluyla elde edilmistir. Bu kapsamda otuz ii¢ Kkisi ile goriisiilmiis, s6z1ii kaynaklarinin yaninda yazih
kaynaklar ve internet siteleri de taranarak simidin toplum ve kiiltiir hayatindaki yeri belirlenmeye ¢alisilmistir.
Rize simidine iliskin yapilan goériisme ve taramalar bu simidin toplum hayatinda ekmek ve su gibi oldugunu,
Rizelilerin ellerinden diismedigini ve Rize’den gelenlerden de mutlaka bu simitten getirmeleri beklendigini
gostermektedir. Rize simidi bu bilinirligiyle kentsel bir imgedir ancak heniiz yeterince islenmemis bir imge
oldugunu sdylemek miimkiindiir. Simidin daha yaygin ve cesitli bicimlerde goriintir olmasi basarili imgeleme
¢alismalarina baglidir. Bunun i¢in Rize Simidi Festivali, simit yapma ve yeme yarismasi, simit yapim kurslari,
simit yapim asamalarini gosteren Simit Miizesi akla gelen imge degerlendirme onerileridir.

Anahtar Kelimeler: Kentsel imge, Rize, simit

Abstract: One of the international images of Turkey is the simit served with tea. From past to present, there are
different approaches regarding both the meaning and the making of the simit. In provinces such as Rize, Giresun
and Kastamonu, sesame-free simit, also known as bald, dried or zucchini simits, are made in addition to sesame
simits. The subject of the study is the origin of the simit in Rize, the bakery and its masters, the vendors, its
production, its place in the social life, the dishes made from this simit, the process of the simit becoming a
geographically registered product, and the consumption network where internet ordering is possible today. A
large part of the data obtained through interviews with the source persons. In this context, thirty-three people
were interviewed, and the place of the simit in social and cultural life was tried to be determined by scanning
written sources and internet sites as well as oral sources. Interviews and scans about the Rize simit show that
this simit is like bread and water in public life, that the people of Rize do not give up from it, and those who
come from Rize are expected to bring this simit. With this awareness, the Rize simit is an city image. However,
it is possible to say that it is an image that has not been sufficiently processed yet. The more widespread and
various forms of the simit become visible depends on successful imagery studies. For this, Rize Simidi Festival,
simit making and eating contest, simit making courses, Simit Museum are the image evaluation suggestions that
come to mind.
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* Bu ¢alismadaki veri toplama siireci, Dr. Emine CAKIR yiriitiictiliigiinde baslanmis ve heniliz tamamlanmamis olan “Simit
Kitab1” projesi kapsaminda 3-5 Ocak 2019 tarihlerinde tamamlanmis olup Yiiksekogretim Kurulu Bagkanligi TR Dizin Etik
Kurul Kriterleri 1 Ocak 2020 tarihinde ilan edilmistir.

Gelis Tarihi:14.11.2022 Kabul Tarihi:14.12.2022 Yayin Tarihi:31.12.2022
Atif: Apak Tikbas, F. (2022). Bir kent imgesi olarak Rize simidi. Kahramanmaras Siitcii Imam Universitesi Sosyal
Bilimler Dergisi, 19(3), 1298-1309. Doi: 10.33437 /ksusbd.1204292


mailto:fapak@adiyaman.edu.tr

GIRiS
Imgeler, sikistirlmis bilgi ve bellek depolaridir. imgeler araciligiyla insanlar, mekanlar ve iiriinler
akilda kalic1 hale gelir. Kentlerin imgeleri de o kentin adi gegince akla ilk gelen ¢agrisimlardan meydana
getirilmektedir. Kent imgelerinin yereldeki bilinirligi kimi zaman ulusal ¢apta da kabul géormekte kimi
zaman ise ulus smirlarim1 asarak uluslararasi bir imge haline gelmektedir. Tiirkiye’nin uluslararasi
imgelerinden biri 6zellikle caya eslik etmesiyle bilinen simittir.

Simit halka bigiminde, genellikle iizerine susam serpilmis ¢orek olarak tanimlanmaktadir [URL 1].
Artun Unsal “Susamli Halkanin Tilsimi” adli eserinde simit hamurunun mayasi, yogrulma
kuvveti/derecesi, hamurun sekillendirilmesi, pekmez, susam, yag gibi ilavelerin yapilmasi, yakacak ve
pisirmek icin 6zel tepsi ve tavalar gerektiginden simidi, kent kiiltiirtiniin bir {iriint olarak degerlendirir
(2010: 13).

Simit s6zcligiinlin kokeni ile ilgili ise tartismalar mevcuttur: Kimi arastirmacilar simidin Farsca
beyaz anlamina gelen “sepid” sézciigiinden geldigini ve iran’da beyaz undan yapilmis ortasi delik ¢orege
bu adi verdiklerini dile getirmektedirler. Arap¢a semiz veya semid s6zciiglinden tiireyen simidin, has
beyaz un, ince bulgur, Mevlevilerin baslarindaki sikkenin {izerine sarilan pamuklu bez, minare gévdesini
cevreleyen yuvarlak kesitli bir silme bigiminde yatay bilezik veyahut dal parcalariyla yapilan bir gesit
giiclendirici kusak seklinde tanimlandig da bilinmektedir (Unsal, 2010: 15-22).

Osmanl sarayinda simidin iretildigine dair en eski belgeler on yedinci yiizyila aittir. Donemin
padisahi IV. Mehmed’e sunulan giinliik unlu mamuller arasinda simid halka da bulunmaktadir (Unsal,
2010: 47). Bu ylizyillda simit ve simit¢i esnafi, diger unlu yiyeceklerden ve firinci esnaflarindan
ayrismaya baslamistir (Dikkaya, 2011: 74). Simitcilik genellikle Safranbolu ve Kastamonulularin yaptigi,
ozellikle Galata, Kumkapi, Samatya ve Beylerbeyi'ndeki firinlarin imal ettikleri kaliteli simitlerle adini
duyurdugu bir is koludur. Bu simitlerin kalitesini belirleyen de “simidin hamurunun un, su, siit, seker,
susam ve tuzla karistirilip yapilmasi, hamur mayalaninca, pargalara ayrilip halka bi¢imi verilmesi daha
sonra susama batirilip firina verilmesidir’ ama asil kalitesini belirleyen “pistikten sonra 22 ayar Osmanl
altininin rengini almas1” kosulu olmustur (Tuna, 1998’den aktaran Ozbay, 2020: 672). Evliya Celebi
Seyahatnamesi'nde simidin bu dénemde iki ¢esit oldugu goriilmektedir: Bunlardan biri “araba tekerlegi
kadar simitler” digeri ise kiiciik “hurda simitler” dir (Dikkaya, 2011: 74). Halka-1 simid yerine sadece
simit denmesine ise ilk kez on sekizinci ylizyil kaynaklarinda rastlanmakta ve simidin yirmi bes dirhem
oldugu yazmaktadir (Unsal, 2010: 49). Simit daha sonralar “Anadolu Sarmasi, susamli simit, siitlii simit,
makarna simidi, serbet simidi” gibi adlarla da anilir olmustur (Ozbay, 2020: 672). 1871 yilinda Pera ve
Galata’da sokak yiyecegi olarak tiiketildigi bilinen (Onaran, 2016’dan aktaran Ozbay, 2020: 672) simit
gliniimiizde de en ¢ok tercih edilen sokak yiyecekleri arasindadir (Asik Aksit, 2019: 58). Ogrencilerin
doyuruculuk 6zelliginden dolay1 kantinden en ¢ok aldig1 yiyeceklerden biri simittir. Yabancilara Ttlrkce
O0gretmek icin hazirlanan kitaplardaki metinler incelendiginde de gilinliik hayatta en ¢ok kullanilan
kiiltiirel 6geler arasinda simit ve ¢ayin yer aldig1 tespit edilmistir (Ozbay, 2020: 673, 675). 2019 yilinda
Oxford Ingilizce Sozliigiiniin ekim ay1 giincellemesinde, sézliige “simit” sézciigii eklenmistir. Simit
sOzclgi, sozlliikte “pekmez ve susamla kapli, Tiirkiye menseli bir ekmek tlirii” olarak tanimlanmistir.
[URL 2].

Rize, Giresun, Kastamonu gibi illerde susamli simidin yani sira kel ya da kuru simit adlariyla da
anilan susamsiz simitler yapilmaktadir. Calismanin konusu da Rize simidinin kékeni, simit firinlar1 ve
ustalari, saticilar, simidin yapilisi ve toplum hayatindaki yeri, bu simitten yapilan yemekler, simidin
cografi tescilli iirlin olmaya giden siireci ve glinlimiizde internet siparisinin de miimkiin oldugu tiiketim
agidir.

YONTEM

Calisma verileri sahada derleme yoluyla elde edilmistir. Derleme yontemlerinden goériisme
(milakat) tiirti uygulanmis, bu kapsamda otuz g Kisi ile goriistilmistiir. Gorisiilenlerin on ii¢ii simit
saticisy, on biri simit tiiketicisi, dokuzu ise simit ustasidir. S6zlii kaynaklarinin yaninda yazili kaynaklar
ve internet siteleri de taranarak simidin toplum ve kiiltiir hayatindaki yeri belirlenmeye ¢alisilmistir.

BULGULAR
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Rize Simidinin Kokeni ile Firin ve Ustalan

Bolgede simit; Rize simidi (KK-1), catal simit (KK-2), kel simit, sade simit (KK-4), susamsiz simit
(KK-5), gevrek simit, ¢itir simit (KK-6), kerkel (KK-8), kergeli (KK-14), kitir simit (KK-21), hash simit
(KK-22), haslama simit (KK-25), kemik simit, ¢iplak simit, beyaz simit, koy simidi, Pazar simidi, Laz
simidi, yuvarlak simit, bublik, pismemis simit, kuru simit (KK-26), kikilis, hala¢ (KK-33) adlariyla
anilmaktadir. Gevrek ve cikli de simide verilen diger adlardandir (Kiiciikyildiz Gozelce, 2021: 681). Bu
simit tiirti; kaynak kisiler tarafindan Rize’ye 6zgii simit (KK-1), Rize’ye has bir deger (KK-2), Rize'nin
olmazsa olmaz gibi bir sey, anlatilmaz yasanir (KK-5), Rize’nin sembolii (KK-6), bagimlhilik gibi bir sey
(KK-4), hobi (KK-31), fakir yiyecegi (KK-3), fakirin eti (KK-29), fakirin kavurmasi (KK-4), fakirin tavugu
(KK-30) olarak nitelendirilmistir. Bu nitelendirmeleri simidin Rize’yle biitiinlesen yanina vurgu yaptigi
gibi yiyecek kiiltiiriinde nerede durdugunu da gostermektedir.

Rize simidinin ne zamandan beri bilindigiyle ilgili ¢esitli kayitlar mevcuttur. 5 Agustos 1939 tarihli
Rize Yerel Gazetesi'nde Rize simidiyle ilgili belediye tarafindan alinan meclis kararinda Rize simidinin
agirhgy, fiyat1 vb. hususlara iligskin diizenlemeler yer almistir. [laveten Rize simidinin mahreg isareti alma
slirecinde belediyedeki gorevlilerin 63-91 yas araligindaki kisilerle yaptiklar1 gériismeler ve kaynak
kisilerin bu simidi ¢ocukluklarindan beri bildiklerini séylemeleri tarihi daha da geriye gotiirmektedir
[URL 3].

Bu ¢alisma kapsaminda gorisilen kaynak Kkisiler, en eski simit firininin Camlihemsin’de
bulundugunu ve dort nesildir simitgilik yapan bir aileye ait oldugunu soylemistir. Aile savas yillarinda
Rusya’ya go¢ etmis ve orada firinciligl 6grenmistir. Geri dondiiklerinde de meslegi Rize’ye tasimislardir
(KK-7). Simidin Rusya’daki ismi “bubrik”tir (KK-25). Rize merkezde mevcut firinlar icindeki en eski firin
ise Kale Firin’dir. Kaynak Kkisinin belirttigine gore firinin ge¢cmisi 40-50 yildir (KK-24).

En eski simit ustalarindan olan Baki Oztiirk’iin Rize simidi ustalari Mehmet Yanmisoglu ve
Dursunali Reisoglu’dur. Kendi simit firinin1 ise 1966 yilinda Rize’nin Pazar ilgesi’nde agmistir. Yeni Safak
Simit finmi giiniimiizde de iiretime devam etmekte, Baki Oztiirk'iin torunu Hasim Oztiirk simitcilik
meslegini siirdirmektedir. Oztiirk'iin yetistirdigi ciraklar arasinda oglu Refik Oztiirk de vardir. Baki
Oztiirk, yeni sube agmaya karsidir. Ona gére bir is, tek tipte ve bir yerde yapilmalidir (KK-25).

Baki Oztiirk’iin aktardigina gore Pazar ilgesinde kendisinden énce de Rize simidi yapanlar vardur.
Bu ustalar arasinda Oztiirk'iin “Rusya ustalar, en eskiler onlard1” diyerek isaret ettigi Murat Akin
Rusya’da simit yapmay1 68renmistir ve cumartesi giinleri bir kovayla bu simitten yapip satmistir. S6z
konusu yillarda ilgede on bir firin vardir ve 300-400 Rize simidi yapilir (KK-25). Halihazirda on besi il
merkezinde olmak lizere yirmi bes Rize simidi firin1 vardir ve bu firinlarda yaklasik 80-100 bin civarinda
simit tretilmektedir [URL 4]. Her bir simit firinin giinlik simit satis1 8000-15.000 arasinda
degismektedir (KK-22, KK-26).

Refik Oztiirk'iin, babasi Baki Oztiirk haricinde usta olarak saydigi kisiler Bekir ve Ahmet Ustalardir
(KK-30). Kaynak kisiler meslegin zorluklar1 arasinda ¢irak bulmanin kolay ancak on bes giin calisip isi
biraktiklar i¢in yetistirmenin gii¢c oldugunu dile getirmislerdir (KK-33). izin giiniiniin olmamas1 (KK-7),
gece mesaisi (KK-20), sadece hamuru makinenin yogurmasi geriye kalan tiim asamalarin tek tek insan
eline bakmasi (KK-21), yagmurun basa yagip, glinesin sirta vurmasi (KK-23), simit yapiminin tiim
asamalarinin ayr1 uzmanliklar istemesi ve is saatlerinin uzun olmasi (KK-26) meslegin diger
zorluklarindandir.

Simit daha c¢ok firinin kendi tezgahinda satilmaktadir. Bakkal ve marketlere gonderilen simitler,
posette birbirini ezmesin diye ipe dizilmektedir (KK-20). Her firinin kendi renk ipi vardir ve miisteriler
de bu renklerden hangi simidin hangi firina ait oldugunu bilmektedir (KK-25). Sehir disindan gelen
talepler kargo ya da otobiisler aracilifiyla karsilanmaktadir (KK-2). Kargolarda yiizliik simit kolileri
kullanilmaktadir (KK-32). Amerika’ya bile simit gonderilmistir (KK-25). Japonya’dan simit yapimini
o0grenmek icin gelenler olmus ve 6rnekler almislardir (KK-20). Daha 6nce Rize’de gorev yapanlar gorev
siireleri bittikten sonra da simit siparisi vermeye devam etmektedir (KK-22). internet sitesinden de
simit satis1 vardir ancak internetten ziyade telefonla siparis verilir (KK-21).
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Simit arabalarinda da simit satilmaktadir. Gezen ya da sabit duran arabalarda, saticilar simit
satarken bagirmay1 tercih etmez (KK-2, KK-3). Simit saticilariyla yapilan goriismelerde simitciler
riiyalarinda bile simit kolisi yaptiklarindan, simit sattiklarindan bahsetmis; sokak simitgiligi ve camekan
simitgiliginin birbirini etkilemedigini sdylemislerdir. Arabayla sabit yerlerde yapilan satisin
Istanbul’daki simit arabalarindan érnek alindig belirtilmistir (KK-2, KK-3). Simit arabalarina nazar
boncugu, bayrak (KK-4), besmele, bereket ayeti (KK-18) asilmaktadir. Kaynak kisiler, meslek olarak ise
arabali simitgiligi karisan olmadigl, kendi baslarina olduklan ic¢in tavsiye etmistir (KK-3). Arabali
simitcilik kendi masrafin1 ¢ikaran bir is (KK-3) ve daha cok emeklilere gore bir ugras olarak
nitelendirilmistir.

Sekil 1. Simit satig vitrini Sekil 2. Simit arabasi

Ramazan ayinda (KK-7) ve dini bayramlarda (KK-20) simit satis1 olmaz. Sadece Ramazan’in son
haftas1 Ramazan sonrasina hazirlik olmasi i¢cin 1000-2000 tane yapilir (KK-30). Ge¢miste 1 Ocak’ta da
simit satis1 yapilmazken gilinlimiizdeki bu uygulama devam etmemektedir. Pazar giinleri ise izin
gliniidiir. Simit ustas1 Baki Oztiirk, pazar giiniinii tatil olarak kendisinin ilan ettigini sonradan gelenlerin
de bunu devam ettirdigini sdylemektedir (KK-25).

Rize Simidinin Yapilisi

Rize simidi yapiminda kullanilan ara¢ gerecler; hamur yogurma kazani, bicak, terazi, ortd,
haslama pasasi, haslama kazani, pekmezli su kazani, kepge, kurutma pasasi ve firin kiiregidir. Yapilisi
ise su sekildedir: Hamurhane ekibi un, su, tuz ve mayay1 yogurur. Hamuru keser. Simidin hamur hali 60,
pismis hali 50 gramdir. Bu 6lgiilere gére hamur teraziyle tartilip kesilir. Daha sonra hamur islenir.
Islenmeden kasit hamuru uzun ¢ubuklar halinde agmak ve sonra da yuvarlak hale getirmektir. Hamuru,
uzun cubuklar haline getirmeye fitilleme de denir. Fitilleme ne kadar diizgiin olursa simit de o kadar
diizglin islenir. Yuvarlanmaya hazir fitillenmis hamurlarin her tarafi esit olmali, icinde bosluk
olmamasina dikkat edilmelidir. Yuvarlanan hamurlar, hamur dinlendirme tahtasi anlamina gelen
pasalara dizilir. Pasaya bakildiginda hamurlarin hepsi ayni hizada olmalidir. Pasalarin tizerindeki ortii
hamuru nemli tutmasi i¢in pamuklu se¢ilmemelidir. Pasalarda hamur, mayaya bekletilir. Hamurhane
ekibinde hamur yogurucu, kesici, isleyici ve dizici vardir:
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Sekil 3. Hamur yogurma makinesi Sekil 4. Hamur kesme islemi

Sekil 5. Hamur fitilleme islemi Sekil 6. Dinlenmeye birakilmis hamurlar

Sekil 7. Pasalarda dinlenen hamurlar
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Bundan sonraki asama pisirme ekibinin gérev alanindadir. Bu sirada sular hazirlanir. Sularin biri
kaynamis haslama suyu digeri ise lizim pekmezli sudur. Mayali yuvarlanan hamur sicak su haslama
kazanina atilir. En ¢ok dinlenen haslamaya alinir. Haslama kazanina atilan hamur yukariya dogru ¢ikar.
Bir iki tur ¢evrilerek haslandiktan sonra simit, renk vermesi i¢in pekmezli soguk suyun oldugu kazana
atilir. Buradaki 6l¢ti bir ¢ay bardag1 pekmeze 10 litre sudur. Bu su baslangicta soguktur ancak haslama
suyundan hemen sonra simitler buraya atildig1 icin zamanla 1sinir. Su ¢ok 1sinirsa suya soguk su eklenir.
Bu islemden sonra yeniden pasalara dizilen simitler kiirege yapismamasi i¢cin bir dakika kadar
kurumaya birakilir. Kuruduktan sonra kiirekle odun atesiyle yakilan tas firina génderilir. Pisme derecesi
250-260 derece olmalidir. 250 derecenin altina diiserse hamur kurur, 300 olursa yanar. Pisirme
ekibinde haslayici ve pisirici-ocakel vardir:

Sekil 10. Firindan taze ¢ikan simitler
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S0z konusu asama ve islerde cirak, kalfa ve ustanin sorumluluk alanlar belirlenmistir: Ciraklar
etrafi temizler, ustanin yonlendirmesiyle hamur kazanina un doéker, islenen hamurlar pasalara dizer,
pisenleri tezgdha dizer. Bu asamalar gectikten sonra hamur kesme, isleme ve haslama basamaklari
gelir. Bu asama kalfalik asamasidir. Ustalik ise hamurda nerede hata oldugunu anlamak ve kivamini
ayarlamaktadir (KK-20, KK-21, KK-22, KK-25, KK-26, KK-28, KK-29, KK-30).

Rize Simidinin Toplum Hayatindaki Yeri

Simit tiiketicileri arasinda belli bir ayrim goéze carpmamaktadir. Sabahlar esnaf yogunlugu
nedeniyle erkekler (KK-1), giin icinde okula giden ¢ocuklar ve tezgdhtan daha ¢ok kadinlar almaktadir
(KK-19). Lokantaya gidip karnin1 doyuramayanlar da simidi tercih etmektedir (KK-6). Kaynak kisiler
simit satislarinin yazin gurbetcilerin hem gezmeye hem cay toplamaya gelmeleri nedeniyle arttigini,
kisin ise azaldigini1 séylemektedir. Ayrica ¢ay toplama donemi bitince Rize’den dénen yolcular sayesinde
de satislar artmaktadir (KK-1, KK-3, KK-4). Rize’den doénenden ya da gelenden mutlaka bu simit
beklenmektedir (KK-15). Sehir ya da yurt disina giderken en az elli tane satin alinmaktadir (KK-5).
Gurbettekiler simidi 6zlemle, koklayarak yemektedir (KK-12). Yazin denize (KK-9) ve yaylaya giderken
de simit gotiirilmektedir (KK-19). Giin icinde satislar sabah saatlerinde artmaktadir (KK-1), aksam
saatlerinde de bir artis goriliir ancak sabahki satis yakalanmaz (KK-19). Simidin her 6glin (KK-5) hatta
yemekten sonra bile (KK-4) yendigini s6ylemek miimkiindiir. Simit genellikle ara 6giin olarak da tercih
edilmektedir (KK-27). Bir nevi atistirmaliktir (KK-16). Simidin en ragbet goren eslikcisi kaynak kisilere
gore ¢aydir. Simit ve cay ikilisine kasar peynirin eklendigi de siklikla goriiliir (KK-1, KK-2, KK-3). Tulum
peyniri, zeytin (KK-21), mandalina (KK-20), portakal (KK-25) simide eslik eden diger yiyeceklerdir.
Simidi caya batirip yiyen de vardir (KK-6). Simit, 6glen 6giinii olarak yeniyorsa ayran tercih edilir (KK-
11). Uzatilan simit geri ¢evrilmez (KK-7). En son simidi kimin yiyecegi ve ka¢ tane yiyecegi bir yaris
konusudur (KK-7). Bir oturusta yirmi simit yiyen bile vardir (KK-21). Simit yemeye baslayan birakmakta
zorlanir (KK-28). Simit, mide agris1 (KK-4) ve yanmasina iyi gelir (KK-21), midenin suyunu alir (KK-13).
Ancak icindeki tuz ve pekmez tansiyon ve seker hastalar icin zararli olabilmektedir (KK-33). Dis
cikarma cagindaki ¢ocuklara da dislerini kasimasi i¢in plastik dis kasiyici yerine bu simit verilmektedir
(KK-17).

Rize Simidinden Yapilan Yemek ve Tathilar

Simit evlerde firinlanarak 1sitilip yenir (KK-10). Rize disinda yasayanlar simit bayatlayinca tost
makinesinde tlizerine yag siirerek simidi kizartip kahvaltida yer (KK-7) Kimileri dondurucuda saklar.
Sabahleyin kahvaltida tost makinesinde kizdirarak ya da slizgecte su buhariyla yumusatarak tiiketirler
(KK-23)

Kuruyan simit yogurt ve sarimsakla kanstirllarak manti gibi yenir (KK-21). iskendere benzer
sekilde yag ve domates sosuyla yendigi de belirtilmistir (KK-33).

Simitten tatli yapilir. Bu tathnin tarifi su sekildedir: Simit 1slatilarak firina verilir. Ustiindeki
pekmezden dolay: simit firinda kabarir. Uzerine baklava serbeti dokiiliir. Bunu yapmak i¢in bayat simit
alanlar da vardir (KK-6).

Bir baska tarifte ise bayat simitler pargalara ayrilir ve kizarincaya dek firinda birakilir. Daha sonra
firindan cikarilarak tizerine serbet ve findik dokiiliir (KK-18). Soguduktan sonra tizerine fistik doken de
vardir (KK-29).

Bir Kent imgesi Olarak Rize Simidi

Rize simidi Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 tarafindan olusturulan Tiirkiye Kiiltlir Portali'nda Rize’ye
gidenlerin denemesi ve Rize’den donerken yanlarinda seyahat hediyesi/hatirasi olarak alabilecekleri
seceneklerden biri olarak gosterilmistir [URL 5]. GASTRORIZE Giinleri'nin afisinde de bu imgeye yer
verilmis, simidin yemek kiiltlirtindeki yeri belirginlestirilmistir [URL 6]:
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Rize’'nin enfes simidi bu festivalde.
Siz de gelln

: ._ Y
GASTRO)RIZE | gosrorsecon @

Sekil 11. GASTRORIZE afisi

Rize simidi 6769 sayili Sinai Miilkiyet Kanunu kapsaminda 15.11.2017 tarihinden itibaren
korunmak iizere 24.01.2019 tarihinde cografi isaret olarak tescil edilmistir [URL 7]. Bolgede tescil
hazirliklar1 esnasinda belediye gorevlilerince yapilan miilakatlarda Rize simidinin zaten bilindigi, tescile
gerek olmadigina dair tepkiler verilmistir (KK-7). Cografi isaret, benzerlerinden farklilasmis ve bu
farkin da yoreye bor¢lu olundugu iirin anlamina gelmektedir. Cografi isaretler mense adi ve mahreg
isareti olarak iki tiirliidiir: Mense adi, kapsami/sinir1 belli bir yoére, bolge veya istisnai durumlarda
tilkeden kaynaklanan, asli unsurlarini bu cografi alana 6zgii unsurlardan alan tiretimi, islenmesi ve diger
biitiin asamalar1 bu sinirlar icinde gerceklesen adlardir. Mahreg isareti ise kapsami belli, belirgin bir
niteligi ve Ozelligiyle o alanla biitlinlesen, iiretimi, islenmesi ve diger asamalarindan en az birinin
belirlenen alan kapsaminda yapildigi iiriinlerdir [URL 8]. Cografi isaretleme mahrec¢ isaretinde
dogrudan cografi adlar kullamilmali, cografi olmayan, ikonik semboller, kelimeler veya ifadeler
kullanilmamalidir. Uriinle alan birbirleriyle baglantili olmalidir (Temizkan vd., 2021: 231). Cografi
isaretin kent imgeleriyle dogrudan bir bagi vardir. “Buranin neyi meshurdur?” sorusu bir bakima
kentsel ve ulusal imgeleri 68renme, tanima, deneyimleme ve bunu bir ya da birka¢ unsurla anilastirma
ve gosterme istegini ifade etmektedir (Ozdemir, 2012: 108). Imgeler, yanginda ilk kurtarilacaklar
listesinin basinda gelir ve secilmis, meshurlasmis, islenmis ve lizerinde uzlasilmis kiiltiirel verimler
olarak aciklanabilir (Oguz, 2013: 77). Kiiresellesme karsisinda gelenek kokenli kent imgeleri, kiiltiirel
diren¢ noktalarindan birini olusturur ve “kentlerin dili” olarak konusur (Avci, 2021: 272-273). Rize
simidi tescilli bir cografi isaret olmanin yaninda ayni zamanda Rize’nin bir kent imgesidir de. Bunedenle
Rize i¢indeki satisinin ve 6neminin yaninda Tirkiye'nin her yerine internet siparisiyle gonderilmekte,
adina internet siteleri ve sosyal medya hesaplar acilmakta, videolu tariflere konu olmaktadir [URL 9].

Dijital kiiltiir unsurlarindan internet sézliiklerinde de Rize simidi doyurucu, susamsiz ve sert
olusu 6zellikleriyle konu edilmistir. Bu sertlik kimi zaman mizah malzemesi de olmus, bir eksi sozliik
yazarl Rize simidi yemenin ¢ene kaslarini kuvvetlendirdigini yazmistir. Baslayinca birakilamadig ve
firindan yeni ¢ikaninin bir baska oldugu da dile getirilmis, simitten ¢cok daha fazlasi olan bir yiyecek tiirti
olarak tanimlanmistir. Hakkinda en son 11 Kasim 2021 tarihinde bir girisin yapildig1 ve toplam bes
sayfalik girisin bulundugu Rize simidiyle ilgili Eksi Sozliik’'te yazilanlardan kimileri su sekildedir:

“Meshur olunmasinin istenmedigi yiyeceklerden biridir. Birakin meshur olmasin, sadece Rizeliler
bilsin sonra tad1 bozuluyor fakat cani cok isteyen arkadaslara kargo parasini karsilamalari durumunda
20 taneye kadar bedava yollayabilecegim simittir.”

“Firindan cikar ¢ikmaz yenmelidir. Ben bu simidi bildigin dis kiran zamanlarinda yemistim hep.
Sert olmasi disinda gene tadi glizeldi ama sicak sicak bambaska bir seye dontistiyor.”

“Fiyat1 konusunda hala kesin bir bilgiye ulasamadigim simit. Posetlere koyup satiyorlar, dnceki
glinden kalmalarin1 daha ucuza satiyorlar, daha eskilerini daha da ucuza satiyorlar. Rize merkezde her
noktada var bunlardan, ekmekten ¢ok satis noktasi var ve her tezgdhta milyonlarca adet var. Bunlan
kim yiyor, sorusu buraya her geldigimde beynimi kurcalamakta.”

“Tuhaf simit gercekten. Tatsiz tuzsuz demisler, dogrudur 6yle gibidir 6yle gelir amma velakin asir1
lezizdir. Sert gibidir, 1sirip koparirken bile zorlanildig1 olur ama bence sert de degildir, hatta zaman
zaman bir tiir dis cene egzersiz araci da olabilecek meditatif bir besin desem basim agrimaz. Sadeligin,
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derine indikce ulasilan lezzetin midenin her haline ayr1 uyumlanabilen, ak¢a pak¢a, mini mini, sevimli,
daire, susamsiz, 6zlenen halidir.”

“Tazeyken damaga yapisan, bayatken sakak agirtan namiitenahi kemirge¢” [URL 10].

Bir baska katilimci s6zliik olan Uludag Sozliik’te ise Rize simidiyle ilgili daha az giris yapilmistir.
Yazilanlardan bazilarn su sekildedir:

“20 kurusluk fiyatiyla 6grenci yiyecegi sifatin1 hak etmektedir.”
“Gurbet ellerde 6zlenendir.”

“Rize’de meshur olan neredeyse her sokak basinda satilabilecek giizel bir simit cesididir” [URL
11].

Diinya So6zliik’te ise Rize simidinden su sekilde bahsedilmistir:

“Susam derdi olmayan, bilezigi andiran simittir. Baska illerde var mi bilemiyorum, yalnizca
Rize’de gordiim. Bir vesile ile yolu Rize’ye diiseceklerden ilk siparis ettigim seydir. Uzerinden birkag giin
gecse bile firina atip sicak sicak yenebilir. Koklarsin, kéy kokar.”

“Firindan yeni ¢ikmis simidi, kasar peyniri ve Ziraat Cay bahcesindeki ¢ay ile Rize manzarasina
kars1 yemek, herhalde insanin basina gelebilecek en giizel hallerden biridir.” [URL 12].

Simidin sozliiklerde karsilik bulan tanimlama ve degerlendirme yazilar yereldeki tanim ve
degerlendirmelerle uyusmaktadir.

TARTISMA ve SONUCLAR

Simit, Tirk toplum ve kiiltiir hayatinda 6nemli bir yere sahiptir. Kimi zaman acikanin karnini
doyurur kimi zaman bir dost sohbetine eslik eder. Simidin Tirkiye'deki cesitlenmelerinden biri de
susamsiz ve sert 0zellikteki Rize simididir. Rize simidinin yapilisi, elde edilen bilgiler 15181nda 1930°’1u
yillara dayanmaktadir. Simit o giinden bu yana artan bir ragbet gormektedir ancak geleneksel
mesleklerin genelinde dile getirilen ¢irak bulma sorunu Rize simidi ustalifinda da s6z konusudur. Bunda
¢alisma strelerinin uzunlugu ve sartlarinin agirhigi etkilidir. Rize simidi yapiminda teknolojik alet ve
makinelerin sadece hamur yogurmada kullanilmasi geriye kalan tiim islerin insan eliyle yapiliyor olusu
¢irak bulma sorunuyla birlikte diistiniildiigiinde meslegin gelecegi icin bir tehlike olusturmaktadir.

Bu tehlike Rize'nin kent imgelerinden birine dair oldugu i¢in daha da 6nem kazanmaktadir.
Rize'de yiyecek olarak tiiketilmesi ve bir afise gorsel olmasi disinda Rize simidiyle ilgili herhangi bir
imgelemenin olmadig1 gériilmiistiir. Bu noktada Cafer Ozdemir'in bir kent imgesi olarak Bafra nokulu
baglamindaki oOnerileri Rize simidi icin de gecerlidir: Kent merkezinin girisinde veyahut kent
meydaninda Rize simidini animsatacak heykel, maket ve temsiller, en giizel simit yapanin ve en ¢ok simit
yiyenin ddiillendirilecegi “Rize Simidi Festivali”, otobiis ve ucak yolculuklarinda Rize simidi ikrami,
anahtarlik, magnet gibi hediyelik esyalarda Rize simidinin kullanilmasi (2021: 107-111) bu énerilerden
bazilaridir. Bunlarin yaninda Simit Saray1 benzeri bir yapilanmanin Rize simidi icin de diisliniilmesi,
simit yapim asamalarini gdsteren ve miize ziyaretgilerin de yapmay1 deneyebilecekleri bir Rize Simidi
Miizesi'nin kurulmasi, miize ¢ikisinda Rize Simidi Tadim ve Satis Merkezi'nin bulunmasi, halk egitim ve
belediye biinyesinde acilacak kurslarla Rize simidi yapiminin 6gretilmesi de akla gelen diger énerilerdir.
Tarihi Rize simidi firinlarinin tur programlarina alinmasi, Rize simidi firin ve ustalarinin hikayelerinin
derlenmesi, bu hikayelerin hem yayimlanmasi hem de sehir merkezinde ve ana meydanlarda kronolojik
olarak resmedilmesi, park ve meydanlara Rize simidi ustalarinin adinin verilmesi de diisiiniilebilir.
Bunun yaninda ¢ocuklarin ragbet gésterdigi mobil mutfak oyunlarina simit yapiminin da bir oyun olarak
tasarlanip eklenmesi Rize simidinin kiiciikten biiyiige bilinirligini arttiracak ve aktarim nesiller boyu
devam edecektir. Zikredilen 6nerilerin hayata gegmesi heniiz islenmemis halde oldugu tespit edilen Rize
simidini farkli baglamlarda daha goriiniir kilacaktir.
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