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GERE SICAN BOBREGINDEKI MORFOLOJIK DEGISiKLIKLER

Ars.Gor.Dr, Onder SAHIN*

OZET

Bu caligmada gebelikle artan siivme igicvine bagh
bobreklerdeki morlolojik degigiklikler izlenmek istendi. Bu
amagla 2. ve 3, trimestirdaki 8 hamile ile 3 kontrol sigan
bobregi  kullamldi.  Parafinle bloklanan  pargalar
hemaloksilen eoxin il boyandi, [zlenen preparasycnlarda
gebclikle Bowman aralig:, glomerul kapiller limenteri ile
proksimal tubulus limealerinin 3. trimestira dogru giderck
genigledigi izlendi. Bu gislemler hilgilerimiv ve Literatur
verilert ile tarnglarak deferlendinildi. Kammizea hu hacim
ariig: biiviiyen fetiislerin mesaneye yaptgL basi kadar artan
ulirafiltrat oramna da bagh olmalidur.

Anahtar kelimeler: Gebelik, Babrek, Sigan,
Marfolojt

Ars. Gor. Abdultah EDIS#

THE MORPHOLOGICAL CITANGES OF
PREGNANT RAT KIDNEY

SUMMARY

(n this stody the morphological changes in kidney
has been caawmined during pregnancy. The sudy was
cposed of & pregnant rat kidneys within the 2th and 3th
trimesters and 3 comrel ral Kidneys. All kidneys were
paraflinised and prossed. for Hem.-Bo. dye. All seclions
staincd represented thal Bowman gap, glomerlar capillary
lumen and proximal tubules lumen was significamtly
charged by onset of pregnancy. Our resulls werc dissenicd
together with literature. As a result, these stavaled volumes
could be cxplaned srowing (wtus thal press ko bladder and
in e much increased ultrafitiration rale depends on that
much pressure.
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GIRIS

Gebelik fizyolojik bir olaydir. Ancak anne
organizmasinda  gebeligin  getirdig fizyolojik
kosullardan  etkilenen organtarn  bulunmast
dogaldir. Bu organlardan bobreklerde gehelikle
fizyolojik ve morfolojik degisiklikler beklen-
melidir. Bilindigi gibi gelisen embriyo veya fetu-
sun fizyolojik isini de istlencn annede bobrek-
lerden siiziilme artmaktadir.! Bu nedenle bbbrek-
ten gecen piazma mikian, GFR ultrafiltratin
artiging gsteren gesitli araglirmalar vardir. 1%
Artan islevin bobreklerde siiziilme islevini iistle-
nen yapiarda morfolejik degisiklikler yaratmasi
beklenir. Bu nedenie bizde bu arastirmada
gebelikie goriilen siizme iglevine baili morlolajik
degigiklikleri izlemeyi amagladik.

GEREC VE YONTEM

Cahismada 200-250 gr agirhfinda 11 adet
albino Sprague Dawley cinsi sigan kullanildr.
Bunlardan 3 tanesi normal disi, 8 tanesi hamile
disi sigandi. Digi siganlar normal kogullarda 21
giin siire ile aym kafeste bekletildi. Hamile
olmadiklarindan emin olunduktan sonra {ekon-
dasyon igin erkek siganlarla 24-48 saat ayml ka-
fese alindilar. Hamileler ddllenmenin ilk gliniin-
den itibaren takip edilerck hamileligin 10. 12. 14

ve 17. ginlerinde yani hamileligin 2. ve 3.
trimestrinda eterle uyutuldu ve bobrekleri atindi.
Parcatar %10’luk formalinde 36-48 saat fikse
edildi. Alkolle dehidrate edilen pargalar paraline
gsmiildii. Bloklardan alman 3-5 mikron ka-
Linhgindaki kesitler hematoksilen enzin ile bo-
yandi.5 Olympus BX-50 marka fotomikroskopla
incetendi ve mikrofotograflar ahindi.

BULGULAR

Fizyolojik etkinin ilk hedefinin bbreklerde
Malpighi cisimcigi olacagin diisiinerek bu ¢alig-
mada biz de babrekte glomeruler ve proksimai
tubuluslanin pars kontorlalanm gozledik. Prepa-
rasyonlarda  gérmeyi  amagladifimiz bisbrek
cisimciklerini (Malpighi cisimcigi} bdbregin kor-
tcks boliimiinde jzledik. Kontrol siganin bbrek
preparasyonlannda koriekste ver alan glomeriller
genelde kiigiik biiyiitmelerie bol hiicreli toparlak
yapilar ve onlarl saran pariyetal yaprag belirgin
Bowman kapsiilii ile sarih Malpighi cisimeikleri
izlendi.

Biiyiik biiyiitmelerle Malpigh cisimeigi
Bowman kapsiliiniin parietal yaprag bu hol
hiicre toplulufunu saran yassi hiierelerden olus-
mus vapidayd:. Glomeriil yumagi ise iglerinde
erstositlerin ver aldigi kapillerler ve onlann
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arasinda mezengial hiicrelerden yapilmis oldugu
goriildii. Kortekste bobrek cicimcikleri(Malpighi)
gevresindeki tubuler yapilarin biiyiik b&limiini
proksimal tubuluslar olusturuyordu. Bunlar iri
eozinofil hiicreli yapida idi. Distal tubuluslar ise
daha kiigiik hiicrelerden olugmus yapida idi
(Resim 1).

Hamile sigan bobreklerinde  kortekste
izlenen bobrek cisimciginde ve proksimal tubu-
luslarda 2. trimestirdan giderek 3. trimestrda
daha belirginlesen yapi farkliliklari goriildii. Boy-
lece 2. trimestirda Bowman kapsiiliiniin visseral
ve parietal yapragi arasinda yer alan Bowman
araligiun (iiriner aralik) giderek belirginlegtigi
izlendi. Bowman aralifinda yer yer genigleme
olustu. Hatta 3. trimestirda Bowman aralifinin
ileri derecede genigledigi belirgin olarak gozlen-
di. Aym sekilde Malpighi cisimcigi icinde yer
alan kapiller limenleri de 3. trimestirda giderek
belirginlesti. Bunlarin yaninda Malpighi cisim-
cikleri arasindaki proksimal tubuluslardan o6zel-
likle cisimciklere yakin olanlarin liimenlerinin
caplan da giderek belirgin olarak 3. trimestirda
artt1 (Resim 2-5).

Resim 1: hamile olmayan kontrol sigan bébrek korteksinde
malpighi cisimcikleri. G: Glomerul, p: proksimal tubulus,
bowman kapsiiliiniin peryatal yaprag tek okla isaretli.
Hem.-Eo.X 400.
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Resim 2:10 giinliik hamile sigan bobregi G: Glomerul,

p: proksimal tubulus: BA: Bowman arahg, bowman
kapsiiliiniin pariyctal yaprag: tek ok,
okla igaretli. Hem.-Eo0.X 400.

makula densa gift

Resim 3:12 giinliik hamile sigan bobregi G: Glomerul,

p: proksimal tubulus, BA:Bowman aralifi, bowman
kapsiiliiniin paryetal yapragi tek okla isaretli, hem.-Eo.X
200

Resim 4:14 giinliik hamile sigan bibregi G: Glomerul,

BA: Bowman arahif, p:proksimal tubulus, bowman
kapsiiliiniin paryetal yapragi tek okla isaretli, hem.-Eox,
200.
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Resim 5:17 giinliik hamile sigan bobregi G: Glomeriil,
p: proksimal tubulus, BA: Bowman aralifs, hem.-Eo.X
200.

TARTISMA

Bilindigi gibi bobreklerde glomerul kapil-
lerden siiziilen ultrafiltrat Bowman kapsiiliiniin
iki yaprag arasindaki Bowman aralifinda topla-
nir. Preperasyonlarimizda biz bu aralifi hamile
sicanlarda, hamileligin ilerleyen donemlerinde
giderek artan oranlarda genislemis gordiikk. Bu
aralifin genislemesinde hamilelerde mesaneye
artan basi nedeniyle idrarin pelvis renalislerde ve
daha iist boliimlerde birikmesinin ve refliiniin
neden oldugu bilinmektedir.!

Kanimizca bu araligin genislemis olmasi
fetus nedeniyle artan annenin istlendigi temiz-
leme islevine de bagh olabilir. Nitekim Sheehan,’
hamilelikte Malpigi cisimcigi hacminin % 20
oraninda arttigini gérmiistiir. Biz de preperasyon-
lannmizda Bowman aralifinin hacmini belirgin
artist yaninda glomerul kapillerlerinin hacminde
de artis izledik. Kanimizca bu artig hamilelikte
artan GFR veya renal plazma artigmna bagh
olmalidir. Nitekim baz1 arastirmacilar da
hamilelikte 1. trimestirdan baglayarak 3. trimestra
giderek artan oranda renal plazma akisi, GFR nin
arttigini bildirmektedirler.2-8.8-11

Preperasyonlarimizda izledigimiz 2. trimes-
tirdan giderek 3. trimestira dogru artan oranlarda
Bowman aralifimin genislemesi kanimizca artan
filtrasyon oranina bagh olmalidir. Ayrica prepas-
yonlarimzda glomerul kapiller liimenlerini de
genislemis gordiik. Bu da artan filtrasyona bagh
olmahdir. Nitekim gebelikte vazodilatasyonun
oldugu cesitli arastirmacilar tarafindan belirlen-
mistir.2356.10.12 Ayrica hamilelikle giderek artan
ve 3. trimestirda belirgin olan bir degisimi prok-
simal tubuluslarda gordiik. 3. trimestrda prok-
simal tubulus liimenleri belirgin olarak genisle-
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misti. Kammizea tubulus liimeninin geniglemesi
de artan ultrafiltrat icerigine bagh olmali-
dir 348-10.12 Gozledigimiz bu yapilarn total bob-
rek hacmini de arttiracagi dogaldir. Nitekim
gebelikle total bobrek hacminin artuigi da goste-
rilmigtir.!! Diisiiniilecegi gibi bobrek hacminin
artigina sadece glomerul ve proksimal tubuluslar
etkili olmalidir. Bu artis medulla ve korteksteki
tim yapilarda da diigiiniilmelidir. Biz de bu
konuda calistirmalarimizi siirdiirmekteyiz.
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