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OZET

Isitme kaybmin erken cocukluk doneminde meydana
gelmesi ¢ocugun dil, konusma, sosyal, duygusal, bilissel,
motor vb. gelisim siiregleri gibi bir¢ok gelisim siirecini
dogrudan ve dolayli olarak olumsuz yonde etkilemektedir.
Gorsel algt becerileri, cocuklarin gelisim siiregleri tizerinde
etkili becerilerden biridir. Bu beceri gelisimindeki eksiklik,
¢ocuklarin sosyal hayat ve akademik basarilarinda gesitli
etkilere neden olabilmektedir. Isitme kayipli gocuklar,
isitme duyusundaki yetersizlik nedeniyle gorme duyusuna
daha fazla ihtiya¢ duyarlar. Bu durum, isitme kayipl
¢ocuklarda gorsel alginin degerlendirilmesi, gelistirilmesi ve
desteklenmesi siirecini 6ne ¢ikarmaktadir. Bu siirecte,
alanlarinda uzman kisiler tarafindan multidisipliner
caligmalar yiiriitiilerek bireye 0zgii egitim programlarinin
hazirlanmasina ihtiyag vardir. Bireye verilen egitim, birey ve
toplum iligkisini olumlu yonde etkilemekte ve iletisim
ihtiyaglarinin ~ karsilanmasimi ~ saglamaktadir.  Yapilan
¢aligmalarin sonuglari, igitme kayipl ¢ocuklarin gérsel duyu
yoluyla becerileri 6grenme ihtiyaglari oldugunu gostermistir
ancak literatiirde isitme kayipli cocuklarda gorsel algi
konusunda yeterli sayida caligma bulunmamaktadir. Bu
nedenle, isitme kayipli ¢ocuklarda gorsel alginin
degerlendirilmesine ve rehabilitasyonda gorsel algimnin
kullanimina yeteri kadar 6nem verilmemektedir. Bu
makalenin amact; isitme kayipli ¢ocuklarda gorsel algi
becerilerini ve yapilan c¢alismalari incelemek ve igitme
kayipli ¢ocuklarin rehabilitasyon siirecinde gorsel algmnimn
6nemi konusunda farkindalik saglanmasidir.

Anahtar Kelimeler: Gorsel algi, isitme kaybi, isitme
kayipli cocuklar

ABSTRACT

Early childhood hearing loss can negativelly affect
development of child’s language, communication, social,
emotional, cognitive and motor skills directly or indirectly.
Visual perception skills are one of the effective skills on
children's development processes. The deficiency in this skill
development can cause various effects on children's social life
and academic success. Due to the lack of auditory input,
children with hearing loss rely on their visual senses more
heavily. Therefore, it is important to evaluate, develop and
support the visual perceptual skills of children with hearing
loss. In this process, individual training programs need to be
prepared through multidisciplinary team approach by the
professionals in the field. Such education affects the
relationship between the individual and the society, and
ensures that their communication needs are met. Although
studies indicate that children with hearing loss rely on their
visual senses to learn, there are few research investigating the
visual perception of children with hearing loss. This paper
aims to compile research results on the visual perception of
children with hearing loss and to raise awareness about the
importance of visual perception in the rehabilitation process of
hearing impaired children.
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GIRIS

Bebekler dogduklar1 andan itibaren ebeveynleri ile yasamlarinin ilk yillarinda duygusal ve
iletisimsel gelisim stireglerine etki edecek olan gorsel dikkat siirecini paylasirlar. Bu siiregte
cevrelerinde yer alan nesnelere degil, yiiz ve yiiz benzeri goriintiilere odaklanma ve onlari
inceleme egilimindedirler. Ebeveynleri ile girdikleri birbirlerine bakma baglaminda
gerceklesen bu ilk etkilesimlerin, biligsel ve dil gelisim siireclerine temel saglayarak iletisim
becerilerinin ortaya ¢ikmasinda etkili oldugu bildirilmektedir (Carpenter vd., 1998; Tronick
vd., 1980). Bebekler, yaklasik alt1 aylik olduklarinda yiiz benzeri goriintiiden daha fazla
cevrelerindeki nesnelere odaklanmaya baslarlar. Nesne odaklar arttikga ylizylize etkilesimleri
azalir (Adamson ve Chance, 1998; Trevarthan, 1979).

Insan giin icerisinde cevresinden gelen gdrme, isitme, koku alma gibi birden ¢ok
duyusal bilgiye maruz kalmaktadir. Inceoglu (2010), bireyin bes duyusu aracilig1 ile
cevresindeki somut ve soyut nesneler hakkinda bilgi edinme siirecini “’algilama’’ olarak
tanimlamaktadir. Gorsel algi ise, géorme duyusu ile edinilen bilgilerin algilanmasidir. Gorsel
algilamanin ger¢eklesmesinde nesnelerin renk, boyut, sekil vb. 6zelliklerinin taninmasi gerekir.
Bu durum ayirt etme siirecinin algilama ile iliskisini gdstermektedir (Mangir ve Cagatay, 1987).
Gorsel algi tanimindan yola ¢ikarak, gorsel algi becerileri goziin gordiigiinii beynin
anlamlandirma yetenegi olarak tanimlanabilmektedir. Literatiirde gorsel algi becerileri, gorsel
uzamsal iligki, siralama bellegi, gorsel ayrim, form sabitligi, gorsel hafiza, gorsel kapanma ve
sekil zemin iligkisi olmak tizere 7 grupta incelenmektedir (Bishop, 2018):

e Gorsel uzamsal iliski (uzayda pozisyon), nesnelerin konumu hakkinda diisiinmeyi
gerektirmektedir. Bu durum, farkli yone doniik olan nesneleri birbirinden ayirma olarak
da tanimlanabilir. Bazi ¢ocuklarin b ve d harflerini birbirine karistirmasi, igeri-disari,
altinda-iistiinde, sag-sol gibi uzamsal kavramlarda zorlanabilmeleri 6rnek gosterilebilir.

e Siralama bellegi, cocuklarin sirali bilgileri hatirlama ya da bir bilgiyi bir yerden aynen
baska bir yere yazma gibi konularda zorlanabilmesi ile iligkilidir. Alfabenin 6grenilmesi,
tahtada yazilanlarin deftere aynisinin yazilmasi, bir yerde yazan bir bilginin deftere
yazilirken bazi kelimelerin atlanmasi ya da harf harf bakarak yazilmasi gibi durumlar
ornek verilebilir. Yazilanlari tam bir kelime degil de ayr1 harfler olarak gorebilmektedirler.

e (Gorsel ayrim, nesnelerin detaylarini, renk, sekil, konum gibi 6zellikler bakimindan
benzerlik ve farkliliklarina gore birbirinden ayirma becerisidir. Bu beceriye sahip olmayan
cocuklar n ve m, b ve d harflerini ayirmada zorlanmaktadirlar.

e Form sabitligi, bir seklin farkli ortamlarda oldugunda ya da farkli agilardan bakildiginda
ayn1 sekilde oldugunun bilinmesidir. Bu konu ile ilgili olarak ¢ocuklar nesnenin rengi ya
da biiyiikliigli degistiginde ya da smiftaki bir nesneyi oyun parkinda goérdiiklerinde ayn
nesne oldugunu fark edemeyebilmektedirler.

e (Gorsel hafiza, gorsel detaylar1 kisa siireli bellege yerlestirmedir. Telefon numarasini
hatirlama 6rnek olarak verilebilir. Gorsel hatizada karsilasilan olumsuzluklar, okudugunu
anlama becerisini olumsuz olarak etkileyebilmektedir. Bireye bir fotografin kisa bir siire
gosterilip ardindan o fotografla ilgili sorular sorulmasi sonucunda bireyin gorsel bellekle
ilgili problemleri mevcut ise birey sorulan sorulara cevap vermekte sorun
yasayabilmektedir.
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e (Gorsel kapanma, bir nesnenin ya da seklin eksik kisimlarini tamamlama becerisidir.
Yapboz tamamlama 6rnek olarak verilebilir. Gorsel kapanma problemi olan gocuklar
kelimeleri yazarken bazi harfleri eksik yazmaktadirlar.

e Sekil zemin iliskisi, karmasik ve bir¢ok arka planla sunulan nesneyi bulma becerisidir.
Cocuktan, i¢i dolu bir kalem kutusu iginde kirmizi kalemi bulmasimin istenmesi 6rnek
verilebilir. Sekil zemin becerisi kalem kutusundaki diger biitiin kalemleri eleyip kirmiziy
segmeyi gerektirmektedir.

Giinliik yasamda kullanilan davranislar, isitsel ve gorsel bilgiler ile sekillenmektedir.
Davraniglarin 6grenilmesi duyusal girdilerden kazanilan deneyime bagh olup, uzaydaki gorsel
hareketlerin hedef alinmasi ve takibinin saglanmasi i¢in bas ve gozlerin kullaniminda isitsel
uyaranlar etkili olmaktadir (Butterfield ve Ersing, 1988; Erber, 1975; Netelenbos ve
Savelsbergh, 1987; Savelsbergh vd., 1991). Gormek, duyusal bir eylem iken gorsel algilama
bireyin gérme eylemi ile goriilenin kavranmasi olayidir.

Gorsel algt hatirlama ve 6grenme gibi bilissel islemlerle dil gelisiminde Snemlidir
(Artut, 2013; Bachara ve Phelan, 1980). Arastirmalarda ¢ogunlukla 6grenme yetersizligi
gosteren 0grencilerin gorsel algilama bozukluguna da sahip olduklar1 belirtilmektedir (Snow
vd., 1985). Bannatyne (1975) dil ve gorsel algt gelisimindeki zayifligin dogrudan okuma ve
ogrenmeyi olumsuz etkiledigini belirtmektedir. Bachara ve Phelan (1980) isitme kayiplilarda
gorsel alg1 gelisimi ile dil gelisimi arasindaki iliskiyi arastirmistir. Bu amagla 5-8 yas
araligindaki 60 ¢ocuga, gorsel alg1 becerileri i¢in Frostig Gorsel Algi Testini; dil gelisimlerini
belirlemek igin ise Bloom ve Lahey’in Dil Gelisim Testini uygulamiglardir. Calismanin
sonunda dil gelisimi ile gorsel algi seviyesi arasinda pozitif bir iligski oldugu belirtilmektedir.
Marriott (2000) gorsel algis1 iyi olan ¢ocuklarin diger yasitlarina gore sekil esleme, renk tanima
ve okuma becerilerinde daha basarili oldugunu bildirmektedir. Krausen (1972) ¢alismasinda
anaokulu cocuklarinda gorsel algi becerilerinin dil ve genel yetenek ile ne 6l¢iide iligkili
oldugunu belirlemeye ¢aligmis, ¢alisma sonucunda okul Oncesi yillarda gorsel ve algisal
becerilerdeki yeterliligin dil becerisiyle yiiksek oranda iligkili oldugunu bulmustur.
Cruickshank vd. (1961) calismalarinda ’sekil-zemin’’ algisindaki bozuklugun okuma
becerileri lizerinde etkisi oldugunu ve bu bozukluga sahip bir ¢ocugun, dikkatini bir kelimeden
ayiramadigi ya da bir uyarandan digerine gectigi sozciiklerin dogru sirasina odaklanamadigini
belirtmislerdir.

Isitme kayiplilarin okuma becerilerinin isiten akranlarindan genel olarak daha geri
oldugu (Allen, 1986; Artut, 2013; Bannatyne, 1975) ve gorsel algi becerilerinin okuma becerisi
ile iligkisi diiglintildiigiinde isitme kayiplilarin gorsel algi becerilerinin degerlendirilmesinin
psikoegitimsel acidan 6nemi agiktir.

Bu ¢alismada oncelikle, isitme kayipli cocuklarda gorsel algimin genel bir tanimi
yapilmis, ardindan isitme kayipli ¢ocuklarda gorsel algi konusunda literatiirde yer alan
caligmalar sunulmustur.

34



Odabas1 ve Horasanli
Isitme Kayipli Cocuklarda Gorsel Algt
KTO Karatay Universitesi Saglhk Bilimleri Dergisi 2023, Cilt 4, Say1 1, 32-45

Isitme Kayiph Cocuklarda Gérsel Alg

Isitme kayipli ¢ocuklarda, dil ve konusma gelisimi siirecinde gelisim gerilikleri gézlenmekle
birlikte; bilissel, motor, sosyal/duygusal gelisim gerilikleri de meydana gelmektedir (Monroy
vd., 2020). Cok ileri derecede isitme kayipli ¢ocuklar, isitsel girdiden kismen ve/veya tamamen
yoksun olmalart nedeniyle sesi fark etme, ayirt etme, anlama ve algilama siire¢lerinde normal
isiten akranlarmma gore problem yasamaktadirlar. Bu siiregte, isitsel algt ve bellek etkili
kullanilamadigindan, 6grenme siireci tamamlanamamakta ya da Ogrenilenler hatirlanarak
davranis haline getirilememektedir (Yaman ve Erturan, 1999). Bu tiir davraniglarin 6grenilmesi
siirecinde isitme kayipli ¢ocuklarin duyusal girdilerden tam olarak faydalanamamasi bu
cocuklarin 6grenme siireclerinde olumsuz durumlara neden olabilecegine dikkat ¢cekmektedir.
Buna bagli olarak, literatiirde isitme kaybinin, iletisim {lizerine olumsuz etki ettigi ve bunun da
isitme kayipl bireylerin sosyal izolasyon, kendilerine gilivenin diisiik olmas1 ve basarisizlik
hissi gibi duygusal yonden olumsuz sonuglara yol agtigi bildirilmektedir (Ghari, 2016;
Liversidge, 2003; Stinson ve Foster, 2000; Summet, 2010).

Isitme kaybinin gorsel algi iizerine etkileri eksiklik ve telafi teorileri altinda
kavramsallastirilmigtir. Eksiklik teorilerinde, gorsel algiy1 destekleyen isitsel ipuglarinin igitme
kaybina gore gorsel islemlemeyi aksatmasi beklenmektedir. Telafi teorilerinde isitsel uyaran
yoklugunun, ¢apraz modlu plastisite yoluyla se¢im siirecine dahil beyin bolgeleri ile birlikte
gorsel yeteneklere katki sagladigi soylenmektedir (Dye ve Bavelier, 2013). Isitme kayiph
bireyler, isitsel uyaranlarin yoklugunu gorsel islevlerle ile tamamlamaya ¢alisirlar, bu durum
isitme kayipli bireylerde gorsel davranigsal agidan yeniden diizenlenmis kortikal islevlerle
sonuclanarak, normal isiten bireylere gore gelismis gorsel alg1 gostermelerine neden olmaktadir
(Lammert, 2021). Duyusal girdi ile birlikte motor ¢iktinin yonlendirilmis olmasi ile beynin
duyusal girdilere bagl yapisal ve islevsel uyum saglama kapasitesi olan ‘“’deneyime bagh
plastisite’” kavrami, dis etkenler ve kontrol mekanizmalarinin degismesi ile cesitli etkilesimler
sonucu beynin gelisiminde rol almaktadir. Bebekler, erken duyusal deneyimlerini sinaptik
budama yoluyla “’algisal daralma’’ ad1 verilen bir siireg ile birlikte gelecekteki 6grenmelerini
kolaylastirmak icin dikkatlerini sekillendirmektedirler (Feldman, 2009; Maurer ve Werker,
2014; Oberman ve Pascual-Leone, 2013). Neville ve Lawson (1987), isitme kayipli bireylerin
normal isitenlere gore daha 1yi gorsel algisal beceriler gosterdigini bildirmislerdir. Normal
isiten ve isitme kayipli bireyler arasinda gorsel yetenekleri karsilastiran calismalarda verilen
goreve bagli olarak isitme kayipli bireyler, gorsel iyilesmeler gostermektedirler. Gorsel algida
isiten bireylere gore fark gostermezler ancak gorsel eksiklikler gosterirler (Alencar vd., 2019;
Bavelier vd., 2006; Pavani ve Bottari, 2012).

Isitme Kayiph Cocuklarda Gérsel Algi Uzerine Cahismalar

Uzun siireli isitme kaybinin gérme ve dokunma duyularina etkisi {izerine yapilan aragtirmalarin
baslangict 1600’li yillara dayanmaktadir (Hartmann, 1933). Yapilan g¢alismalar isitme
kaybimin gorsel alg1 seviyesine etkisi konusunda farkli sonuglar bildirmektedir. Isitme kayiplh
bireylerin gorsel algi becerilerinin daha gelismis oldugunu belirtilen arastirmalar bulunmasina
karsin (Neville ve Lawson, 1987), isitme kaybinin diger tiim duyular1 olumsuz etkiledigini
belirten arastirmalar da mevcuttur (Myklebust, 1960). Myklebust ve Brutten (1953) gorsel algi
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testlerinde isitme kayipli ¢ocuklarin normal isitenlere gore daha diisiik seviyede kaldiklarini
belirlemiglerdir. Diger yandan, ayni testi kullanan Hayes (1955) isitme kayipli ¢ocuklarla
normal isitenler arasinda herhangi bir fark belirleyememistir. Benzer sekilde, Larr (1956) farkli
testler kullanmis ve gorsel algi yoniinden normal isiten ve igitme kayipli ¢ocuklar arasinda
onemli bir fark olmadigini belirlemistir. Bu ¢alismalara ek olarak, Embrey (1955) ¢aligmasinda
hem benzer yas grubunda ve IQ seviyesinde olan ayni cinsiyetteki ¢ocuklardan dogustan isitme
kayipli olup anne babasi isitme kayipli olan ve olmayanlar arasinda hem de bu gruplarla normal
isiten ¢cocuklar arasinda gorsel algi becerileri yoniinden 6nemli bir fark olmadigini belirlemistir.
Erden vd. (2004) vyaptiklari c¢alismada, isitme kayipli c¢ocuklarin gorsel algilarimi
degerlendirmeyi  ve  rehabilitasyon  programlarindaki  yetersizlikleri  belirlemeyi
amaclamiglardir. Yaglar1 8-10 arasinda olan, her iki kulaginda 71 dB ve {izeri sensorinoral
isitme kaybi1 olan 40 isitme kayipli ¢ocuk ve ayni yastaki 40 normal isiten ¢ocuklar1 (kontrol
grubu) karsilagtirmiglardir. Katilimcilarin gorsel algilarini degerlendirmek amaciyla, sekil-
zemin algisi, uzayda konum ve tasarim kopyalama testlerini kullanmiglardir (Ayres Giliney
Kaliforniya Duyusal Biitiinleme Testleri). Calisma sonucunda kontrol grubunun tiim test
puanlari, isitme kayipli ¢cocuklarin puanlarindan anlamli derecede yiiksek bulunmus (p <0.05),
ancak gruplar arasinda tasarim kopyalama testinin tamamlanma siiresinde anlamli bir fark
bulunamamustir (p>0.05).

Most ve Aviner (2009) yaptiklar ¢alismada isitme cihaz1 kullanicilart ve normal isiten
ergen bireylere kiyasla, implantasyon yaslarinda farklilik gosteren koklear implant kullanan
katilimcilarin duygu algis1 agisindan koklear implantin faydalarimi degerlendirmislerdir.
Katilimcilar 10-17 yas aras1 40 kisiden olusmaktadir. 30 katilimcida, baska hicbir engelleyici
durum olmaksizin dil 6ncesi binaural sensorindral isitme kaybi1 mevcuttur ve hepsi normal
egitim sisteminde egitim goérmiis ve konusma dilini iletisim araglar1 olarak kullanabilmektedir.
Kalan 10 katilimc1 ise normal isitmeye sahiptir. Uyaranlar katilimcilara isitsel, gorsel ve birlesik
isitsel-gorsel olarak sunulmus ve duygu algilar1 mutluluk, 6fke, saskinlik, iziintii, korku ve
tiksintiyi tanimlamalar1 saglanarak incelenmistir. Normal isiten bireylerin isitsel duygu
algisinin, isitme kayb1 olan tiim katilimcilardan daha tistiin olacagi ve bu bireylerin goérsel moda
kiyasla isitsel-gorsel mod araciligiyla daha iyi performans gosterecegi varsayilmistir. Erken
koklear implant kullanicilarinin hem isitsel hem de isitsel-gorsel modlarda ge¢ koklear implant
grubundan daha iyi performans gosterecegi de varsayilarak bununla birlikte koklear implant
kullanicilarinin isitsel duygu algisinda isitme cihazi kullanicilarindan farkli performans gosterip
gosteremeyecegini ve isitme kaybi olan bireylerin (hem koklear implant hem de isitme cihazi
kullanicilarn) tek bagina her bir duyusal modla karsilastirildiginda isitsel-gorsel mod araciligiyla
daha 1yi performans gosterip gostermeyecegi incelenmek istenmistir. Caligma sonucunda
normal isiten bireylerin igitsel duygu algisinin, isitme kaybi olan tiim katilimcilardan daha iistiin
olacagina dair ilk hipotezleri desteklenmistir. Isitme cihazi ve koklear implant kullanicilar1 igin
duygu tanimlama kaliplarinin karsilastirilmasi, bu gruplarin sunum modlarinin her biri ile ilgili
olarak benzer performans gosterdigini ortaya c¢ikarmistir. Buradan koklear implant
kullanicilarinin isitsel veya isitsel-gorsel mod araciligiyla duygulari tanimlamada isitme cihazi
kullanicilarina gore herhangi bir avantaj gostermedigi belirlenmistir. Bununla birlikte, koklear
implant kullanicilariin ¢ogunun isitme cihazi kullanicilarindan daha zayif bir cihazsiz isitme
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esigine sahip olduklar1 da belirtilmistir. Erken koklear implant grubunun isitsel ve isitsel-gorsel
modlar yoluyla ge¢ koklear implant grubundan daha iyi performans gosterecegi hipotez
desteklenmemistir. Herhangi bir sunum modunda erken ve ge¢ implante edilenler arasinda
anlaml bir fark ortaya ¢ikmamis ve emosyonlarin algilanmasi ile implantasyon yasi arasinda
anlamli bir iligki bulunamamistir. Bununla birlikte, erken implante edilenlerin isitsel algi
sonuclarinin, ge¢ implante edilenlere gore biraz daha iyi oldugu goriilmiistiir. Kombine isitsel-
gorsel mod, tek basina herhangi bir modla karsilastirildiginda 6nemli Olgiide daha iyi
performans gdsteren ve gorsel mod araciligiyla isitsel moda kiyasla dnemli Slgiide daha {istiin
duygu algis1 sergileyen normal isiten katilimcilarin aksine; isitme kaybi olan tiim katilimci
gruplari, birlesik isitsel-gorsel modda ve yalnizca gorsel modda esit derecede iyi performans
gostermislerdir. Baska bir deyisle, isitme kaybi1 olan katilimcilarin (hem koklear implant hem
isitme cihazi kullanicilari) birlesik modda saglanan ek isitsel bilgilerden yararlanamamaislardir.
Bireysel sonuclarin incelendiginde ise biiyiik farkliliklar ortaya ¢ikmig, normal igiten gruptaki
10 katilmcidan yedisi (%70) yalnizca gorsel puanlara kiyasla daha iyi isitsel-gorsel puanlar
sergilerken ve diger ii¢ katilime1 (%30) bu iki modda benzer puanlar sergilemislerdir. Isitme
kaybi olan 30 katilimcidan ise sadece 11'i (%37) isitsel-gorsel moddan yalnizca gorsel moddan
daha fazla yararlanmis ve dort katilimei (%13) bu iki modda benzer puanlar sergilemistir.

Cooper ve Arnold (1981) yaptiklar1 calismalarinda isitme kayipli ¢cocuklarda okuma
geriliginin kismen mekanik okuma becerileriyle iliskili oldugu bilinen bazi gorsel algisal
eksikliklerden kaynaklandigi hipotezini arastirmislardir. Calismanin deney grubu isitme
kayipli, 7,9-16,2 yas aralifinda, ortalama okuma yast 7,6 olan 19 ¢ocuk, kontrol grubu ise
normal isiten, 7-8,3 yas araliginda, ortalama okuma yas1 7,7 olan 19 ¢ocuktan olusmustur.
Cocuklarin okuma yaslar1 Salford Ciimle Okuma Testi ile belirlenmistir. Her iki gruba da gorsel
alg1 becerilerini belirlemek i¢in bes alt testten olusan Frostig Gorsel Algi Testi uygulanmigtir.
Calisma sonucunda isitme kayipli cocuklar Test 1, 2, 4 ve 5’te kendilerinden ortalama 3,5 yas
kiiciik isiten ¢ocuklarla ayn1 puanlart alirken, Test 3’te kontrol grubundan daha diisiik puanlar
almislardir. Isitme kayiplilarin en fazla eksiklik gosterdigi boliim olan Test 3’te algida
degismezlik ya da sekil sabitligi algis1 diisiik olan ¢ocuklar, benzer goriiniimde olan harfleri ve
kelimeleri ayirt etmede zorluk yasayacak ve bildikleri bir s6zciigii farkli sekilde, 6rnegin kiigiik
harfler yerine biiyiik harflerle yazildiginda, tantyamayacaklardir. Sonug olarak, Frostig testi ile
belirlenen her bir gorsel algi bozuklugu okumada problem olusturacagi ve bu bes alanda
bozuklugu olan c¢ocuklarin okumayr Ogrenmede biiyiik oranda dezavantajli olacaklari
belirtilmistir.

Doehring ve Rosenstein (1969) yaptiklar1 ¢alismalarinda yas, cinsiyet ve performans
IQ'su esit olan 50 isitme kayipli ve 50 isiten ¢ocuga uyaran karmasikligi ve sozel icerik
bakimindan degisen 13 alt testi igeren ve her alt testte katilimcidan benzer uyaranlar arasina
serpistirilmis dogru uyarani olabildigince hizli bir sekilde belirlemesi ve altini ¢izmesi istenen
bir gorsel algisal hiz testi uygulamiglardir. Alt test puanlari, kelime okuma ve performans 1Q
arasindaki korelasyonlar da hesaplanmis, ortalama farkliliklar ise varyans analizi ile
degerlendirilmistir. Isitme durumuna (50 isitme kayipli cocuga kars1 50 isiten cocuga), yasa (50
daha kiiclik ¢ocuga kars1 50 daha biiyiik cocuga) ve yas ile isitme durumunun etkilesimine
atfedilebilen varyans, 13 alt testin her biri ve toplam puan igin ayr1 bir analizle
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degerlendirilmistir. Isiten cocuklar, 13 alt testin 9'unda 6nemli dlciide daha yiiksek puan; daha
biiyiik ¢ocuklar ise tiim alt testlerde 6nemli 6l¢iide daha yiiksek puan almislardir. Sadece bir alt
testte yas ile isitme durumu arasinda anlaml bir iliski bulunmustur. Daha biiyiik isitme kayiplh
cocuklar, alt testlerin yaklasik ticte ikisinde daha kiigiik isiten ¢ocuklar1 gegmislerdir. Sonuglar,
gorsel algisal hiz testinin 0zel gorev gereksinimleri agisindan tartisilmis, isitme kayipl
cocuklarda gorsel algi eksikliklerinin yas, egitim, dil gelisimi ve ¢alisilan popiilasyonlarin
okuma basarisi ile ilgili olarak yorumlanmas: gerektigi sonucuna varilmustir. Isitme kayiph
cocuklar, belki de dil geriliginin dogrudan veya dolayli bir sonucu olarak, sembolik ve sirali
basili materyalleri tanimlamada nispeten yavas olabilmektedirler. Bu ise, belirli yas ve egitim
diizeyindeki isitme kayipli ¢cocuklarin g¢esitli gorsel algisal becerilerde eksik bulunabilecegini
distindiirmektedir. Bu tiir bulgular, gorsel algisal yetenekler, dil gelisimi ve yas ve egitimin bir
fonksiyonu olarak okuma basarisi arasindaki iligkinin dikkatli bir sekilde belirlenmesiyle
acikliga kavusturulabilecegini gostermektedir.

Netelenbos ve Savelsbergh (1991) yaptiklari calismada isitme kayiplt ¢ocuklarin
cevredeki dairesel bir gosterimdeki gorsel hedeflere géz ve kafa lokalizasyon tepkilerini ayni
yastaki kontrol grubunun tepkileriyle karsilastirmak amaciyla iki deney yapilmistir. Deney 1°e
ortalama yaslar1 131 ay olan isitme kayb1 90 dB iizeri isitme kayipli1 9 cocuk ve 9 normal isiten
cocuk katilmigtir. Deney 2’ye ise isitme kaybi 50 dB fizeri biiyiik 19 isitme kayipli, 19 normal
isiten ¢ocuk katilmistir. Ortalama yaslar1 72 ve 123 ay olan iki yas grubuna ayrilmustir. Ik
deneyde isitme kayipl ve isiten cocuklar arasinda verilen hedeflere verilen goz tepkilerinin
lokalizasyon siiresinde fark bulunmamustir. ikinci deneyde ise kaba motor bilesenin katilimina
ragmen bas tepkilerinin lokalizasyon siiresinde isitme kayipli ve isiten ¢ocuklar arasinda fark
bulunamamaistir. Geri doniis ve sapma tepkilerinin goreceli olusumunda 6nemli farkliliklarin
olmamasi, isitsel kayipli ¢ocuklarin gorsel tarama stratejilerinin isiten yasitlarindan ¢ok farkl
goriinmedigine isaret etmektedir. Ancak yas etkisinden dolayi kiigiik cocuklar tepkileri nispeten
daha yavas yerine getirmislerdir. Yas grubunun 6nemli ana etkilerinin siklikla bulunmasi,
kiiclik cocuklarin daha biiyiik cocuklara kiyasla, gorsel hedefleri hem gorsel alan i¢cinde hem de
disinda lokalize etmek icin genellikle daha fazla zaman harcadiklarini ortaya koymustur. Isitme
kaybinin biiytikliigiiniin gorsel lokalizasyon davraniginin gelisimi iizerinde gercekten farkli bir
etkisinin olup olmadigina ek arastirmalar yapilmas1 gerektigi belirtilmistir. Son olarak, mevcut
deneylerin sonuglari, isitsel kayipli cocuklarin her tiirlii kaba motor beceriyi uygulamada zorluk
yasadiklarina dair nedenlerinden birini ortaya koymaktadir (Myklebust, 1960).

Isitme kayiplilarda daha iyi gorsel beceriler oldugu yoniinde sonug bildiren ¢alismalar
cogunlukla gorsel ayirim performans: yerine basit uyarani belirleme hizina dayali gorevler
uygulayan caligmalardir (Bottari vd., 2010; Chen vd., 2006; Colmenero vd., 2004; Lore ve
Song, 1991; Prinzmetal vd., 2009). Bu ¢aligmalarda gorsel algida gelisme yerine gorsel isleme
ve reaksiyon hizmnin isitenlere gére daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Ornegin, Lore ve Song
(1991) 20 dogustan ya da erken yasta isitme kayipli ve 19 isiten lise 6grencisi ile yaptigi
caligmada bilgisayar ekraninda goriinen yildizi belirleme ile ilgili basit bir test uygulamistir.
Periferal alanlarda goériinen uyarami belirlemede isitme kayiplilar daha hizli cevaplar
vermiglerdir. Son yillarda yapilan bir ¢alismada Bottari vd. (2010) 11 dogustan ya da erken
yasta igitme kayipli olan ve 11 isiten cocugun, sekiz farkli konumdan birinde gosterilen gorsel

38



Odabas1 ve Horasanli
Isitme Kayipli Cocuklarda Gorsel Algt
KTO Karatay Universitesi Saglhk Bilimleri Dergisi 2023, Cilt 4, Say1 1, 32-45

hedefi ayirt etme hiz1 belirlenmistir. Hedef olarak 48 ms yansitilan acik ¢ember kullanilmis ve
cocuklardan bu ¢emberin sag tarafinin mi1 yoksa sol tarafinin m1 agik oldugunu belirlemeleri
istenmistir. Calismanin sonunda, isitme kayiplilar daha hizli cevaplar vermis olsalar da
cevaplama siiresi bakimindan gruplar arasinda fark bulunamamistir. Fakat cevaplarin
dogrulugu bakimindan isitenler daha iyi performans géstermislerdir. Ozetle, grsel ayrim
gorevleri ile yapilan ¢aligmalarda isitme kayiplilarin daha geligsmis becerilere sahip oldugu
yoniinde ortak bir sonug belirlenememistir. Yapilan caligsmalarda isitme kayiplilarin ayirim
performansi yerine uyarani belirleme ile ilgili gérevlerde daha iyi performans gostermesi isitme
engelinin gorsel algr gelisimine yol agmadigini isaret etmektedir. Bunun yerine, isitme
kayiplilarda gorsel islemede meydana gelen herhangi bir degisikligin gorsel isleme hizinda
oldugunu gostermektedir. Prinzmetal vd. (2009) performans gelisiminin algisal kanal gelisimi
ya da algisal kanal se¢imi seklinde olacagini belirtmektedir. Kanal gelisimi daha iyi duyusal
alg1 gelisimi saglarken, kanal se¢imi daha hizli igsleme ile sonuglanmaktadir. Dolayisiyla, isitme
kayiplilarda gelismis gorsel beceriler kanal gelisiminden ziyade kanal se¢imi ile ilgili oldugu
ve isitme kayiplilarin uyarana hizli reaksiyon gostermelerinin bu bireylerde olusan telafi edici
capraz mod plastisitesinin temel 6zelligi olabilecegini gostermektedir.

Incelenen caligmalarda goriildiigii {izere, isitme kayiplilarin, isitenlerden gorsel alg
becerileri yoniinden farklilig: ile ilgili olarak farkli sonuglar elde edilmistir. Bu farkliligin
nedenleri arasinda kullanilan gorevlerin farklilii, uygulama yapilan 6rneklem grubunun
ozellikleri gibi faktorler sayilabilir. Ornegin, yapilan literatiir taramasinda isitme kaybinin
baslama yasi, tercih edilen iletisim sekli, isitme kaybinin derecesi ve nedenleri gibi faktdrlerin
isitme kayiplilarin gorsel becerileri iizerine etkisi konusunda ¢aligmaya rastlanmamuistir.

SONUC

Isitme kaybu, isitsel uyaranlarin eksikligine bagli olarak dolayli ve dogrudan bir¢ok soruna
neden olarak Ozellikle cocuklarin gelisim siireclerini etkilemektedir. Gelisim siirecinde
zorluklara maruz kalan ¢ocuk, duygusal gelisimi yoniinden de olumsuz yonde etkilenmektedir.
Bu olumsuz etki, ¢ocuklarda 6zgiiven eksikligine yol agarak cocuklarin basarisizlik hissine
kapilmalarina neden olmakta ve bunun sonucunda akademik basarilarini etkilemektedir. Isitme
kayipli ¢ocuklarin isitsel uyaran eksikligine bagli olarak gdérme duyularina bagvurduklar
bilinmektedir. Isitme duyusunun yetersizligi/eksikligi her ne kadar baska bir duyu ile kompanse
edinilmeye calisilsa da isitme duyusunun insan hayatindaki onemi aciktir. Isitme kayiph
cocuklarda ozellikle gérme duyusuna (dokunma vb. diger duyulara da basvurulabilmektedir)
bagvurularak kompanse edilmeye calisilan siire¢, bu ¢ocuklarin gorsel dikkat ve gorsel algi
gelisimlerinin 6nemini vurgulamaktadir. Gorsel algi lizerine yapilan ¢aligmalar incelendiginde,
gorsel alginin sadece isitme ve dil gelisiminde degil, diger tim gelisimsel siireglerde yer
verilmesi gereken bir olgu oldugu ve isitme kayipli gocuklarin tiim gelisim siireclerini gesitli
sekillerde etkiledigi goriilmektedir. Isitme kayipli ¢ocuklar, isitsel rehabilitasyon siireglerinde
diger gelisim becerilerinin de degerlendirilmelerine ek olarak gorsel algi gelisimi ile de ilgili
degerlendirilmelidirler. Gorsel algr gelisimi degerlendirilen isitme kayipli cocuklarin
gelisimleri i¢in bireysel egitim programlar1 hazirlanmalidir. Hazirlanan programlarda
cocuklarin isitsel rehabilitasyon siireclerinde gorsel-algisal materyallere de yer verilerek
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egitimleri desteklenmelidir. Gerekli materyaller, ¢ocuklarin yasi, bilissel diizeyleri, gelisim
stiregleri gibi durumlar g6z oniinde bulundurularak hazirlanmalidir. Materyallerin, ¢ocuklari
algisal secicilik, stirdiiriilebilir dikkatlerinin devamliligin1 ve odaklanmalarini saglayacak sekil
sabitligi, sekil-zemin ayirt edimi, kesme, yapistirma vb. gorsel alg1 ve dikkat etkinliklerini
icerecek sekilde diizenlenmeleri gerekmektedir. Isitsel rehabilitasyon siirecinde cocugun egitim
ortami1 kadar ailenin de ¢ocugu ile ilgili yeterli biling diizeyine sahip olmasi ve ¢ocuguna ilgi
gostermesi 6nem tagimaktadir. Uzman yardimlari ile ailenin dogru yonlendirilmesi sonucunda
cocuklarla evde gecirilen siireg, cocuklarin egitimine olumlu bir etken olarak yansimaktadir.
Ailelerin ev igerisinde bulunduklar1 davranislar, birlikte gerceklestirdikleri uygulamalar,
cocuklarinin sosyal yasantis1 igin gelistirdikleri stratejiler, gerekli ¢evre diizenlemesinin
saglanmasi ve dogru materyallerin kullanimi gibi birgok etken ¢ocugun aldig1 egitimin temelini
olusturmakta ve aile bilincinin bu siire¢teki onemini vurgulamaktadir.

Bu caligma sonucunda, gorsel algi ile ilgili yeterli ¢calisma bulunmadigi ve mevcut
caligmalarda da isitme kayiplilarda gorsel algi ile ilgili farkli sonuglar elde edildigi goriilmiistiir.
Bu farkliligin sebebi ¢alisilan 6rneklem grubunun 6zelliklerindeki ve uygulanan gorevlerdeki
farkliliklar olabilir. Literatiir taramasinda isitme kaybinin baslama yasi, tercih edilen iletisim
sekli, isitme kaybinin derecesi ve nedenleri gibi faktorlerin isitme kayiplilarin gorsel becerileri
iizerine etkisi konusunda g¢aligmaya rastlanmamistir. Dolayisiyla arastirmacilara bu yonde
calismalarin yapilmasi dnerilebilir. Isitme kayipli ¢ocuklarin gorsel algilari ile ilgili calismalar
onlarin isitsel rehabilitasyon siireclerinde gorsel algi gelisimlerinin degerlendirilmesi ve
desteklenmesi i¢in 6nemlidir.
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