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Ozet

Tarihsel, toplumsal gelisim siireci i¢inde yaratilan biitiin maddi ve manevi degerlerin biitiinii olarak
tanimlanan kiiltiir, toplumdan topluma degismektedir. Belli bir toplumda dogan her birey iginde yasadig:
toplumun kiiltiirtinden etkilenerek biiytir. Bireylerin kendi kiiltiiriin{i benimsemesi, 6z benliginin bir pargas:
haline getirmesi onun topluma uyumu kadar, 6grendiklerini gelecek nesillere aktarmasi agisindan da
6nemlidir. Bu nedenle bu calismanmin amaci, Balikesir ili Sindirgi ilgesi Diivertepe kirsalina mahsus ve
ylizyillardir siiren bir kiiltiirel miras 6rnegi olan Asker Helvasini gelecek nesillere aktarmak ve kayit altina
almaktir. Calisma nitel arastirma yontemlerinden fenomenolojik yaklasimla ele alinmistir. Calismanin verileri
dokiiman incelemesi, yerinde gozlem ve uygulamalar yoluyla toplanmistir. Uygulama asamasinda Asker
helvasi bizzat kaynak kisiler ve uygulayici tarafindan yapilmistir. Arastirma sonucunda asker helvasinin her
bir malzemesinin tek bir ydreden temin edilmesi, geleneksel olarak yorede hala siirdiiriiliiyor olmasi ve uzun
siire bayatlamadan kalmasi nedeniyle Cografi isaret almas: gerektigi, yerel kalkinmay1 saglamak adina da
turistik tirtine dontistiiriilmesi 6nerilmistir.

Anahtar Kelimeler: Asker helvasi, Diivertepe kirsals, kiiltiirel miras, yemek kiiltiirii.
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Abstract

Culture, which is defined as the sum of all material and spiritual values created in the historical and social
development process, changes from society to society. Every people born in a certain society grows and
cultured by being influenced by the culture of the society in which it lives. It is important for individuals to
internalize their own culture and make it a part of themselves, as well as to pass on what they have learned to
future generations. Therefore, the aim of this study is to record the Soldier Halva, which is an example of a
cultural heritage that is unique to the Diivertepe rural area of Balikesir province, Sindirg: district and has been
going on for centuries, in order to pass it on to future generations. The study was handled with a
phenomenological approach, one of the qualitative research methods. Preliminary data of the study were
collected through document review and on-site observation. The application example of military halva was
made by the resource persons and the practitioner. As a result of the research, it has been suggested that every
material of the military halva should be obtained from a single region, it is still traditionally carried out in the
region and it remains stale for a long time.

Keywords: Soldier halva, Diivertepe countryside, cultural heritage, food culture.
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1. Giris

insanoglunun avcilik ve toplayicilikla baslayan
beslenme seriiveni ve buna bagh olarak gelisen yemek
kiltiiriiniin temeli cografi sartlara gore
sekillenmektedir. Beslenmesini ve besin bulmasim
etkileyen yagmur, kar, dolu gibi atmosfer olaylari ile
birlikte yaz, kis ve bahar gibi mevsimlik degisimler,
tas, toprak, dag, ova gibi yeryiizii sekil ve olgulari
onun yemek kiiltiirli ve beslenmesiyle ilgili cografi
konular1 olmustur. Insan fizyolojik yapisi itibariyle
yemekle dogrudan ilgisi oldugu gibi sosyal yoniiyle de
yasadig1 kiiltiiriin etkisi altinda bir yemek kiiltiiriine
sahiptir. Bu anlamda yasanan fiziki ve Kkiiltiirel
cografya sartlar1 yemek kiltiirtinii etkilemektedir
(Besirli, 2010). Insanoglunun ilk caglardan itibaren
yemek bulmak amaciyla yapilan ritiieller, av
etkinlikleri, hasat zamaninda yapilan ¢esitli ritiieller,
bu ritiiellere 6zgii pisirilen 6zel yemekler, kistan yaza,
yazdan kisa gegiste hazirlanan yiyecekler, Inanclari
geregi yenilen veya yasakli olan yiyecekler, 0Ozel
donem yemekleri onun yemek kiiltiiriinii olusturan
zenginliklerdir. ~ Farkli milletlerin  kiiltiirlerinde
goriilen yeni yil torenleri, yasama bigimlerine,
cografyalaria, ekonomik yapilarina, inang yapilarina
uygun kosullarda, zamanlarda cesitli
pratiklerle kutlanir ve temeli dine dayanan benzer

uygun

veya ayni Ogeler, kiiltiirel bir gii¢ olarak karsimiza
¢ikar (Malinowski, 1990).

Yemek kiltiirti {izerinde etkili olan faktorler;
Cografi kosullar ile birlikte inanglar, gelenek ve
gorenekler, toplumun beslenme aliskanliklari, baska
kiiltiirlere yakinlik, gogler ve iginde yaganilan zaman
olarak  sayilabilir. Dini inaniglarin  bireylerin
yasamlarina etkisi dinin yemekler {izerinde yasaklar
getirmesi ile gerceklesmektedir (Besirli, 2012)
Miisliimanlarda domuz etinin yenmemesi,
Yahudilerin siit ile birlikte ayn1 anda et tiiketmemesi,
dinin yemek Kkiiltiirii iizerine etkisine Ornek
gosterilebilir.

Cografi cevre kosullarina bagli olarak yemek
kiiltiirti toplumdan topluma degisir. Ancak 6zellikle
iletisimin ve ulasim kosullarinin bir hayli gelistigi
gliniimiizde toplumlarin birbirini kiiltiirel anlamda
etkiledigi bir gercektir. Bu durum yemek kiiltiirii i¢in
de gecerlidir. Yine ¢ok uluslu toplumlar veya farkl
kiiltiirlerle i¢ ice yasayan toplumlar uzun zaman iginde
kendi kiiltiiriinii kaybedebilmekte veya biiyiik oranda
degisiklige ugramaktadir. Sadece izole alanlarda
yasayan toplumlar bu degisimden daha az
etkilenmektedir. Baslangicta sadece cografi sartlara
gore gelisen yemek Kkiiltiirti tizerinde zaman iginde
inanglarin  degisime  ugramasi,  gelenek  ve
goreneklerdeki degisim, gocler, baska kiiltiirlerle
etkilesim ve zaman gibi faktorlere bagli olarak
degisimler meydana gelebilmektedir. Tiirk yemek

kiiltiirtinde goglerin etkileri belirgindir. Asya’dan
Anadolu’ya gelen Tiirk boylari, go¢ yollarindaki
iilkelerin kiiltiiriiyle
zenginlestirmislerdir (Artun, 2002). Orta Asya’dan
Anadolu topraklarina go¢ eden halk beraberinde
tarhana, kurutulmus et ve yogurt gibi yemekleri

mutfak mutfaklarini

getirirken, Akdeniz’e yapilan go¢ esnasinda ise
sebzeler ve meyveler, Mezopotamya’daki goclerde ise
tahill  driinlerini  Tark — mutfak  kiiltiiriine
kazandirmislardir (Sahin & Unver, 2015). Tiirk yemek
kiiltiirindeki  zenginligi bu etkilere baglamak
miimkiindiir.

Biiyiik kentlerde goglerin veya farkli kiiltiirlerle
etkilesimin daha fazla olmasi nedeniyle yemekler
degisiklige ugrarken, disarisiyla baglantisi kisith olan,
go¢ almayan veya baska kiiltiirlerle etkilesimi az olan
kirsal ~alanlarda yemek kiiltiirleri ¢ok fazla
bozulmadan yiizyillarca nesilden nesile aktarilarak
kiiltiirel bir miras olarak kalabilmektedir. Bu
calismanin konusu olan Balikesir ili Sindirg: ilcesi
Diivertepe kirsalinda yapilan Asker helvasi buna en
giizel Ornektir. Diivertepe kirsali cografi konumu
geregi disarisiyla baglantisi son derece kisithdir.
Arazisi engebeli, ormanlik ve sarptir. Ulasim kisith
olup disariyla baglantis1 azdir. Bu nedenle baska
cevrelerden daha az etkilenmis, gelenek ve
goreneklerini giinlimiize kadar tasimis ve hala
sirdiirmektedir.

2. Calismanin Amaci ve Yontemi
2.1. Calismanin Amaci

Calisma Balikesir 1li Sindirgy ilgesi Diivertepe
kirsalinda uzun siiredir geleneksel olarak yapilan
asker helvasimnin bir kiiltiirel miras olarak gelecek
nesillere aktarmak amaciyla kayit altina almaktir. Bu
amacla asagidaki su sorulara cevap aranmustir.

a-Asker helvasi ne zamandan beri yapilmaktadir?

b-Yapilisi nasildir?

c-Yapilisinda kullanilan malzemeler nelerdir?

d-Cografi isaret almaya uygun mudur?

e-Yoresel kalkinma amaciyla kullanilabilir mi?

2.2. Calismanin Yoéntemi

Calisma  nitel arastirma  yOntemlerinden
fenomenolojik yaklasimla ele almmustir. Nitel
arastirmanin en Onemli 6zelligi olgu ya da olaylar1
dogal ortaminda
aragstirmada temel amag, katiimcilarin deneyim ve
bakis acillarma odaklanarak onlarin  “alg1  ve
deneyimlerinin  ortaya

gerceklestirmesidir. Nitel

konmasmi”  saglamaktir
(Creswell, 2020). Fenomenolojik yaklagim farkinda
oldugumuz ancak ayrintili ve derin bir anlayisa sahip

olmadigimiz olgulara odaklanir (Yildirim & Simsek,
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2016). Bu calismada asker helvasi derinlemesine
arastirilmis, saha ¢alismasiyla ritiielleri izlenmis, video
goriintiileriyle kayitlar yapilmis ve helvanin yapimina
katilarak arastirmanin bir parcasi olunmustur.

2.3. Calismanin siirliligy

Calisma Balikesir ili Sindirg: ilgesi Diivertepe
kirsali ile sinirhdir.

2.4. Calismanin 6nemi

Calismada yapilan kaynak taramasinda hemen
hicbir kaynakta Sindirgi asker helvasmin nasil
yapildigi ve hangi malzemelerin kullamildigina ait
yazili bir bilginin olmadigr goriilmiistiir. Calisma
tamamen yorede yasayan, yaslar1 60 dstii olan

kisilerden 6grenilerek yiiriitiilmiis, oldukga 6zgiin bir
calisma olup alana katki saglar niteliktedir.

2.5. Cografi Konum

Sindirgt  cografi konum olarak, Marmara
Bolgesinin Giliney Marmara Boliimiinde yer alan
Balikesir ilinin ilgesidir. Kuzeyinde Dursunbey ve
Bigadi¢; giineyinde Demirci, Gordes, Akhisar,
batisinda Kirkagag¢ ve dogusunda ise Simav ilgeleriyle
cevrelenmistir, Diivertepe ise Sindirgi ilgesine 33 km
uzakliktadir. Kuzeyinde Gozoren koyii, dogusunda
Camalani koyii, giineyinde Cikrikgi koytii, batisinda ise
Alayaka koyli bulunan Diivertepe; Sindirgi — Simav
yolu tizerindeki daghk alan tizerinde kuzey — giiney

yoniinde kurulmus bir koydiir (Arslan, 2013). (Sekil 1).

1

B Iy T e A
Didivertepe haritas) 33 228473 enlem ve 28422234 boytam konumanda glster

ol

e
Sekil 1. Duvartepe haritas.

Diivertepe yerlesmesinin adi 20. yiizyilin
baslarinda Corum olarak gec¢mektedir. 20.ytizyil
baslarinda Karesi vilayetinin bir kazasi olan
Sindirgi’'nin Corum (Diivertepe) ve Golciik adli iki
nahiyesi bulunmaktadir (Karesi, 19 Mayis 1330).
Sindirgi kazasi, Kiitahya ve Aydin vilayetinin Saruhan
Sancagy smirlarinda olup arazisi genis, nispeten tenha
ve daglik bir bolgedir. Yorede Ulus, Sedan, Alagam,
Akdag, Demirci-Simav daglar1 gibi genis dag silsileleri
bulunmaktadir (Oguz & Siikran, 2018).

2.6. Sindirgi- Diivertepe Yemek Kiiltiirii

Sindirg1 Diivertepe’nin cografi yapisinin engebeli
ve daghk olmasi, halkin tarim ve hayvancilikla
ugrasmast nedeniyle yemek kiiltiirii tizerinde bunlara
ait izler goriilmektedir. Yoreye 6zgii yemekler, Peynir
telemesi ve tuzsuz siizme peynir ile yapilan hosmerim,
kazan tarhanasi, giivem ve kizilcak tarhanasi ile

tarhana zamami vyapilan tarhana bezdirmesidir.
Fasulye sallamasi, sumak tursusu, sarayli, koza
kapgigi, kiillii sulu kalbura basti, pelte, erik, kiiren
(kizilaik) ve giivem regeli ile bu meyvelerin suruplari,
kiiren serbeti bilinen diger yoresel yiyeceklerdir.
Zengin cesitlilige sahip hamur islerinden nohutlu
dolama, kabak dolama, otlu sini (pide sinisi), iki katl
(katmer), yufka dokmesi, yahnili ekmek as1, cimcik as1
mutfak zenginligine katki saglayan lezzetlerdir.
(Soykan vd., 2015).

Diigiin ve siinnet yemekleri: Siinnet ve
diigiinlerde yemek olarak, ¢ogunlukla diigiin gorbasi
(nohutlu hamur corbasidir) keskek, tatli, tursu, et
yemegi verilir. Bazi yorelerde etli tirit digiin
yemeklerinin vazgecilmezidir.

Hidirellez  Yemekleri: Hizir ve llyas
Peygamberlerin bulustuklarmna ve tabiatin yeniden
canlandigina inanilan yazin baglangic1 sayilan 5-6

Journal of Cultural Heritage Research



Kiiltiirel Miras Arastirmalari Dergisi - 2023; 4(1); 01-06

Maysis tarihlerinde yapilan senlik ve torenlerde yapilan
yemeklerdir. Bugiin de hayir yemegi gelenegi vardir.
Yemekte Corba, etli Pilav, hosmerim ikram edilir.

Oliim ve cenaze yemekleri: Oliim ve cenazelerde
farkli giinlerde yemekler yapilir. Cenaze gomiildiikten
sonra pide ve ayran veya nohutlu pilav ayran dagitilir.
3. Giin veya 7. giin, Nohutlu ¢orba, pilav, etli bir yemek
ve helva dagitilir. 40. giin ise yine un veya irmik helvasi
yapilip dagitilir.

Kurban Bayrami yemekleri: Kutsal giinlerden biri
olarak kabul edilen Kurban Bayrami'nda kesilen etler
ihtiyaci olanlara dagitilir. Eve gelen misafire kurban eti
ve kavurma ikram edilir. Ayrica bayramin birinci giinii
sura yemegi yapilip es ve dostla yenir.

Ramazan ve Ramazan Bayrami yemekleri:
Ramazan'm aymn birinci giinii bereket getirecegine
inanildigl i¢in evlerde hamurlu mercimek c¢orbasi
pisirilir ve es dosta dagitilir. Kandil giinlerinde helva
yapilip dagitilir. Arife giliniinden bir giin Once
karanfilli sakizli ekmek yapilir. Yufka ve yufka boregi
ramazan aymin vazgecilmezidir. Ramazan
Bayrami'nda baklava mutlaka yapilir misafire ikram
edilir. Sindirgr da baklava genellikle cevizli yapilir
ancak yorede susam tiiretiminin ¢ok olmasindan dolay1
susam ile de baklava yapilmaktadir.

Yorede susam ¢ok yetistirildiginden gtinliik
oglinlerde ve 6zel giinlerde pek c¢ok yerde kullanim
alani bulunur. Tahin, siirtme (susam ezmesi), sarayli,
susamli ¢orek, peksimet, karanfilli susamh yagh pide,
susamli ekmek, pekmezli susam ve susam helvasi gibi
dirtinler yoredeki yemek kiiltiiriinde Onemli yere
sahiptir.

2.7. Diivertepe Asker Helvasi ve Yapilist

Yemek kiiltiirii toplumlarin giinliik 6gtinleri,
dogum, oliim, diiglin, bayramlar, kutsal giinler,
senlikler, festivaller vb. 6zel giinlerde pisirdigi ve
yedigi yemekler ile bunlara ait ritiielleri i¢erir. Bunlara
ilaveten Tiirk toplumlarina 6zgii nevruz, hidirellez,
glin doniimii, mevsimsel degisim ve donemsel
degisimleri simgeleyen giinlerde yapilan ritiieller ve
pisirilen yemekler Tiirk yemek kiiltiiriinde 6nemli yer
tutar. Bunlar arasinda Tirk kiiltiirtinde kutsal kabul
edilen askerlik gorevine giden kisiler igin yapilan ritiiel
ve yemeklerin de ayr1 bir yeri oldugunu bilinmektedir.
Bu anlamda Sindirgi-Diivertepe asker helvasi bunun
en giizel 6rnegidir.

Helvanin en az 200 yillik bir ge¢mise sahip oldugu
diistiniilmektedir. Konu ile ilgili yapilan literatiir
taramasinda sadece bir yerde Diivertepe Asker
helvasinin  adma  rastlanmis ve  susamdan
yapildigindan bahsedilmistir. Siirtme, susamli sarayli,
Diivertepe asker helvasi, karanfilli ekmek, karanfilli
yagh pide, Ozellikle de eski Istanbul yolunun
Sindirgr’dan gegtigi donemlerde, Istanbullularimn tercih

ettigi ceylan dolmas: unutulmak {izere olan korunmasi
gereken kiiltiirel degerlerdir (Soykan vd., 2018).

Koyde 60 yasin {istiindeki insanlardan edinilen
bilgiye gore en az dort kusaktir bu helvay1 bildiklerini
ancak tam tarihinin nereye kadar gittigini
bilmediklerini ifade etmislerdir (Eren vd., 2022). En az
dort kusaktir biliniyor olmast durumunda helvanin
ikiyliz yillik bir tarihi oldugunu sdylemek yanls
olmayacaktir. Yine yore sakinlerinin ifadesine gore
helva kurutularak saklanmakta ve wuzun siire
bozulmadan nefasetini korumaktadir. Bu durum
tarihinin orta Asya’ya kadar uzanabilecegini
diisiindiirmektedir. Ciinkii konargoger Tiirklerde
yiyecekleri kurutmak bir saklama yoOntemi olarak
kullanilmaktadir. Tezcan (2000) bu durumu, Tiirklerin
uzun yillar konargdger bigimindeki gogebe yasayislar:
ve hayvancilikla gecinmeleri, eti, siitii yogurdu bir
koruma sekli olarak kurutarak tir{inleri daha dayaniklh
hale getirmis ve uzun zaman korumann sirrin
kesfetmiglerdir seklinde agiklamaktadir. Asker helvasi
seferberlik ve savas yillarinda askere gidenlere
yapildigindan seferberlik helvasi olarak bilinir. Uzun
siire bozulmadan dayanmasi, kurutuldugu icin yiik
olarak hafif olmasi, tasinirken yer kaplamamasi ve
icine katilan malzemelerden dolay1 besleyici degeri
goz oOntine alindiginda oldukca degerli bir iiriin
oldugu soylenebilir. Yapilisi olduk¢a zahmetli olan bu
helva tiim koyliiniin imece usulii yaptig1 bir yiyecektir.
Helvay1 yapmak icin tiim koylii kendi evinde bulunan
susam, pekmez ve undan hangisi varsa ondan
getirerek helvanin malzemesine katki sunar.

2.8. Helvanin Yapilis1

Gerekli Malzemeler: Susam, Pekmez, Un ve Su
Once susamlar ezilir, bir tencereye konan su
kaynatilarak ezilmis susamlar icine atilarak pisirilir.
Susamlar sisinde tizerine un katilarak dibi tutmadan ve
un kokusu gidene kadar pisirilir. Ocaktan alinan
malzeme bir Ortii lizerine yayilarak tarhana ovar gibi
ovulup, bulgur kivamma getirilir, bir kalbur
yardimiyla elenir. Bulgur kivamina gelen un ve susam
tekrar ocagin {izerine alinarak bu kez pekmez ilavesi
yapilarak bir kez de pekmezle pisirilip koyulastirilir.
Bir kepge yardimiyla siirekli karistirilarak dibinin
tutmasi onlenir. Koyulasan helva tepsilere sicak sicak
ve ince bir tabaka halinde dokiilerek elle tistiinden
iyice bastirilir. Basilan helva ¢ok kalin olmamalidir.
Aksi halde kurumasi zorlasir. Cok ince oldugunda ise
kirilir. Helvanin 6lgli ve kivami iyi ayarlanmalidir.
Yillardir bu isi yapan kisiler goz kararryla bu isi ¢ok iyi
ayarlamaktadirlar. Tepsiye basilan helva baklava
dilimi seklinde kesilerek kurutulur. Boylece
bayatlamas1 ve kiiflenmesinin Oniine gecilir. Helva
yapilirken dualar edilmesi de bir gelenektir. Ritiielinin
toplumsal dayanismayr goOstermesi, kederin ve
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sevincin paylasilmas: gibi 6zel bir 6neminin oldugu,
toplumun yardim duygusunu diri tuttugu yorede
yapilan calismalarda gozlenmektedir. Giiniimiizde
hala siiren bu gelenek yolluk olarak eski 6nemini
kaybetse de geleneksel olarak askere gidenlere hala
yapilmakta ve askerin yanina yiyecek olarak helva
koymaktan ziyade koyliilere dagitilmakta, onlarin
hayir dualar1 alinmaktadr.

3. Sonug ve Oneriler

Giiniimiiz diinyasinda hizli tiiketim aliskanliklari,
artan rekabet ortami bir¢ok kiiltiirel degerin ortadan
kalmasina veya
olmaktadir. Ozellikle yazili olmayan ve kayit altina
alinmayan geleneksel iiriinler bir bir yok olmakta ve
gelecek nesillere aktarilamadan ortadan kalkmaktadir.
Calismanin konusu olan Sindirgi asker helvasi da kayit

degisime ugramasmna neden

altina alinmayan kiiltiirel miras {iriinlerindendir. Bu
calisma ile Sindirgt Asker helvasi ve yapilist kayit
altina alinmstir. En az iki yiiz yillik bir gelenek oldugu
diisiiniilen toplumsal dayanisma ve yemek kiiltiiriine
onemli katki sunan helvanin en énemli 6zelligi, uzun
siire bayatlamadan kalmasi ve besleyici degerinin
yliksek olmasi nedeniyle sefere giden genclerin yanina
azik olarak yapilmasidir. Giiniimiizde artik askere
gidenlere azik olarak hazirlanmasi énemini kaybetse
de yorede helvanin hala yapiliyor olmasi bu eski
gelenegin stirdiiriilmesi adinadir.

Helva cografi isaretleme almaya aday {iriinlerden
biridir ve 6nerilmektedir. Ciinkii Helvanin yapilisinda
kullanilan susam, pekmez ve unun tamaminin ayni
yoreden elde edilmektedir. Cografi
kapsamina alinan bir {iriiniin bir veya birkag 6zelligini
muhakkak sinirlar1 belli bir alandan almig olmasi
gerekmektedir. Boylelikle isaretleme kapsamina
alinmus iiriin, 6zelligini aldig1 bolgenin adiyla anilarak
bir marka haline gelmektedir (Giiven, 2013). Yd&resel
driinleri koruma altina alinmasini saglamasi nedeniyle
gelistirilen cografi isaretleme sistemi, glintimiizde tiim
diinyada kabul goéren ve uygulanan bir sistemdir
(Sormaz vd., 2018).

Sindirg1 Asker helvasinin bir bagka énemli 6zelligi

isaretler

yapilis tarihinin ¢ok eskilerden giiniimiize kadar
nesilden nesile aktarilarak gelmesi ve toplumun
dayanusma kiiltiiriinii yansitmasi nedeniyle oldukga
onemli bir kiiltiirel miras olmasidir. Giiniimiizde
kiiltiirlerini  koruyan toplumlar yonleriyle turistik
cekiciligi olan yerler arasina girmektedir. Yeni turizm
anlayis1 Ozgiin ve ayricalikli yorelere dogru
gelismektedir. Bu nedenle Diivertepe asker helvasinin
ekonomik ve turistik bir tirline doniistiiriilerek
sturdiiriilebilir kalkinma igin kullanilmasti
onerilmektedir. Boylece yore turistler igin yeni bir
destinasyon merkezi olacaktir. Ilban vd. (2016) ya gore

kiltiiriinii ve geleneksel yapisini koruyan ve yoresel

yemekleri korumus yerler turistlerin destinasyon
secimlerinde etkili olmaktadir. Asker helvasmin
surdiiriilebilir kalkinma amaciyla turistik {riine
dontistiirtilmesi, bolgedeki gocii
dondiirecektir. Bolgedeki yerlesmelerden olan
Yaylabayir, Osmanlar ve Diivertepe yerlesmelerinde
niifus 1990 ile 2016 yillar1 arasindaki donemde biiytiik
oranda azalmistir. Diivertepe’nin 1996 yilinda 997 olan
niifusu, 2006 yilinda 337 ye gerilemistir. (Arslan, 2018)

Yorenin kalkinmasma katki saglamasi amaciyla
sunlarmn yapilmasinin uygun
distiniilmektedir.

-Cografi isaretin Onemi, yore halkina anlatiimaly,
tanitilmali ve bundan nasil fayda saglayacagi hakkinda
bilin¢lendirilmeli,

-Cografi isaret almak amaciyla Universite ve yerel
yonetimlerle is birligi yapilmals,

tersine

olacagi

-Yerel yonetimlerle is birligi yapilarak yore tanitimi
iyi yapilmali yeni bir destinasyon sahasi olarak tanitim
yapilmals,

-Gastronomi ve yemek solenleri yapilarak asker
helvasina ilaveten daha fazla yoresel {iriin tanitilmal
ve genis kitlelere duyurulmals,

-Asker ugurlama torenleri daha genis kitlelerin
katilmin1 saglayacak sekilde yapilarak iiriin tanitimi
yayginlastirilmals,
standarda

-Uriin yapimi  bir getirilerek

ticarilestirilmeli ancak 6zgiinliigii korunmalidir.

Yazarlarin Katkisi

Makale tek yazarhdir.

Cikar Catismas1 Beyani

Herhangi bir ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.
Arastirma ve Yayin Etigi Beyani

Yapilan ¢alismada arastirma ve yayin etigine uyulmustur.
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