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OZET

{lalymarmzin amact, st 6n diglenn restorasyonunda
kullamimak tizcre laboratuvar ortammnda indirekt yontemle
hazarlanan kuronlarin in vitro olarak gekme v basinea kurp
direnglerini kargilagtrmaktir. Kurentarin hazirlanmasinda,
bir hibrid kompozit regine olan Charisma ve bir ormoser
olan 1elinite OMC malervalleri Kullamlmistr. Hazalanan
kurcnlarin, gekme ve basinca kargi direngleri Hounslield
tensomctresi kullanilacak belirlenmigtr.,

(ekme flesti sonucunda Definite Indirekt Kuren
grubu Charisma Indirekt Koron grubundian daha zayif
bulunmustur, lakat gruplar arasinda istatistiksel olarak
farklitik gizlenmemistir (P=0,03}. )

Busing test] gsonucunida ise, Charisma Indirekt Kuron
grubu Definitc Indirekt Kuwron grubundan daba  giiclii
bulunmugtur.  Bunupla  birlikle, aralarindaki - farklihik
istatistiksct olarak snemsizdir (IP=003).

Laboratuvar ortaminda kolayhikla kazirlanabiler bu
kuronlar, cocuklann sirma kuvvellerd de gz Oniine
almdigimda siit éin dig restorasyonlaninda tereih edilebilirler.

Anahtar Kelimeler: Siit &n dig kuronlar, Kompozit
kuronlar, Stt digleri restorasyontan. Tndirekt  scliilord
kompozit kuronlar

Dr.Yiicel YILMAZ*#*¥

THE COMPARISON OF CROWNS PREPARED
WITH INDIRECT METHOD FOR PRIMARY
ANTERHIR TEETH

SUMMARY

The aim of our study was to compare the in vitro
tensile sirengih and shear strength of crovwns prepared with
indirect method in denlal laboratory for the restoration of
primary anterior teeth. Charisma, which is a hyhrid
composite resin, and Definitc OMK, which is an ermocer,
werc used in order to prepare Lhe crowns. Tenstle strength
and shear strength of the crowns prepared were determined
by using Hounsficld lesting machine.

As g result of the tensile strength test, it was found
that Charisma Indirect Crowns group has lower sirength
than Delinile indirect Crowns group , but there was 1o
statistically differences among the groups (£>0.03),

Az a result of the shear sirength test, it was (ound
that Charisma Indircel Crowns group wuas stromger than
Deflinite Indirect Crowns group, However, the diffocrences
among the groups were not  significant  statistically
(12>0.03).

These crowns casily prepared in laboratory tacilitics
may be preferred in the restorations of primary antcrior

teeth, while (he bitting  forces  of  children  are
considered.loc.
Key Words: Primary anterior tceth  crowns,

Compasite crowns, Primary Leeth restorations. Indirect strip
COMPOSILE Crowns,

GIRIS

Siit kesici ve képek diglerinin restoras-
yonlar icin endikasyonlar genellikle ciiriikler,
travmalar ve dis sert dokusunu igilendiren
gelisimsel defektlerdir. Siit diglerindeki sif [11
ve smif V kaviteler genellikle komporit re-
gineler, kompomerler ve cam-ionomer simanlarla
restore edilirken, daha biiyitk dis dokusu kayip-
lartnn varhigimda bu dislerin estetik ve fonksi-
yonlarinin kargilanmast Igin tam kuronal kaplan-
malar: gerekmektedir,

i1k zamanlarda, 6n bdlge siit diglerinin res-
torasyonlarinda agiz icinde olugan kuvvetlere
karsi olduk¢a dayamkli olan paslanmaz celik
kuronlar kullantmig; ancak estetiklerinin Kéti
olmalan klinisvenleri daha estetik clan akrilik
kuronlar, polikarbonat kuronlar, agik yiizlii pas-
lanmaz celik kuronlar, dnceden veneere edilmig

paslanmaz ¢elik kuronlar ve seldloid kuron
formlarmi kullanmalan yéniinde y&nlendirmis-
(ir 246813161921 23242732

Bu kuronlardan, seliiloid kuron formlari ile
baslangicta akrilik regine kullanilarak jaket kKuron
yapimi - Snerilmig, daha  sonralan  kompozit
regineler ve  baglayir  ajan  teknolojisindeki
gelismelere paralel olarak sefiiloid kuron formlan
ile beraber kompozit reginelerin kuilanilmasina
gegilmistir 81124283130 Direkt  ve  indirekl
yintemle  vapilan  seliiloid kompozit  recine
kuronlar, hekime renk secme olanagl sunan,
estetik yonden hastalar en fazla memnun eden;
ancak direkt yontem kullanildiginda, yapimi ¢ok
fazla hassasiyet ve hasta uyumu gerckliren
restorasyen sekilleridir.
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Bowen tarafindan dis hekimlifine sonulan
ve matriksi Bis-GMA esasl olan kompozit regi-
neler, baglangicta on bolge diglerin restorasyonu
igin  Bnerilmesine ragmen, zamanla fiziksel
dzelliklerindeki iyilestirmelerle arka grop diglerin
restorasyonu icin de uygun hale getirilmistir.
Ancak uzun zamandir kullandmakta olan bu
materyallerin matriksinin hacimce %3’¢e varan bir
biiziilme ortaya c¢ikardi@i ve meydana gelen
potimerizasyon bitziiimesinin beraberinde bir ¢ok
sorun getirdifi belirtilmistir. Bu biiziilmenin orta-
dan kaldinlmasi igin ilk kez 1993 yilinim
baslarinda organik dimetakrilat monomerleri
yerine hafif sertlestirme isleminden OSnce dahi
biiziilme orani %1 88 olan biyouvumlu polisi-
loksan agina sahip olan armoscrler restoratil’ dig
hekimtigi i¢in kullanima senulimustur.14

Ormoserler, sol-gel prekiirséileri olan yeni
cok fonksiyonlu urethane-ve thiocther-oligo
(metdakrilat  alkoksisilanlar  dental  restoratif
matervaller olarak inorganik/organik co-polimer
kompogitlerin hazirlanmasi igin  gelistirilmistir.
Sifanm alkoksisilil gruplari, hidroliz ve poli-
kondensasyon  reaksiyonian  tarafindan  bir
inorganik Si-0-5i agmm olugmasima izin verir ve
terma) veya fotokimyasal olarak mcydana gelen
organik polimenzasyon i¢in metakrilat gruplars
meveuttur, Ozel cam dolduruculann ilavesi ise,
dig hekimine kullanim kolaylifr saglavan pasta
gibi kompozit materyal olugmasi ile sonugiamr.4

Cahismarmzda, kompozit recine ve yeni bir
materyal olan ormoserden indirekt ytntemle
hazirlanan  kuronlarm gekme  kuvvetlerine ve

basinca  karst  direnglerinin  kargilagtinilmas)
amactanmestir,
GEREC ve YONTEM

Cahigmada, ¢ekim endikasyonu konmug ve
ktk rezorpsiyonu 2/3d gegmemis, toplam 40
adet iist siit kesici dig kullanilmgtir. Her biri 20
disten olusan iki ana grup olugturulmustur. Digler
lizerindeki  birikintiler bir spatil ve fuga
yardimmyla uzaklastimldiktan senra, disler oda
sicaklifinda distile su iginde saklanmustir. Distile
su teindeki digler 35 nolu ano igine verlestirilen
sofuk akrilige (Fortex, Self-Curing Orthodontic
Resin 2000, England) diiz zeminle dik ag
yapacak sekilde servikal bolge seviyesine Kadar
gomiilmiigtiir. Takiben alev uglu aerator frezleri
(B58/014 ve 859/010 North Bel, FG diamonds,
Italy} kullarularak dislerin insizo-gingival boyutu
4,5mm, mesio-distal genisligl 4.5mm ve bukkao-
lingual genigligi de 4mm olacak sekilde basa-
maksiz kesim yapilmustir. Dislerin ara  yiiz
bolgesine ayni frezler ile 0.30mm derinlifinde
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oluklar acrlarak iglem bitirilmis ve restorasyon
sekillerine  gbre asagidaki  sckilde  gruplara
ayrilmistir:

Grup [Kesim islemi yapilmig  diglerin
boyuiunda dokiim mumundan hazilamp dékiimii
vapillmig iki metal alasim giidiik sert alciya gi-
miilerek anahtar model hazirlanmistir. Hazirlanan
giidiikler iizerine standardizasyonu saglamak
amaciyla onceden veneere edilmis paslanmaz
celik kuronlar oturtulmus {NuSmile Primary
Crowns, A Division Of Q.T., Tnc, 5524 Comish,
Houston/Texas) ve clastomerik olgli maddeleri
(Speedex putty ve Speedex light body, Coltene
AG  Feldwicsenstrasse 20 9450  Altstatten/
Switzerland) kuilanilarak Gleiileri alimmistir. On-
ceden vencere cdibmis paslaninaz gelik kuronlar
dletiden gikarilmg, daha sonra giidikler iizerinde
selilotd kuron formlart sckillendirilmigtir. Bunu
takiben, sekillendirilmis olan kuron formlarimin
2/3'sme kadar kompozit regine (Charisma, 0123,
Heracus Kulzer GmbH Phillipp-Rceis-StraBe 813
[3-61273 Wehrheim/TS) konulup negatif kisma
verlegtirilmis ve giidiik anahtar modele oturiul-
mugtur. Ardindan, anahtar agihp kompozit regi-
neli seléloid kvren formuna 15 uygulanmistrr.
On polimerizasyon  Isleminden sonra, kuron
gekifleri inley firimima (Transtux Light Box,
Kulzer GmbH, Wehrheim/Germany) aktarilmig
ve 6 dakika siireyle 1sin uygulanmastr. Seliiloid
kuron formu indirekt ydntemle hazirlanmis olan
Charisma kompozit recine kuron lzerinden bir
bistiri yardimiyla kesilerek cikanlmugtir. Hazir-
lanmis olan kuronlarm simantasyoun isleminde bir
yapigtiricl cam-ionomer siman olan Aqua Meron
{(Voco, P.O. Box 767 D-27457 Cuxhaven/
Germany) itretici firmanin dnerileri dogrultusun-
da kanstirllmis ve kuronlar simante edilmistir,

Grup ILGrup-I'deki islem, bu grup icin de
vapumis olup Charisma kompozit recine yerine
Definite OMUC(Degussa AG, Geschaftshercich
Dental, Postfach 1364, D-63403 Hanau) ormoser
materyal kullanidarak indirekt yontemle Definite
OMC kurontar hazirlanmigtir.

Elde edilen kuronlar daha sonra, ¢ekme ve
basing testi uygulamak icin 10 disten olusan iki
alt gruba ayriimiglardir. Cekme testi uygulanacak
glan gruptaki kuron simante edilmig diglerin ku-
ronal kisimian 24 saat 37°Clik etiivde, distife su
icinde bekletildikten sorra, akrilik igine gomiil-
mils ve iki akriiik yiizeyvin hirbirine yapigmasint
onlemek igin araya pembe mum konularak
izolasyon saglanmugtir. Basing uygulanacak olan
kuronlar da 37°C’lik etiivde 24 saat sireyle
distile su iginde bekletilmigtir. Test uygulama-
sindan hir saat once test edilecek olan digler
distile su iginden gikaridmistir,
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Cekme ve basing testleri, Hounsfield
Tensometresi'ne (Test Equipment, 37Fullerton
Road Raydon/England) yerlestirilen 6zel uglar
yardimiyla 0,05 inch/dak.’lik baghk hiziyla
geceklestirilmigtir. Basing testine tabi tutulan
kuronlara kuvvet 148°lik aci ile uygulanmis ve
her iki deneyde de veriler Newton (N) cinsinden
kaydedilmistir. Elde edilen verilerin karsilastiril-
masinda t-testi kullanilmistir. Ayrica, kuronlarda
meydana gelen basarisizlik sekilleri steromik-
roskop(Nicon SMZ-U multi-point-sensor system,
Japan) altinda 10x biiyiitmede fotograflanmustir.

BULGULAR

Fazla madde kaybimna sahip siit 6n disleri
restore etmek igin yaptugimiz calismada indirekt
yontemle iki farkli materyalden hazirlanmig olan
kuron sekilleri kullanilmistir. Elde edilen kuron
formlarina daha sonra ¢ekme ve basing testi
uygulanmigtir.

Cekme ve basing testi sonucu elde edilen
degerler ve standart sapmalari Tablo-1"de
verilmistir.

Tablo-1: Kuronlarin Cekme ve Basing Testi Degerleri ve
Standart Sapmalar [Newton(N)]

Gruplar Ornek Says: n) | Elde Edilen Defferler (N) | 45D

Charisms Ind K 10 240 3,055
Cekme Test

Defirite OMC Ind K | 10 300 | 5557

Charisma ind K 10 | s 126
Basmg Testi |—— | — f

Defsite OMC Ind K. | 10 5120 28,58

Cekme testi uygulanan, Definite OMC
indirekt kuronlar Charisma indirekt kuronlardan
daha yiiksek ortalamalar vermiglerdir. Iki grup
arasinda bir farklilik olup olmadigim ortaya
¢ikarmak icin uygulanan t-testi'nde farklihgn
onemli olmadig: bulunmustur (1=0,94; P>0,05).

Basing testi uygulanan Charisma indirekt
kuronlar Definite OMC indirekt kuronlardan
daha yiiksek ortalama degerler sergilemislerdir.
Yapilan istatistiksel analiz sonucunda énemli bir
farklilik gozlemlenmemistir (t=0,54; P>0,05).

Cekme ve basing testi uygulanan kuronlarin
basarisizlik sekilleri steromikroskop altinda go-
riintiilenmistir (Resim 1-4). Cekme testi uygu-
lanan orneklerin tiimiinde siman materyali dis
dokusu iizerinde kalmis; yani koheziv bir basa-
risizlik sergilemislerdir. Basing testi uygulanan
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orneklerde ise, siman materyalinde catlamalar
veya kuronun kirilan kismi ile beraber ayrilmalar;
yani koheziv veya kansik (adheziv/koheziv)
basanisizliklar goriilmiistiir.

Resim-1: Definite OMC indirekt kuron &rneginin ¢ckme
testi sonucu goriintiisii  (10x). Siman materyalinin
tamamen dis dokusu iizerinde kaldigr goriilmektedir.

Resim-2: Definite OMC
indirekt kuron Ornegi-
nin basing testi sonucun-
daki goriintiisii (10x).

Resim-3: Charisma indirekt kuron 6rneginin ¢ekme testi
sonucundaki  goriintiisii  (10x). Siman materyalinin
tamamen dis dokusu iizerinde kaldifi goriilmektedir.

Resim-4: Charisma indi-
rekt kuron 6rneginin ba-
sing testi  sonucundaki
goriintiisii (10x). Siman
malteryalinin  yiizeyinde
catlaklar olugmakla bir-
likte dig dokusu tizerinde
kaldifi goriilmektedir.
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TARTISMA

Cocuklarda fazla madde kaybina bagli
olarak on bolge siit dislerinde meydana gelen
yikim soneucu bu diglerin restorasyonlart, diglerin
hacimce kiigiik ve oz odalarinin genis olusu
nedeniyle, ¢ocuklarin uyum durumlarma bagh
olarak gencllikle giglukler ve kararsizliklar
meydana  getirmiglerdir. Bu  diglerin - erken
kaybma bagli olarak ¢ocuklarm ¢dfsst ve v
seslerini dogru bir sekilde ogrenememeleri, kiti
dil aliskanhklar kazanmalari, psikolojik olarak
koti bir sekilde etkilenmeleri ve yer kayiplan
gibi olumsuz sonuglar dogabilmektedir.

Direkt $ontem kullamlarak agiz ortaminda
seliiloid kuron yapiminin feknik hassasivet gerek-
tirdigi  bir ¢ok aragtine  tarafindan  belirtl-
mistir, | 02430 Cocuk hastada galisma siiresinin
kisa olmasitin Gnemli oldegu tartistimazdir. Bu
viizden, indir¢kt yontemle seliiloid kuron yapimi-
nin direkt vonteme bir alternatif olup olamaya-
cagim degerlendirmek igin cahsmamizda inley
firm1 kullanifarak kompozit regineden ve ormo-
sgrden indirekt kuron gekilleri hazirlanmugiir. Bu
yontemle hazirlanmis olan kuronlarin simantas-
yonunda, cam-ignomer simanmn lercih edilme
nedenleri, dis sert dokusuna baglanmasinin daha
iyt almasi, flor salma vyetenefine sahip olmasi
biwlece ikincil ¢iinik olusma riskini azaltmast,
bivouyumunun iyi olmasi ve agiz likitlerinden az
etkilenmesidir. 202233

Hinoura ve arkadaglar.'> c¢aligmalarmda
kompozit reginelerin gesitli cam-iopomer siman-
lara baglayici ajan ile beraber tutunmalanm
aragtirmustardir. En iyt baglanma glictinii, cam-
ionomerin asitlendigi veya piirtizli bir hale geti-
rldigi Grieklerden clde etmister: fakat kullan-
diklarn cam-ionomer simanlar arasmda yapistiricl
ozcllige sahip olanlara yer vermerntiglerdir.

Andreaus,! cam-ionomer simana 60sn sii-
reyle %35’lik fosforik asit uygulamasi sonucunda
5-10um’lik  ¢éziinmeler meydana  geldifini
belirtmis ve hichir bitirme ve daglama islemi
yapimanmug &drneklere kompozit reginenin 05
MPa’hik bir giigle baglandigim ifade etmistir.

Ormoser ¢ok yent bir materyaldir. Bu ma-
teryalin - cam-ionomer simanlarla  bagianmas)
hakkinda ve indirekt yontemie siit disleri {izerine
kuron hazirlanmasi ile ilgili herhangi bir cahg-
maya rastlanmamistiy, Bu  yiizden, ¢alismamiz
ilk olmasindan dolay! tartisllamamistir.

Cahsmamizda, hazmlanan  kuronlarm  i¢
yiizeylerinde hicbir mekanik veva asitle plritz-
lendirme islemt vapilmanus ve herhangi bir bag-
layict sistem kuHandmamugtir. Charisma kom-
pozit regine ile hazirlanan kuronlar 24,0 N'lik bir
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tutunma glici sergilerletken, Definite OMC ile
hazirlanan kuronlar 30,0 N’lik bir tuetunma giicii
ortaya koymuslardir. Aralarindaki farklilik ista-
tistiksel olarak ¢nemsiz bulunmugtur (P=0.05).
Hazarlanan bu kuronlar son dercoe zayif bir
tuturma giicii  sergilemiglerdir, Sonuglarimz,
Hinoura ve arkadastarimn  ve  Andreans’un
bulgulariyla paralellik gistermektedir. Aymca.
her iki gruptaki tim Orneklerde  yapstiricl
simanm tamami dis dokuolar Gzerinde kaldigy;
yani koheziv hir basarisizlifin meydana geldigi
gbriilmistiir.

Arastirmamizda, eger hazilaran kuronlarm
i¢ yiizeyleri bir frezle veya asitle piiriizlendirilip
denten haglayict sistem uygulanarak yapistiric
cam-ionomer siman yerlestirilmis olsaydi, cekme
testi sonuglar belki de daha farkl olabilirdi.

Calegmarmizda kullamlan kuronlar zayid bir
tucuculuk sergilemelerine karsin, hasmg testi
sonucunda oldukga yitksek degerler ortaya koy-
muslardir. Bunun nedenlerinden birisi, kuronlarm
hazilanmasimda  inley firnmlarmin kullanilmas:
olabilir.

Arastricilar, komposit reginelerin 1gma ve
siya veya basinca maruz Kkaldifmda, yiiksek
derecede bir polimerizasyon meydana geldigini,
bunun da materyalin sikigtirnma/basinea giiciinde,
diameter ¢ekme gicinde ve sertlik gibi dzel-
liklerinde ivilesme meydana getirece@ini ifade
etmiglerdir > Inley fumminda polimerizasyon
islemi igin, éretici firma kompozit materyalin 6
dakika siireyle 1sina maruz. birakilmas) gerek-
tigini ve bu siire zarfinda firm icindeki sicakhifim
100°C*ve c¢ikacagini, bunun da optimurmn bir
polimerizasyon icin yeterli olacagini belirtmislir.

Basing testi sonucunda, Charisma kompozit
regineden hazifanan indirekt kuronlar Delinile
OMC ormoserden hazirlanan indirekt kuronlar-
dan sayisal olarak daha yiiksek degerler vermelc-
rine  karsin, istatistiksel olarak aralarmdaki
farkhilik Gnemsiz bulunmustur (P=0,03). Avrica,
basarisizlik  sekillerine  bakildiginda, dmekler
koheziv  wveya  kangik  (adheziv/koheziv)
bagarisizlik sckilleri gostermislerdir.

Wilson ve Ustash 3 kompozit reginelerin
kirilma dayamuiklil:ginin recincnin matriks vapisi-
na bagh olmaksizin dolduricu miktan ile dogru-
dan iliskili olduunu ifade etmislerdir. Calisma-
mizda kullanilan Charisma kompozit reginenin
regine  matriksi  dimetakriklat  (Bis-GMA,
TEGMA} olup doldurucu  igerigi  hacimee
960" ur. Definite OMC nin matriksi ise, seramik
polisitoksan  (silisyum-oksijen zincirleri) olup
doldurucu  igerigi hacimce %77'dir. Dcfinite
OMC ormoserin  doldurucu  igerifii  Charisma
kompozit recincden daha yiksck olmasina kargin,
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kirllma dayamklilig) daha diisiik bulunmustur.
Ancak. ormosererin kinlma  dayaniklibiginm
matriks yapist ile iiskili olup oimadifi konu-
sunda herhangi bir ¢calismaya rastlanmammstir.

Bazi arastiricifar, 6-11 yag arast normal ve
wzun  viizlii  ¢ocuklann  swrma  kuyvetlerini
degerlendirmisler, normal  yiizli  cocuklar
miaksimum 1simada 147-176 N'lik bir kuvvetle
isirma yaparken, uzun  yiizlii gocuklarda bu
kuvveti 85-1422 N bulmuslardir. Ayrica, Kiz ve
erkek cocuklar arasinda puberteye kadar iswma
kuvvetlerinde bir farklililk meydana gelmeye-
cegini ifade etmisterdir? 2526 Craig,’ ise, 1sirma
kuvvetlerinin yagla artuftm ve bunun  yillik
ortalama 222 N’lik bir artis oldugunu ifade
etmiglerdir.

Sonug olarak, siit on digleri restore edilecek
olan ¢ocuklarin 6 yaginda ve daha kiigitk elduk-
lart ve Craig’in aciklamasi géz 6niinc alindifinda
caligmnamizda farkll iki matcryalden hazirlanan
kuronlarin 1sirma kuvvetlerine karsi koyabilecek
giicte olduklari ortaya gikmakiadir. Ancak, bu
kuronlarin tutoculuklarinin tyilestirilmesi yoniin-
de ¢aligmalar yapilmasina gereksinim vardir.
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