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OZET

Digsiz hastalar icin yapay dis segimi protetik dis
hekimliginim en dnemli problemlerinden biridir, Yapay dig
segiminde yardimer olan bir cok faktr hulunmakiadir. Bu
galigmada bizipomatik gemslik ve bigonial geniglik ile st
santral kesici  diglerin geniglifi  arasindaki  iligki
ncelenmigtir.

Gst 6n digleri saplikll olan toplam 33 brrey bu
aragtuma igin  segilmigtir Irreversbl  hidrekolloid  &lgl
maddesi ile Gst cenenin dlgileri ahnmyg ve sert alg ile
moxdeller elde edilmigtiv, Aynca hastalardan standart clarak
antero-posterior yénde radvografiler alinmigur. Olgtimier
modelier, radyografiler ve hastalar zeninde vamilmegiir,
Istatistiksel  de@erlendinmeler igin  korelasyon  test
uygulanmugtie. Zigornalar arasy uzakltk ile Ust santral kesici
diglerin  mesio-distal  geniglikier: arasindaki iligki hem
hasta, hem de radvografiler ilzerinde istatistiksel olatak
Bnemli bulunmusgtur. (P<0.05} Zigomalar ve gonionlar aras
ilisktde ise P<0.01 sevivesinde nemlidir.

Anahtar Kelimeler: Zigomalar  arast  geniglik,
gonionlar aras geniglik Ust sanlra! kesici dig bovutlar, dig
gecitmi.

CLINICAL AND RAPIOGRATFHIC EVALUATION
OF BIZYGOMATIC AND BIGONIAL WIDTII TO
DETERMINE THE WIDTH OF MAXILELARY
CENTRAT INCISOR

SUMMARY

The selection of artitical ieeth for edentulous patients
is one of the most important problems of complete denture
prosthodontics. Several factors have been sugpested as aids
for artifical tooth sclection. In this study the retationship
between hizygomatic width, bigonial width and width of
maxillary central incisor were investgated.

A totul of 353 subjeets with healty maxillary tooth
selecled. Impressions were made for all subjeets with
imeversible hidrokolloid impression malerials and study
casts were prepared with dental stone. Measurements were
made on casts, radiographies and subjects. The correlaton
test was used for statistical evaluations,

The relationship between  bizvgomatic width and
mesio-djsial width of maxillary central ineisor were lound
statistically significant  on  radiographic and  Tacial
measurements  (P<0.053).  The relationship  between
hizypomatic widlk and bigonial width werc also found
significant (P<(1.01).

Key words: Bizypomatic width, bigonial widlh,
maxillary conbral incigor dimension, toath sclection.

GIRIS

Dislerin kayb ile birlikte yiiz anatomisi ve
fizyolojisinde degisiklikler ortaya ¢ikmakta, yiiz
kaslarimin fonksivenlars zayiflamaktadir 2.1 Bun-
dan dolay: ¢ckilen diglerin yerlerinin bir protezle
tamamlanmas: gercksinimi ortaya ¢ikmakta ve bu
eksik dislerin yerlerine konulacak yapay dislerin
seciminde hangi kriterlerden yararlantlacagi soru-
su giindemc gelmektedir. Dig se¢imi yapilirken
oneelikle hastantn  yiiz  konturlaring  yeniden
saglayacak digler segilmelidir.

Tam protezlerin yapim sirasinda en zor ve
karisik yonlerden biri de dst dn grup diglerin bo-
yutlarimim belirlenmesidir. Bu problem hem este-
tik olmayan bir proteze sahip hastada, hem de ilk
defa protez kullanacak hastalarda kargimuza
cikabilir#

Tam protezlerin yapimunda &n  diglerin
diizenlenmesi ¢esitti fakiGrlerin etkisi alundadir.
Yapay diglerin seciminde kullamlan degisik
yontemler vardir |24

Bir ¢ok metodun gegerlilift tam olarak
kamitlanmamustir, Bazi hastalarn kullandigi pro-
tezlerin belirgin sekilde yapay goriiniime sahip
oldugu gercegi kaciulmazdi. Heniiz, diglerin
seciminde kuliamlabilecek evrensel bir youtem
gelistirilememistir.? 4

Hekim dis se¢iminde, klinik tecriibesini ve
estetik gorlsiinii de katarak, gesitli metodlar
kombine cderek en iyi sonuca varmaya
calismalidir? Cesitli yontemlerde altn anterior
disin, dort kesici digin ve iki santral disin boyut-
larimin belidenmesi amaglanmalktadir.

Cekim éncesi kayitlar veva modellerin
varhigl total dissiz hastalarda dis segiminde
yardimer olacaktir.”12.19  Bu amagla hastalarn
fotografian, réntgen filmleri. tani madelleri
cekilmis disler, yiiz sekli ve Olgulerinden yarar-
tanlarak dis scgimi yapiabilir. 1

Yapay diglerin  seciminde antropometrik
olgiimlerin yardimet olabilecegi bildirilmektedir
555 kata tasi iizerinde caligmatar sonucu zigoma-
lar arasi mesafenin 16° ya bolinmesi ile st sant-
ral disin mesio - distal genigliginin belirlenebile-
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cefii - ve zigomalar arasi  mesafenin @ 3 3¢
bolinmesi ile de iist @n altr disin toplam
genigliklerinin tahmin edilebtlecei ifade edil-
mektedir 3

Kern® diglerin seciminde antropometrik pa-
rametrelerin yardimer bir rehber oldugunu biidir-
migtir. 509 kafatas: iizerinde nasion ve menton
noktatar1 arasii, zigomalar arasi ve gonionlar
aras) mesafeyi dlgerek iist dn dislerin boyutlan ile
karsilagtirmistir,

Bu galigmamin amaci hasta ve film iizerinde
zigomalar aras| mesafe, goniontar arast mesafe ve
iki santral digin mesio-distal geniglikleri ara-
sindaki iliskinin belirlenmesidir.

GEREC ve YONTEM

Calhismamizda yaslari 17-42 arasinda de-
gisen toplam 35 bireyin dl¢timleri kullandmistir.
Bireyler iizerinde, model iizerinde ve film
iizerinde ii¢ ayn lciim yapiimigtir.

Caligmamiza dahil edilen bireylerin 6zellik-
le santral diglerinin restorasyonlu olmamasina ve
On bilgede caprasiklik gostermemesine, ayrica
dengeli bir yiiz yapisima sahip olmalarina dikkat
edilmistir. Bireylerin santral diglerinin &lciimleri
i¢in hidrokolloid dlgti maddesi ile iist ¢ene
Gleiileri ahinmig ve sert alcidan model elde edil-
mistir. Santral diglerin distal kontaktlan aras( me-
safe 0,1 mimn hassas dlgiim yapabilen kompas ile
Olciilmiigtiir,

Bireylerin yiizleri iizerinde, zigomalar aras:
mesafe ile gontonlar arasi mesafe Gzel olarak
hazirlanmis iki wcu safa sola harcket edebilen
pergel ile élgiilmiistiic.

Bireylerden antero-posterior y&nde alinan
standart radyografiler tiZzerinde zigomalar arasi
mesafe, gonionlar aras) mesafe ve 2 santral disin
distal kontaktlar1 arasindaki mcsafe 2 farkl
aragtimc tarafindan dlgiilerek, dlgiimlerin ortala-
mas1 alinmshr.

Bireylerden clde edilen agagidaki veriler is-
tatistikse] olarak degerlendirilmistir;

- Birey iizerinde zigomalar arase ve gonion-
lar arasi mesafe

- Model iizerinde iki santral disin mesio-
distal genigligi

- Film iizerinde zigomalar arasi ve gonionlar
aras) mesate ve iki santral disin mesio-distal
genisligi.

Istatistiksel degerlendirme igin ¢lde edilen
verilere mini tab paket programi kullanilarak ko-
relasyen testi uygulanmistir. Avrica zigomolar
arast mesafe ile santral diglerin genigligi arasiunda
1/8 oranmmin hasta ve film tzerinde saglanip sa-
glanamadifi degerlendiriimisgtir,
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BULGULAR

Istatistiksel degerlendirme sonucu elde edi-
len verilere gire Tablo 17 de blciimlere ait ortala-
ma, siandart sapma deZerlcr vertdmistir.

Tablo I: Zigomalar ve gonionlar arasi mesafc ve santral
diglenn Slgilerine ail ortalama ve standart sapma degerleri.

N Orialama Standart
SApma
Zyzomalar Hasta 35 14393 784
A Filn a5 139,33 714
Gonionlar Hasta i3 114.10 Faz
A Film 35 10541 £22
Iki Modgl i3 17.83% 0779
Sameal olis Eilm, 35, 16943 iy

Table II' de goritldiigii gibi hasta iizerinde
zigomalar arast mcsaleye ait minimum defer
130.000 mm, maksimum deger 162.000 mm’ dir.
ki santral dige ait dl¢iimlerde ise model iizerinde
en kiiciik defier 15.900 mm, cn yitksek deger isc
19.050 mm’ dir.

Tablo 1I: Glcimlere ait minimum ve maksimum degerler.

Min Max
Zigomalar Hastn 130,000 163,00
Aras Film 125,000 153.00
Gonignlar Haste 99 a0 130.00
Amst Bilm HE 50 122 0
Tki Mosig] 15 90 19050
Soral Dis Film ) 5500 19.000

Hasta dzerinde iki santral dis ve zigomalar
arasi mesafe arasmda 1/8 oraninin saglanip sag-
lanmadigt analiz edilmistir. Tablo ITI" de verildi-
di gibi bu oran 1/826 olarak tespit edilmistic,
{P>0.001) Bu orantar arasindaki fark istatistiksel
ofarak énemii bulunmustor.

Tablo TIT: Husta ve film Grzerinde 1ki santral digfZigomatar
arast mesafelerin oranlar,

N Ortalama % Sapyna, I L d

Hasta [Jzertnde

Santrel iz f
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Film {izerindeki Sl¢limlerde santral dis ile zi-
gomalar arast mesafe orant 1/8,196 olarak tespit
edilmigtir. Aradaki fark Istatistiksel olarak Snemli
bulunmugtur.  (Bu  oramm  minimum  degeri
0.10784, maksimum dederi isc 0.13410 olarak
tespit edilmisgtit).

Korclasyon testinde hasia tizerindeki 6lgim-
ferde, Zigoma ile gonionlar arasindaki iliski
P<0.01 sevivesinde onemli bulunmustur, Film
lzerinde ise zgomalar ve gonionlar arast uzakhk
arasmdaki iligki P<(.01 seviyesinde onemli bu-
lunmustur.

Film iizerinde zigomalar arasi mesafe ile
santral dis arasindaki iliski p<0.05 sevivesinde
gnemli bulupmustur.

Arastirmaya dahil edilen bireylerde vyiiz ve
model Slgiimlerinde santral dig/zigomalar aras:
mesafe oram olgulann %86° st 1/9,18-1/9,52
arasinda, % 543" i 1/8.04 -1/8 97 arasinda ve %
37,17 iisc /7 40-1/7 97 arasinda tespit edilmigtir.

Antero-posterior filmler lizerindeki odlgiim-
lerde isc bu cran clgularn % 5,7° sinde 1/9,09 -
1/927 arasmda, % 657 sinde 1/8.03-1/8.38
arasinda, % 286’ sida ise 1/745- 1/797
arasinda belirlenmistir.

Hasta iizerinde yapilan gonionlar arast mc-
safe Slglimleri ile model iizernde yaptlan iki san-
tral disin mesio-distal genislikleri arasindaki oran
1/6 54 olarak, Film lizerinde ise 1/6 28 oram tes-
pit edilmistir,

TARTISMA

Tam digsiz bireylerde st 8n grup diglerin
loplam genigliklerinin belirlenmesinde zigomalar
arasi mesafe ve gonionlar arasi mesale de rehber
olarak kuilanilmaktadir. Latta ve arkadaslan®
vaptiklari aragtirmalarmda popiilasyonn bir biitiin
clarak diisiindiikferinde agiz genisligi, interalar
geniglik, bizigomatik genislik ve pupillalar arasi
genislik arasinda bir iliski bulanmadigini, ayrica
cinsiyet, irk veya gruplara aynldifinda da herhan-
gi bir iliski bulunmadif sonucuna varmiglardir,
Yazatlara gore bu anatomik Olgiimler arasinda
siki bir iligki olmamasina ragmen iki veva daha
fazla dl¢lim kullanarak dis seg¢iminde en iyi sonu-
ca ulasimaya calisilmaldir.

Smith! Burun genigliginin yapay dis sei-
minde rehber olup olamayacagim  arastirmis,
sonug olarak tek basina burun geniglifinin de-
gerlendiflmesinin yapay dislerin seciminde ve
diziminde giivenilir bir yontem olmadifs sonucu-
na varmistie.

Scandreft ve arkadaglan'? dst 6n grup
diglerin ve iist santral kesicilerin belirlenmesinde
bazi teknikleri deZerlendirmislerdir. Calismala-
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rinda zigomalar arasi uzaklik, komissuralar aras
uzaklik, burun kanatlarr arasi uraklik, [ilizum
genigligl, bukkal frenilumlar aras: uzaklik, sagit-
tal kranial geniglik ve yas kriterleri de-
ferfendirmeye alinnusur. Ust on grup diglerin
toplam geniglikleri yas hari¢, diger biitiin de-
giskenlerle onemli bir iliski  gOstermistir. En
vitksek iliski komissuralar aras) uzaklik ile iist an-
terior digler arasinda, en diigiik iliski ise zigoma-
lar arasy uzaklik ile santral kesiciler arasmda bu-
lunmugtor, Arastirmacilar iist gene On diglerinin
belirlenmesinde birden [azla degiskenin degerlen-
dirilmesinin - gerektigini belirtmislerdir. Ayrca
Zigomalar arasi mesafe ile ist santral kesici disg
arasindaki 1716 biometrik oranin caligma sonug-
ian ile dogrulandifim (sagda [/15.97, solda ise 1/
16 orani) ancak istatistiksel olarak diigiik bir iligki
giriildiiglinden, herhangi bir digsiz bireyde dis
segiminde rchber olarak kullanilmamasimin wy-
gun oldugunu ilert siirmekledirler.

Calismamizeda zigomalar arasi ve gonionlar
arast mesafe hasta ve film iizerinde Olgiilmiistiir.
Santral dig genislikleri film ve maodel ilizerinde
dlcilerck santral dig-zigomalar arasi mesafe, san-
tral dis / gonionlar aras1 mesafe oranlar! belirlen-
meyce caligiimugtir. [ki santral dis / zigomalar arast
mesale hasta ve model lizerinde 1/8.26 olarak tes-
pit edilmistir. Bu oran, 1/8 oranindan® istatistiksel
olarak farkl bulunmugtur. Caligmamizda yiiz ve
model Slglimlerinde vakalarin % 8.6° sinda bu
aran 1/9.18 ile 1/8.52 arasinda % 3437 iinde 1/
8,04 ile 1/897 arasinda, % 37,1 iande ise 1/7.40
ite 1¥7.97 arasinda tespit edifmistir. Bu oran ante-
ro-pasterior filmler dzerindeki dlgiimlerde ise ol-
gularmm % 577 sindc 1/909-1/927 arasinda
%63 7sinde /8 03-1/8 88, %286’sinda ise 1/
7 A5-1/7 57 arasinda befirlenmigtir,

Bu oranlar kisilerin yas, cinsivet ve wrka bag-
l1 olarak degiskenlik  gistermekiedir. Kern®
calismasi sonucunda zigomalar arasi mesafenin
diglerin boyutlaninm tespitinde kesin bir kural ol-
madifim ancak hekime fikir verme bakiumindan
yardimer olacagun hildirmistir.

Mc Arthur'? ¢alismasinda, modeller tizerin-
de (ortodontik modeller, kansik dislerme model-
leri ve erigkin modelleriy, ¢ekilmis saf santral
dislerde ve Trubyte dis indikatéri kullanilarak
belirlencn yapay dislerde iist sag santral dislerin
mesio-distal boyutlarini  karsilastirarak  incele-
migtir. Arastirma sonuglanna gére yagli birey-
lerde kullamlan yapay dis formlasrimin genel ola-
rak uygun boyuttarda oldu&unu belirtilmektedir.

Ancak LaVere ve arkadaglan® yaslan 20-30
arasindaki bireylerde vaptiklar aragtinmada Tru-
byte diy indikatorii tle secilen kesicl dis boyutlan
ile dogal dig bayutlanm karsilastirmiglar ve vaka-
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larin S& 50" sinden fazlasinda yapay dis boyut-
larmin dogal dislerden daha dar, % 72’sinde ise
dogal dislerden daha vzun segildigi sonucuna
varmiglardir. Arastirmacilar diger yvandan yapay
disterle dogal disler arasinda geniglik ve nzunlak
acisindan farklilidm biivilk ¢ogunlukla 1 mm” lik
sinirlar icinde oldugunu belirtmektedirler.

Kern® bigonial uzaklik ile on alt: dis arasin-
daki orami 1,8:1 ile 2,3:1 arasinda bulmustur. %
53" liik bir oranla en fazla 2.0:! oram sa-
Elanmustir.

Calismarmizda iki santral dig / gonionlar ara-
51 mesafe oram hasta iizerinde yapdan élglimbcrde
E/6 57 olarak tespit edilmigtir.

Sellen ve arkadaglan'? ist dig kavsi formu,
tist santral kesici dis sekli, damak konturu ve yitz
sekli olmak ilzere 4 cstetik faktdr arasindaki
iligkiyi bir bilgisayar programi yarduniyla incele-
mislerdir. Aragtirma sonuglan yiiz, dis ve dis kav-
sisekli arasinda omemsiz bir iliski eldugunu
gtslermcektedir. Dis ve yiiz sekti (diislik oranda)
iliskisinde olgularm yariya yakiminda bir benzer-
lik bulunmamaktadir. Qlgulann % 227sinde bu
iki faktir arasimda vyum goriifmisgtiis. Sellen ve
arkadaglan'® uypulanan yoéntemin pahali ve
komplike hir yontem olmasina ragmen dig sekli
ve boyutlarinin  belirlenmesine bir katki yap-
madigim belirtmekiedirlcr.

Latta ve arkadaslarn® wvaptiklan calismada
viizle ilgili cegitlh anatomik lakiorler arasmda
kuvvetli bir iliski bulunmadigim, bu nedenle an-
terior dis segiminde tek bir fakidriin rehber olarak
kutlamilmamasi gerektiZini ileri siiemektedirler.

SONUC

Bu c¢alismada hasta, model ve antreo-
posterior filmler dzerinde zigomalar aras: mesafe,
gonionlar arast mesafe ve santral dislerin mesio-
distal genislikleri arasindaki iliski aragtinlmstir.
Caligma sonuglarina gire;

1. Zigomalar arast wzaklik ife santral digle-
rin mesio-distal genislikleri arasmdaki uzakhk
P<(.05 seviyesinde dnemli bulunmustur,

2. Yiz ve model dlgimmlerinde zigomalar
arasi uzaklik ile santral disin mesio-distal genig-
likler1 arasindaki oran 1/826 olarak belirlen-
migtir. Film iizerindeki él¢iimierde ise bu oran 1/
8,19 olarak tespit edilmistir.

3. Gonionlar arast uzakhk ile zigomalar
arast uzakhk arasindaki iliski istatistiksel olarak
Onemii hulunmustur,

Hasta iizerinde yapilan Gonionlar arasi
uzaklik Gl¢iimleri ile model iizerinde yapilan iki
santral digin mezio-distal genigiikleri arasindaki
oran 1/6,534, Nlm tlizerinde ise 1/6 28 olarak belir-
lenmisgtir,
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Tam protez yapim sirasinda dig hekimi 8n
dislerin segiminde tek bir ydntem yerine klinik
tecriibesini ve estelik faktorleri de goz oniine ala-
rak kombine ydntemler kullamlmall ve dogala en
yakin gdriiniime sahip pretezleri hastanin onayent
da alarak yapmaya ¢alismahdir.
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