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Dental implant Cesitleri ve Biyomateryaller
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OZET

Agiz ve dis sagligi genel saglik agisindan ¢ok 6énemli olup; dis
hastaliklari en sik karsilagilan saglik problemleri arasinda yer
almaktadir. Dental implantlar hastanin eksik dis ya da dislerinin
yerine yapilan protezlere destek olmak amaciyla yapay bir dis
kokl gibi kullanilan, gesitli biyomateryallerden Uretilebilen, silindir
biciminde malzemelerdir. Dental implant tedavisinin basarisini et-
kileyen faktorler arasinda kullanilan mateyallerin kalitesi ve biyou-
yumu oldukga énemlidir. Doku hasarlarina karsi; ylizeyde konfi-
glrasyon gelistirmeleri, dokuyu indike etmeleri ve inflamasyona
karsi red yaniti olugturmalari, biyomateryallerin en 6nde gelen ni-
telikleri arasinda yer almaktadir. Bu nedenle, bu makalenin amaci
dental uygulamalarda kullanilan biyomalzemelerin fonksiyonlarini
ve kalitesini aragtirmaktir.
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ABSTRACT

Oral and dental health is very important in terms of general health
and dental diseases are among the most common health prob-
lems. Dental implants are cylindrical materials that can be produ-
ced from various biomaterials and are used as an artificial tooth
root to support the prosthesis made to replace the missing tooth
or teeth of the patient. Among the factors affecting the success of
dental implant treatment, the quality and biocompatibility of the
materials used are very important. Against any damage to the
tissue; surface configuration improvements, inducing tissue and
producing a rejection response against inflammation are among
the most important qualities of biomaterials. Therefore, purpose
of this article is to investigate functions and quality of biomaterials
used in dental applications.
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GiRiS

Dental implant, sabit veya hareketli dis protezleri-
ne tutuculuk saglamak Uzere, yapay dis koku olarak
kullanilan, kemigin icerisine yerlestirilen ve cgesitli
biyomateryallerden Uretilebilen, silindir bigciminde bir
malzemedir. Biyomateryal ise biyolojik sistemler ile
etkilesime gecerek bir dokunun, organin veya vucut
fonksiyonunun gelistiriimesi, tedavi edilmesi veya
yerine kullaniimak Gzere tasarimi yapilmis materyal,
malzeme seklinde tanimlanmaktadir.” Biyomateryal-
lerin 6zel gereksinimlerinin tespit edilmesinden bas-
layarak malzemelerin sentezlenmesi, implantlarin
dizayn edilmesi, Uretilmesi ve klinik testlerinin yapil-
masi FDA (United States Food and Drug Administ-
ration) ve CE (European Conformity) gibi 6z diizen-
leyici kurumlarca belirlenmektedir.2 Biyomateryaller,
siniflandiriimalari, avantajlari ve dezavantajlari ¢a-
lisma kapsaminda incelenmistir.

I. Dental implantlar ve Tiirleri

Dental implant uygulamalarinin, dis eksikliklerini gi-
dermeye yonelik ¢cagdas tedavi yontemlerinden bir
tanesi olarak 6nemi giinden giine artmaktadir. imp-
lantlar, viicudun igine istege bagh olarak yerlestiri-
len, timUyle veya kismen epitel ylzeyin altinda ka-
lacak sekilde bir veya daha fazla biyomateryalden
Uretilmistir.2 Dental implantlarin uygulanma amaci;
hastanin eksik disinin veya diglerinin yerine Ureti-
len protezlere; hastanin agiz konforunu, diglerinin
fonksiyonunu ve agiz estetigini saglayarak agiz do-
kularinin fonksiyonlarini daha uzun siire yerine ge-
tirebilmesine destek olunmasidir. Dental implantlar
icin bircok siniflandirma bulunmaktadir. Yaygin ola-
rak kullanilan siniflandirmaya gére kemik dokusu ile
olan iligkilerine gore temel olarak transosteal, intra-
mukozal, subperiosteal ve en sik kullanilan endoste-
al implantlar olmak Uzere 4 sinifa ayriimaktadir.

1. Transosteal implantlar

Mandibulanin tabanina denk getirilen ve mandibu-
layl alveolden basise kadar gecerek ulasan imp-
lantlardir. Oldukga genis ve zor bir cerrahi teknik
gerektirdiklerinden ginimuizde yaygin bir sekilde
uygulanmamaktadir (Sekil 1).2

Mandibulanin alt kenar kismindan baslayarak, man-
dibulayi vertikal dogrultuyla asarak, kret tepesinde
oral mukozaya kadar uzanabilen bir implant ¢esitidir.

Stabilizasyon asamasinda performansi iyi olarak de-
gerlendiriimektedir fakat boyutlarinin blylUk olmasi
yine bir dezavantajdir. Basarisizlik gdézlemlendigi
durumlarda ¢ikarilmasinin zor olmasi ve gevre do-
kularda diger implantlara oranla daha fazla hasar
olugturabilmesi dnemli bir dezavantaj olarak gorul-
mektedir.*

Cene boyunca
ilerleyen postlar

implanti bir arada tutan
metal plaka

Sekil 1. Transosteal implantlar.

2. intramukozal implantlar

Cikarilabilir bir proteze yapistirilmis biyolojik olarak
uyumlu bir ek parcayi tutmak igin yumusak dokunun
reseptor bolgesinde mekanik bir kilit olusturma fikri
birgcok arastirmanin konusu olmustur. Bu tip implant-
lar, atrofik maksillanin varhdi, protezde palatinal
bolimuanin arzu edilmedigi ve protezin labial uzanti-
larinin kisaliginin arzu edildigi hallerde yirminci ylz-
yihn ilk yarisinin sonlarina dogru kullaniimigtir fakat
glinimizde bu tip implantlar artik kullanilmamakta-
dir (Sekil 2).58

Sekil 2. intramukozal implantlar (Mantar seklinde titanyum insert)
Epitel; 2.Submukoza; 3.Fibréz Bag Doku; 4.Reziduel alveolar kemik
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3. Subperiosteal implantlar

Subperiosteal implantlar normalden fazla kemik re-
zorpsiyonu oldugu disindlen durumlarda kullani-
lirlar. Kafes veya ift tarafli cergeve bigiminde ince
metal alasimlardan olusmaktadir. Zamanla fibroz
dokuya entegre olan bu implantlar, kemige ve peri-
ostun alt kismina yerlestirilir. Bu implantlar, gingiva-
dan agizin igerisinde ylkselmis uzantilar olup, oral
fonksiyonlar sirasinda olusan basinci kemik lzerine
esit bir bicimde dagitir (Sekil 3).”

Subperiosteal implantlar kemik Gzerinden o6lgl ali-
narak kisiye 6zel olarak Uretilir. Bu 6lgimin yapi-
labilmesi icin kemik yapi cerrahi bir islem ile agiga
cikarilir. Periostun altindan kemige sabitlenen bu
implantlarin zamanla cesitli derecelerde enfeksi-
yonlara sebep olabildigi bildiriimistir. Ayrica epitelde
blylme ve parestezinin ¢ok olmasindan dolayl da
tercih edilmeyebilmektedir.®
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Sekil 3. Subperiosteal implantlar.

Dis eti dokusu altinda uzanan
metal cerceve

4. Endosteal implantlar

Endosteal implantlar, uygun frezlerle hazirlanarak
cekilmis digin soketine ya da digsizalveol kemigine
yerlestirilen implant tipidir. Kemigin icinde proteze
destek olmasini saglayanimplant gdvdesi dayanagi
ile ankraj olusturan implantin kendisinden olusurlar.
Bu implant tipi ginimulzde en yaygin olarak tercih
edilen yontemdir. Ayrica diger implant cesitleri ile
kiyaslandiginda osseointegrasyon acgisindan daha
basaril bir profil gizmektedir (Sekil 4).2° implant ve
canli kemik doku arasinda iglevsel, biyokimyasal
ve rijid bir baglanti seklinde tanimlanan osseoin-
tegrasyonu en iyi saglayan bu endosseoz imp-
lantlarin kullanimi ginimizde oldukga yaygindir.

Endoossedz implantlarinda kendi icinde gesitleribu-
lunmaktadir. Silindir, blade, konik veya vida seklin-
de formlar endosteal implantlaringesitleri olup, vida
biciminde olani son zamanlarda siklikla tercih edilen
implant tGriadir.5o"
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Sekil 4. Endosteal implantlar.

Endosteal implant tipleri

Blade tip implantlar mental foramenin posterior bol-
gede kret kalinliginin yeterli olmadigi durumlarda
kullanilan bir implant tariddr. Temel olarak gdvde,
boyun ve bas olmak tzere ¢ kisimdan olusur. Gov-
dede yer alan gomulu agikliklar bu bélgede osse-
ointegrasyonu artirmak igin tasarlanmigtir. Ancak
normalden daha hizl bir kemik kaybina yol actigi ve
yumusak dokuda enflamatuvar yanitlar olusturdugu
g6zlemlenmistir. Bunlara ilave olarak cerrahi agidan
zor bir ¢gikarma islemi olmasi sebebiyle ginimizde
tercih edilmemektedir.”

Silindirik implantlar, primer stabilizasyonu saglamak
icin implant dis ylzeyi ve kemik arasindaki surtin-
meye ihtiya¢c duyar. Molekuler dizeyde bir retansi-
yon saglamak amaci ile butip implantlarin ylzeyi
degisik bigimlerde piriizlendiriimistir. implant capi
ve implant yataginin genigligi bu tip implantlarda dik-
kate alinmasi gereken diger hususlardandir.*?

Vida tipi implantlar, implante edilebilmeleri igin 6zel
ekipmanlara ihtiyag duyarlar. Bu tipte, kemik doku
vidanin yivlerine gore uygun bir bicimde bulyime
egilimindedir. Dolayisiyla integrasyon ylzey alani
arttigindan primer stabilizasyon diger implantlara
oranla daha iyidir. Yapilan farkh calismalar vida
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tipi implantlarin yivli yapisindan dolayl gelen
kuvvetleri kemige daha homojen yaydigi ve ilettigini
gOstermistir. Bdylece stres kemige daha az siddette
iletiimektedir.>13

Vida tipi implantlara benzeyen bir implant olan vent
tipler ise ankraj ylzeyini genis tutarak, implant hac-
mini azaltmay! amaglar. Bu sayede implant yatagin-
da kemikte olugabilecek defektlerin dniine gegilmesi
beklenir. Kayma direnci implant gdévdesinde bulu-
nan deliklere dogru gelisen kemik doku sayesinde
artirmaktadir.'®

Il. Dental implantta Kullanilan Biyomateryaller

islevini yitirmis veya kaybetmeye yiiz tutmus doku-
lar ve organlar igin tasarlanan, biyouyumlu, insan
vicuduna zarari olmayan sentetik malzemeler ile
ya da dogal malzemeler ile yapiimis biyolojik mad-
delere biyomateryaller denmektedir. insan viicudu
dokulara uyumlu gelistirilen biyouyumlulugu yiksek
biyomateryallere tepki vermez veya daha az tepki
gosterir.’ Biyomateryallerde aranan bazi temel nite-
likler bulunmaktadir. Bu nitelikler mekanik dayanim,
kimyasal dayanim Gzerine yogunlasmaktadir. Meka-
nik dayanma nitelikleri; egme, ¢ekme, basma, yo-
rulma, asinma dayanimi, elastikiyet gibi niteliklerdir.

Kimyasal dayaniklilik korozyon dayaniklihdi olarak
da adlandinimaktadir. Bu iki niteligin disinda biyou-
yumluluk, biyoinertlik, biyoaktiflik gibi daha ¢ok tibbi
bilimlerin ilgi sahasina giren nitelikleri de tagimalari
gerekir. Biyouyumluluk, bir materyalin belli bir uy-
gulanmada uygun bir host tepkisi ile kullanilabilme
kabiliyetini temsil etmekteyken; biyoinertlik, biyolojik
ortamlarda etkilesime girmeme, biyoaktiflik ise biyo-
lojik olarak aktiviteye girme veya biyolojik aktiviteleri
degistirebilmeme anlamina gelir."

GuUnumuizde biyomedikal uygulamalar icin kullanila-
cak materyaller igin yapilan arastirma ve gelistirme
faaliyetleri oldukga dnemli hale gelmistir.’® Biyoma-
teryaller, insan vicudunda hasarli dokularin gérevini
kompanse edebilmesi i¢in gelistirilen, vicut dokulari
icerisine tamamen ya da kismen yerlestirilebilen ve
doku cgevresindeki ekstraselller sivilarlarla temasi
bulunan laboratuvar kosullarinda uretilmis biyolojik
uyumlu materyallerdir.’®'” Dental implantlarin yapi-
minda kullanilan biyomateryaller Tablo 1’de goste-
rilmislerdir.’® implant uygulamalarinda sikga kulla-
nilmakta olan materyaller titanyum ve magnezyum
alasimlarini igermektedir. Bu materyallere biyosera-
mikler, biyopolimerler, biyocamlar, porozmetaller ve
biyoaktif-inaktif kompozit materyaller érnek olarak
gosterilebilir (Tablo 2).1921

Tablo 1. Dental implantlarda en sik kullanilan biyomateryaller.?°

Metaller ve Metalik Alagimlar

Seramikler ve Karbon Kompozitler

Polimerler ve Kompozitler

Titanyum (Ti), Titanyum
6 Aliminyum (Al) 4,Vanadyum (V)

Aleminyum (Al), Titanyum
(Ti) Ve Zirkonyum (Zr)Oksitleri

Polietilenler

Kobalt (Co), Krom (Cr), Molibden (Mo) Kalsiyum Fosfat Oksitleri (Trikalsiyum Fosfat) Polimetilmetakrilat

Demir (Fe), Krom (Cr), Nikel (Ni)
Zirkonyum (Zr)
Altin (Au), Platin (Pt)

Karbon Ve Karbon-Silikon Bilesikleri

Polidretanlar

Poliamid Fiberler

insertler ve intramobil Bilesenler
Polistilfon

Silikon Lastik

Tablo 2. Dis hekimliginde kullanilan ¢ temel materyalin 6zelliklerinin kargilastiriimasi.

Nitelikler Metaller Seramikler Polimerler
Yiizeysel sertligi Orta-Sert Orta-Sert Yumusak
Dayaniklilig Orta-Sert Orta-Sert Orta-Dusuk
Toklugu Orta Dustk Orta
Elastisite moduli Yiksek Yiksek Orta-Dusuk
Isil iletimi Yiksek Dusiik Dislk

Isil genlesmesi Duslk Dusik Yuksek
Ozgiil agirhg: Yiksek Orta Disik
Translusensi Yok Orta-Yuksek Orta
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Metaller ve Metalik Alagimlar

Sert dokularin islev géremeyen, bozulmus ve kay-
bolmus fonksiyonlarini geri kazandirabilmek Uze-
re metalik biyomateryaller siklikla kullaniimaktadir.
Dis kiriklarinda, disin kirilmig bdlgesinin implant ile
degistiriimesi veya iyilesmeyi hizlandirmak niyetiy-
le kink kismin tabakalar ve vida aracihiyla birara-
ya getirilmesi icin korozyon dayanikliligi ve meka-
nik nitelikleri kuvvetli olan metalik biyomateryaller
kullanilmaktadir. Dis hekimligi uygulamalarinda
kullaniimakta olan metal alagimlari ¢ grupta sinif-
landiriimaktadir. Bu gruplar; “titanyum ve titanyum
6-aliminyum 4-vanadyum”, “kobalt-krom-molibden”,
“demir- krom-nikel”dir. 2223

Metaller; dayanikli, kolay sekillendirilebilir, asinmaya
(korozyona) dayanikli olmalari nedeniyle biyomater-
yal kullaniminda tercih edilmektedirler. Fakat me-
tallerin; biyouyumluluk seviyelerinin dusuk olmasi,
yiuksek yogunlukta olmalari, insan vicudundaki si-
vilarda korozyona meyilli olabilmeleri, dokulara na-
zaran rijid oluslari ve dokusal reaksiyonlara sebep
olabilme gibi dezavantajlari bulunmaktadir.24

Metal implantlarin biyouyumluluklari, viicudun iginde
korozyona ugramalari ile alakalidir. Korozyon, meta-
lik materyallerin ¢evre unsurlariyla arzu edilmeyen
bir sekilde kimyasal reaksiyona girerek oksijen, hid-
roksit ve baskaca elementler olusturup bozunmasi
durumudur?,

Tantal, zirkon ve platin gibi yapilarin mekaniksel da-
yanma seviyelerinin zayif olusu nedeniyle implant
malzeme seklinde kullaniima sahalari sinirli olmak-
tadir. YUk tasiyicisi olacak sekilde sikga kullaniimak-
ta olan materyaller; Co-Cr-Mo alasimlari, paslanmaz
celikler,titanyum ve titanyumun ¢esitli alagimlari ola-
rak karsimiza gelmektedir.?®

Titanyum

Titanyum, dis hekimliginde dental tedavilerde farkli
uygulamalarda kullanima sahiptir. Titanyumun uy-
gulama alanlarindan baslicalari; dental implantlar,
ylzey kaplamasi, protez, ortodontik teller ve endo-
dontik doner aletleri seklinde sayilabilir.

Dental uygulamalarda en kullanigh biyomateryal ola-
rak kabul edilerek kullanilan titanyumun ve titanyum
trevlerinin belli bash nitelikleri sdyledir:

- Yogunlugunun kabul edilebilir 6lgtide diisiik olmasi,

- Alasiminda yok denebilecek kadar az dl¢ude za-
rarh faktor bulundurmasi,

- Dayanimimin yiksek seviyede olmasi ve yorul-
ma dmrindn uzun olmasi,

- Elastikiyet modulinin distk olmasi,

- Oda sicakhginda kolayca sekillendirilebilir olmasi,

- Kusursuz bilesenlerle kaliplanabilmesi. 2°

Titanyum, biyolojik ve mekanik niteliklerinin sundugu
avantajlarla birlikte sabit protezlerin altyapilarinda ve
hareketli protezlerin iskelet yapiminda da kullanilabi-
len, diger metallere ve alagsimlara karsi gelisebilen
alerjik reaksiyonlarin olusmamasi ag¢isindan avan-
tajli bir secenek olarak gecerliligini sirdirmektedir.
Dayanma kuvveti diger materyallere gore oldukca
kuvvetli oldugu icin, dentinden veya kortikal kemik-
ten cok daha sert yapidadir ve insan kemigine en iyi
yaklasan elastik modiile sahiptir.'527:28

Kobalt-Krom-Molibden

Krom-kobalt alagimlari, muhtelif nitelikleri nedeniyle
parsiyel dokim protezlerde yaygin bir sekilde kulla-
nilmakta olan baz metal alagsimlardir. Krom-kobalt
alasimlarinin yiksek sertlige sahip olmasi, uzama
degerlerinin iyi olmasi, germe dayanikliigi goster-
mesi ve ekonomik olmasi baglica avantajlari arasin-
dadir.?® Ancak Krom-kobalt alagimlari yiksek erime
noktasi ve disik yogunluk gibi bir dezavantaja sa-
hiptir. Bu nitelikleri dokulebilirlikte gugliklere sebep
olabilmektedir.*®* Kobalt alagimlarinin dental uygu-
lamalarda kullaniimasi oldukga gugctir. Bu sebeple
kullanim alanlari da sinirli dizeyde kalmigtir. Fakat
bu konuda yapilan arastirmalar, 6zel dokme teknik-
lerinin kesfedilmesine ve son yillarda segici lazer
sinterleme uygulamasinin kullanimini mamkuin kil-
migtir.31.32

Altin

Altinin ve altin alagimlarinin, kararliliklari, korozyon
direncleri ayrica dmdrlerinin uzun olmalarindan 6t0-
ru dental tedavilerde kullanigli metal materyallerdir.
Altin alasimlari, saf altina gore daha yliksek mekanik
nitelikler tasidiklari igin dékim iglemi uygulanabilir.
Altin alasimlarinin %75’i ya da daha blylk oranda
altin, artakalan bélimud soy metallerden olusmakta-
dir. Daha az altin kapsayan alasimlar ise daha sert
olup; yuk tagsimaya kargi dayanikllik seviyeleri daha
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Ust seviyededir. Bu sebeple kaplama materyali sek-
linde rahatlikla kullanilabilirler.3?

Zirkonya

Zirkonyanin, yer aldigi fiziksel ortamda Ustin inert
etkisi gosteren bir metal oldugu bilinmektedir. Zir-
konya, ¢ok yuksek seviyelerde gatlama ve bukulme
direncine sahip bir metaldir. Ancak dental uygulama-
larda kullaniminda ¢ 6nemli sorun ortaya gikara-
bilmektedir. Bu sorunlar fizyolojik vicut sivilari se-
bebiyle zaman i¢erisinde gerilme direncinin azalisi,
kaplama niteliklerinin zayif olmasi ve radyoaktif bile-
senler igerebilmesidir. Zirkonyanin i¢cinde Uranyum
ve Toryum gibi yarilanma émudirleri uzun olan rad-
yoaktif yapilar bulunmaktadir. Uranyum ve Toryum
elementlerini zirkonyadan ayristirmak oldukc¢a gug
ve masrafli bir islemdir. Zirkonya (ZrO2), kimyasal
kararhligi, ylksek sertlie ve asinma dayanimina,
yuksek seviyede catlama ve bukidlme dayaniklihgi
tasimasi nedeniyle dental implant uygulamalarinda
iyi bir performans gostermektedir.®

Seramikler ve Karbon Kompozitler

Seramikler, iyonik ve kovalent baglarla bagh metal,
ametal veya yari metal atomlar igeren inorganik ve
metalik olmayan kati materyallerdir. Seramik biyo-
materyaller, biyoinert seramikler (Alumina, Zirkonya
oksit, Kalsiyum stilfat, Pyrolitik karbon) ve biyoaktif
seramikler (HAp, B-trikalsiyum fosfat, silika bazli
veya kalsiyum bazli biyocamlar) olarak iki sinifa ay-
rilmaktadir.'®

Biyoseramik materyaller kirilma tokluklarinin ve
yorulma dayanikhliklarinin dislk olusu sebebiyle,
mekanik olarak eksik kalmaktadirlar. Biyoseramik
materyaller basinca karsi dayanikhlklari oldukca
yiksek materyallerdir. Seramik materyaller, bazi
dental uygulamalarinda ¢atlak olugmasi, yavas iler-
leyen catlaklar olusmasi ve yuk tekrarlamasi sonu-
cunda meydana gelen yorulma seklinde dezavantaj-
lara sahiptir.346

Yiksek yodunluga ve yiksek saflik derecesinde
olan alimina, korozyona ve asinmaya dayanikhligi-
nin fazla olmasi, iyi yizeysel 6zellikleri ve biyouyum-
lulugu nedeniyle dental implantlari uygulamasinda
yaygin olarak kullaniimaktadir. Plazma puskirtme
yontemi bu tarz alagimlarda en sik kaplama yontemi
olarak kullanilir.?

Biyoaktif seramikler, canl dokuyla birlesme ve bu-
tinlesme saglayabilen nitelige sahiptir. Kullanimi
basarili olan bir biyoseramik, kemigin rejenerasyo-
nu, implantin igerisine blylimeyi ve kemikle butin-
lesmesini destekler. Kalsiyum bazli seramikler (kal-
siyum siilfat, kalsiyum fosfat ve hidroksiapatit vb.) ve
biyocamlar iki biyoaktif seramik sinifidir.?®

Aliimina

Alumina, yuksek saflik ve yogunluk gibi 6zelliklere
sahip olmasi, korozyon direncinin iyi olmasi, daya-
nikhligr ve doku dostu olmasi niteliklerinden 6tard
dis implanti uygulamalarinda yaygin olarak kullanil-
maktadir.3®

Kalsiyum-fosfat (Ca-P) seramikler

Ca-P seramikler, kalsiyum ve fosfat atomlari-
nin ¢oklu oksitleri seklinde olusan seramiklerdir.
Hidroksiapatit (HA:Ca10(PO4)6(0OH)2), Trikalsi-
yum fosfat (Ca3(PO4)2) ve Oktakalsiyum fosfat
(CaH(PO4)3.20H) bu yapilarin érnekleridir. Kalsi-
yum fosfat esasli biyoseramikler, dental uygulama-
larda yirmi yildan fazladir kullanima sahiptir. Bu
materyaller, ortopedik alanda, dental implantlarda,
yuz ve kulak kemiklerinde “kemik tozu” seklinde kul-
lanima sahiptir.*”

Polimerik Biyomateryaller

Dental implantolojide ¢ok tercih edilmeyen polime-
rik biyomateryaller polietilen, poliamid fiberler veya
poliliretanlardir. Dis hekimliginde immunopatolojik
reaksiyonlari indukledigi i¢in bilhassa tercih edilme-
mektedir. Greft materyali ya da bazi protetik bile-
senlerin iginde destek yapi olarak kullaniimaktadir.'®

SONUG

Biyomateryaller, biyolojik sistemlerle etkilesime ge-
cerek bir dokunun, organin veya vicut fonksiyonu-
nun gelistirilebilmesi, tedavi edilmesi veya yerine
gegmesi icin kullanilan vicut eklentilerinin Gretilme-
sinde kullanilan materyallerdir. Bu makalede dental
implantlar dretmek igin kullanilan biyomateryallerin
temel nitelikleri, tlrleri avantajlari ve dezavantajlari,
kullanim sahalari ve materyal secilmesine bagli ola-
rak midahale sonrasi meydana gelebilecek prob-
lemler incelenmistir. Dental tedavide biyomateryal-
ler, travma sonucu kirilan, ¢iriime sonucu sékilen
dislerin iyilestiriimesi ve yerine gegmesi igin kulla-
nilir.
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Biyomateryaller; olusturduklari dokusal etkilesimler,
biyoaktiviteleri ve antimikrobiyal nitelikleri sebebiy-
le tipta ve dental uygulamalarda yaygin bir kullanim
alanina sahiptirler. Dental implantlarin Gretilmesinde
titanyum esasl implant materyallerinin kullanimi
hakim olmaya devam etmektedir. Bununla beraber
titanyumla yapilan implant tedavilerinin basarisini
yukseltmek Uzere ¢ok sayida ylizey modifikasyonu
da geligtiriimektedir. Titanyum ile birlikte son yillar-
da Uzerinde en fazla arastirma ve gelistirme yapilan
implant materyali ise zirkonyum elementidir. Ginu-
mizde mevcut biyomateryallere ek sekilde kullani-
mina baslanmis olan biyomateryaller, bilhassa bi-
yoaktif cam grandlleri; kullanildiklar uygulamalarda
antimikrobiyal etkilerle birlikte direnci artiran bir rol
de oynamaktadirlar.

insan viicuduyla timiyle uyumlu, antibakteriyel, an-
tialerjik ve 6Gmri uzun olan implantlarin imal edilmesi
icin arastirma ve gelistirme ¢alismalari hala sirmek-
tedir. Son zamanlarda, biyomateryallerin dokularla
etkilesimleriyle ilgili arastirmalar yapilmakta ve vi-
cuttaki dogal dokulari yeniden yapilandirmaya dé-
ndk biyouyumlu materyaller gelistiriimektedir. Gele-
cek donemlerde metal implantlar igin biyomimetik ve
biyoaktif kaplamalarin geligtiriimesiyle birlikte dental
uygulamalarda kullaniimak UGzere 6zel tasarlanan
kompozitler, fonksiyonel polimerler ve biyo-¢ézinir
materyaller gibi yeni nesil biyomateryallerin kullanil-
masinin artmasi éngoérilmektedir.

Onceleri dokuyla temas ettiginde inert olan mater-
yallerin tercihi s6z konusu olurken, bu materyallerin
esasen tam olarak inert olmadiklari, kullanilan ma-
teryalin her zaman bir miktar ¢ézinme yoluyla do-
kularda yikici etkiler gbstermesinin de olasi oldugu
gorilmektedir.Son yillardaki egilim, canli doku ya da
vicut sivilari ile temas ettiginde gevresiyle bazi biyo-
kimyasal ve biyofiziksel tepkimelere girerek hem do-
kularin iyilesmesine yardimci olan hem de antimikro-
biyal etkiler gosteren biyomateryallerin kullaniminin
tercihi yoniindedir.

Calismanin sonuglari dental implant GUretimi ve
kullaniminda tuim o6zellikleri ile ideal bir materyalin
mevcut olmadigini, arzu edilen kosullara gére ma-
teryallerin olumlu niteliklerinin birlestiriimesi amaciy-
la karistinimalar ve alagimlar olusturulmasi dental
uygulamalarin amaglarina daha fazla hizmet edecek
gibi gérinmektedir. Bu yolla uygulanacak dental te-

daviye daha uygun bir materyallerin olusturulmasi
mumkin hale gelebilecektir. Gelecekteki arastirma
ve gelistirme gayretlerinin biyoaktif cam grandllerinin
hem kaide materyallerine hem de dolgu materyal-
lerine eklenmesi olan fiziksel, kimyasal ve biyolojik
degisimlere odaklanan c¢alismalar olmasi beklen-
mektedir.
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