GELENEKSEL DOKUM VE KOPYA MiLLEME YONTEMLERI iLE HAZIRLANAN
METAL ALTYAPILARIN iC UYUMLARININ KARSILASTIRILMASI*

COMPARING THE INTERNAL FIT OF CONVENTIONALLY CAST AND
COPYMILLED METAL FRAMEWORKS

Ayc¢a ACIKALIN! Ecmel Nadir BUDAK! Yurdanur UCAR?

OZET

Amag: Geleneksel dokiim yontemi ve kopya-milleme teknigi ile hazirlanmis metal altyapilarin i¢ uyumlarini karsilastirmak ve porselen firinla-
ma dongiilerinin i¢ uyum tizerine etkisini incelemektir.

Gereg ve Yontem: Prepare disten alg1 dublikatlar elde edildi ve bunlar iizerinde metal altyapilar geleneksel dokiim ve kopya milleme yontemle-
ri ile hazirland1 (N=15/grup). Metal altyapilar porselen firmlama dncesinde ve sonrasinda ilave tipi akici kivamli silikon kullanilarak al¢1 daylar
tizerine parmak basinct ile yapistirildi ve yapistirma siman araligini dolduran silikonlarin agirliklar: 6l¢iildi. Metal altyapilarin al¢1 daylar tize-
rinde olusturduklar1 3-boyutlu yapistirma siman araliklar karsilastirildi. Porselen uygulanmis drnekler daha sonra polikarboksilat yapistirma si-
mant ile alg1 daylar iizerine simante edilip rezine gomiildii, kronlarm uzun akslar1 boyunca labiolingual olarak kesildi. internal genislik polisajli
kesit yiizeyi iizerinde 5 noktadan steromikroskop kullanilarak 6lgiildii. Istatistiksel analizler t-testi ile yapild1 (p= 0.05).

Bulgular: Porselen firinlama dncesinde ortalama yapistirma silikon agirliklar: kopya-milleme ve dokiim gruplari i¢in sirasi ile 14.04 = 1.21 mg
ve 11.45 + 1.14 mg idi. Porselen firinlama sonrasinda kopya-milleme ve dokiim gruplarinda ortalama yapistirma silikon agirlig sirasi ile 15.56
+1.59 mg ve 13.16 £ 3.05 mg’a yiikseldi. Kesit alinmis drneklerde ortalama yapistirma siman kalligi kopya-milleme yontemi ile hazirlanmig
grupta daha yiiksek bulundu [232 + 120 pm ve 140 + 48 pm]. Karsilagtirmalarin hepsinde iki yontem arasinda anlamli farkliliklar saptandi
(p<0.05). Porselen firlama sonrasinda yapistirma siman araligi genisledi.

Sonug¢: Kronun kesilmis dise uyumunun karsilastirildigi calismada geleneksel dokiim ve kopya milleme yontemleri arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik bulunsa da farkliligin klinik agidan anlamli olup olmadiginin degerlendirilmesi gerekmektedir. Porselen firinlama dongiile-
ri yapistirma simani kalmligini arttirmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kopya-milleme, kiymetsiz metal, i¢ uyum

SUMMARY

Objective: The purposes of this study were to compare the internal fit of copy-milled and conventionally cast crowns and evaluate the effect of
porcelain firing cycles on crown fit.

Material and Method: Gypsum duplicates were made from prepared tooth. Metal frameworks were established using conventional casting met-
hod and copy milling technique (N=15 per group). Metal frameworks were cemented on gypsum dies using light body additional silicone befo-
re and after porcelain application using finger pressure. Weight of silicone material was measured. The cement thickness of metal frameworks
was compared 3 dimensionally. The crowns were later recemented on gypsum dies using polycarboxylate cement, embedded in resin and secti-
oned longitudinally in labio-lingual direction. The internal gap width was measured on sectioned specimens on five different points using stere-
omicroscope. T-test was used for statistical analysis (0=0.05).

Results: The mean silicone weight of metal frameworks were 14.04 + 1.21 mg and 11.45 + 1.14 mg, respectively, for copy-milled and cast fra-
meworks. An increase in silicone weight was observed after porcelain firing cycles for both copy-milled (15.56 + 1.59 mg) and cast groups (13.16
+3.05 mg). The cement thickness of sectioned specimens were higher in copy milled group (232 + 120 pm) compared to conventionally cast gro-
up (140 + 48 um). Significant differences were observed between two methods for all comparisons (p< 0.05). Porcelain firing application cau-
sed an increase in cement thickness.

Conclusion: Although statistically significant differences were observed between conventionally casting and copy milling techniques, whether
the difference is significant for clinical applications should be further evaluated. Porcelain application increases the cement film thickness.
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GIRiS

Taggart tarafindan bulunmus olan “kayip mum
teknigi” 1907°den bu yana metal destekli seramik res-
torasyonlarda metal altyapilarin hazirlanmasinda kul-
lanilmaktadir’>. Bu amagla ilk olarak yiiksek altin
alagimlart kullanilmustir. Yiiksek altin alasimlar iis-
tiin biyolojik uyumlar1 ve kolay dokiilebilirliklerine
ragmen pahali olmalari nedeniyle {ilkemizde yaygin
olarak kullanilmamaktadir. Alternatif olarak tiretilen
altin igerigi diisliriilmiis (Au-Pd) ya da hig altin icer-
meyen (Pd-Ag) kiymetli alagimlar da mevcuttur. Al-
tin icerigi azaltilmig olmasina ragmen Au-Pd
alagimlarinin ekonomik olmamasi ve Pd-Ag alagim-
larinin dékiim problemleri farkli ekonomik alterna-
tifler aranmasini gerektirmistir. Bu amagla Co-Cr ve
Ni-Cr gibi kiymetsiz alagimlar Gretilmistir'®. Soy me-
tal alagimlarin dokiimii ile kiyaslandiginda yiiksek
erime sicaklig1 ve alagimin oksidasyonu nedeni ile
kiymetsiz alasimlarin dokiimii daha giictiir. Ancak
bunun yaninda kiymetsiz alagimlarin ekonomik ol-
masi, kolay ulasilabilir olmasi ve yliksek mekanik
Ozelliklere sahip olmasi gibi avantajlar1 vardir. Kayip
mum tekniginde kullanilan alagimin dokiilebilirligi
ve biyolojik uyumlulugu son derece 6nem arz etmek-
tedir. Kiymetsiz alagimlarin dokiim islemleri sirasin-
da zorluklar yasanmaktadir. Piirtizlii, delikli ya da
poroz dokiimler elde edilebilmektedir. Mansete do-
kiilmiis olan eriyik metal sogurken metaldeki termal
biiziilmeye bagli olarak metal altyapilarin dis ile
uyumlari sik1 olabilecegi gibi yapistirma siman arali-
ginin fazla olmasi, marjinal araligin kabul edilebilir
sinirlarin tizerine ¢ikmasi da karsilasilan sorunlar-
dandir. Ayrica, kiymetsiz dokiim metallerin yiiksek
sertlik dereceleri nedeni ile tesviye ve polisajlarinin
zor olmasi gibi problemler s6z konusudur?. Bu ne-
denle kiymetsiz dokiim alasimlarinin zorluklarini or-
tadan kaldiracak alternatif yontemlere ihtiyag
duyulmaktadir.

Giliniimiizde sabit restorasyonlarin hizli {ireti-
minde  bilgisayar  destekli  tasarim-iiretim
(CAD/CAM) teknolojisine sahip bir¢ok sistem kul-
lanilmaktadir!. Prefabrik seramik ingotun kopya-mil-
leme yontemi ile islenmesi (CELAY) ve presinterize
Y-TZP blok kopya-milleme (Zirkonzahn) iglemeleri
buna 6rnek olarak gosterilebilir. Seramik restorasyon

170

yapiminda CAD/CAM veya diger makineler ile hiz-
I1 iiretim tekniklerinin kullanilmasi iki énemli firsat
saglamistir. Birincisi; bu sistemlerin dental laboratu-
arlarda teknisyen tarafindan seramik yigilmasini or-
tadan kaldirmasi ve ikincisi ise buna bagli olarak
mikroyapisindaki degisiklikleri azaltmasidir®. Kop-
ya-milleme yonteminin metal alt yapi liretiminde kul-
lanilmas1 ise olduk¢a yeni ve hizli bir iretim
sistemidir.

Yena makina Yenadent isleme sistemi ile
2008’de dental marketlere sunulmus yeni bir sistem-
dir. Uretici firmanin resmi sitesinde belirtmis oldugu
iizere sistemin avantajlar; (1) Makineler 4 veya 5 ek-
sen olarak siparig edilebilmektedir, (2) D40 makina-
lar1 ile 365 gilin 24 saat ¢alisilabilmektedir ki bu
durum isgiicliniin azalmasini saglayacaktir, (3) 98
mm bloga 35 ile 75 arasi iinite yerlestirilebilmektedir,
(4) D40 takim boyunu her 30 dakikada kontrol ede-
rek eger kirllma varsa otomatik olarak degistirmek-
tedir, bu 6zellik kalitenin artmasini saglayacaktir. Bu
sistem ile Co-Cr gibi agir metaller, titanyum gibi d6-
kiim prosediirii problemli olan metaller, PMMA ve
seramik islenebilmektedir®.

Kopya-milleme yontemi ile ilgili yapilan litera-
tiir taramasinda kopya-milleme porselen uygulama-
lar1 ile ilgili ¢esitli ¢aligmalar incelenmistir. Balkaya
ve arkadaslari® iki farkli kopya-milleme (kopya-mil-
leme In-Ceram ve kopya-milleme feldspatik kron) ve
bir tiim seramik sistemi (geleneksel In-Ceram) kul-
lanarak porselen firinlama sikluslarinin marjinal uyu-
ma olan etkisini degerlendirmislerdir. Bu ¢alismanin
sonucunda porselen firinlama islemlerinin tiim sera-
mik restorasyonlarin marjinal uyumlarina etkide bu-
lundugunu ancak ii¢c grubun da kabul edilebilir
smirlar i¢erisinde oldugunu belirtmislerdir. Foxton ve
arkadaslari® Vita Celay seramik bloklar1 kullanarak
dual-cure rezin ile simantasyonda 1s1k kaynaginin y6-
nii ve uygulama zamaninin kopya-milleme porselen
ile baglant1 dayanimlarina olan etkisini degerlendir-
mislerdir. Calismanin sonucunda 1 ila 2 mm’lik blok-
larda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
olmadigini, ancak 2 mm’den kalin 6rneklerde 151k uy-
gulama zamaninin baglanti dayanimini degistirdigini
belirtmislerdir. Hwang ve arkadaslar1’ geleneksel In-
Ceram ve kopya-milleme ile hazirlanmis olan In-Ce-
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ram kronlarin kirtlma dayanimlarini kiyaslamiglardir.
Hem geleneksel hem de kopya-milleme yontemi ile
hazirlanan In-Ceram alumina kronlarin kirilma daya-
nimlarmin In-Ceram Spinell kronlardan daha yiiksek
oldugu sonucunu belirtmislerdir. Yapilan literatiir ta-
ramasinda Nakamura ve arkadaglari'? farkli marjin ta-
sarimlarinin kopya-milleme alumina korlar ve tiim
seramik kronlarin marjinal ve i¢ uyumlarina etkisini
degerlendirmislerdir. Bu ¢aligmanin sonucunda mar-
jin tasarimlarinin marjinal ve i¢ uyumu etkiledigini
belirtmislerdir. Ancak kopya-milleme yontemi ile uy-
gulanan metal kronlar ile ilgili herhangi bir calisma-
ya rastlanilmamustir.

Kron uyumununun degerlendirilmesinde mar-
jinal agiklig1 6l¢en ¢alismalar mevcuttur'®!!, Marji-
nal agikligin olgiilmesinde vertikal kesit alinarak
optik mikroskop degerlendirmesi siklikla kullani-
lan bir yontemdir. Bu 6l¢limlerin hassas yapilabil-
mesi i¢in yeterli biiyiitmede bir optik mikroskop
kullanilmasi gerekmektedir. Marjinal agikligin de-
gerlendirilmesi ikincil ¢iiriklerin ve periodontal
problemlerin elimine edilebilmesi adina énemli bir
kriterdir. Bununla birlikte kronlarin uyumlarinin
degerlendirilmesinde i¢ duvarlarin kron ile olan
iliskilerinin degerlendirilmesi de 6nemli bir kriter-
dir. Internal aralik yapistirma siman aralig1 ile dog-
ru orantilidir. Bu alani etkileyen ¢esitli kriterler
vardir. Bunlar preparasyon tasarimi, laboratuarda
uygulanan day spacer kalinligi, simantasyon esna-
sinda uygulanan kuvvet, marjinal konfigiirasyon ve
ylizey plriizliligi olarak siralanabilir'®. Hazirla-
nan kronlarda i¢ araliklar yukarida belirtilen klinik
etkenler ve laboratuar prosediirleri nedeniyle mar-
jinal araliktan fazladir. Literatiirde klinik olarak ya-
pilmis olan ¢aligmalarda 230 pm ila 260 pm i¢
araligin (yapistirma siman kalinligi) herhangi bir
sorun olusturmadig: belirtilmistir'®!!, Halbuki, mar-
jinal agikligin belirtilen degerlerden ¢ok daha dii-
siik olmasi1 gerekir. Kabul edilebilir marjin aralik
literatiirde 30 pm ile 125 pm olarak belirtilmis-
tir®10,

Bu calismanin amaglar1 (1) geleneksel dokiim
yontemi ve kopya-milleme teknigi ile hazirlanmig
metal altyapilarin 3 boyutlu i¢ uyumlarinin karsilas-
tirtlmasi ve (2) porselen firinlama sikluslarinin i¢
uyum lizerine etkisinin incelenmesidir. Calismanin
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sifir hipotezleri; (1) geleneksel dokiim yontemi ve
kopya-milleme yontemi ile hazirlanan kronlarin ig
uyumlari arasinda farklilik gozlenmeyecektir, (2) por-
selen firmlama sikluslar1 restorasyonlarin i¢ uyumla-
rint etkilemeyecektir.

GEREC VE YONTEM

Kavo firmasi (KaVo Dental GmbH, Biberach,
Almanya) tarafindan tiretilmis prepare edilmis on iist
kesici dis formundaki fantomdan Tip 5 al¢1 (Glasto-
ne, Dentsply, Amerika) kullanilarak 30 adet al¢1 dub-
likat elde edilmistir. Al¢1 daylar {izerinde dokiim
yontemi ile hazirlanacak metal altyapilar i¢in mum
modelajlar yapilmistir (n=15). Kontrol grubu olarak
kullanilan Nikel-Krom (Ni-Cr) alagimindan (Wi-
ron99, BEGO, Almanya) hazirlanmis metal altyapilar
geleneksel dokiim yontemi ile elde edilmistir. Yena
D40 makinesi ile al¢1 daylar iizerinde kopya-milleme
metaller elde edilmistir (n=15). Metallerin islenme
asamasinda Yenadent CAM 3.1 kullanilarak drnekler
elde edilmistir.

iki farkli yontemle hazirlanmis kronlarm ig
uyumlarinin karsilastirilmasinda Ugar ve arkadasla-
rmin'* yontemleri kullanilmigtir. Metal altyapilar
porselen firinlama oncesinde ve porselen yigim is-
lemleri sonrasinda ilave tipi akicit kivamli silikon
(Panasil, Kettenbach GmbH & Co KG, Almanya)
kullanilarak simante edilmistir. Metal alt yapilar day-
lar {izerine aynmi kisi tarafindan parmak basinci
uygulanarak yapilmistir. Metal alt yapilarin kenarla-
rindan tagan fazla silikon gazli bez yardimu ile temiz-
lenmistir. Polimerizasyonun tamamlanmasi i¢in her
simantasyonda 2 dakika beklenilmistir. Polimerizas-
yon sonrasinda metal altyapilar al¢1 daylardan ayril-
mustir. Polimerize olmus olan akict kivamli silikon
metal alt yapidan presel yardimi ile uzaklastirilmas-
tir. Silikon agirliklari hassas terazi (AX 120, Shimad-
zu Corp, Japonya) yardimi ile dl¢iilmiistiir. Silikon
agirliklilart metal altyapilar lizerine porselen yigma
asamalar1 tamamlanmis 6rneklerde de ayni sekilde
ve ayni arastirmaci tarafindan 6l¢iilmiis ve i¢ uyum-
lar karsilastirilmstir. iki farkli yontem ile hazirlanan
altyapilarin silikon agirliklar1 ve porselen uygulan-
masindan Onceki ve sonraki silikon agirliklart esli
gruplar t-testi (pairwise t-test) kullanilarak karsilag-
tirllmistir.
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Porselen yigma iglemlerinden sonra silikon agir-
liklar1 karsilastirilarak i¢ uyumu 6l¢iilmiis 6rnekler
alc1 daylar iizerine bu kez polikarboksilat yapistirma
simani kullanilarak simante edilmistir. Calisma sira-
sinda yapilan tiim simantasyon islemleri klinigi
simiile etmesi amaci ile parmak basinci ile gergek-
lestirilmistir. Polikarboksilat siman polimerize olduk-
tan sonra ornekler akrilik rezine (Imicryl SC, Imicryl
Dental Materials, Inc, Tiirkiye) gdmiilmiis ve labio-
lingual yonde elmas disk separe yardimu ile vertikal
olarak kesilmistir. Orneklerin kesit yiizeyleri Al;0,
abraziv zimpara (320, 500, 1000 grenli) kullanilarak
plirtizsiizlestirilmistir.

Ornekler stereomikroskop (SZ40, Olympus, Ja-
ponya) yardimi ile x20 biiylitme kullanilarak bes nok-
tadan (labial marjin, lingual marjin, insizal kenar,
lingual aksiyal yiizey ile labial aksiyal yiizeylerin ser-
vikookluzal orta noktas1) 6l¢lilmiistiir (Sekil 1). Her
6l¢tim sirasinda kalibrasyon amaci ile mikroskop al-
tinda 1 mm’lik cetvel kullanilmistir. Her bir kesit yii-
zeyindeki 5 dl¢limiin ortalamasi o drnege ait ortalama
yapistirma siman kalinligi olarak kaydedilmistir. Ke-
sit yiizeyindeki yapistirma siman araliklar1 Imagel
(ImageJ and NIH Image software; National Institu-
tes of Health, Amerika) yazilim programi kullanilarak
degerlendirilmistir. Kaydedilen ortalamalar istatis-
tiksel olarak t-testi (SPSS 16.0 for Windows, SPSS,
Inc) ile degerlendirilmistir.

BULGULAR

Porselen uygulamasindan 6nceki ve sonraki or-
talama silikon agirliklari ile porselen firinlamasi ya-
pilip kesit alinmig 6rneklerdeki ortalama yapistirma
siman kalinliklar1 standart sapmalari ile birlikte Tab-

Sekil 1. Kesit ylizeyi tzerinde élctim yapilan 5 nokta (x13)

lo I’de dzetlendi. Tablo I’de porselen firinlama sik-
lusu 6ncesindeki ortalama silikon agirliklar “metal

~ 99

altyapr silikon agirlig1” olarak gosterildi. Metal alt-
yapilarin kopya-milleme ve dokiim gruplari i¢in or-
talama silikon agirliklari sirast ile 14.04 + 1.21 mg
ve 11.45 £ 1.14 mg’dir. Kopya-milleme yontemi ile
hazirlanmis metal altyapilarin silikon agirligi do-
kiim yontemi ile hazirlanmig metal alt yapilara oran-

la istatistiksel agidan anlamli olacak sekilde daha

Tablo I. Silikon agirliklar1 ve yapigtirma siman kalinligi degerleri verilmistir.

N Ortalama + SD P
Metal Altyapilarda Silikon Agirhg: Kopya Milleme 15 14.05+1.21 mg .000
Dokiim 15 11.5+1.14 mg
Porselen Uygulanmis Kronlarda Silikon Agirhig: Kopya Milleme 15 15.55+ 1.6 mg .012
Dokiim 15 13.16 £ 3.0 mg
Porselen Uygulanmis Kronlarin Kesit Yiizeylerindeki Kopya Milleme 15 0.23+0.12 mm 014
Yapistirma Siman Kahnhg Dokiim 15 0.14 +0.05 mm
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yiksek kaydedildi. Porselen firinlama sonrasinda
kopya-milleme ve dokiim gruplarinda silikon agir-
liklar1 siras1 ile 15.56 = 1.59 mg ve 13.16 + 3.05
mg’a yiikseldi. Metal altyapilar ile porselen uygu-
lanmis kronlardaki silikon agirliklari karsilastirildi-
ginda her iki yontem i¢in de porselen firinlama
sonrasi silikon agirliklarinin arttigi, dolayisi ile i¢
araligin porselen firinlama siklusu sonucu arttig1 bu-
lundu. Kopya-milleme yontemi ile hazirlanan metal
altyapilarin i¢ uyumu (silikon agirligi) ile ayni altya-
pilarin iizerine porselen yigilmasi tamamlandiktan
sonraki i¢ uyumlar1 arasindaki fark istatistiksel ag1-
dan anlamli idi (p<0.0001). Dokiim yontemi ile el-
de edilen 6rnekler i¢in de benzer sonu¢ bulundu
(p=0.012).

Porselen yi1gilmasini takiben kesit alinmis or-
neklerde yapistirma siman kalinligi kopya-milleme
yontemi ve dokiim yontemi igin sirasi ile 232 + 120
pm ve 140 + 48 um olarak kaydedildi. T-testi so-
nuglaria gore kopya-milleme yontemi ile elde edi-
len kronlarda yapistirma siman kalinligi dokiim
yontemi ile elde edilen kronlara oranla anlamli 6l¢ii-
de daha yiiksek bulundu (p=0.014). Optik mikros-
kop ile kaydedilen kesit alan1 fotograflarinda
kopya-milleme yonteminde yapigtirma siman kalin-
ligimin daha yiiksek oldugu Sekil 2 ve 3’te gosteril-
di.

TARTISMA

Bu ¢alismanin amaglari; geleneksel dokiim yon-
temi ve kopya-milleme teknigi ile hazirlanmis metal

Sekil 2. Kopya milleme yéntemine ait kesit yiizeyi fotografi (x40) (Soldan saga
dogru sirasi ile seramik, opak, metal, polikarboksilat siman, al¢i day)
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Sekil 3. Dokim ydntemine ait kesit yiizeyi fotografi (x40) (Soldan saga dogru sirasi
ile alci day, polikarboksilat siman, metal, opak, seramik)

altyapilarin i¢ uyumlarinin karsilagtirilmasi ve porse-
len firmlama déngiilerinin i¢ uyum lizerine etkisinin
incelenmesi idi. Elde edilen sonuglar iki farkli yon-
tem ile elde edilen kronlarin i¢ uyumlar arasinda an-
laml1 fark oldugunu gdstermis ve ¢alismanin sifir
hipotezleri reddedilmistir. Ayrica porselen firinlama
asamalarmin i¢ uyumu etkilemeyecegi sifir hipotezi
de reddedilmistir.

Mevcut ¢alismada geleneksel dokiim yontemi ile
elde edilen metal altyapilarin kesim yiizeyine uyumu-
nun kopya milleme ile elde edilen metal altyapilar-
dan daha iyi oldugu bulunmustur. Ayrica, porselen
firinlama dongiileri sonucunda her iki yontem ile el-
de edilen metal altyapilarin yapigtirma siman araligi-
nin artt1g1 gézlenmistir.

Iki yontem arasinda anlamli bir farkliligin olma-
s1, milleme yonteminde kullanilan kesici uglarin ka-
lin grenli olmasi ile agiklanabilir. Bu ¢alismada iki
yontem arasinda istatistiksel agidan anlamli bir fark
bulunsa da bu farkliligin klinik ag¢idan anlamli bir
farklilik yaratip yaratmayacagi test edilmelidir. Bu-
nunla birlikte kopya milleme yontemi ile kesilmis dig
ile daha uyumlu metal altyapilarin elde edilebilmesi
icin daha kii¢iik grenli kesicilerle milleme yapilmasi
gerekmektedir.

Porselenin firilandig: sicakliklar metalin erime
araligmin en az 200 °C altinda olsa da, porselen fi-
rinlama sirasindaki sicakliklarda metal yumusamak-
ta ve dolayist ile altyapida genisleme ve deformasyon
meydana gelebilmektedir. Firinlama dongiileri sira-
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sinda metal altyapinin kesilmis dis ile uyumunun bo-
zulmamasi i¢in sarkma (sag) direncinin yiiksek olma-
st arzu edilir’. Ancak, sarkma direnci yiiksek metaller
kullanilmasina ragmen porselen firinlama dongiileri
sonucu yapistirma siman araliginin artmasi sasirtict
degildir.

Metal altyapilarin i¢ uyumlari kontrol edilme-
den 6nce dokiim orneklerin al¢1 daylara uyumlan-
mas1 i¢in kronlarin i¢ yiizeylerinden cesitli
bolgelerde asindirma yontemi ile uyumlama yapil-
masi gerekmistir. Ancak kopya-milleme yontemin-
de kronlarin algiya adaptasyonu i¢in herhangi bir
uyumlama yapmaya gerek olmamustir. Internal uyu-
mun dokiim yolu ile hazirlanmis grupta kopya-mil-
leme yontemine oranla daha iyi olmasimin dékiim
grubunda uyumlama yapilmis olmasindan kaynak-
lanmus olabilecegi de unutulmamalidir. iki grup ara-
sinda ayni uygulamanin yapilmamis olmasinin
caligma sonuglari agisindan bias olusturdugu diisii-
niilebilir ve bu durumun ¢alismadaki sinirlayici bir
etken oldugu unutulmamalidir. Ancak kopya-mille-
me yontemindeki drnekler 6lgiim Oncesi alg1 daylar
tizerinde incelendiginde gozle goriiliir bir uyumsuz-
luk gbézlemlenmemis ve bu nedenle bu grupta bir
uyumlama yapilmasina gerek goriilmemistir. Halbu-
ki dokiim yontemi ile elde edilen 6rneklerin 6lgiim
oncesi alg1 daylar ile uyumu incelendiginde uyum-
lama yapilmasinin zorunlu olduguna kanaat getiril-
migtir.

Kokubo ve arkadaslar1'® Procera AllCeram por-
selen kronlarin i¢ uyumlarini 6 farkli noktadan yapi-
lan Olgiimlerin ortalamasini alarak klinik olarak
degerlendirmislerdir. Porselen firinlamasi uygulan-
mis Orneklerin i¢ uyumlarin1 degerlendirmek amaci
ile mevcut ¢alismada da bu yonteme bagvurulmus-
tur. Ancak kesit alma yontemi geri donlisiimsiiz bir
yontem oldugu i¢in tekrar eden lgiimlerin bu yon-
tem ile yapilmas1 mimkiin degildir. Bu ¢alismada
keser dislerin i¢ araliklar1 216 um olarak bulunmus-
tur.

Ayni arastirma grubunun In-Ceram porselen
kullanarak yapmis olduklari invivo ¢alismada i¢
genislik aksiyal duvarlarda 120.8 pm (60.5 pm) ve
okluzal duvarlarda ise 177.4 pm (78.4 um) olarak
bulunmustur. McLean ve arkadaglarinin!' yapmis
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oldugu calismada ise keser digler {izerine dokiim
seramik yontemi ile yapilmis Cerestone metal des-
teksiz seramik kronlarin i¢ uyumlari 260 pm ola-
rak bulunmustur. Bizim c¢aligmamizda dokiim
yontemi ile elde edilen kronlarin kesit yiizeylerin-
de oOlgiilen ortalama yapistirma siman araliginin
140 um, kopya-milleme yontemi ile elde edilen
kronlarda ise bu araligin 230 pum oldugu bulun-
mustur. Mevcut caligmanin sonuglar1 daha dnce ya-
pilan ¢alismalarla uyum gostermektedir®!®!'', Mc
Lean ve arkadaglart!! marjinal agikligin 125
pm’nun lizerinde olmamasi gerektigini, aksi tak-
dirde restorasyonun klinik basarisi ile ilgili prob-
lemler yasanabilecegini belirtmislerdir. Mevcut
calismada bulunan degerlerin Mc Lean ve arkadag-
larinin!! Gist sinir olarak belirttigi 125 pm’nun tize-
rinde olmasi beklenen bir sonuctur. Mevcut
calismada marjinal ac¢iklik yerine i¢ araligin dl¢iil-
diigi unutulmamalidir.

Marjinal aralik dl¢timlerinde kronlarin dis-res-
torasyon gecis sinirindaki uyumu 6l¢iilmektedir. Ka-
bul edilebilir marjin aralig1 literatiirde 30 pum ile 125
um olarak belirtilmistir*!*!!. Marjinal araligin i¢ ara-
liga oranla daha diisiik olmas1 laboratuvar islemleri
sirasinda siman aralig1 olusturmak amaci ile marjin
disindaki prepare dis kisimlarina uygulanmakta olan
day spacer nedeni beklenen bir sonugtur. Mevcut ¢a-
ligmada 2 (kesit alinmis ylizeylerde optik mikroskop
Olciimleri) ve 3 boyutlu (akici kivamli silikon agir-
liklarinin 6lgtimleri) i¢ aralik dl¢lilmiistiir. Sonuglar
literatiirle uyum gostermektedir.

Yapilan ¢alismada i¢ uyumlarin degerlendiril-
mesinde kullanilmig olan parmak basinci ile siman-
tasyon yontemi simantasyon isleminin standardizas-
yonunu engellemistir. Ancak klinik asamada siman-
tasyon uygulamalarinda standart bir basing uygu-
lanmadig1 goz 6niinde bulundurularak klinigi simiile
edebilmek amaci ile bu teknik uygulanmistir. Ayri-
ca Weaver ve arkadaslarinin' yapmis oldugu ¢alis-
mada uygulanan basimncin marjinal araligi
degistirmekte istatistiksel olarak anlamli bir farkli-
lik olusturmadig1 6nemli olanin silikonun hava ka-
barcigi olusturulmadan yerlestirilmesi ve kronlarin
daylara dogru sekilde yerlestirilmesi oldugu belir-

tilmistir.
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Bu ¢alismada klinik uygulama agamalarini tak-
lit etmek amaci ile porselen firinlama sikluslarinin
simule edilmesinin yerine porselen yigma islemle-
ri biitiin agsamalari ile yapilmistir. Bu sekilde yapi-
lan karsilastirma klinigi daha iyi yansitmaktadir ve
mevcut ¢alismanin daha giiclii olmasini saglamis-
tir. Porselen firmlama sonrasinda yapistirma siman
araliginin artmas1 metal destekli seramik sistemler-
de kullanilan metal ve seramigin termal genlesme
katsayilar1 arasindaki farktan kaynaklanmaktadir.
Metal altyapili kronun en az 4 kez yiiksek sicaklik-
ta firinlanmasi sonucu restorasyonun kesilmis dis
ile uyumunun bozulmasi kaginilmazdir. Bu neden-
le sag direnci yiiksek alagimlarin kullanilmasi ve
porselen firinlama sicakliklarinin alagimin erime
araligindan en az 200 °C daha diisiik olmasi1 gerek-
mektedir'3.

Akici kivamli silikon ile i¢ uyumun degerlendi-
rilmesi yeni bir yontemdir'#. Bu yontem 6rnege zarar
vermedigi i¢in ayni1 6rnek iizerinde bir kereden fazla
Ol¢iim yapmayi olanakli kilmaktadir. Silikon agirlik-
lar1 dlgiilerek restorasyon ile preparasyon yiizeyleri
arasindaki boslugun Sl¢iilmesi sonucu hacimsel kar-
silagtirma yapilmasina olanak saglamaktadir. Kesit
ylizeyinde iki boyutlu 6l¢iim yapilmasi daha sik kul-
lanilan bir yontemdir. Ancak bu yontemde 6l¢lim si1-
rasinda ornek kesildigi i¢in 6rneklerden sadece birer
Ol¢tim yapilabilmektedir. Bu sebeple mevcut ¢alis-
mada porselen uygulamasi dncesinde metal uyumla-
11 kesit alinarak degerlendirilememistir. Caligmanin
sonuglaria bakildiginda silikon agirhigr ile kesit yii-
zeyinde yapistirma siman kalinligi 6l¢iimlerinin
uyumlu sonuglar verdigi gozlenmektedir. Bu sonuca
bakilarak silikon agirligt ile yapilan degerlendirme-
lerin giivenilir bir yontem olacag1 sdylenebilmekte-
dir.

SONUCLAR

Bu ¢aligmanin limitleri dahilinde agagidaki so-
nuclara ulasilmistir;

Kopya-milleme yontemi ile yapilan metal altya-
pilarin yapistirma siman arali1 geleneksel dokiim
yontemine oranla daha yiiksektir.
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Porselen yapim asamalari i¢ araligin artmasina
sebep olmaktadir.

¢ uyum analizi i¢in kullanilmis olan bu iki
yontem birbiri ile uyumlu sonuglar vermektedir.
Silikon agirliklarinin 6l¢lilmesi i¢ uyumun deger-
lendirilmesinde kullanilabilecek giivenilir bir yon-
temdir.

Metal altyap1 hazirlamada kullanilan iki farkli
yontem arasinda klinik ag¢idan anlamli bir farklili-
gin olup olmadiginin degerlendirilmesi gerekmek-
tedir.
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