SEROMER ESASLI iKi FARKLI INDIREKT KOMPOZIT MATERYALIN
SITOTOKSIK ETKILERININ IN VITRO DEGERLENDIRILMESI

AN IN VITRO CYTOTOXICITY OF CEROMER BASED TWO DIFFERENT
INDIRECT COMPOSITE MATERIALS

Arzu Zeynep YILDIRIM BiCER!

OZET

Amac: Bu ¢aligmanin amaci, iki indirekt kompozit materyalin sitotoksik etkilerinin in vitro olarak degerlendirilmesidir.

Gereg ve Yontem: Caligmada Artglass ve Solidex olmak tizere iki indirekt kompozit materyali kullanildi. Disk seklinde 6rnekler (10 mm ¢apinda,
1 mm yiikseklikte) Dentacolor XS 1s1k cihazi (Kulzer, Almanya) kullanilarak polimerize edildi. Her bir indirekt kompozit materyalinden 25 adet
olmak tizere toplam 50 adet drnek hazirlandi. Hazirlanan 6rnekler (Artglass n=25, Solidex n=25) DMEM/F12 besiyerinde 1 saat, 24 saat, 72
saat, 1 hafta ve 2 hafta bekletildi. Ornekler DMEM/F12 de bekletilme islemlerinden sonra salinim iiriinlerinin sitotoksisiteleri, L 929 fare
fibroblastlarinda MTT ile 6l¢iildii. Her bir 6rnegin sitotoksisite derecesi saf kiiltiir ortamindaki hiicreler referans alinarak belirlendi. Canli hiicre
yiizde 6l¢timlerinin dagilimlarinin normal olup olmadig1 Student’s t Testi kullanilarak belirlendi.

Bulgular: Her iki materyal de degerlendirme yapilan deney zamanlarinda farkli derecelerde sitotoksik etki gosterdi. 24. saatte Solidex ve Artglass
kompozit arasinda istatistiksel olarak anlaml fark bulundu (p=0.023). 72. saatte Artglass, Solidex’e gore daha sitotoksik bulundu, ancak bu sonug
istatistiksel olarak anlamli bulunmadi.

Sonug: Seromer esaslt indirekt kompozit olan Artglass ve Solidex, incelenen bes deney periyodunda da L-929 fare fibroblast hiicreleri iizerinde
farkli derecelerde sitotoksik etki gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Sitotoksisite, indirekt kompozit, MTT, hiicre kiiltiirii

SUMMARY

Objective: The purpose of this in vitro current study was to investigate the cytotoxic effect of two indirect composite materials.

Material and Method: Artglass and Solidex indirect composite materials were used in this study. Disk shaped specimens (10 mm diameter,
Imm thick) were polymerized using the dentacolor XS light source (Kulzer, Germany). 25 specimens were fabricated for each indirect composite
material. Specimens (Artglass n=25, Solidex n=25) were aged for 1h, 24 h, 72 h, 1, 2 weeks in DMEM/F12. After aged, cytotoxicity of their extracts
in cultured fibroblasts (L929) was measured by MTT assay. The degree of cytotoxicity for each specimen was determined according to the
reference value represented by the cells with a pure culture medium. Student’s t Test was used to the determine whether or not distribution of living
cell percentage measurements were normal.

Results: Both indirect composite materials have shown different degree of cytotoxicity in experimental times. At 24 h period significantly
statistical differences have found between Artglass and Solidex (p=0.023). At 72 h period, Artglass was found more cytotoxic than Solidex,
however it is not statistically significant.

Conclusion: Ceromer based indirect composites, Artglass and Solidex, have some cytotoxic effects on L-929 mouse fibroblast cell cultures in
five experimental periods.
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GIRiS

Gegmisten glinimiize koruyucu ve restoratif dis
hekimliginin temel islevi, dncelikle dokularin devam-
liliginin ve biitiinligiiniin korunmasi ve herhangi bir
nedenle kaybedilmis olan fonksiyon, fonasyon ve es-
tetigin iade edilmesi olmugtur. Doku devamlilig1 sag-
lanirken, mevcut dokulara verilebilecek zararin en az
olmasi esas ilkedir?.

Hastalarm dogal, saglikli goriinme arzusu, toplu-
mun alerjik ve toksik maddelere kars1 bilinglenmesi,
estetik beklentilerinin ¢enenin 6n bolgesi ile birlikte
arka bolgeler icin de artmas1 kompozit inleyleri giin-
deme getirmis, adheziv sistemlerinin gelismesiyle
birlikte, ¢abuk, kolay ve standart uygulanabilir inley
sistemlerinin gelismesine neden olmustur®. Kompo-
zit rezinler, arka grup dislerde de 6nemli estetik res-
toratif materyaldir’'®, Seromer (Ceramic Optimized
Polymer ), dis hekimliginde kompozitlerin gelistiril-
mesiyle ortaya ¢ikan seramik dolduruculu ve gelis-
mis polimer kimyasinin 06zel bir birlesimidir®.
Seromerler, agirlik¢a % 75-85 inorganik doldurucu
madde igerirler. Bu sert yapi, ince porselen partikiil-
leri ile saglanir. Bu yeni materyaller geleneksel rezin
esasli materyallerden daha estetiktirler, tamirleri ko-
laydir, elastisite modiilleri yiiksektir ve uzun siireli
renk stabilitesi gostermektedir'2°. Tlave olarak sero-
merlerin dental seramiklerin dezavantaji sayilan, ytik-
sek sertlik ve kirtlganlik 6zelligi de azaltilmistir®.

Biyolojik uyum, canli dokuya yerlestirilen her-
hangi bir restorasyon veya implantin ¢evresindeki yu-
musak ya da sert dokuda herhangi bir degisiklige yol
agmadan tepkisiz (inert) kalabilmesidir® Biyolojik
uyum i¢in, malzemenin kimyasal yapisi, restorasyo-
nun tasarimi, elde edilme yontemleri, mekanik 6zel-
likleri, doku ile temasimin sekli, yeri ve dokunun
ozellikleri gibi pek ¢ok faktoriin bir arada uyum ige-
risinde olmasi gerekmektedir. Biyolojik uyum 6zelli-
g1 olmayan materyaller doku reaksiyonuna yol
acmaktadirlar*®.

Sitotoksisitenin degerlendirilmesinde yaygin
olarak kullanilan enzimatik bir test olan MTT (tetra-
zolium tuzu 3-[4,5- dimethythiazol-2-yl]-2,5-dip-
henyltetrazolium bromide) testidir. MTT yontemi ile
hiicre toplulugundaki canli hiicrelerin orani kolori-
metrik yontemle kantitatif olarak saptanabilmektedir.
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Bu yontem saglam hiicrelerde mitokondrinin MTT
boyasinin tetrazolium halkasini pargalayabilmesi il-
kesine dayanmaktadir'*2°. Bu reaksiyon frajil bir mi-
enzim olan siiksinat dehidrogenaz
enziminin aktivitesine bagimlidir. Tetrazolium halka-

tokondrial

sinin pargalanmasi sonucu soluk sar1 renkli MTT bo-
yasi  koyu mavi-mor formazan {iriiniine
dontismektedir. Sonug olarak canli ve mitokondri
fonksiyonu bozulmamis hiicreler mor renkte boyan-
makta, 6lii ya da mitokondri fonksiyonu bozulmus
hiicreler boyanmamaktadir. Bu yontem hiicrelerin
MTT boyasi ile inkiibasyonu, presipite reaksiyon {irii-
niiniin ¢ozlinilir hale getirilmesi ve reaksiyon {irlinii-
niin kolorimetrik olarak 6l¢limii basamaklarindan
olugmaktadir'®. Optik yogunluk odlgiilerek formazan
olusumu saptanabilir. Alternatif olarak test drnegi
cevresindeki formazan 151k veya elektron mikrosko-

bu ile belirlenebilir’®.

Rueggeberg ve Maargeson?!, polimerizasyondan
sonra kompozit rezinlerde reaksiyona girmemis mo-
nomerlerin kalabildigini bildirmislerdir. Ferracane ve
arkadaslar1®, kompozitlerin sitotoksik etkilerini de-
gerlendirdikleri ¢alismalarinda artik monomer sizma-
sinin ilk 24 ve 48 saatte sitotoksik salinimlarini
tamamlandigini rapor etmiglerdir. Bu bilgilerin 151-
ginda ¢alismamizda bu siireler dikkate alinarak sero-
mer esasli iki indirekt kompozit materyalinin 1 saat,
24 saat, 72 saat, 1 hafta ve 2 hafta siirelerde MTT kul-
lanilarak sitotoksik etkilerinin degerlendirilmesi
amaglanmustir.

GEREC ve YONTEM

Calismamizda kullanilan materyaller, icerikleri,
lot numaralari ve Uretici firmalar Tablo I de verilmis-
tir. Her bir indirekt kompozit materyalinden, 10 mm
capinda, 1 mm kalinliginda 25 adet (Artglass n=25,
Solidex n=25 olmak iizere) disk seklinde 6rnek ha-
zirlandi. Caligmamizda test edilmek iizere kullanila-
cak materyallerin 6rnek boyutlariin belirlenmesinde,
sitotoksisite test yontemi i¢in ylizey / vasat oraninin
0.5- 6 cm? / ml olmasi, protezlerin minimum kalinli-
ginin elde edilmesi, salinim agamasinda vasatin or-
nekleri tiimiiyle ¢evreleyebilmesi ve polimerizas-
yonun tamamlanmasi hedeflenerek belirlendi (disk
Orneklerinin yiizey alan1 1.88 cm?/mL! olacak sekil-
de hazirlandi) (ISO 10993-12:1996). 10 mm ¢apin-
da, I mm kalinliginda test 6rnekleri, paslanmaz gelik
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Tablo 1. Calismada kullanilan materyallerin 6zellikleri

Materyaller icerigi Lot numarasi Uretici Firma
Artglass Multlfonkslliyo.nel metglfrllat asit e?ster, 311.1k01.1 dioksit, 010126 Heraus Kulzer, Almanya
Baryum -aliiminyum silikat cam, inorganik pigmentler
. BIS-GMA, inorganik seramik mikrodoldurucu (silikon dioksit ve
Solidex aliminyum dioksit partikiilleri) multifonksiyonel rezin ile kopolimerler 120597 Shofu Inc., Japonya

kaliba yerlestirilip alt ve iist kismindan siman cami
uygulandi. Artglass test drnekleri tiretici firmanin
oOnerisi dogrultusunda kalibin bir yiiziinden 180 sn ve
diger yiiziinden 90 sn olacak sekilde 151k cihazinda
polimerize edildi. Solidex test 6rnekleri, tiretici fir-
manin Onerisi dogrultusunda kalibin bir yiizinden
180 sn ve diger yiiziinden 180 sn olacak sekilde 151k
cihazinda polimerize edildi. Polimerize edilen 6rnek-
lerin ylizeyine herhangi bir islem yapilmadi. Polime-
rizasyon sonrast Ornekler ultraviole sterilizatorde
(BS-4012 NbS Di. Co., Tiirkiye) 30 dakika. steril
edildi. Her gruba ait 6rnekler yine aseptik kosullar al-
tinda 6 gozlii hiicre iiretme kaplarina yerlestirildi ve
iizerine Dulbecco’s Modifiye Eagle Medium/ham’s
F12 (DMEM/F12) (Sigma, Amerika) besi ortaminda,
% 5 CO;, igeren 37 °C inkiibatorde (Heracell, Alman-
ya) 1 saat, 24 saat, 72 saat, 1 hafta ve 2 hafta lik pe-
riyotlarda inkiibasyona birakildi. Inkiibasyon sonrast,
salimim iriinleri 0,22-pm selilloz asetat filtreden
(Millipore; Sigma, Amerika) siiziilerek steril edildi
ve daha sonra sitotoksisiteleri degerlendirildi.

Hiicrelerin Hazirlanmasi

Calismada L-929 fare fibroblast hiicre kiiltiirii
kullanild1 (L-929 Any HUKUK 95030802: Sap Ens-
titlisii, Tiirkiye). Monolayer hiicre kiiltiirii T-25 kalip-
larda iretildi (Costar, Cambridge, MA, Amerika).
Hiicreler saklama ortamlari olan — 196 °C’ den ¢ikari-
larak 37 °C deki su banyosunda kisa siirede ¢ozdiirtil-
dii ve santrifligasyondan sonra, i¢inde % 10 fotal sigir
serumu (FBS) (PAA, Avustralya) iceren Dulbecco’s
Modified Eagle’s Medium (DMEM) (Biochrom, AG,
Almanya) besi ortami ile T25 cm? hiicre kiiltiirii tiret-
me kabia alindi1 ve 37 °C, % 5 CO» “li etiive kaldirl-
di. Logaritmik {ireme fazinda olan, aktif ve ylizeyi %
90-95 oraninda kaplamis hiicreler pasajlanarak ii¢ sub-
kiilttir yapildi. Hiicreler yeterli yogunluga ulasinca, 96
g0zIi hiicre tiretme kaplari igin istenilen yogunluktaki
hiicre say1st Tripan mavisi (Biochrom, Almanya) kul-
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lanilarak hemositometrede (Burker, Almanya) hesap-
land1 ve bu sayimdaki hiicre % 10 FBS ve % 1 antibi-
yotik iceren DMEM besi ortami ile homojenize
edilerek mililitresinde 4x10*hiicre/ml olacak sekilde
bir hiicre siispansiyonu hazirlandi

MTT

MTT (tetrazolium salt 3-[4,5-dimethythiazol-2-
yl]-2,5-diphenyltetrazolium bromide) (Sigma, Ameri-
ka) fenol kirmizis1 icermeyen RPMI 1640 (Sigma,
Amerika) besi ortami ile karistirilarak, homojenize
edildi ve final konsantrasyonu 5 mg/ml olan MTT so-
lisyonu hazirlandi. 24 saat inkiibasyona birakilan 96
g06zIi hiicre liretme kaplarindaki salinim besi ortamla-
11 inkiibasyon sonrasi uzaklastirildi ve hiicre kaplarina
100 pl/gdz olacak sekilde DMEM besi ortami ve 13
ul/géz MTT soliisyonu konularak karanlik bir ortam-
da 37°C°de 4 saat siire ile inkiibe edildi. Inkiibasyon
sonrast MTT soliisyonu aspire edilerek ortamdan uzak-
lastirtldi. 96 gozlIi hiicre tiretme kaplarina izopropil al-
kol (Applichem, Almanya) 100 ul/godz olarak konulup
absorbans 570 nm de optik okuyucuda (Molecular De-
vices, Amerika) okundu ve ¢ikan degerler kontrol goz-
leri ile karsilastirildi. Materyallerin hazirlanisindan bu
asamaya kadar, deneyler 3 kez tekrarlandi.

istatiksel Analiz

Elde edilen hiicre kiiltiirii bulgularindan yararla-
nilarak kontrol grubu ve hiicre kiiltiiriinde test edilen
Artglas ve Solidex materyallerinin, 1 saat, 24 saat, 72
saat, 1 hafta ve 2 hafta siirelerine ait tim ornekleri si-
totoksisite yoniinden degerlendirildi. Verilerin anali-
zi SPSS for Windows 11.5 paket programinda
yapildi. Canli hiicre yiizdesi ortalamalariin zaman-
lama ve materyellere gore degisimi ¢ok yonlil var-
yans analizi (multimay ANOVA) ile degerlendirildi.
Zaman ve materyel degisiminde dnemli ¢ikan deger-
lerin gruplar aras1 degerlendirilmesi student-t ile ya-
pildi.
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BULGULAR

Tiim materyallerin sitotoksik etkileri 1 saat, 24
saat, 72 saat, 1 hafta ve 2 hafta periyotlarda mater-
yallerin canli hiicre yiizdeleri ve kontrol grubunun
canli hiicre yiizdeleri (6rnek konulmamis kiiltiir or-
tami ) ile karsilastirilarak degerlendirildi (Tablo II).

Artlass ve Solidex kompozit materyallerinin
deney zamanlarina gore canli hiicre yiizdeleri Grafik
I’de gosterilmektedir.

Materyaller 1. saatte sitotoksik a¢idan anlamli
fark gostermemistir (p=0.456).

Seromer esasli indirekt kompozit materyali So-
lidex, 24. saatte diger periyotlara oranla L-929 fare
fibroblastlari tizerinde daha fazla sitotoksik etki gos-
termistir ve 24. saatte Artglass indirekt kompozit ma-
teryali ile karsilastirildiginda aralarinda istatistiksel
olarak anlamli fark bulunmustur (p<0.05).

Artglass 72. saatte diger periyotlara oranla L-929
fare fibroblastlari tizerinde daha fazla sitotoksik etki
gostermistir. Ancak, Solidex ile karsilagtirildiginda
aralarinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunma-
mistir (p=0.369).

1. ve 2. haftalarda ise her iki indirekt kompozit
materyali karsilastirildiginda sitotoksik acidan ista-
tistiksel olarak anlamli sonu¢ gdstermemislerdir
(p=0.06, p=0.076).

Her bir materyal kendi igerisinde deney zaman-
lan karsilastirildiginda aralarinda istatistiksel olarak
anlamli fark bulunmustur (p<0.05).

Tablo I1. Artglass ve Solidex’in degerlendirme periyot-
larinda canli kalan hiicre yiizdelerinin karsilastirilmasi

Zaman Artglass Solidex P
1.SAAT 72.6 £2.61 71,0 +£2,11 0,456
24.SAAT 773 +5.61 56.3 +8.45 0,023*
72.SAAT 67.0£5,29 70.6 £3.17 0.369
1.HAFTA 79.3£6.11 68.3 +4.11 0.060
2.HAFTA 69.6 +1.78 73.6+2.31 0.076
*p<0,05.
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Grafik 1. Artglass ve Solidexin deney zamanlarina gére canli hiicre yizdeleri

TARTISMA

Giliniimiizde dis hekimlerinin kullanabilecegi
cok sayida estetik restoratif materyal bulunmaktadir.
[k uygulamaya baslandiklari giinden bu yana siirek-
li gelistirilen bu malzemelerin farkl fiziksel, kimya-
sal, biyolojik 6zellikler tasimas1 dogaldir. Uygulanan
protezler ile estetik, fonksiyon ve fonasyon optimal
diizeyde olusturulurken, ¢evre dokularin sagligimin
korunmasi esastir'’. Kompozit rezin materyallerinin
polimerizasyon reaksiyonlar1 sirasinda igerigindeki
tiim monomerlerin polimere donligmesi beklenmek-
tedir. Kompozit rezinlerin fiziksel 6zelliklerinin ye-
terli olmast ve klinik performanslar1 bu sekilde
saglanabilmektedir. Tamamiyla polimerize olmus res-
toratif rezin materyallerinde bile ¢ok az miktarda da
olsa kisa zincirli polimerler baglanmamais olarak bu-
lunabilmektedir'’ ve kompozit iginde bulunan poli-
merize olmamis sizabilen rezin miktar1 ve sitotoksik
etkileri arasinda dogrusal bir baglant1 bulunmakta-
dir’13. Toksisite ve alerjinin ortaya ¢ikabilmesi i¢in
biyolojik olarak aktif komponentlerin salinmasi ge-
rekmektedir®. Toksisite lgiitii LD5( (latent doz) de-
geri ile belirlenir. LDg  degeri bir defasinda
verildiginde test grubundaki hayvanlarin % 50’ sini
oldiiren dozdur. Kimyasal maddelerin kisa siireli ma-
ruziyetine bagl akut toksik etkilerini degerlendirmek
agisindan LD 5 degeri 6nemlidir.

Siklikla kullanilan bu malzemelerin sistemik
toksisite olusturma olasiliklar1 olduke¢a azdir, ¢linki
sizint1 Uriinlerinin miktar1 viicutta yaygin reaksiyon
olusturacak kadar fazla degildir. Ancak bu miktar pul-
pa, diseti veya yanak mukozasinda lokal toksisite
olusturabilecek yogunluktadir*'°. In vitro testler sito-
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toksisiteyi degerlendirenler, metabolik veya diger
hiicre fonksiyonunu degerlendirenler ve hiicredeki
genetik materyal iizerindeki etkiyi degerlendirenler
(mutajenezis testleri) olmak lizere alt gruplara ayri-
labilirler. In vitro testlerin, diger biyouyumluluk test-
lerine kiyasla birka¢ onemli avantaji vardir: Kisa
stirede sonuclandirilabilirler, genellikle hayvan veya
klinik kullanim testlerinden ¢ok daha az masraflidir-
lar, kontrol ve standardize edilebilirler ve genis cap-
ta taramaya iyi uyum saglarlar'.

Caligmamizda fiziksel, mekanik ve kimyasal
avantajlarindan dolay1 seromer sistemlere 6rnek teskil
etmek iizere Artglass ve Solidex materyallerinin agiz
ortamindaki biyolojik etkilerinin hiicre kiiltiirii test
yontemi MTT (tetrazolium tuzu 3-[4,5- dimethythia-
zol-2-yl]-2,5-diphenyltetrazolium bromide) ile deger-
lendirilmesi planlanmistir. Bu calismada ornekler
DMEM igerisinde farkli siirelerde bekletilip elde edi-
len salinim tirtinlerinin sitotoksik etkilerini belirlemek
icin 1929 fare fibroblast hiicreleri kullanilmis ve sito-
toksisite MTT yontemi kullanilarak degerlendirilmis-
tir. MTT, canli hiicrelerin sayisal olarak belirlenebil-
mesi i¢in kullanilan renk yogunlugunun tayinine yo-
nelik bir yontemdir. MTT degerlendirmelerinde hiicre
dongiistintin herhangi bir asamasindaki hiicre sayist
belirlenebilmektedir. Canlt hiicreler metil tetrazolyum
halkasini mitokondrial dehidrogenaz enzimleri ile hiic-
re i¢i mor formazan kristallerine doniistiiriirler. Bu
yontemin avantajlari basit, hizli ve glivenilir olmasi ya-
ninda radyoizotoplara gereksinim duyulmamasidir'-'2,

Ferracane ve arkadaslari’ yaptiklar1 bir ¢aligma-
da artik monomer sizmasinin ilk 24 ile 48 saat iceri-
sinde tamamlandig1 bildirmislerdir. Calismamizda,
seromer esasli Artglass ve Solidex indirekt kompozit
materyallerinin bes degerlendirme periyodunda L-
929 fare fibroblast hiicreleri tizerinde farkli derece-
lerde sitotoksik etki meydana getirdigi saptanmustir.
Ancak, 1. ve 2. hafta gibi uzun dénem periyotlarinda
Artglass ve Solidex kompozit materyallerinin sito-
toksik etkileri 1., 24. ve 72. saat gibi kisa siireli peri-
yotlara gore daha azdir. 1. ve 2. haftalarda,
materyaller karsilastirildiginda aralarinda sitotoksisi-
te agidan istatistiksel olarak anlamli fark bulunma-
mistir (p=0,06, p=0.076).

Wataha ve arkadaglarinin®® kompozit 6rnek ve
hiicreler arasinda direkt temas olusturularak yapilmis
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sitotoksisite ¢alismasinda kompozit materyalin 24 ve
48 saatlik salinim iiriinlerini kullanilmistir. Bu yon-
temle salinim siiresince vasat igerisine sizan toksik bi-
lesenlerin miktarinda bir artig olup olmadigi ve eger
bir artig varsa bunun hiicreler tizerindeki etkilerinin
incelenmesi amaglanmistir. Bu ¢alismada, ayn1 kosul-
lar altinda 6rneklerin hazirlanabilmesi ve bu hazirla-
nan Orneklerin farkli siirelerde DMEM igerisinde
bekletilerek salinim {iriinlerinin alinmasi bir avantaj-
dir?. Ayrica ayni galismada, Wataha ve arkadaglan®,
bes tip kompozit ve kompomer materyali (Z-100, Tet-
ric Ceram, Dyract AP, Solitaire ve Clearfil AP-X) ve
1 organik olarak modifiye seramik materyalini (Defi-
nite) yapay tiikiiriikte 0, 7 ve 14 giin beklettikten son-
ra sitotoksisite yoniinden fibroblastlarla direkt temas
kullanarak ve 48 saatlik bekletmeden sonraki siiksi-
nik dehidrogenaz aktivitesini 6lgerek degerlendirmis-
lerdir. Materyallerden salinan maddelerini ise,
ultraviyole ve yliksek basin¢li sivi kromatografi yon-
temlerini kullanarak 6l¢gmislerdir. Caligmanin sonu-
cunda, rezin esasli dental materyallerin hepsinin
yapay tiikiirlikte iki haftalik bekletmeden sonra bile in
vitro olarak hiicresel fonksiyonu degistirmeye ve 6l-
diirticii etkilere neden olacak yeterli bilesenleri sali-
vermeye devam ettikleri belirlemislerdir. Caligma-
mizda da, Wataha ve arkadaslarinin® galismasina ben-
zer olarak bes periyotta da hiicresel fonksiyonu degis-
tirmeye veya 0ldiiriicii etkilere neden olacak yeterli
bilesenleri salivermeye devam ettikleri belirlenmistir.

Ferracane ve Condon’, kompozitlerden salinan
madde miktarinin ilk 24 saat i¢inde ger¢eklestigini ve
24 saat sonrasindaki bilesen saliniminin ihmal edile-
bilir oldugunu bildirmislerdir. Rezin materyallerinin
biyolojik etkisi siklikla ilk 24 saat ile sinirlandiril-
maktadir. Bu nedenle rezin esasli dental materyalle-
rin toksisite potansiyeli hakkindaki arastirmalar
cogunlukla erken donem toksisiteye odaklanmistir.
Calismamizda indirekt kompozit olan Solidex’in so-
nuglar1 Ferracane ve Condon“nun ¢alsmasimim sonug-
lar1 ile benzerdir. 11k 24 saat sonrasindaki bilesen
salinimi en fazladir. Ancak 24 saat sonrasindaki bile-
sen salinimi ihmal edilecek kadar az degildir. Calis-
mamizda kullanilan diger indirekt
materyali Artglass ilk 24 saat yerine ilk 72 saatte en
fazla bilesen salinimina sahip oldugu i¢in Ferracane

kompozit

ve Condon’ galigmasi ile paralellik gostermemekte-

73



Yildirim Bicer AZ

dir. Ayn1 sekilde bu periyottan sonraki bilesen salini-
mi da ihmal edilebilecek kadar az degildir.

Tamamen polimerize oldugu disiiniilen malze-
melerde bile reaksiyona katilmamis kisa polimer zin-
cirleri bulunabilmekte ve ortama sizabilmektedir!®.
Bunun nedeni, yetersiz 1sinlama siiresi ve bazi du-
rumlarda kullanilan 15181n dalga boyunun materyalin
tam polimerizasyonu i¢in yeterli olmamasidir. Mater-
yal, polimerizasyon sonrasi sertlesebilir; ancak yo-
gun oranda reaksiyona girmemis kisa polimer
zincirleri igerebilir. Yapilan ¢aligmalarda, polimerize
malzemede reaksiyona girmemis maddelerin miktari
arttik¢a hiicrelerdeki toksik reaksiyonlarinda arttigi'®
ve 1ginla polimerizasyon siiresi uzatildikca toksik et-
kinin azaldig1 belirtilmistir’. Bu ¢alismada, tamamen
polimerize oldugunu diisiiniilen indirekt kompozit
materyallerinde de reaksiyona girmemis kisa zincirli
polimer zincirleri bulunabilir ve ortama sizarak sito-
toksisiteye neden olabilir. Polimerizasyon siiresi art-
tirlldiginda sitotoksik etki azalabilir.

Seromer esasli indirekt kompozit materyali, Art-
glass ve Solidex, incelenen bes deney periyodunda da
L-929 fare fibroblast hiicreleri lizerinde farkli derece-
lerde sitotoksik etki meydana getirmektedir. Sonugla-
rimiz test ettigimiz materyallerin toksik etkilerine
iligkin bir 6n bilgi vermektedir. Caligmamiz sonucun-
da elde edilen sonuglarin klinik gegerliligi i¢in daha
ileri in vitro testlerin yapilmasi, hayvan deneyleri ile
de sonuglarin desteklenmesi gerekmektedir.
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