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ARASTIRMA MAKALESi / RESEARCH ARTICLE

Ogretmen Adaylarinin Okul Aidiyeti ve Mutluluk Diizeyleri
Arasindaki Iliski

The Relationship between School Belonging and Happiness Levels of Pre-
Service Teachers

Ayla ESEN”
Isil AKTAG™

Oz

Bu ¢aligma, 6gretmen adaylariin okula aidiyet duygusu ve mutluluk diizeyleri arasindaki iliskinin
incelenmesi amaciyla yapilmigtir. Aragtirmaya, Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi Egitim Fakiiltesinin
farkli bolimlerinde okuyan 295’1 kadin, 98’i erkek toplam 393 6gretmen aday1 katilmigtir. Veriler Okula
Aidiyet Duygusu Olgegi ve Mutluluk Olgegi kullanilarak toplanmugtir. Verilerin analizinde betimsel
istatistikler incelenmis ve Kolmogrov Smirnov, Tek Yonlii Varyans Analizi (Anova), Bagimsiz Degiskenler
t-testi, Mann-Whitney U testi, Kruskal-Wallis testleri ve Least Significant Difference (LSD) ¢oklu
karsilastirma testi kullanilmistir. Okul aidiyeti ve mutluluk diizeyleri arasinda ki iliskiyi incelemek amaciyla
Spearman Brown Sira Farklar1 Korelasyonu analizi yapilmustir. Aragtirmada elde edilen bulgulara gore
dgretmen adaylarinin okul aidiyet ve mutluluk duygulari ortalamanin iizerindedir. Ogretmen adaylarinin
okul aidiyet duygusu ile cinsiyet degiskeni arasinda kadinlar lehine anlaml fark oldugu tespit edilmistir.
Ayrica 6gretmen adaylarinin mutluluk diizeyleri ile tiniversiteye yerlesme se¢imi ve aile toplam geliri
degiskenleri arasinda anlamli fark oldugu belirlenmistir. Yapilan ¢alismanin sadece son sinifta 6grenim
goren 6gretmen adaylarina yapildig1 goz 6niine alindiginda, benzer ¢aligmalarin farkli okul kademelerinde
gorev yapan Ogretmenler ile yapilmasi bizim ¢alismamizda elde edilen bulgulari desteklemek agisindan
faydasi olacag: diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Okul Aidiyeti, Mutluluk, Ogretmen Aday1

Abstract

This study was conducted to examine the relationship between teacher candidates” sense of belonging to
school and their happiness levels. A total of 393 teacher candidates, 295 female and 98 male, studying
in different departments of Bolu Abant izzet Baysal University, Faculty of Education participated in the
research. Data collection tools were “School Belonging Scale” and “Happiness Scale”In the analysis of the
data, descriptive statistics were examined and Kolmogrov Smirnov, One-Way Analysis of Variance (Anova),
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Independent Variables t-test, Mann-Whitney U test, Kruskal-Wallis tests and Least Significant Difference
(LSD) multiple comparison test were used. Spearman Brown Rank Correlation analysis was conducted to
examine the relationship between school belonging and happiness levels. According to the findings pre-
service teachers’ feelings of school belonging and happiness were above the average. It was determined
that there was a significant difference between the pre-service teachers’ sense of school belonging and
the gender variable in favor of female students. In addition, there was a significant difference between the
happiness levels of the pre-service teachers and the choice of university placement and the total family
income variables. Considering that this study was conducted only with pre-service teachers studying in the
final year of study. It is thought that conducting similar studies with teachers working at different school
levels would be beneficial in terms of supporting the findings obtained in our study.

Keywords: School Belonging, Happiness, Pre-Service Teacher

GIRIS

Okul aidiyeti 6grencinin okuldaki bireyler tarafindan ne kadar desteklendigine, saygi gordiigiine ve ne
diizeyde kabul edildigine iliskin duygu durumudur. Ogretmenlerin 6grencilerine yonelik tutumlari
ogrencilerin okul aidiyet duygularini etkileyen faktorlerin baginda gelir (Goodenow ve Grady, 1993).
Ogretmenlerin dgrencileri ile kargilikli iligkileri, akran arkadagsliklari ve ders dis1 etkinliklere katilim1
da 6grencilerin okula aidiyet duygusunu olumlu yoénde etkileyen diger faktorlerdir (Ozkék ve Sari,
2016). Ogrencilerin okul ile ilgili olumlu diisiince ve hislere sahip olmasi, kendilerini okula ait
hissetmeleri ile iligkilidir. Cocukluk ve genglik doneminin en temel ihtiyaglarindan olan baglanma, ait
olma ve kabul gérme duygusu, 6gretmen ve akranlar arasindaki olumlu etkilesimler ile 6grencilerin
okula aidiyet duygularina katkida énemli bir paya sahiptir (Booker, 2004).

Okul aidiyet duygusu; sinif, anne-baba egitim ve aile gelir diizeyi gibi etmenler ile paralel bir gelisim
icerisindedir (Alaca, 2011). Ayrica 6grencinin okul aidiyet duygusu sosyo-ekonomik etkiler, ailelerin
egitim seviyesi, cocugun biiylidligii mahalle, egitim gordigii okul tiirii gibi bir¢ok faktorden etkilenir
(Poston, 2009). Aidiyet duygusundaki devamlilik akademik, sosyal ve psikolojik uyuma uygun okul
ortamlarindan kazanilabilir (Nichols, 2008). Ait olma duygusu basarili bir @iniversite hayat1 i¢in
kritik bir stirectir ve aidiyet duygusuna sahip olmayan 6grenciler akademik anlamda olumsuzluklar
yasayabilir (Deci ve Ryan, 2000).

Mutluluk insanin olumlu duygular1 olumsuz duygulara oranla daha fazla hissetmesidir (Diener
ve Emmons, 1984). Mutluluk yasamin bir¢ok alaninda refahi ve huzuru tesvik eden psikolojik bir
ilagtir ve mutlulugu biyolojik ve soysal bircok faktor etki eder. Mutluluk bir destekten ¢ok bir siiregtir
(Biswas-Diener, Diener ve Tamir, 2004). Insandan insana farklilik gésteren mutluluk duygusu, 6znel
iyi olug kavrami ile ayni anlami tagimaktadir. Mutlu okul ortami akademik basariy1 olumlu yonde
etkilerken, mutluluk eksikligi olan okullar 6grencilerin ihtiyaglarinin kargilamakta zorluk ¢ekebilir
(Yetim, Miiller ve Eber, 2001). Sinif ici etkinlikler ve sosyal etkinlikler okulun daha mutlu bir ortama
dontstiirilmesinde etkili unsurlar olmak ile birlikte, okul ortamu igin etkili faktorleri belirlemek ve
egitim programlanmasi igin uygun yonergeleri dikkate almak gerekir (Talebzadeh ve Samkan, 2011).

Ders notlari, arkadasliklar, okul tesisleri ve ders disi etkinliklere katihim 6grencilerin mutluluk
diizeylerini 6nemli ol¢iide etkilemektedir (Chan, Miller ve Tcha, 2005). Zamanlarinin biiyiik bir
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kismini okulda gegiren Ogrencilerin okula aidiyet duygu ve mutluluk diizeylerinin gelismesi,
kendilerini okul ortaminda daha giivende ve huzurlu hissetmelerini saglar. Ayrica bu degiskenler
Ogrencilerin sosyal, akademik ve psikolojik gelisimlerinde olduk¢a 6nemli bir paya sahiptir.
Ogrencilere okul aidiyet duygusunu kazandiracak ve mutlu hissetmelerini saglayacak en énemli
faktorlerden biri de 6gretmenlerdir. Ogretmen adaylarinin kendilerini okula ait ve mutlu hissetmeleri
ogretmen olduklarin da 6grencilere bu duyguyu asilamalarinda biiyiik katk: saglayacaktir.

Yapilan ¢aligmalar incelendiginde 6zel yetenek ve merkezi sinav sistemi ile tiniversiteye yerlesen
Ogretmen adaylarimin okul aidiyet duygusu ve mutluluk diizeylerinin birbiriyle olan iliskileri
irdelendigi aragtirmalara rastlanmamistir. Bu nedenle, aragtirmanin bu alan 6nemli bir eksikligin
giderilmesine katki saglayacagy; elde edilen bulgularin 6gretmen adaylarinin okul aidiyet duygulari
ve mutluluk diizeylerini gelistirmesine fayda saglayacag: diistintilmektedir. Bu gerekgelerle yapilmasi
geregi duyulan bu aragtirmanin genel amaci 6gretmen adaylarinin okula aidiyet duygusu ve mutluluk
diizeyleri arasinda ki iliskinin incelenmesi, 6gretmen adaylarinin okul aidiyet duygusu ve mutluluk
diizeylerinin tiniversiteye yerlesme se¢imi, cinsiyet ve aile geliri diizeyine gore farklilik gosterip
gostermediginin belirlenmesidir.

YONTEM

Arastirmanin Modeli

Arastirma, 6gretmen adaylarinin okul aidiyet duygu ve mutluluk diizeylerini incelemek amaciyla
tarama modelinde tasarlanmigtir.

Arastirma Grubu

Aragtirmanin 6rneklemini, 2020/2021 Egitim Ogretim yilinda Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi
Egitim Fakiiltesi ve Spor Bilimleri Fakiiltesinde 6grenim goren 1002’si merkezi sinav sistemi 178’i 6zel
yetenek smavi (Gorsel Sanatlar, Miizik ve Beden Egitimi Ogretmenligi) ile {iniversiteye yerlesmis toplam
1180 dordiincii sinif 6gretmen aday: olusturmaktadir. 297 (%75,5) merkezi sinav ve 96 (24,4) 6zel yetenek
siavi (Gorsel Sanatlar, Miizik ve Beden Egitimi Ogretmenligi) ile yerlesen toplam 393 gretmen aday
elektronik posta ile ankete doniis yapmustir. Calisma, Helsinki Deklarasyonu Prensiplerine uygun olarak
gerceklestirilmistir. Ayrica Bolu Abant izzet Baysal Universitesi Insan Aragtirmalari Etik Kurulunun 6
Ekim 2020 tarihli ve 2020/239 protokol numarali yazisi ile etik onayr alinmustur.

Veri Toplama Araglari

Arastirmada, ¢alisma grubunu olusturan 6gretmen adaylarinin demografik 6zellikleri ile ilgili bilgi
toplamak amaciyla arastirmaci tarafindan hazirlanan ve cinsiyet, iiniversiteye yerlesme segimi ve aile
toplam geliri sorularini igeren Kisisel Bilgi Formu kullanilmistir.

Aragtirmada, Goodenow (1993) tarafindan gelistirilen ve Sar1 (2015), tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan
Okula Aidiyet Duygusu Olgegi kullanilmigtir. Olgek, dgrencilerin okullarmin énemli bir pargast
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olarak hissetme, kabul edilme ve deger gorme okul, 6gretmen ve akranlarla baglantilarini 6l¢gmek
amaciyla gelistirilen 18 maddelik likert tipi bir aractir. Yanitlar besli bir 6l¢ek tizerinden (1. Hi¢ dogru
degil, 5. Tamamen dogru) verilmektedir. Olgekteki bes madde (3, 6, 9, 12 ve 16. maddeler) olumsuz
ifadeler seklindedir. Sar1 tarafindan yapilan uyarlama caligmalar1 sonucunda maddelerin iki bilesende
toplandigy, bu iki faktoriin toplam varyansin %38.49unu agikladigr gortilmistiir (Sari, 2015). Birinci
faktor (Okula Baglilik) 6lgekteki 13 olumlu maddeyi kapsamaktadir; diger faktorde (Reddedilmislik
Duygusu) ise olgekte yer alan bes olumsuz madde bir araya gelmistir. Alt 6lgeklere iliskin Cronbach
alfa i¢ tutarlik katsayilarinin ise sirasiyla ,84 ve ,78 oldugu belirlenmistir. Bu aragtirmada Cronbach
alfa katsayilar1 dl¢egin tamamu i¢in ,91; Okula Aidiyet Duygusu alt dl¢egi i¢in ,88; Reddedilmislik
Duygusu alt 6lgegi icin de ,78 olarak hesaplanmustir. Arastirmada kullanilan bir diger ol¢ek ise Hills
ve Argyle (2002) tarafindan gelistirilmis, Dogan ve Sapmaz (2012) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanip,
gecerlik- giivenirlik calismasi yapilmis mutluluk lgegidir. Olcegin ig tutarlilik katsayisi (Cronbach alfa)
0,91 olarak bulunmustur. Olgegin yap1 gegerliligini belirlemek iizere yapilan faktdr analizi sonucu, 6z-
degeri I'in iizerinde olan 8 faktorlii bir yap1 elde edilmistir. Olgek 29 maddelik 6'li likert tipi (1-Hig
katilmryorum, 6-Tamamen katiliyorum) bir 6l¢me aracidir. 6. 10. 13. 14. 19. 23. 24. 27. 28. 29. maddeler
tersten kodlanmaktadir. Yitksek puanlar mutluluk diizeyinin yiiksek olduguna isaret etmektedir.

Verilerin Analizi

Verilerin SPSS 13.0 programinda Kolmogorov-Smirnov testi kullanilarak normallik dagilimlari
degerlendirilmis ve Kolmogorov-Smirnov testi (p<0.05) sonuglar1 normal dagildiginda Tek Yonli
Varyans Analizi (Anova) ve Bagimsiz Orneklem t testi, normal dagilmadiginda ise nonparametrik
testler olan Mann-Whitney U testi ile Kruskal-Wallis testleri uygulanmugtir. Ogretmen adaylarinin
okula aidiyet duygusu ve mutluluk diizeylerini belirlemek igin ortalama, yiizde standart sapma,
okul aidiyeti ve mutluluk arasinda anlaml bir iliski olup olmadigin: belirlemek amaciyla Spearman
Brown Sira Farklar1 Korelasyonu testleri uygulanmistir. Calismada anlamlilik diizeyi 0,05 olarak
belirlenmistir.

BULGULAR

Ogretmen adaylarinin okula aidiyet duygusu ve mutluluk diizeyleri puan ortalamalari incelendiginde,
okula baghlik alt boyutuna iligkin ortalama puani X=3,63, reddedilmislik alt boyutuna iliskin ortalama
puani X=3,63, okul aidiyet duygusu toplam puanina iliskin ortalama puani X=3,63 ve mutluluk diizeyi
ortalama puaninin X=3,77 olarak hesaplanmistir. Ogretmen adaylarinin, tniversiteye yerlesme
segimine goére Mutluluk Duygusu Diizeyleri puanlarina ait analiz sonuglar1 Tablo 1'de sunulmustur.

Tablo 1. Universiteye yerlesme segimine gore 6gretmen adaylarinin mutluluk duygu diizeyi sonuglari

Universiteye Yerlesme Segimi N X SS t p
Merkezi Sinav 297 3,73 66,20
Ozel Yetenek 96 3,90 66,61 2,17 ,031
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Tablo 1'de 6gretmen adaylarinin iiniversiteye yerlesme se¢imine gore mutluluk duygu diizeylerinde
anlamli bir farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla Bagimsiz Orneklemler t-testi uygulanmigtir.
Bu sonuca gore tiniversiteye yerlesme se¢imi degiskeni agisindan anlamli bir farklilik saptanmustir.
(p<0,05) Ozel yetenek ile yerlesen 6gretmen adaylarinin (%=3,90) mutluluk diizeylerinin daha
yiiksek oldugu belirlenmistir.

Tablo 2. Universiteye yerlesme secimine gore 8gretmen adaylarinin okula aidiyet duygu diizeyi

Boyutlar Okula Yerlesme N Sira Ort. Sira Top. U p

Okula Baglilik Merkezi Sinav 297 192,46 57160,50 12907,50 16
Ozel Yetenek 96 211,05 20260,50

Reddedilmislik Merkezi Sinav 297 194,90 57885,50 13632,50 ,52
Ozel Yetenek 96 203,49 19535,50

Okul Aidiyet Toplam Merkezi Sinav 297 193,09 57347,00 13094,00 23
Ozel Yetenek 96 209,10 20074,00

Tablo 2de 6gretmen adaylarinin iiniversiteye yerlesme segimine gore okul aidiyet duygu diizeyleri
incelenmistir. Yapilan Mann Whitneyy U testi sonucunda 6gretmen adaylarmin Okula baglilik
(U=12907,50, p>0,05) ve reddedilmislik alt boyutlarinda (U=13632,500, p<0.05) ve okul aidiyet
toplam (U=13094,000, p>0,05) puanlarinda anlaml bir farklilik bulunmamuistir.

Tablo 3. Cinsiyet degiskenine gore 6gretmen adaylarinin mutluluk diizeyi sonuglar:

Boyutlar Cinsiyet N X Ss t p
Mutluluk Kadin 294 3,78 ,65 -,019 99
Erkek 99 3,77 71

Tablo 3de Ogretmen adaylarinin mutluluk diizeylerinin cinsiyet degiskenine gore farklilagip
farklilagmadigini belirlemek amaciyla yapilan bagimsiz 6rneklemler i¢in t testi sonucunda gruplar
arasinda anlaml bir farklilik bulunmamistir (t=-,019, p>0.05).

Tablo 4. Cinsiyet degiskenine gore 6gretmen adaylarinin okul aidiyet duygu diizeyi sonuglar1

Boyutlar Okula Yerlesme N Sira Ort. Sira Top. U p

Kad 295 205,51 60625,,0 11945,00 ,01
Okula Bagliik aam

Erkek 98 171,39 16796,00

Kad 295 211,02 62251,00 10319,00 ,00
Reddedilmislik adm

Erkek 98 154,80 15170,00

Kad 295 208,02 61365,00 11205,00 ,00
Okul Aidiyet Toplam adm

Erkek 98 163,84 16056,00

Tablo 4de &gretmen adaylarinin okul aidiyet duygusu diizeylerinin cinsiyet degiskenine gore
farklilagip farklilagmadigini belirlemek amaciyla yapilan Mann Whitney U Testi sonucunda,
okula baglilik (U=11945,00, p<0.05) ve reddedilmislik boyutlarinda (U=10319,00, p<0.05) ve
toplam ol¢ekte (U=11205,00, p<0.05) kadin 6gretmen adaylarinin erkek 6gretmen adaylarina goére
kendilerini okula daha ait hissettikleri tespit edilmistir.
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Tablo 5. Aile gelirine gore 6gretmen adaylarinin mutluluk duygu diizeyi sonuglar

Boyutlar Aile Geliri N X Ss Sd F p Anlamli Fark
0-3000 137 3,67 ,66
Aile Geliri (TL)  3001-5000 134 3,76 64 3 2,64 ,049 C-A
5001-7000 67 3,92 ,69
7001-Gistl 55 3,89 ,71
Toplam 393 3,77 ,67 390
A:0-3000 B: 3001-5000 C: 5001-7000 D: 7001 -istii

Tablo 5de 6gretmen adaylarinin mutluluk diizeylerinin aile geliri degiskenine gore anlamli farklilagip
farklilagmadigini belirlemek amaciyla yapilan Tek faktorlit ANOVA testi sonucunda anlamli bir

farklilik oldugu sonucuna ulagilmistir. (F, 2,64, p>0.05). Bu anlamh farkin hangi ortalamalar

387=
arasinda oldugunu belirlemek amaciyla ¢oklu karsilastirma testlerinden LSD (Least Significant
Difference) testi uygulanmis ve aile geliri 5001-7000 arasinda olan 6gretmen adaylarinin mutluluk
diizeylerinin (%=3,92), aile geliri 0-3000 (X=3,67 ) olan 6gretmen adaylarindan daha yiiksek oldugu

gorulmustiir.

Tablo 6. Aile gelirine gore 6gretmen adaylarinin okul aidiyet duygu diizeyi sonuglar:

Boyut Aile Geliri N Sira Ort. Sd. X2 P Anlaml
Fark
0-3000 139 193,09
Okula Baglilik 3001-5000 134 201,29 3 ,37 ,95 —-
5001-7000 66 197,58
7001-iistii 54 195,69
0-3000 139 191,74 —
Reddedilmislik 3001-5000 134 203,44 3 3,41 ,94
5001-7000 66 211,14
7001-tstii 54 177,25
0-3000 139 192,72
Okul Aidiyet Toplam 3001-5000 134 201,75 3 ,76 ,87 —
5001-7000 66 202,03
7001-tistii 54
190,07

Tablo 6da 6gretmen adaylarinin aile geliri degiskeni acisindan okul aidiyet duygu diizeylerinde
anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek amaciyla Kruskal Wallis Testi uygulanmstir. Bu sonuca
gore okula bagllik alt boyutunda (X?=, 366, p>0.05) ve reddedilmislik alt boyutlarinda (X?= 3,405,
p>0.05) ve okul aidiyet toplam 6lgekte (X?=,762, p>0.05) anlamli bir farkliligin olmadig goriilmiistiir.

Ogretmen adaylarinin okul aidiyet duygusu ve mutluluk diizeyleri arasinda ki ilikiyi incelemek
amaciyla yapilan Sperman Brown Sira Farklar1 Korelasyonu testi sonucunda okul aidiyeti duygusu
ile mutluluk arasinda pozitif yonde, orta diizeyde ve anlamli bir iliski (r=.406, p<.01) oldugu
gorilmustiir.
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TARTISMA ve SONUC

Aragtirmada 0zel yetenek ve merkezi sinav sistemi ile tiniversiteye yerlesen 6gretmen adaylarinin
okula aidiyet duygusu ve mutluluk diizeyleri incelenmis, okula baglilik boyutu, reddedilmislik
boyutu, okul aidiyet duygusu toplam puani ve mutluluk 6lgegi puan ortalamalarinin orta diizeyde
oldugu goriilmistiir. Sar1 (2013), Giniversite 6grencilerinin okul aidiyet duygu diizeylerini inceledigi
aragtirmasinda, okula aidiyet duygusu diizeylerinin orta diizeyde oldugunu tespit etmistir. Bu
baglamda, 6gretmen adaylarmin okula kars: olumlu duygu ve diigiincelere sahip olduklarini, okul
ortamina kendilerini ait ve giivende hissettiklerini sdyleyebiliriz.

Ogretmen adaylarinin iiniversiteye yerlesme secimine goére mutluluk diizeyleri incelenmis ve 6zel
yetenek sinavi ile iiniversiteye yerlesen 6gretmen adaylarinin mutluluk diizeylerinin merkezi sinav
sistemi ile yerlesen 6gretmen adaylarina gore daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Benzer sonug, Demir
ve Muratn (2017), amagladig1 boliimde okuyan ve okumayan 6gretmen adaylarinin mutluluk
diizeyleri inceledigi arastirmada da goriilmiistiir. Yine yapilan baska bir ¢aligmada spor bilimleri
fakiiltesinde 6grenim goren 6grencilerinin mutluluk diizeylerinin yiiksek oldugunu tespit etmistir
(Dogan, Yilmaz, Kabaday1 ve Mayda, 2018). Bu baglamda 6zel yetenek sinavi ile iiniversiteye yerlesen
Ogretmen adaylarinin bireysel yeteneklerini sergilemeleri ve yetenekleri dogrultusunda elde ettikleri
puanlar ile okulu kazanmalarinin mutluluk diizeylerine pozitif yonde etki ettigini sdyleyebiliriz.

Ogretmen adaylarinin iiniversite yerlesme secimine gore okul aidiyet duygusu puanlarina
bakildiginda, anlamli bir farklilik olmadigi goriilmiistiir. Stnif diizeyi arttik¢a tiniversite 6grencilerinin,
bolimii daha ¢ok benimseme, ¢evreye aligma, arkadaglari ile sosyallesmesi okula aidiyet duygusunu
olumlu y6nde etkilemekte, kuliipler, topluluklar ve etkinliklerin iiniversite 6grencilerinin okula
ait olma hissine katk: sagladig1 bilinmektedir (Van Gijn-Grosvenor ve Huisman, 2020). Ogretmen
adaylarinin, Covid-19 hastalig1 sebebi ile bir buguk yil okul, sinif, 6gretmen ve arkadas ortamindan
uzak kalmalari, staj ve 6gretmenlik uygulamasi gibi 6gretmenlige hazirlayici dersleri aktif sekilde
uygulayamamalari, okula aidiyet duygusu diizeylerini ayni diizeyde etkilemis olabilir. Ogretmen
adaylarinin hepsinin 6gretmen olmay1 hedeflemeleri aralarinda anlamli bir farklilik ¢tkmamasinin
bagka bir sebebi olarak séyleyebiliriz.

Aragtirmada, Ogretmen adaylarinin cinsiyete gore okul aidiyet duygusu ve mutluluk diizeyleri
incelendiginde mutluluk diizeylerinde anlamli bir farklilik gériilmezken, okul aidiyeti duygusu
puanlarinda kadin 6gretmen adaylarinin erkek Ogretmen adaylarina gore kendilerini okula
daha ait hissetleri goriilmistiir. Sar1 (2013), lise 6grencilerin okula aidiyet duygularini inceledigi
aragtirmasinda kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore kendileri okula daha ait hissettigi sonucuna
varmugtir. Kasalak ve Ozcan (2021), yaptiklari arastirmasinda kadin 6gretmen adaylarinin kendilerini
okula daha ait hissettigini tespit etmistir. Kadin 6gretmen adaylarinin, diger egitim kademelerine gore
kendilerini daha 6zgiir hissettikleri, esit kabul edildigi ve daha ¢ok sosyallestigi tiniversite ortamina
kendilerini ait hissetmis olabileceklerini sdyleyebiliriz. Ogretmen adaylarinin gelecek kaygisi, sinav
stresi ve aile ile olan iliskiler gibi benzer olumsuzluklara sahip olmalar1 mutluluk ile cinsiyet arasinda
anlamli farkliligin bulunmama sebebi olarak diisiiniilmektedir.
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Ogretmen adaylarinin aile geliri agisindan okul aidiyeti duygusu ve mutluluk diizeyleri incelendiginde,
okul aidiyet duygusu diizeylerinde anlaml bir farklilik goriilmezken, mutluluk diizeyleri arasinda
anlamli bir farklilik gértilmiistiir. Aile geliri 5001-7000 arasinda olan 6gretmen adaylarinin mutluluk
diizeylerinin, aile geliri 0-3000 arasinda olan G6gretmen adaylarina gore daha yiiksek oldugu
belirlenmigtir. Ogretmen adaylarinin 6znel niteliklerine gore mutluluk diizeylerini incelendigi
bir arastirmada aile gelir diizeyi ve mutluluk arasinda anlaml bir farklilik oldugu tespit edilmistir
(Tras, Oztemel ve Kogak, 2020). Yapilan bir baska arastirmada mutluluk ve gelir seviyesi arasinda
pozitif bir iliski oldugunu sonucuna ulagilmistir (Easterlin ve dig, 2010). Ogretmen adaylarinin
aile geliri arttikca mutluluk diizeylerinin yiikseldigi goriilmiistiir. Mezun olup, is hayatinin i¢inde
yer almak her 6gretmen adayinin hedefleri arasindadir. Tiirkiye ekonomik sartlar1 géz 6niinde
bulunduruldugunda, mezun olduktan sonra ki belirsizlik durumu 6gretmen adaylari {izerinde kaygi
olusturabileceginden, aile geliri yiiksek olan 6gretmen adaylarinin kendilerini ekonomik olarak daha
glivende ve mutlu hissettiklerini soyleyebiliriz.

Sonug olarak, 6gretmen adaylarinin, okul aidiyeti duygu ve mutluluk diizeyleri arasinda orta diizeyde
pozitif yonde anlaml bir iliski oldugu tespit edilmistir. Ogretmen adaylarinin okul aidiyet duygusu
arttik¢a mutluluk diizeylerinin de arttig1, buna bagli olarak negatif duygularin azaldig: goriilmiistiir.
Okulaidiyetive mutluluk 6gretmen adaylarinin egitim hayatina 6nemlikatkilar saglayan kavramlardir.
Kendini okula ait hisseden ve okulda mutlu olan &gretmen adaylarinin 6gretmen olduktan sonraki
stiregte de Ogrencileri ile olumlu etkilesimler ortaya ¢ikaracagi beklenmektedir. Bununla birlikte
yapilan ¢alismanin sadece son smifta 6grenim gore 6gretmen adaylarina yapildigi goz Oniine
alindiginda, benzer ¢alismalarin farkli okul kademelerinde gérev yapan 6gretmenler ile yapilmas:
bizim ¢aliymamizda elde edilen bulgular1 desteklemek a¢isindan faydas: olacag ditsiiniilmektedir.

Cikar Catismasi: Yazarlar, makalede ele alinan konu veya materyallerle ilgili olarak bir finansal veya
finansal olmayan kurulugla herhangi bir ¢ikar ¢atigmasi olmadigini beyan etmektedir.

Arastirmacilarin katki orani beyani: Aragtirmada birinci yazar % 50 oraninda katkida bulunurken
ikinci yazar % 50 oraninda katkida bulunmustur.

Etik kurul izni: Bolu Abant izzet Baysal Universitesi Insan Arastirmalari Etik Kurulunun 6 Ekim
2020 tarihli ve 2020/239 protokol numarali yazist ile etik onay1 alinmistir.
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