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AN ASSESSMENT OF ANTIMICROBIAL EFFICACY OF THREE DIFFERENT
RESIN BASED ROOT CANAL SEALER

Emre BODRUMLU* Aysun AVSAR' Tiirkan EGILMEZ}

OZET

Amag: Calismamizin amaci, iki geleneksel resin esasli kanal patiyla karsilagtirarak, yeni resin esasli kok kanal dolgu patinin antimik-
robiyal etkinligini degerlendirmektir.

Gerec ve Yontem: Agar difuzyon yontemi kullanilarak ¢alisma yapildi. AH 26, AH plus ve yeni gelistirilen resin esasli kanal pati
olan MM-seal patlari, calismada kullanildi. Staphylococcus aureus, Enterococcus feacalis, Escherichia coli, Streptococcus sanguis ve
Pseudomonas aeruginosa mikroorganizmalari kullanildi. Yeni karistirilan patlar, test mikroorganizmalarinin inokule edildigi agar pet-
rilerine hazirlanan ¢ukurlara yerlestirildi. 24, 48 ve 72. saat inhibisyon siiresinden sonra, olusan inhibisyon zonlar1 gozlendi ve dlciildii.
Bulgular: Tiim kok kanal patlarinin birbirinden farkli antimikrobiyal etkinligi goriilmektedir (p<0.05). Calismamizda kullanilan kok
kanal patlar1 karsilastirildiginda, MM-seal’in en diisiik antimikrobiyal etkinlik olusturdugu ve AH 26’nin da en yiiksek antimikrobi-
yal etkinlige sahip oldugu goriildii.

Sonug: Yeni resin esasli kok kanal dolgusu olan MM-seal, kok kanal sisteminde mikrobiyal biiyiimenin nlenmesinde, karsilastirilan
iki rezin esasl kanal patia gore, biiyiik bir katkis: bulunmamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Agar difuzyon, AH 26, AH plus, antimicrobial, kok kanal pati, MM-seal.
SUMMARY

Objective: The aim of this study was to assess the antimicrobial activity of a new resin-based root canal sealer by comparing it with
two conventional resin-based sealers.

Material and Method: The study was conducted using the agar diffusion inhibitory test. The sealers used were AH 26, AH plus, and
the new resin sealer, MM-seal. The microorganisms used were Staphylococcus aureus, Enterococcus feacalis, Escherichia coli, Strep-
tococcus sanguis and Pseudomonas aeruginosa. The freshly-mixed sealers were placed into the prepared wells on the agar plates
which were inoculated with the test microorganisms. After incubation periods of 24 hours, 48 hours, and 72 hours, the zones of the
growth inhibition were observed and measured.

Results: All the root canal sealers exhibited different antimicrobial efficacy (p<0.05). In comparison to the root canal sealers used in
the study, MM-seal exhibited the lowest antimicrobial effect and AH 26 exhibited the highest antimicrobial effect.

Conclusion: It is concluded that the new resin-based root canal sealer, MM-seal, has no greater effect to inhibit microbial growth in
the root canal system than the two conventional resin-based sealers to which it was compared.

Key Words: Agar diffusion, AH 26, AH plus, antimicrobial, root canal sealer, MM-seal.
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GIRIS

Endodontik tedavinin basarili olabilmesi i¢in kok ka-
nal sistemindeki mikroorganizmalarin elimine edilmesi
gereklidir. Bu amacla, mekanik sekillendirme ile birlikte
irrigasyon isleminin yapilmasi, gerekiyorsa seanslar arasi
kanal i¢i medikaman uygulamasi ve ardindan da kok ka-
nal sisteminin hermetik sekilde doldurulmas: gereklidir'.
Ancak yapilan bu iglemlere ragmen dentin tiibiillerinde
mikroorganizmalar kalabilmektedir”. Bu nedenle, kanal-
larin doldurulmasinda kullanilan kok kanal dolgu patlari-
nin antimikrobiyal etkisinin de bulunmasi 6nem tagimak-
tadir.

Endodontik tedavide kok kanallarinin doldurulmasin-
da degisik antimikrobiyal etkiye sahip bircok kanal pati
kullanilmaktadir. Bu patlardan resin esasl olanlar; tikama
ozelliklerinin iyi olmasi, boyutsal stabilite gdstermesi, an-
timikrobiyal etkinligi bulunmasi ve yeterli radyoopasitesi
olmasi sebebiyle tercih edilmektedir*'**’. Resin esasl ka-
nal patlarina yeni bir alternatif olarak iiretilen MM-seal
patinin epoksi polimer resin, etilen glikol salisilat, kalsi-
yum fosfat, bizmut subkarbonat ve zirkonyum oksit bile-
senlerinden olugmaktadir. Bu patin antimikrobiyal 6zelli-
&i hakkinda herhangi bir ¢calismaya rastlaniimamustir.

Calismamizin amaci, yeni liretilen resin esasl kok ka-
nal pat1 olan MM-seal ile diger iki resin esash pat1 karsi-
lagtirilarak MM-seal ’1n antimikrobiyal etkinliginin deger-
lendirilmesidir.

GEREC VE YONTEM

AH 26 (Dentsply De Trey GmBH, Germany), AH
plus (Dentsply De Trey GmBH Germany) ve MM-seal
(Micro-Mega Besancon, USA) patlari, antimikrobiyal et-
kinliklerinin karsilastirilarak incelenebilmesi i¢in kullanil-
mustir. Agar difuzyon yonteminin kullanildigr bu ¢alisma-
da, Refik Saydam Kiiltiir Koleksiyonundan temin edilen
aerobik veya fakiiltatif aerob olan Staphylococcus aureus
(ATCC 95106), Enterococcus feacalis (ATCC 29212),
Escherichia coli (ATCC 25922), Streptococcus sanguis
(ATCC 10556) ve Pseudomonas aeruginosa (ATCC
15442) bakteri suslari kullanildi.

Besiyeri olarak % 5 defibrine koyun kanli Buffered-
Charcoal-Yeast Extract (BCYE) agar kullanildi. Katilas-
tiktan sonra sterilite kontroliiniin saglanmasi icin 24 saat
etiivde bekletilen besiyeri icerisine, her petride ii¢ pat ola-
cak sekilde, 5 mm capinda ve 2 mm derinli§inde cukurlar
hazirlandi. Buyyona ekilerek, 24 saat 37°C’de etiivde bek-
letilen ve ertesi giin homojen bulanikta iiretilmis bakteri
stispansiyonlari (0.5 MacFarland (1.5x10° bakteri/ml), ste-
ril svap ile besiyerlerine yayildiktan sonra, iiretici firma-
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nin Onerileri dogrultusunda karistirilan patlar, ignesi cika-
rilmig insulin enjektorleri yardimiyla agilan ¢ukurlara esit
miktara dolduruldu. Kontrol amactyla birer ¢ukur bos bi-
rakildi.

Biitiin petriler 37°C’de 24, 48 ve 72 saat olacak sekil-
de etiivde bekletilerek, bu zaman dilimlerinde olusan inhi-
bisyon zonlarmin ¢aplart milimetrik bir cetvelle dl¢iildii.
Her mikroorganizma icin 3 ayr1 petri kullanilarak elde edi-
len degerlerin ortalamalar1 alindi.

Kok kanal patlariin farkli zaman periodlarindaki an-
timikrobiyal etkinligin karsilastiriimasi, ANOVA, Duncan
ve Wilcoxon testleri ile degerlendirildi.

BULGULAR

Test edilen kanal patlarinin 24, 48 ve 72. saatlerdeki
farkli mikroorganizmalara kargs1 olusturduklari inhibisyon
zonlarinin milimetrik Ol¢limlerinin ortalama degerleri
Tablo I’de gosterilmistir. Ayrica, kullanilan kanal patlari-
nin bakterilere kars1 zaman dilimlerine gore olusturdugu
antimikrobiyal etkinlikleri Grafik 1, 2 ve 3’de gosterilmis-
tir.
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Grafik 1: AH 26 kanal patinin kullanilan bakterilere karg: zaman dilim-
lerinde olusturdugu antimikrobiyal etkinligi.
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Grafik 2: AH plus kanal patinin kullanilan bakterilere karsit zaman di-
limlerinde olusturdugu antimikrobiyal etkinligi.
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Grafik 3: MM-seal kanal patinin kullanilan bakterilere kars1 zaman di-
limlerinde olusturdugu antimikrobiyal etkinligi.

Tablo I: Kok kanal patlarmimn mikroorganizmalar iizerinde 24., 48. ve
72. saatlerde olusturduklar: inhibisyon zonlarmm milimetrik 6l¢timleri-
nin ortalama degerleri

Mikroorganizma Period AH 26 AH plus MM-seal Patlar arasi

(mm) (mm) (mm) iliski

S. aureus 24 15.3 12.6 10.6 p<0.05
(ATCC 95106) 48 14.6 11.0 10.0

72 14.0 10.3 8.6
E. faecalis 24 14.6 12.3 11.6 p<0.05
(ATCC 29212) 48 14.0 11.3 10.6

72 13.6 10.6 10.0
P. aeruginosa 24 12.6 10.6 9.3 p<0.05
(ATCC 15442) 48 12.0 10.0 9.0

72 11.6 9.6 8.6
S. sanguis 24 11.6 10.6 9.6 p<0.05
(ATCC 10556) 48 11.3 10.0 9.3

72 10.6 9.6 9.0
E. coli 24 10.3 9.6 9.0 p<0.05
(ATCC 25922) 48 9.6 9.3 8.6

72 9.3 8.6 8.0

Zaman dilimlerine gore patlar arasi iligki p< 0.05

Yapilan istatistiki analizde kanal patlar1 arasinda anti-
mikrobiyal etkinlik agisindan 6nemli bir farklilik bulun-
mustur (p<0.05). Bununla birlikte, kanal patlarinin zaman
dilimlerine gore gosterdikleri antimikrobiyal etkinlikleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark saptanmistir
(p<0.05).

Duncan testine gore, antimikrobiyal aktivite yoniin-
den her {i¢ inkiibasyon periodu sonunda en etkin kanal pa-
tinin AH 26 oldugu tespit edilmistir. MM-seal ve AH
plus’m AH 26’ya oranla daha az etkili oldugu saptanmis-
tir. Ayrica kullanilan kanal patlarinin antimikrobiyal etkin-
liklerinin 24 saat icinde en fazla oldugu ilerleyen saatler-
de azaldig1 gozlenmistir.

TARTISMA

Kok kanal patlar1 kok kanal sistemi icerisinde herme-
tik bir titkama saglamak i¢in kullanilmaktadir. Ayrica, ide-
al bir kok kanal patinin kuvvetli antimikrobiyal 6zellikle-
re sahip olmasi gerektigi bildirilmektedir. Bununla birlik-
te, yiiksek antimikrobiyal etkinligine karsin, diisiik doku
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toksisitesine de sahip olmasi beklenmektedir®.

Kok kanal patlarinin gesitli bakterilerin kullanilma-
styla yapilan antimikrobiyal etkinliklerinin degerlendiril-
mesinde bir¢cok yontem kullanilmaktadir. Bunlar igerisin-
de siklikla kullanilan metod, degiskenlerin kolaylikla
kontrol edilebilmesi nedeniyle, agar difiizyon yontemi-
dir**". Ancak bu yontemin inokiilasyon yogunlugu stan-
dardizasyonun zorlugu, uygun besiyerinin secilmesi, agar
vizkozitesi, petrideki drneklerin sayisi ve boyutu, ve inkii-
basyon zamani ve 1s1st gibi bir takim sinirlamalari oldugu
belirtilmistir'**'. Ayrica olgiilebilen bakteriyel inhibisyon
zon genisliginin, antibakteriyel ajanin kimyasal igerigin-
deki molekiil biiyiikliigti ve bu molekiillerin difiizyon ka-
pasitesi ile iligkili oldugu bildirilmistir*. Al-Khatib ve ar-
kadaslar' ise, test materyalinin agar plakalara baglanma
kabiliyetine ve testte kullanilan mikroorganizmalarin tip-
lerine bagli olarak materyalin antimikrobiyal etkisinin de-
gisebildigini gostermistir. Ancak en biiyiik avantaji, anti-
mikrobiyal etkinliklerin materyaller arasinda dogrudan
karsilastirilabilmesidir.

Kok kanallarinda ve periapikal bolgede hastaliklarin
gelismesinde aerob, fakiiltatif aerob ve zorunlu anaerob
bakteriler rol oynamaktadir”. Ayrica, bu bakteriyel flora
arasinda bulunan E. faecalis, basarisiz kok kanal tedavile-
rinde siklikla izole edilebilen” ve kullanilan bir¢ok anti-
mikrobiyal ajana kars1 dayanikli mikroorganizmalarin ba-
sinda gelmektedir®. Calisgmamizda segilen bakteriler, en-
fekte kok kanal florasinda siklikla karsilasabilecegimiz
mikroorganizmalardan se¢ilmistir.

Kanal patlarimin antimikrobiyal etkinliklerinin za-
manla azalmasin agiklarken, patlarin pH’sinin antimikro-
biyal etkiye sebep oldugu belirtilmistir”. Bunun da kanlt
agar iceriginin zamanla patlarin pH seviyesini notrlestir-
mesine, difiizyon giiciinii sinirlamasina bagh olabilecegi
diisiiniilmektedir.

Al-Khatib ve arkadaglart' AH 26’nin S. aureus’a kar-
st antibakteriyel etkiye sahip oldugunu belirtirken, Heling
ve Chandler" bu patin E. faecalis’e kargin antimikrobiyal
etkinligi bulundugunu tespit etmislerdir. Bodrumlu ve Se-
miz’ ise, AH 26 ve AH plus’mn E. faecalis’e karst antimik-
robiyal etki gosterdigini belirlemislerdir. Ayrica, Kaplan
ve arkadaslar1" AH plus ve AH 26’nin kalsiyum hidroksit
esasli patlara gore S. aureus’a karst daha yiiksek antimik-
robiyal etkinlik gosterdigini bildirmislerdir. Calismamiz-
da elde edilen bulgular, bu arastirmalarla benzerlik gos-
termektedir.

Calismamizda kullandigimiz, kimyasal igerikleri
farkli ii¢ rezin esash kanal patinin da farkli diizeylerde an-
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timikrobiyal etkinlikleri bulunmaktadir. AH plus ve AH
26 gibi resin bazli materyallerin antibakteriyel etkinlikle-
rinin mutagenik bileseninde bulunan bisphenol A diglisi-
dil eter’e bagl olabilecegi’ ve polimerizasyon sirasinda
formaldehit salimiyla®” antimikrobiyal etkinlik gosterdigi
diisiiniilmektedir. MM-seal’in antimikrobiyal etkinliginin
de igerigindeki kalsiyum fosfat bilesiminden kalsiyum
iyonu salimi sonucu, ortamimn pH’sini etkilemesi sonucu
goriildiigii kanatindeyiz.

Sonug olarak, yeni gelistirilen resin esasli kok kanal pa-
tinin antimikrobiyal etkinligi ¢cok fazla olmadigindan, anti-
mikrobiyal etkinligin istendigi durumlarda farkli kanal pat-
larinin kullanilmasinin daha uygun olacagi kanaatindeyiz.
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