YENI BIR KOK KANAL PATININ FARKLI SURECLERDE pH DEGERLERININ
KARSILASTIRILARAK INCELENMESI

AN ASSESSMENT OF THE ROOT CANAL SEALER:
A COMPARISON OF pH VALUES
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OZET

Amac: Calismamizin amaci, in vitro ortamda kok kanal pati olan Epiphany’nin farkli zamanlardaki pH degerini li¢ farkli kok kanal
patiyla karsilastirilarak incelenmesidir.

Gerec ve Yontem: Karistirtlan kanal patlari, Sultan, Sealapex, AH plus ve Epiphany patlari, her grupta 10 adet olacak sekilde, cam
kapiller tiibiillere doldurularak dort gruba ayrildi. Kanal patlarinin karistirilmasindan sonraki 1., 2., 3., 24., 48., 72. saatlerdeki ve 1
hafta sonraki pH degerleri, pH-metre ile iicer kez tekrarlanarak o6l¢iildii.

Bulgular: Sealapex patinin, en yiiksek pH degerine sahip oldugu belirlenirken, en diisiik pH degerini ise, Sultan patinin gosterdigi
ortaya ¢ikmustir. Epiphany 'nin tiim periyotlardaki pH degerleri ise, AH plus ve Sultan’dan fazla oldugu tespit edilmistir. Epiphany ka-
nal patinin zaman dilimlerine gore pH degerleri sirasiyla, 10.39, 10.49, 11.13, 10.99, 10.67, 10.63 ve 10.55 olarak belirlenmistir.
Sonug: Epiphany kanal patinin pH’sinin yiiksek olmasi nedeniyle, periapikal dokularda iyilesmenin aktive edilmesi istendigi durum-
larda, yiiksek alkalitesi nedeniyle, kok kanal pati1 olarak kullanilmasi tavsiye edilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Epiphany, kok kanal pati, pH.
SUMMARY

Objective: The purpose of this study was to assess the pH level of the root canal sealer, Epiphany and compare it with three different
types of sealers after mixing at various time intervals in vitro.

Materials and Methods: Capillary tubes (N=10) were obturated with Sultan, Sealapex, AH plus, and Epiphany sealers. The pH va-
lue of the sealers was recorded in triplicate, using a pH-meter at 1, 2, 3, 24, 48 72 hours and 1 week.

Results: The results showed that Sealapex had the highest pH values, while the Sultan sealer presented the lowest pH values. The pH
values of Epiphany in all testing periods were higher than the values of the AH plus and Sultan sealer. The pH values of the new ro-
ot canal sealer Epiphany were 10.39, 10.49, 11.13, 10.99, 10.67, 10.63 and 10.55 in each test period, respectively.

Conclusion: It has been recommended to use Epiphany root canal sealer when required to activate the periapical healing processes,
because of its alkaline pH.
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GIRIS

Kok kanal tedavisinde amacg, iyi bir sekillendirme ve
yikamanin yanisira, kok kanal sisteminin tam olarak dol-
durulmasidir. Kok kanallarinin doldurulmasinda genellik-
le gutta-perka ve kanal pat1 kombinasyonu tercih edilmek-
tedir. Periapikal dokularla temasta olabilen kok kanal pat-
lar1, uygulanan tedavinin basarisini ve prognozunu etkile-
yebilmektedir. Bu nedenle, kok kanal patinin se¢iminde
kimyasal doku irritasyon etkisi de diistiniilmelidir™.

Lengheden ve Jansson'? yaptiklari in vitro ¢alismada,
pH diizeyinin fibroblastlar etkileyerek, yara iyilesmesini
etkiledigi bildirilmistir. Kalsiyum hidroksit iceren kok ka-
nal dolgularindaki yiiksek pH’1in, periapikal dokularin al-
kali duruma gelmesine sebep oldugu ve boylelikle, iyiles-
meye miisait bir ortam yarattig1 vurgulanmistir'®>. Ayrica,
yiiksek pH’1n, sert doku olusumunda 6nemli rol oynayan
alkalen fosfataz enzimini aktive ettigi belirtilmistir'. Bu-
nunla beraber, yiikksek pH’in kok kanallarinda antimikro-
biyal etkiye de neden oldugu ve ayni zamanda da osteok-
lastik aktiviteyi onledigini bildirilmistir'.

Kok kanal patlarinda goriilen siirekli arayis sonucu,
her gecen giin yeni bir kanal pat1 gelistirilmektedir. Son
zamanlarda gelistirilen patlardan birisi olan Epiphany pa-
t1; bisfenol A-glisidil metakrilat, polyetilen glikol dime-
takrilat, etoksilat bisfenol A dimetakrilat ve iiretan dime-
takrilat rezinleri, baryum siilfat, silika, kalsiyum hidroksit
ve aminli bizmut oksiklorit iceri§inden olugmaktadir ve
pH degerleri hakkinda bir calismaya rastlanilmamustir.

Bu calismada, kok kanal patlarindan Epiphany’nin
farkli zamanlardaki pH degerini ii¢ farkli kok kanal patiy-
la karsilastirilarak incelenmesi amaglanmustir.

GEREC VE YONTEM

Calismada, pH olclimii icin Sultan (Sultan Chemists
Inc., USA), Sealapex (Kerr Italia S.p.A., Italy), AH plus
(Dentsply De Trey GmBH, Germany) ve Epiphany (Pent-
ron Clinical Technologies, USA) patlar1 kullanildi. Karis-
tirllan kanal patlari, her grupta 10 adet olacak sekilde, cam
kapiller tiibiillere doldurulup, icinde 10 ml serum fizyolo-
jik soliisyonu (pH=7) bulunan ayr1 ayr1 kapakli siselere
yerlestirildi. Patlar, 6l¢iim sirast disindaki donemlerde
37°C’de inkiibatorde birakildi. Kontrol grubundaki 10 ka-
piller tiipiin doldurulmadan bog birakilmasi disinda, deney
gruplariyla benzer islemler uygulandi. Kanal patlarinin
karistirtlmasindan sonra 1., 2., 3., 24., 48., 72. saatlerde ve
1. haftada olusan pH degerleri, {iretici firmanin talimatla-
rina gore kullanilan pH-metre ile tiger kez tekrarlanarak
ol¢iildii ve ortalamasi kaydedildi.

Her 6l¢ciim oncesi pH-probe, pH’1 bilinen standart bir

24

soltisyon (Fosfat tamponu: pH=7.00) (9887 Titrisol,
Merck, Germany) tarafindan kalibre edildi. Olciim sira-
sinda, sisedeki tiip disar1 alindiktan sonra indikator probe
soliisyon i¢ine daldirilip, elektrod ucuna dokunmadan so-
liisyon 30 saniye siiresince ¢alkalanarak, 30 saniye sonun-
da 6l¢iimii sabitlenen pH degeri kaydedildi. Olciimler ara-
sinda ise, probe ucu saf su ile yikanip, kagit peceteyle ile
kurulandu.

Belirlenmis zaman araliklarinda, kontrol ve test grup-
larindan elde edilen pH degerlerinin ortalamas: ve Stan-
dard sapmalar1 hesaplandi. Gruplar arasi farkliliklar, tek
yonlii varyans analizi (ANOVA) ve Student-Newman-Ke-
uls ¢oklu karsilagtirmalart ile istatistiksel olarak degerlen-
dirildi.

BULGULAR

Kullanilan kanal patlarinin her 6l¢iim donemine ait
ortalama pH degerleri Tablo I'de gosterilmistir. Ayrica, za-
man dilimlerine gore kanal patlarinin gosterdikleri pH se-
viyeleri Grafik 1’de verilmistir. Tiim zaman dilimlerinde,
Sealapex patinin, en yiiksek pH degerine sahip oldugu be-
lirlenirken, Sultan patinin en diisiik pH degeri gosterdigi
saptanmustir. Epiphany’nin tiim periyotlardaki pH deger-
leri ise, AH plus ve Sultan’dan fazla oldugu tespit edilmis-
tir. Olciimler sonucunda Epiphany kanal patinin pH deger-
leri belirtilen periyotlara gore sirasiyla; 10.39, 10.49,
11.13, 10.99, 10.67, 10.63 ve 10.55 olarak tespit edildi.
Ayrica, ¢alismamizda degerlendirilen Sealapex, AH plus
ve Sultan kanal patlarimin ise ilk ve son pH degerleri sira-
styla, 10.73/11.14, 7.89/6.30 ve 6.30/6.42’dir.

—+— Sealapex
—=— Epiphany

AH plus
& —<— Sultan

pH degeri

24 saat 48 saat 72 saat 1 Hafta
Zaman

1 saat 2 saat 3 saat

Grafik 1: Zaman dilimlerine gore kanal patlarinin gosterdikleri pH sevi-
yeleri.

Tablo I: Farkli zaman dilimlerinde elde edilen ortalama pH degerleri
Kanal pat1 1. saat 2. saat 3. saat 24. saat 48.saat  72. saat 1 hafta
Sealapex  10.73+0.12  10.96£0.09 11.21+0.11 11.58+0.10 11.77+0.05 11.69+0.03 11.14+0.05
Epiphany 10.39+0.05 10.49+0.05 11.13+£0.08 10.99+0.06 10.67+0.03 10.63+0.02 10.55+0.04
AH plus  7.89+0.06 7.7540.07 7.63+0.06 6.91+0.11 6.46+0.03 6.42+0.01  6.30+0.04
Sultan 6.3+0.08 6.2740.11  6.33+0.09 6.39+0.12 6.39+0.04 6.40+0.01  6.42+0.03
Kontrol 6.9+0 6.9+0 6.9+0 6.9+0 6.9+0 6.9+0 6.9+0

p <0.01

P degeri

Test edilen dort kok kanal patinin pH degerleri arasin-
da istatistiksel olarak onemli derecede farklilik oldugu be-
lirlenmigtir (p<0.01). Bununla birlikte, Sultan kanal pati-
nin disinda diger kanal patlarinin zaman dilimlerine gore
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elde edilen pH degerleri arasinda istatistiksel olarak an-
laml1 bir fark bulundu (p<0.01).

TARTISMA

Kok kanallarinin doldurulmasindan sonra kanal patla-
rinin periapikal dokularla olasi temast sonucu, pat ve do-
ku arasinda bir takim kimyasal reaksiyonlar olusabilmek-
tedir. Bu reaksiyonlar sonucu, ortamin pH diizeyi degise-
bilmektedir. pH degerinin asidik olmasi kemik doku re-
zorbsiyonuna yol acabilirken, bu degerin alkali olmasi,
sert doku olusumunda 6nemli bir rol oynayan alkali fosfa-
taz enzimini aktive ederek*”', kemik dokunun tamiri i¢in
uygun bir ortam olugturmaktadir'”. Bununla birlikte, al-
kali pH diizeyi, enflamasyonun asidik reaksiyonlarina kar-
st lokal bir tampon gorevi yapmakta, osteoklastlar tarafin-
dan salgilanan laktik asidi notralize ederek mineralize do-
kularin daha fazla pargalanmasini 6nlemektedir*. Ayrica
materyalden hidroksil iyonlarinin salimi sonucu antimik-
robiyal etki de olusmaktadir’. Tiim bu nedenlerden dolay1,
periapikal bolgede iyilesmenin indiiklenebilmesi ve anti-
mikrobiyal etki icin alkali pH yaratabilen kok kanal ilac-
lar1 ve kok kanal patlart kullanilmasi 6nerilmektedir.

pH diizeyinin belirlenmesinde pH-metre, litmus kagi-
d1 ve alan kiti olmak iizere ii¢ metod bulunmaktadir. Bu
yontemlerden daha duyarli ve giivenilir olan1 pH-metredir.
Ancak, bu yontemde ilave materyal gereksinimine ihtiyag
duyulmasi bu metodun olumsuz bir yanidir®.

Yapilan bazi calismalarda, klinik sartlara benzemesi
icin kanal patlarinin pH’min 6l¢iilmesinde gergek kok ka-
nallar1 kullanilmistir*®. Ancak, cam kapiller tiibiiller yeri-
ne, gercek kok kanallarmin kullanilmasinin pH 6l¢tim de-
gerlerini etkileyecegi belirtilmigtir*®. Buna neden olarak;
kokiin diizensiz kompleks sistemli anatomik varyasyonla-
rin bulunmasi, apikal foramen boyutlarinin farkli olmast,
OH- iyonlariin digin servikal ve apikal bolgesindeki dif-
fiizyon farkliliginin olmasi dentin tiibiillerinin genisligi ve
sayisinin benzer olmamasi gosterilmistir'. Bu nedenle,
calismamizda pH 6l¢iimii i¢in patlarin cam kapiller tiiple-
re yerlestirilmesi yontemi tercih edilmistir. Bircok calis-
mada da tercih edilen bu metodun basit olusu, sonuglara
yaniti, zaman tasarrufu, in vitro ortamda farkli materyaller
arasinda karsilagtirma yapilabilmesine olanak saglamasi
metodu iistiin kilmaktadr.

AH plus ve AH 26 iceriginde bulunan epoksi bilesen-
leri, bu patlarin suda daha az ¢oziinmesine neden olmak-
tadir. Bu da rezin esash kanal patlarin daha diisiik pH dii-
zeyinin gerceklesmesine yol agmaktadir''®. Duarte ve ar-
kadaglarinin® cam kapiller tiibiiller kullanilarak, AH
plus’in kalsiyum hidroksit ile karistirilmasi sonucu elde
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edilen pH diizeylerini incelemisler ve kalsiyum hidroksit
ile karistirilan AH plus’in, ¢calismamizla benzer bulgular
gosteren katkisiz AH plus’a gore daha alkali pH sagladig:
tespit edilmistir®.

Gordon ve Alexander’, insan disleri iizerinde yaptik-
lar1 pH calismasinda, Sealapex, CRCS ve Grossman kanal
patlarmin pH degerlerinin 7°den yiiksek oldugunu bildir-
miglerdir. Bununla birlikte, Sealapex’in yiiksek su emilimi
gostermesi’ ardindan matriks yapisinin pargalanarak, kal-
siyum ve hidroksil iyonlarmin agiga cikmasiyla alkalen
ortam yarattig1 ve zamanla birlikte yiikseldigi bildirilmis-
tir'®"”. Sealapex’in pH degerleriyle ilgili bulgular caligma-
mizla benzerlik gostermektedir. Kalsiyum hidroksit iceren
Epiphany, Sealapex gibi alkalen ortam yaratmaktadir. Ay-
rica, Epiphany patinin hidrofobik bir pat olmasi nedeniy-
le, distile suda 3 saatlik bekletilme sonucu su emilimine
yol ag¢tig1 ve bunun da patta yiiksek ve ani ¢oziiniirliige ne-
den olarak, 3. saatte patin pH’sinda ani bir yiikselis ger-
ceklestirdigi kanaatindeyiz. Bu patin ¢oziiniirliik durumu-
nun degerlendirilmesiyle ilgili bir caligmalarin yapilmast,
bu konu hakkinda daha kesin sonuglara varabilmemizi
saglayacaktir.

Kalsiyum hidroksit iceren Epiphany ve Sealapex pat-
larin, pH diizeyi, zamanla birlikte yiikselerek alkali bulun-
mustur. Buna kargilik, rezin esash patlarin pH degerleri
daha diisiik bulunmustur. Patlar arasindaki pH degerlerin-
deki farkliligin nedeni, matrikslerindeki hidrofilik ya da
hidrofobik dogal yapiya bagl ¢coziinebilme 6zelligi, iceri-
gindeki hidroksil miktar1 ve hidroksil iyon salim diizeyle-
ri ile ilgili oldugu diisiincesindeyiz.

Sonug olarak, endodontik tedavide kullanilan ka-
nal patlari, periapikal dokulardaki hiicre proliferasyonunu
etkileyerek, periapeksin iyilesme siirecini degistirebil-
mektedir. Dolayisiyla, alkali bir kok kanal pat1 olan Epip-
hany, periapikal dokularda iyilesmenin aktive edilmesi is-
tendigi durumlarda kullanilmas: tavsiye edilebilmektedir.
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