BUKKAL KARIESLERIN RADYOGRAFIK GORUNEBILIRLIGININ ULTRASPEED, EKTAS-
PEED, INSIGHT DENTAL FILMLER VE CCD SENSOR ILE ELDE EDILEN RADYOGRAFLAR-
LA DEGERLENDIRILMESI

ASSESSMENT OF DETECTIBILITY OF BUCCAL CARIES BY USING ULTRASPEED, EKTAS-
PEED, INSIGHT DENTAL FILMS AND CCD SENSOR

A. R. Ilker CEBECI* Sehrazat OZDEN'

OZET

Amag: Bu calismanin amaci, Ultraspeed, Ektaspeed ve Insight filemlerin ve CCD sensor sisteminin bukkal ¢iiriiklerin goriinebilirli-
8i tizerindeki etkilerinin ortaya konmasidir.

Gerec - Yontem: Farkli emiilsiyonlarla ilgili olarak bircok ¢alisma yapilmustir. Literatiirler incelendiginde, film emiilsiyonlarinin di-
agnostik kalitelerinin arasinda ¢cogu kez istatistiksel agidan anlaml bir fark olmadig1 ortaya konmustur. 1987’ de konvansiyonel rad-
yografik teknige alternatif olarak direkt dijital radyografik (DDR) teknik gelistirilmistir. Bu teknikte x-1gmlarina hassas olan sensor-
ler kullanildig1 i¢in konvansiyonel teknige oranla ¢ok daha az radyasyon dozu ile ve banyo islemi olmaksizin kisa bir siirede goriin-
tii elde edilmektedir. Arastirmamizda kullanilan 15 adet bukkal ciiriiklii dis pozitif gold standart olarak alinmis 15 adet saglam diste
negatif olarak degerlendirilmistir. Bite-wing teknigi ile Ultraspeed, ektaspeed, Insight ve RVG sensorii 151nlanarak elde edilen goriin-
tiillere 2 gozlemcinin verdigi degerler saptanmis ve esik degerler ROC diagramu ile ¢izilmistir.

Bulgular: istatistiksel olarak yalniz 2. gézlemci icin Ektaspeed radyograflar ile Insight grubu radyograflar arasinda belirgin farklilik
bulunmustur (p<0,05). Bunun diginda her iki gézlemci arasinda ve biitiin radyograf setleri icin istatistiksel olarak anlaml bir farkli-
lik bulunmamstir (p>0,05).

Sonug: Bukkal ciiriiklerin goriinebilirligi agisindan herhangi bir radyografik teknik veya goriintii sisteminin birbirine iistiinltigii bulu-
namamigtir.

Anahtar Kelimeler: Bukkal karies, ultraspeed film, ektaspeed film, insight film, direkt dijital radyografi.
SUMMARY

Aim: The aim of the present study is to determine the effects of ultraspeed, extraspeed, insight film and CCD sensor systems on buc-
cal caries detection. In our study 15 teeth with buccal caries were positive gold standard group and 15 intact teeth were negative cont-
rols

Material-Method: Several studies were made regarding different emulsions. Literature survey revealed that there were not any sta-
tistically significant differences between diagnostic qualities of various film emulsions. In 1987, direct digital radiography (DDR) was
introduced as an alternative to conventional radiographic technique. Since x-ray sensitive sensors are utilized, this technique requires
less radiation and images can be obtained instantly without chemical processing. By use of ultraspeed, extraspeed, insight films and
RVG sensor radiographic images were obtained with bite-wing technique. Images were evaluated by 2 observers and ROC diagram
curves were drawn.

Results: Statistically, only for the second observer significant difference were found between extraspeed and insight radiographs
(p<0.05). In addition, there was not any statistically significant difference for the whole radiographic sets and between two observers
(p>0.05).
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GIRIS
Maksillofasial radyolojinin baslica hedefi diagnostik

goriintii elde etme islemlerinin, olabilecek en az radyas-
yon dozuyla gerceklestirilebilmesidir®.

Dental radyografinin temeli olan giimiis halid emiilsi-
yon, 1896’ da X-ray’ in Prof.Dr.Wilhelm Conrad Rontgen
tarafindan kesfini takiben sadece 2 hafta sonra kullanil-
migtir. Otto Walkhoff” un 25 dakikalik 1ginlamalarla g6-
riintiiler elde ettigi diisiik hassasiyetli reseptorlerden son-
ra, 20. ylizyilda yiiksek hassasiyetli emiilsiyonlarin gelis-
tirilmesi ile, yeterli dental radyografik goriintiileri elde et-
mek icin, gerekli olan radyasyon dozu belirgin olarak diis-
miigtiir’.

Kodak Firmasi1 son yillarda yaptig1 calismalarda In-
sigth olarak adlandirilan ve otomatik banyo ile isleme ta-
bi tutuldugunda F-Speed, el banyosuna tabi tutulunca E-
Speed hizinda olan bir dental film tiretmistir. Bu film oto-
matik banyoda banyo edildiginde, kabul edilebilir bir rad-
yografik goriintii i¢in, Ektaspeed (E-Speed) filmlerden %
26 daha az bir radyasyona gerekirken, Ultraspeed (D-Spe-
ed) filmlerden ise % 51 oraninda daha az radyasyona ge-
rekmektedir’.

Farkl1 emiilsiyonlarla ilgili olarak bircok ¢aligma ya-
pilmustir. Gratt ve arkadaglar’® ve Kantor ve arkadaslari-
nin’ Ektaspeed filmler ve Ultraspeed filmlerle yaptiklari
karsilagtirmalr ¢alismalar; objektif degerlendirmelerde her
iki filmin diagnostik performansinin karies, perodontal ve
periapikal hastalik ve endodontik tedavilerde genel olarak
esit oldugunu gostermistir. Goriintii kalitesinin subjektif
degerlendirilmelerinde ise ozelliklede radyografik kont-
rasta bakilinca, siklikla Ektaspeed filmlerin diagnostik ka-
litesi diigiik bulunmustur. Price®, Insight dental radyogra-
fik filmleri diger emiilsiyonlarla karsilastirdigi calisma-
sinda, Ultraspeed filmleri 0,8 sn, Ektaspeed filmleri 0,4
sn. ve Insight emiilsiyonu 0,32 sn 1sinladiginda yaklasik
ayn1 densiteyi elde etmistir. Bu goriintiilerin resoliisyonu
degerlendirildiginde ise Ultraspeed emiilsiyon diger iki
emiilsiyona gore daha iyi bulunmustur. Ektaspeed ve In-
sight emiilsiyonlar arasinda ise herhangi bir fark bulunma-
mistir. Ancak sonuc olarak radyasyondan korunma goz
oniine alindiginda, F-Speed ile diger emiilsiyonlardan
kontrast ve resoliisyonu bir miktar diisiik olan goriintiiler
elde edilmesine ragmen bu farkin 6nemli olamadig: diisii-
niillmigtiir"”.

1987’ de konvansiyonel radyografik teknige alternatif
olarak direkt dijital radyografik (DDR) teknik gelistiril-
mistir. Bu teknikte x-1ginlarina hassas olan sensorler kul-
lanildig1 icin konvansiyonel teknige oranla cok daha az
radyasyon dozu ile ve banyo islemi olmaksizin kisa bir sii-
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rede goriintii elde edilmektedir''.

Direkt dijital goriintiilemede iki ana sensor tipi kulla-
nilmaktadir. Bunlar; CCD (Charged-Coupled Device) ve
SP (Storage-Phosphore) sistemleridir. CCD sistemleri,
bilgisayara bir kablo ile baglantili sensordiir. Sensor 151n-
landiktan hemen sonra goriintii bilgisayar ekraninda olur.
Arastirmacilar bir ¢ok caligmalarinda direkt dijital goriin-
tilleme ile, dental filmler arasindaki diagnostik performan-
sin istatistiksel olarak anlamli farkliliklarinin olmadigini
gostermiglerdir®'¢",

Bu calismanin amaci, Ultraspeed, Ektaspeed ve In-
sight filmlerin ve CCD sensor sisteminin bukkal ¢iiriikle-
rin goriinebilirligi tizerindeki etkilerinin ortaya konmasi-
dir.

GEREC VE YONTEM

Aragtirmamizda, restorasyonsuz 15 bukkal ciiriiklii ve
15 saglam c¢ekilmis insan disi kullanilmigtir. Digler eklen-
tilerinden temizlenerek dezenfekte edilmis ve % 10° luk
formolde bekletilmistir. Daha sonra 4 cm. uzunlugunda
1,5 cm. yiikseklik ve genisligindeki mum bloklar hazirla-
narak, ¢liriiklii digler ve saglam disler karigik olarak, 3’ lii
gruplar halinde ve uygun kontak noktalar1 olusacak sekil-
de, yerlestirilmigtir. Bu sekilde 10 adet dig seti olusturul-
mustur. Daha sonra bu disler karsilikl1 okliizyona getiril-
meye caligilarak 5 yeni set elde edilmistir. Filmlerin 151n-
lamalar1 sirasinda yumusak doku esdegeri olusturmasi
icin her bir film setinin 6niine 1,5 cm. kalinliginda fiber
glass bloklar yerlestirilerek, 1 cm kalinliginda yanak do-
kusu esdegeri olusturulmustur'”. Olusturulan setlerin 13-
lanmasi i¢in Sirona Dental Systems (Siemens, Bernsheim,
Germany) dental rontgen cihazi kullamlmistir. Bu cihaz
60 kVp, 7 mA giiciinde ve 2 mm Aliiminyum esdegeri to-
tal filtrasyona sahiptir. Yapilacak tiim 1sinlamalarda fokal
spot film mesafesi 30 cm olarak kararlagtirilmigtir.

Dis setlerinin radyografileri bite-wing film tutucu
aparat1 (Rinn Corporation, Elgin, USA) ile Kodak Ultras-
peed, Kodak Ektaspeed, Kodak Insight dental filmleri ve
RVG (Trophy, Fransa) CDD sensorii kullanilarak elde
edilmistir. Ekspoz siireleri yukaridaki siraya uygun olarak
0,5 sn, 0,25 sn, 0,2 sn ve 0,01 sn olarak uygulanmustir.
Isinlanan dental filmlerin banyo islemleri ayni seansta,
Diirr Med LD 24 (Siemens, Germany), otomatik banyo ci-
hazinda banyo sicaklig1 31°C ve banyo stiresi 6 dk. olacak
sekilde ayarlanarak yapilmistir. Otomatik banyo soliisyo-
nu Hacettepe 1. ve 2. otomatik banyo soliisyonlaridir.

RVG goriintiileri ise otokontrast ve densitede, Philips
105 S 51 (Cin) monitorde elde edilmistir.

Elde edilen her bir radyograf seti karisik olarak dok-
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Bukkal Karieslerin Goriinebilirliginin Radyograflarla Degerlendirilmesi

tora egitimlerinin 4.yilindaki bir Oral Diagnoz ve Radyo-
loji Boliimii doktora 6grencisi ve Konservatif Tedavi Bo-
liimii doktora 6grencisi tarafindan, karartilmig bir odada
negatoskop iizerinde degerlendirilmistir. Goézlemciler
bukkal ¢iiriik varliginin tespiti i¢in degerlendirme yapar-
ken asagidaki skor sistemini kullanmiglardir.

Skor 1 Kesinlikle ¢iiriik var

Skor 2 Muhtemelen ¢iiriik var

Skor 3 Ciiriik varli1 ve yoklugu esit olasilikta
Skor 4 Muhtemelen ciiriik yok

Skor 5 Kesinlikle ¢iiriik yok

Elde edilen veriler gozlemci ici ve gozlemciler arast
tutarlilikla birlikte istatistiksel olarak ROC analizi ile de-
gerlendirilmistir.

BULGULAR

Aragtirmamizda kullanilan 15 adet bukkal ¢iiriiklii dig
pozitif gold standart olarak alinmis, 15 adet saglam dis de
negatif olarak degerlendirilmigtir. Bite-wing teknigi ile
Ultraspeed, Ektaspeed, Insight ve RVG sensorii 1sinlana-
rak elde edilen goriintiilere 2 gbzlemcinin verdigi degerler
saptanmig ve esik degerler ROC diagramu ile cizilmistir.
Farkli radyograf setlerindeki ROC egrisi altinda kalan
alanlar gozlemcilerin ortalama teshis dogrulugunu goster-
migtir.

Tablo 1’ de gozlemcilerin verdigi skorlarin ROC ana-
lizi sonucundaki egri altinda kalan alanlar ve standart sap-
ma degerleri goriilmektedir.

Tablo I: Gozlemcilerin verdigi skorlarin ROC analizi sonuglar.
1.Gozlemci 2.Gozlemci
Film grubu Ismmlama Isinlama Alan SS  Alan SS
dozu (kVp) siiresi (sn)

Ultraspeed 60 0,5 0,900 0,079 0,830 0,094
Ektaspeed 60 0,25 0,830 0,094 0,656 0,120
Insight 60 0,2 0,856 0,088 0,893 0,077
RVG 60 0,01 0,756 0,108 0,841 0,092

Istatistiksel olarak yalmz 2. gozlemci igin Ektaspeed
radyograflar ile Insight grubu radyograflar arasinda belir-
gin farklilik bulunmugtur (p<0,05). Bunun disinda her iki
gozlemci arasinda ve biitiin radyograf setleri i¢in istatis-
tiksel olarak anlaml bir farklilik bulunmamuistir (p>0,05).

TARTISMA

Filmlerin hiz1 arttikca goriintli kalitesi glimiis halid
gren yapisinin biiyiimesinden dolay1 azalmaktadir. Bizim
calismamizda da bukkal ¢iiriiklerin tespitinde benzer so-
nuclar alinmig olmakla beraber diagnostik kesinlik a¢isin-
dan biitiin emiilsiyon tipleri ve RVG arasinda istatistiksel
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olarak anlamli olabilecek bir farklilik bulunamamustir. Li-
teratiirler incelendiginde bukkal ciiriiklerin tespiti icin
farkli film emiilsiyonlart ile yapilmis karsilastirilmali calig-
malara rastlanmamustir. Ancak bir ¢ok arastirmact degisik
yiizeylerdeki ciiriikler i¢in farkli film emiilsiyonlari ile ca-
lismalar yaparak, diagnostik etkinliklerini test etmislerdir.

Nair ve Nair" ¢alismalarinda proksimal karies teshi-
sinde Insight filmin sensitivite ve spesifitesinin, Ektaspe-
ed Plus ve CMOS-APS sensore gore yiiksek oldugunu
bulmuslardir.

Schiff, Solomon" caligmalarinin sonucunda Insight
filmin diisiik radyasyon ekspozu ile Ultraspeed ile kiyas-
landiginda ondan iyi olmasa da benzer diagnostik bilgiyi
verdiklerini sdylemislerdir.

Akarslan ve arkadaglar' ¢aligmalarinda okliizal kari-
esler i¢in teshis deg8erleri ortalamasini Ultraspeed film icin
% 17, Ektaspeed film i¢im % 23, Insight film icin % 25 ve
RVG i¢in % 31 olarak saptamiglardir.

Ardakani ve arkadaglari® Ultraspeed ve Ektaspeed
filmlerle yaptiklari ¢alismalarinda proksimal karieslerin
teshisi i¢in iki film arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik bulamamuiglardir.

Schulze ve Nackat” calismalarinin sonuglarinda cii-
riik lezyonlarinin tespiti icin Ektaspeed Plus, Ultraspeed
ve Insight filmlerin esit diagnostik degere sahip oldugu
ortaya konmustur.

Ludlow ve arkadaglari™ calismalar1 sonucu Insigt
filmlerle Ektaspeed veya Ultraspeed filmler arasinda kari-
es tespiti performansi agisindan anlamlt bir farklilik olma-
dig1 ortaya konmustur.

Giingor ve arkadaslar® calismalarinda Insihgt filmle-
ri, Ultraspeed filmlerle proksimal karieslerin derinliklerin
degerlendirilmesi i¢in yaptiklart ¢aligmalarinda karsilas-
tirmiglar ve istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bula-
mamuiglardur.

Hintze ve arkadaglarinin® ¢aligmalarinda ise Ultraspe-
ed, Ektaspeed dental filmler, RVG ve Visualix digital rad-
yografik sistemler kullanilmistir. Ancak bu radyografi sis-
temleri ile inceledikleri mine aproksimal ¢iiriikleri ve den-
tinal okliizal ciiriiklerin tespitinde de sistemler arasinda
anlamli bir farklilik bulunamamistir.

Syriopoulos ve arkadaglarinin'® arastirmalarinda Ek-
taspeed Plus, Dentus M: Comford, Digora, DentOptix sis-
temler arasinda aproksimal karies tespiti icin diagnostik
deger olarak anlamli bir farklilik bulamamislardir. Ancak
radyolojistlerin, pratisyenlerden anlamli derecede iyi per-
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formanslar1 oldugu ortaya ¢ikmustir.

Literatiirleri inceledigimizde direkt olarak bukkal ka-
rieslerle yapilmig film emiilsiyonlarinin diagnostik degeri-
ni kargilagtiran herhangi bir ¢alismaya rastlamadik. Ancak
ayni incelemede farkli karies tipleri ile yapilan bu tip ca-
lismalarin bir ¢cogunda, farkli emiilsiyonlarin ve digital
radyografik sistemlerin diagnostik kalitesinin birbirine
fazlaca iistiinliikleri olmadig1 ortaya konmustur. Sonug
olarak, Ultraspeed filmlerin radyografik kalitesi emiilsi-
yonlaridaki kiiciik grenler nedeniyle yiiksek olsa da yap-
tigimiz ¢aligmada bukkal karieslerin tespitinde Ektaspeed,
Insight ve RVG ile aradaki farkin istatistiksel olarak an-
lamli olmadig1 ve bu farkin daha ¢ok gozlemci performan-
sina bagh oldugu diisiintildiigii i¢in, konvansiyonel tek-
nikler uygulanirken Insight filmlerin diisiik radyasyon ge-
rekliligi nedeniyle tercih edilmesinin dogru olacagint sa-
vunmaktayiz. Bununla beraber dijital goriintiileme teknik-
lerinin diisiik radyasyon gerekliligi, banyo islemi gerektir-
memesi, programlar sayesinde goriintiiniin zenginlestirile-
bilmesi ve goriintiilerin arsivlenmesinin kolaylig1 nede-
niyle konvansiyonel tekniklere iyi bir alternatif oldugu
duisiiniilmektedir. Sonuglarimizin literatiir bilgilerle genel-
de uyumlu oldugunu soyleyebiliriz.
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