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Ö Z E T 

A m a ç : L i sans öğrenci ler i ve protet ik diş tedavisi anabi l im dalı l i sansüstü öğrenci ler in in renk tonu a lg ı lama yetenekler in in Farns

vvorth-Munsell 100 H u e testi ile karşı laşt ır ı lmasıdır . 

Gereç ve Y ö n t e m : Farnsvvorth-Munsel l 100 H u e testi kul lanı larak l i sansüstü öğrenci ler in in ve lisans öğrenci ler in in renk tonu algı

lama yetenekler i değer lendir i ld i . 

Bulgular: G . Ü . Diş Hekiml iğ i F a k ü l t e s i ' n d e eği t im gören 1.sınıf l isans öğrenci s i ( n = 2 6 ) ve Protet ik Diş Tedavisi Anabi l im D a l ı ' n d a 

eğit im gören l isansüstü öğrenci le r (n=23) ça l ı şmaya dahil edi ldi . G ö z l e m c i l e r i n 22 ' s i kadın (%45), 27'si erkek (%55) o l u p , yaş orta

lamaları 23 .3±4.7 yıl (18-35 yaş) idi. R e n k tonu a lg ı lama yeteneği b a k ı m ı n d a n l i sansüstü ve l isans öğrenci ler i a ras ında istatistiksel 

o larak anlamlı fark b u l u n a m a d ı (p= 0.687). Ayrıca her iki g rup aras ında erkek ve k a d ı n göz lemci ler in renk tonu a lg ı lama yeteneği kar

şı laştırı ldığında istatistiksel olarak anlaml ı fark iz lenmedi (p= 1.423). 

S o n u ç : Protet ik Diş Tedavis i l i sansüstü öğrenci ler i ile Diş Hekiml iğ i F a k ü l t e s i n d e eğ i t im gören lisans öğrenci ler in in renk tonu algı

lama kabil iyetleri, Farnsvvorth-Munsel l 100 Hue testi ile karş ı laşt ı r ı ldığında renk tonu a lg ı lama yeteneği b a k ı m ı n d a n benzer sonuçlar 

e lde edildi . H e r ne kadar, anlaml ı bir fark tespit ed i lmese de t a n ı m l a n a n g ö z test inin l isans ve l isansüstü diş hekiml iğ i öğrenci ler ine 

uygu lanmas ın ın yararl ı o lacağını d ü ş ü n m e k t e y i z . 

Anahtar kel imeler: Diş hek imi , Farnsvvorth-Munsel l 100 Hue testi, renk tonu a lg ı lama. 

Object ive: To c o m p a r e the color d i ser iminat ion ability of u n d e r g r a d u a t e denta l s tudents and pos tgraduate s tudents of d e p a r t m e n t 

prosthetic dentistry vvith Farnsvvorth-Munsel l 100 H u e t e s t . 

Materia l and m e t h o d : C o l o r d i se r iminat ion ability of pos tg raduate s tudents of d e p a r t m e n t prosthet ic dentistry and undergraduate 

dental s tudents appraised by us ing Farnsvvorth-Munsel l 100 H u e test. 

Results : This study vvas c o n d u e t e d on undergraduate s tudents ( n = 2 6 ) e d u c a t i n g at l s t elass G.U. school of dentis try and postgradu

ate s tudents (n=23) of d e p a r t m e n t prosthet ic dentistry. In the study cohort 22 cases female (%45), 27 cases vvere m a l e ( % 5 5 ) . T h e m e -

an age vvas 23 .3±4.7 years (range 18-35 years) . No statistically s ignif icant difference vvas found betvveen u n d e r g r a d u a t e s tudents and 

postgraduate s tudents of d e p a r t m e n t prosthet ic dentistry regarding co lor d i s e r i m i n a t i o n (p:0.687). In addi t ion, vvhen the f e m a l e s ' and 

m a l e s ' color d i ser iminat ion ability vvas c o m p a r e d betvveen tvvo g r o u p s , there vvas no statistically significant dif ference (p :1 .423) . 

Conclus ion: Similar results vvere eva luated betvveen undergraduate s tudents and pos tgraduate s tudents of d e p a r t m e n t prosthet ic den

tistry vvhen color d i ser iminat ion ability of t h e m c o m p a r e d vvith Farnsvvort-Munsel l 100 H u e test. 

A l though no significant difference vvas found. carrying out of Farnsvvort-Munsell 100 H u e test to undergraduate and pos tg radute stu

dents can be useful. 

Key VVords: Dent i s t . Farnsvvorth-Munsel l 100 H u e test, color d i ser iminat ion. 

Makale Gönderiliş Tarihi : 26.09.2005 

Yayına Kabul Tarihi: 26.12.2005 

* Gazi Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi, Protetik Diş Tedavisi Anabilim Dalı, Doktora Öğrencisi Dt. 

t Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi, Göz Hastalıkları Anabilim Dalı, Arş. Gör. Dr. 

t Gazi Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi, Protetik Diş Tedavisi Anabilim Dalı, Doç. Dr. 

§ Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi, Göz Hastalıkları Anabilim Dalı, Prof. Dr. 

II Gazi Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi, Protetik Diş Tedavisi Anabilim Dalı, Prof. Dr. 

GÜ Diş Hek Fak Derg 

A B S T R A C T 

23 (2) : 91-95, 2006 91 



Özdoğan S M, Özdoğan S, Yılmaz C, Hasanreisoğlu B, Akçaboy C 

GIRIŞ 

İlk kez 1943 'de Farnsvvorth tarafından tasarlanan, 

Farnsvvorth-Munsell 100 Hue testi 1 7, renkli g ö r m e ayırımı 

için klinikte yaygın olarak kullanılmaktadır. Doğumsal 

renk g ö r m e bozukluklar ının yanında renkli görmenin etki

lendiği retina ve optik sinir hastalıklarının tanı ve takibin

de yararlı olabilmektedir 1 1 . 

Doğru renk seçimi, protetik diş tedavis inde hasta ve 

hekim açısından oldukça önemlidir. Klinik olarak başarılı 

renk seçimi her hangi bir estetik dental restorasyon yapı

mında önemli bir safhadır 1 6. Estetik restoratif dental ma

teryalin tatmin edici seçimi, diş hekiminin uygun renk 

karşılaştırması ile ilişkilidir. Estetik başarı sağlanmasında, 

restorasyon ve diş arasında m ü k e m m e l renk eş lemesi ya

pabi lmek çok önemlidir 1 2 . Sproull 1 3 , Munsel l renk sistemi

ni standart olarak kullanıp, diş hekimliğ inde renk eşleştir

meyi tariflemiştir. Daimi bir diş renginin karşılaştırı lma

sında şu faktörler göz önüne al ınmaktadır : ışık i l luminas-

yonu : 2 3, renk-görme yeteneği eksiklikleri 2 , 3 , 9 , 1 4 , 1 5 ve gözlem

cinin deneyimi". Renk tonu algı lama yeteneğinin gözlem

cinin deneyimi ile ilişkisini incelemek amacıyla lisans öğ

rencileri ve protetik diş tedavisi anabil im dalı l isansüstü 

öğrencilerinin renk tonu algı lama kabiliyetleri Farns-

worth-Munsel l 100 Hue testi kullanılarak karşılaştırıldı. 

GEREÇ VE YÖNTEM 

Gazi Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültes inde eğit im 

gören lisans öğrencilerinin ve protetik diş tedavisi lisan

süstü öğrencilerinin renk tonu algı lama yetenekleri Farns-

worth-Munsel l 100 Hue testi ile değerlendiri ldi 1 7 . Farns-

worth-Munsel l 100 Hue, 2 cm genişl iğinde 40 cm uzunlu

ğ u n d a 4 adet kutudan oluşmaktadır. Birinci kutuda 22 

renk örneği ve diğer 3 kutuda 21 renk örneği bulunur. Tah

ta kutuların iki ucunda sabit renk örneği bulunmaktadır 

(Resim 1). Renk örnekleri 1.2 cm çapındadır ve toplam 85 

Resim 1. Farnsworth-Munsell 100 Hue testi. 

adettir. Birinci kutudaki renkler kırmızıdan sarımsı yeşile, 

ikinci kutuda sarımsı yeşilden turkuaz yeşile, üçünce ku

tuda turkuaz yeşilden mavimsi pembeye, dördüncü kutu

da mavimsi p e m b e d e n kırmızıya değişmektedir 8 . 

Her bir renk örneğinin arkasında renk örneği numara

sı bulunmaktadır . Gözlemci ler en kısa sürede tahta kutula

rın 2 ucundaki sabit renk örnekleri arasında, renk örnekle

rinin kromasına ve k a d e m e k a d e m e geçiş sırasına uyarak 

dizmeleri gerekmektedir 7 , 8 . Gözlemci ler renk örneklerini 

dizdikten sonra renk örneklerinin arkasındaki numaralar 

Farnsvvorth-Munsell 100 Hue işlem kağıtlarına yazılır. 

Rakamlar ın doğru sırası ile gözlemcinin dizdiği veriler 

Fransworth-Munsel l 100 Hue testi bilgisayar analizi prog

ramında değerlendirilir. 

Test Macbeth Easel, 1000 lux aydınlatma sağlayan 

doğal gün ışığı ampulü altında gerçekleştiri ldi. Test 35-40 

cm uzaklıktan yapıldı. T ü m gözlemciler 1 kutuyu, 2 daki

kadan daha kısa sürede tamamladı . 

Test öncesi gözlemcilere işlem hakkında detaylı bilgi

ler verildikten sonra birer gözleri kapatılarak sırasıyla her 

iki gözleriyle, renk örneklerini dizmeleri istendi. Her iki 

grup için test koşulları aynen sağlandı. 

Renk örneklerinin arkasındaki renk örneği numarala

rı, her birey için sırayla ayrı bir Farnsworth-Munsel l test 

işlem kağıtlarına yazıldı. Takiben bireylerin sağ ve sol 

gözlerinden elde edilen bu veriler Fransvvorth-Munsell 

100 Hue testi bilgisayar analizi programında değerlendi

rildi. Bireylerin hatalı dizimleri için hata puanları, ortala

maları ve standart sapmaları hesaplandı . Elde edilen hata 

puanları Verriest ve arkadaşlarının 1 5 verilerine dayanılarak 

renk algı lama yeteneği oranını belirtecek şekilde yüksek, 

orta ve düşük olarak gruplandırı ldı . Bulgular, Gazi Üni

versitesi T ıp Fakültesi G ö z Hastalıkları Anabil im Dalı 

yardımıyla değerlendiri ldi . Test sonucunda üç bireyde kır

mızı ve yeşil akslarda bipolarite tesbit edildi ve renkli gör

me defekti nedeniyle çal ı şma dışı bırakıldı. Sonuçlar, 

Mann-Whitney U testi kullanılarak istatistiksel olarak kar

şılaştırıldı. 

BULGULAR 

Çalışma kapsamında protetik diş tedavisi l isansüstü 

öğrenci ler inden 23 kişi ve lisans öğrenci ler inden 26 kişi 

mevcuttu. Lisansüstü öğrencilerinin 10'u (%43.5) erkek, 

13'ü (%56.5) kadın, lisans öğrencisi grubunun ise 17'si 

erkek (%65.4), 9 'u kadın (%34.6) idi. Lisansüstü öğrenci

lerinde orta lama yaş 27±1.3 ve lisans öğrencilerinin orta

lama yaşı 19 ± 0 . 8 idi. 

Lisansüstü öğrencilerinin renk tonu algı lama yetenek

leri, %21.7 yüksek düzeyde, %69.5 orta düzeyde ve % 8.8 

92 
GÜ Diş Hek Fak Derg 

23 (2) : 91-95, 2006 



Diş Hekimliğinde Renk Tonu Algılama Yeteneği 

düşük düzeyde bulundu. Lisans öğrencilerinin ise % 19.2' 

sinin yüksek, % 7 3 ' ü n ü n orta, % 7.8 ' inin ise düşük düzey

de renk tonu algıladıkları bulundu (Tablo-I) (Grafik-I). 

Tablo I. Çalışmaya katılan gözlemcilerin renk algılama yeteneği 

Grafik I. Lisansüstü ve lisans öğrencilerinin renk tonu algılama yeteneği. 

Gruplar kendi arasında cinsiyet açıs ından karşılaştırıl

dığında, kadın lisansüstü öğrencilerinin renk tonu algıla

ma yetenekleri %7.6 yüksek düzeyde, %84.8 orta düzey

de, %7.6 düşük düzeyde bulundu. Erkek lisansüstü öğren

cilerinin yüksek düzey renk tonu algı lama oranı % 4 0 ' a 

yükselirken, orta düzey renk tonu algı lama oranı % 5 0 ' y e 

düştü, düşük düzey renk tonu algı lama oranı ise % 1 0 ' a 

yükseldi (Grafik-2). Kadın öğrencilerde %22.2 yüksek, 

%70.2 orta ve %7.6 düşük düzey bulunurken, erkek öğ

rencilerde yüksek düzey renk tonu algı lama oranı %17.8, 

orta düzeyde renk tonu algı lama oranı %76.4, düşük dü

zeyde renk tonu algı lama oranı %5.8 bulundu (Grafik- 3). 

Lisansüstü öğrencilerinin hata puanlarının ortalama

ları, sağ göz için 45.2, sol göz için 50.0 olarak belirlendi. 

Lisans öğrencilerinin ise hata puanları ortalamaları, sağ 

göz için 62.0 sol göz için 51.5 bulundu. İki grup arasında

ki fark istatistiksel olarak önemsiz bulundu (Tablo-2). 

Erkek lisansüstü öğrencilerinin hata puanları sağ göz 

Grafik II. Kadın ve erkek lisansüstü öğrencilerinin renk tonu algılama 
yeteneği. 

Grafik III. Kadın ve erkek lisans öğrencilerinin renk tonu algılama ye
teneği. 

için 37.2, sol göz için 37.2, kadın lisansüstü öğrencilerinin 

sağ göz için 51.3, sol göz için 60 saptandı. Erkek lisans 

öğrencilerinin aldıkları hata puanları sağ göz için 64, sol 

göz için 49.1 iken, kadın lisans öğrencilerinin hata puan

ları ise sağ göz için 53.3, sol göz için 52.8 idi. Ancak her 

iki grup arasında sağ göz, sol göz ve cinsiyet bak ımından 

istatistiksel olarak anlamlı fark saptanmadı (Tablo-2). 

TARTIŞMA 

Renk, bir objeden geçen ya da geriye yansıyan ışık 

dalgalarının görülebil ir etkisidir. Retinaya çarpan ışık dal

galarının sayısı ve karakteri ile renk kavramı ortaya çık

maktadır. Işık, insan gözü tarafından algılanabilen dalga 

boyu sınırları içindeki bir radyant enerji formudur. Yani 

ışık o lmadan renk de o lmaz 1 0 . Rengin dayandığı üç temel 

faktör vardır. Bunlar gözlemci, obje ve ışık kaynağı olarak 

sıralanmaktadır. Bu üç faktörün her biri değişkendir ve 

eğer bunlardan biri değişirse rengin algı lanması da değiş

mektedir 1 3 . 
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Tablo II. Gözlemcilerin test hata puanlarının sağ ve sol göz için ortala-
ma. standart sapma, p değerleri. 

Sağ Göz Sol Göz 
Ortalama Sd P Ortalama Sd P 

Lisansüstü 
öğrencisi 45,2 32,0 p=0.687 50.0 39,6 p=0.968 
Lisans 
öğrencisi 62 54,3 p>0,05 51,5 32.0 p>0,05 
Erkek 
lisansüstü 
öğrencisi 37,2 37.2 p=1,689 37,2 36,1 p= 1,057 
Erkek 
lisans 
öğrencisi 64 48,6 p>0,05 49,1 36.7 p>0,05 
Kadın 
lisansüstü 
öğrencisi 51,3 27.3 p=l,173 60 40,6 p=0,201 
Kadın 
lisans 
öğrencisi 53,3 66,6 p>0,05 52.8 26.4 p>0,05 
Erkek 
lisansüstü 
öğrencisi 37,2 37,2 p= 1,429 37,2 36,1 p= 1,524 
Kadın 
lisansüstü 
öğrencisi 51.3 27,3 p>0,05 60 40,6 p>0,05 
Erkek 
lisans 
öğrencisi 64 48,6 p= 1,377 49,1 36,7 p=0,809 
Kadın 
lisans 

öğrencisi 53.3 66,6 p>0,05 52.8 26.4 p>0,05 

Sproull 1 4 renk skalası ve renk seçim problemlerini, ay

dınlatma, renk-görme hastalıkları ve tecrübenin renk seçi

mine etkisi olarak bildirmiştir. Aydınlatma ile ilgili yapı

lan araşt ırmalarda renk seçiminin kullanılan ışığın özelli

ğine bağlı olarak değişim gösterdiği, aynı z a m a n d a rengi 

seçilen dişin bulunduğu ortamın ış ıklandırı lmasından da 

etkilendiği b i l d i r i l m e k t e d i r 1 ' 1 . 

Literatürde renk g ö r m e defekti oranı %2.2-%14 ara

sında değişkenlik g ö s t e r m e k t e d i r 5 . Renkli görme defekti 

nedeniyle çal ışma dışı bırakılan üç bireyde kırmızı ve ye

şil akslarda bipolarite tespit edildi, renk görme defekti 

oranı bu araşt ı rmada %5.7 olarak hesaplandı . 

Bu çal ışmaya katılan tüm gözlemcilerin renk tonu al

gı lama yetenekleri %20.5 yüksek düzeyde, %71.2 orta dü

zeyde ve %8.3 düşük düzeyde bulundu. Normal populas-

yon için bu oranlar ise sırasıyla % 1 6 , %68 ve %16 olarak 

bildirilmektedir*. Çal ı şmanın sonuçları diş hekimlerinin 

renk algı lama yeteneklerinin normal populasyona göre üs

tün olmadığını ve normal sınırlar içinde olduğunu göster

mektedir. 

Davidson ve Mysl inski J protez uzmanları ile protez 

asistanları arasında renk algı lama açısından istatistiksel 

olarak önemli bir fark bulamadıklar ını ve tecrübenin bi

reylerde renk seçimini geliştirmediğini öne sürmüşlerdir. 

Yapılan başka bir araşt ırmada 10 yıldan az ve 10 yıldan 

fazla çalışan diş hekimleri arasında renk seçme yeteneği 

açısından fark olmadığını ve tecrübenin renk seçim yete

neğini arttırmadığını b i ldirmiş lerdir . Araştırma sonuçları

mıza göre de protetik diş tedavisi lisansüstü öğrencileri ile 

lisans öğrencilerinin aldıkları hata puanları arasında ista

tistiksel olarak anlamlı fark bulunamadı . Ancak renk seçi

minde tecrübenin önemli rolü olduğu yönünde görüşler de 

mevcuttur. M c M a u g h ve arkadaşları", pratisyen diş hekim

leri ile branş diş hekimleri arasında renk tonu algı lama ye

teneği bakımından fark olmadığını ancak; birinci sınıf öğ

rencileri ile branş diş hekimleri arasında istatistiksel ola

rak anlamlı fark olduğunu rapor etmişlerdir ve branş diş 

hekimlerinin renk seçiminde zamanla tecrübe kazandıkla

rını belirtmişlerdir. 

Çal ı şmamızda erkek ve kadın gözlemciler in testte al

dıkları hata puanları kıyaslandığında istatistiksel olarak 

anlamlı fark bulunamamışt ır . D o n a h u e ve arkadaşları 6, li

sans öğrencileri arasında yapıkları çal ı şmada erkek ve ka

dın öğrenciler arasında istatistiksel olarak anlamlı fark bu

lamamıştır. Dinçer ve arkadaşları 5 , erkek ve kadın branş 

diş hekimleri arasında renkli görme yeteneği açısından an

lamlı fark bildirmemişlerdir. 

Kullanılan renk skala lanndaki yetersizlik, diş hekim

liğinde renk seçiminde diğer bir sorun olarak karşımıza 

çıkmaktadır. Literatürde çeşitli yazarlar renk skalalannda

ki, renk tonu saptamak için mevcut olan örnek sayısının 

yetersiz o lduğunu ve bunlarla renk tonu (hue), açıklık-ko-

yuluk değeri (value) ve doygunluk (ehroma) ayrımlarının 

yapı lamayacağını açıkça belirtmişlerdir" ' L 1 . 

Her ne kadar bulgular ımızda farklılık tespit edi lmese 

de lisans ve lisansüstü diş hekimliği öğrencilerinin tanım

lanan göz testinden geçmelerinin yararlı olacağı düşünce

sindeyiz. 
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