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Amag: Lisans o6grencileri ve protetik dis tedavisi anabilim dali lisansiistii 60grencilerinin renk tonu algilama yeteneklerinin Farns-
vvorth-Munsell 100 Hue testi ile karsilastirilmasidir.

Gere¢ ve Yontem: Farnsvvorth-Munsell 100 Hue testi kullanilarak lisansiistii 68rencilerinin ve lisans o6grencilerinin renk tonu algi-
lama yetenekleri degerlendirildi.

Bulgular: G.U. Dis Hekimligi Fakiiltesi'nde egitim gdéren I.sinif lisans 6grencisi (n=26) ve Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali'nda
egitim goren lisansiistii 68renciler (n=23) caligsmaya dahil edildi. Gozlemcilerin 22'si kadin (%45), 27'si erkek (%55) olup, yas orta-
lamalar1 23.3%£4.7 yil (18-35 yas) idi. Renk tonu algilama yetenegi bakimindan lisansiistii ve lisans O0grencileri arasinda istatistiksel
olarak anlamli fark bulunamad: (p= 0.687). Ayrica her iki grup arasinda erkek ve kadin gozlemcilerin renk tonu algilama yetenegi kar-
stlastirildiginda istatistiksel olarak anlamli fark izlenmedi (p= 1.423).

Sonug: Protetik Dis Tedavisi lisanstistii 6grencileri ile Dis Hekimligi Fakiiltesinde egitim goéren lisans 6grencilerinin renk tonu algi-
lama kabiliyetleri, Farnsvvorth-Munsell 100 Hue testi ile karsilastirildiginda renk tonu algilama yetenegi bakimindan benzer sonuclar

uygulanmasinin yararli olacagint diisinmekteyiz.
Anahtar kelimeler: Dis hekimi, Farnsvvorth-Munsell 100 Hue testi, renk tonu algilama.

ABSTRACT
Objective: To compare the color diserimination ability of undergraduate dental students and postgraduate students of department
prosthetic dentistry vvith Farnsvvorth-Munsell 100 Hue test.
Material and method: Color diserimination ability of postgraduate students of department prosthetic dentistry and undergraduate

dental students appraised by using Farnsvvorth-Munsell 100 Hue test.

Results: This study vvas condueted on undergraduate students (n=26) educating at 1" elass G.U. school of dentistry and postgradu-
ate students (n=23) of department prosthetic dentistry. In the study cohort 22 cases female (%45), 27 cases vvere male (%55). The me-
an age vvas 23.3+4.7 years (range 18-35 years). No statistically significant difference vvas found betvveen undergraduate students and
postgraduate students of department prosthetic dentistry regarding color diserimination (p:0.687). In addition, vvhen the females' and
males' color diserimination ability vvas compared betvveen tvvo groups, there vvas no statistically significant difference (p:1.423).
Conclusion: Similar results vvere evaluated betvveen undergraduate students and postgraduate students of department prosthetic den-
tistry vvhen color diserimination ability of them compared vvith Farnsvvort-Munsell 100 Hue test.

Although no significant difference vvas found. carrying out of Farnsvvort-Munsell 100 Hue test to undergraduate and postgradute stu-

dents can be useful.
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GIRIS

[k kez 1943'de

Farnsvvorth-Munsell 100 Hue testi'’, renkli gérme ayirimi

Farnsvvorth tarafindan tasarlanan,
icin klinikte yaygin olarak kullanilmaktadir. Dogumsal
renk géorme bozukluklarinin yaninda renkli gérmenin etki-
lendigi retina ve optik sinir hastaliklarinin tani ve takibin-
de yararli olabilmektedir''.

Dogru renk secimi, protetik dis tedavisinde hasta ve
hekim agisindan oldukca 6nemlidir. Klinik olarak basarili
renk secimi her hangi bir estetik dental restorasyon yapi-
minda onemli bir safhadir'®. Estetik restoratif dental ma-
teryalin tatmin edici sec¢imi, dis hekiminin uygun renk
karstlastirmast ile iligkilidir. Estetik basari saglanmasinda,
restorasyon ve dig arasinda mikemmel renk eslemesi ya-
pabilmek cok dnemlidir'>. Sproull'’, Munsell renk sistemi-
ni standart olarak kullanip, dis hekimliginde renk eslestir-
meyi tariflemistir. Daimi bir dis renginin karsilastirilma-
sinda su faktorler gz Oniine alinmaktadir: 1s1k illuminas-

£2,3,9,14,15

yonu'>, renk-gérme yetenegi eksiklikleri ve gbozlem-
cinin deneyimi”". Renk tonu algilama yeteneginin gézlem-
cinin deneyimi ile iligkisini incelemek amaciyla lisans 0g-
rencileri ve protetik dis tedavisi anabilim dali lisansusti
Farns-

Ogrencilerinin renk tonu algilama Kkabiliyetleri

worth-Munsell 100 Hue testi kullanilarak karsilastirildi.

GEREC VE YONTEM

Gazi Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesinde egitim
gOren lisans Ogrencilerinin ve protetik dig tedavisi lisan-
stistii 6grencilerinin renk tonu algilama yetenekleri Farns-
worth-Munsell 100 Hue testi ile degerlendirildi'’. Farns-
worth-Munsell 100 Hue, 2 cm genigliginde 40 cm uzunlu-
Birinci kutuda 22

renk ornegi ve diger 3 kutuda 21 renk 6rnegi bulunur. Tah-

gunda 4 adet kutudan olugmaktadir.

ta kutularin iki ucunda sabit renk O6rnegi bulunmaktadir
(Resim 1). Renk ornekleri 1.2 cm g¢apindadir ve toplam 85
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Resim 1. Farnsworth-Munsell 100 Hue testi.
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adettir. Birinci kutudaki renkler kirmizidan sarimsi yesile,
ikinci kutuda sarimsi yesilden turkuaz yesile, licliince ku-
tuda turkuaz yesilden mavimsi pembeye, dordiincii kutu-
da mavimsi pembeden kirmiziya degismektedir®.

Her bir renk 6rneginin arkasinda renk 6rnegi numara-
st bulunmaktadir. Gozlemciler en kisa siirede tahta kutula-
rin 2 ucundaki sabit renk 6rnekleri arasinda, renk 6rnekle-
rinin kromasina ve kademe kademe gegis sirasina uyarak
dizmeleri gerekmektedir”®. Gozlemciler renk &rneklerini
dizdikten sonra renk Orneklerinin arkasindaki numaralar
100 Hue

Rakamlarin dogru sirast ile gozlemcinin dizdigi veriler

Farnsvvorth-Munsell islem kagitlarina yazilir.

Fransworth-Munsell 100 Hue testi bilgisayar analizi prog-
raminda degerlendirilir.

Test Macbeth Easel,
dogal giin 15181 ampulil altinda gergeklestirildi. Test 35-40

1000 lux aydinlatma saglayan

cm uzakliktan yapildi. Tim gézlemciler 1 kutuyu, 2 daki-
kadan daha kisa siirede tamamladi.

Test oncesi gozlemcilere iglem hakkinda detayli bilgi-
ler verildikten sonra birer gozleri kapatilarak sirasiyla her
iki gozleriyle, renk Orneklerini dizmeleri istendi. Her iki
grup ig¢in test kosullari aynen saglandi.

Renk orneklerinin arkasindaki renk 6rnegi numarala-
ri, her birey icin sirayla ayr1 bir Farnsworth-Munsell test
islem kagitlarina yazildi. Takiben bireylerin sag ve sol
gozlerinden elde edilen bu veriler Fransvvorth-Munsell
100 Hue testi bilgisayar analizi programinda degerlendi-
rildi. Bireylerin hatali dizimleri i¢in hata puanlari, ortala-
malar1 ve standart sapmalari hesaplandi. Elde edilen hata
puanlar1 Verriest ve arkadaslarinin'® verilerine dayanilarak
renk algilama yetenegi oranint belirtecek sekilde yiiksek,
orta ve diisiik olarak gruplandirildi. Bulgular, Gazi Uni-
versitesi Tip Fakiiltesi Go6z Hastaliklari Anabilim Dali
yardimiyla degerlendirildi. Test sonucunda li¢ bireyde kir-
miz1 ve yesil akslarda bipolarite tesbit edildi ve renkli gor-
me defekti nedeniyle caligma dist birakildi. Sonuclar,
Mann-Whitney U testi kullanilarak istatistiksel olarak kar-
stlastirildi.

BULGULAR

Caligma kapsaminda protetik dis tedavisi lisansiisti
0grencilerinden 23 kisi ve lisans Ogrencilerinden 26 Kkisi
10'u (%43.5) erkek,
130 (%56.5) kadin, lisans Ogrencisi grubunun ise 17'si
erkek (%65.4), 9'u kadin (%34.6) idi. Lisanslstli ogrenci-
lerinde ortalama yas 27+1.3 ve lisans 68rencilerinin orta-

mevcuttu. Lisansiistii 68rencilerinin

lama yast 19 0.8 idi.
Lisansiistii 6grencilerinin renk tonu algilama yetenek-

leri, %21.7 yliksek diizeyde, %69.5 orta diizeyde ve % 8.8
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diisiik diizeyde bulundu. Lisans 6grencilerinin ise % 19.2'
sinin yiksek, %73'liiniin orta, % 7.8'inin ise disik dizey-
de renk tonu algiladiklari bulundu (Tablo-1) (Grafik-1I).

Tablo I. Calismaya katilan gézlemcilerin renk algilama yetenegi
Brans ve RENK ALGILAMA YETENEGI (%)

Cinsiyet n Yiiksek Orta Diisuk
Lisansiistii 23 21.7 69.5 8.8
ogrencileri
Lisans 26 19.2 73 7.8
ogrencileri
Erkek lisansiistii 10 40 50 10
ogrencileri
Kadin lisansiistii 13 7.6 84.8 7.6
ogrencileri
Erkek lisans 17 17.8 76.4 5.8
dgrencileri
Kadin lisans 9 22.2 70.2 1.6
agrencileri
BYUKSEK
69.5 73 BORTA
ODUSUK

LISANSUSTU
OGRENCILERI

LISANS
OGRENCILERI

Grafik I. Lisansiistii ve lisans dgrencilerinin renk tonu algilama yetenegi.

Gruplar kendi arasinda cinsiyet agisindan karsilastiril-
diginda, kadin lisansiistii 6grencilerinin renk tonu algila-
ma yetenekleri %7.6 ylksek diizeyde, %84.8 orta diizey-
de, %7.6 diusik diizeyde bulundu. Erkek lisansiistii 68ren-
cilerinin yiliksek diizey renk tonu algilama orani %40'a
yikselirken, orta diizey renk tonu algilama oranit %50'ye
diistii, diisiik diizey renk tonu algilama orani ise %10'a
(Grafik-2). %22.2 yiksek,
%70.2 orta ve %7.6 diisik diizey bulunurken, erkek 0g-

yiikseldi Kadin 6grencilerde
rencilerde yiliksek diizey renk tonu algilama oran1 %17.8,
orta diizeyde renk tonu algilama orani %76.4, disik di-

zeyde renk tonu algilama orant %5.8 bulundu (Grafik- 3).

Lisansiistii 6grencilerinin hata puanlarinin ortalama-
lari, sag goz icin 45.2, sol gdz i¢in 50.0 olarak belirlendi.
Lisans oOgrencilerinin ise hata puanlari ortalamalari, sag
g6z igin 62.0 sol gz igin 51.5 bulundu. Iki grup arasinda-

ki fark istatistiksel olarak 6nemsiz bulundu (Tablo-2).

Erkek lisansiistii 6grencilerinin hata puanlari sag goz
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Grafik II. Kadin ve erkek lisansiistii 6grencilerinin renk tonu algilama
yetenegi.
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Grafik III. Kadin ve erkek lisans 0grencilerinin renk tonu algilama ye-
tenegi.

icin 37.2, sol goz i¢in 37.2, kadin lisansiistlii 6grencilerinin
sag g6z icin 51.3, sol g6z i¢in 60 saptandi. Erkek lisans
ogrencilerinin aldiklar1 hata puanlart sag goz icin 64, sol
gbz icin 49.1 iken, kadin lisans 6grencilerinin hata puan-
lar1 ise sag g6z icin 53.3, sol gbz icin 52.8 idi. Ancak her
iki grup arasinda sag§ gbz, sol géz ve cinsiyet bakimindan

istatistiksel olarak anlamli fark saptanmadi (Tablo-2).
TARTISMA

Renk, bir objeden gecen ya da geriye yansiyan i1sik
dalgalarinin goriilebilir etkisidir. Retinaya carpan 1s1k dal-
galarinin sayist ve karakteri ile renk kavrami ortaya ¢ik-
maktadir. Isik, insan gozi tarafindan algilanabilen dalga
boyu sinirlar1 icindeki bir radyant enerji formudur. Yani
151k olmadan renk de olmaz'" Rengin dayandigi iic temel
faktor vardir. Bunlar gézlemci, obje ve 151k kaynagi olarak
siralanmaktadir. Bu ¢ faktdriin her biri degiskendir ve
eger bunlardan biri degisirse rengin algilanmasi1 da degis-

mektedir'’.
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Tablo 11. Gozlemcilerin test hata puanlarinin sag ve sol goz icin ortala-
ma. standart sapma, p degerleri.

Sag Goz Sol  Goz
Ortalama  Sd P Ortalama  Sd P

Lisanstisti

ogrencisi 45,2 32,0
Lisans

ogrencisi 62 54,3
Erkek

lisansiisti

ogrencisi 37,2 37.2
Erkek

lisans

ogrencisi 64 48,6
Kadin

lisansiisti

ogrencisi 51,3 27.3
Kadin

lisans

ogrencisi 53,3 66,6
Erkek

lisansiistl

Ogrencisi 37,2 37,2
Kadin

lisansiistii

ogrencisi 51.3 27,3
Erkek

lisans

ogrencisi 64 48,6
Kadin

lisans

ogrencisi 53.3 66,6

p=0.687 50.0 39,6 p=0.968

p>0,05 51,5 32.0 p>0,05

p=1,689 37,2 36,1 p= 1,057
p>0,05 49,1 36.7  p>0,05
p=1,173 60 40,6  p=0,201
p>0,05 528 26.4  p>0,05
p= 1429 372 36,1  p= 1,524
p>0,05 60 40,6 p>0,05
p= 1,377 49,1 36,7 p=0,809

p>0,05 528 26.4  p>0,05

Sproull' renk skalasi ve renk secim problemlerini, ay-
dinlatma, renk-gérme hastaliklar1 ve tecriibenin renk segi-
mine etkisi olarak bildirmistir. Aydinlatma ile ilgili yapi-
lan arastirmalarda renk seciminin kullanilan 1s181n 6zelli-
gine bagli olarak degisim gosterdigi, ayni zamanda rengi
secilen disin bulundugu ortamin i1siklandirilmasindan da
etkilendigi bildirilmektedir'"'.

Literatiirde renk gorme defekti orani %2.2-%14 ara-
sinda degiskenlik géstermektedir’. Renkli gdrme defekti
nedeniyle calisma dist birakilan li¢ bireyde kirmizi ve ye-
sil akslarda bipolarite tespit edildi, renk gdérme defekti

orani bu arastirmada %5.7 olarak hesaplandi.

Bu caligmaya katilan tim gdézlemcilerin renk tonu al-
gilama yetenekleri %20.5 yiliksek diizeyde, %71.2 orta dii-
zeyde ve %8.3 diisiik diizeyde bulundu. Normal populas-
yon ig¢in bu oranlar ise sirasiyla %16, %68 ve %16 olarak
bildirilmektedir*. Caligsmanin sonuglari dis hekimlerinin
renk algilama yeteneklerinin normal populasyona gore is-
tiin olmadigint ve normal sinirlar iginde oldugunu goster-
mektedir.

Davidson ve Myslinski’ protez uzmanlar1 ile protez
asistanlar1 arasinda renk algilama acisindan istatistiksel
olarak 6nemli bir fark bulamadiklarint ve tecriibenin bi-
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reylerde renk secimini gelistirmedigini one siirmislerdir.
Yapilan baska bir arastirmada 10 yildan az ve 10 yildan
fazla calisan dis hekimleri arasinda renk se¢me yetenegi
acisindan fark olmadigint ve tecriibenin renk se¢cim yete-
negini arttirmadigini bildirmislerdir. Arastirma sonuclari-
miza gore de protetik dis tedavisi lisansiistii 6grencileri ile
lisans Ogrencilerinin aldiklar1 hata puanlari arasinda ista-
tistiksel olarak anlamli fark bulunamadi. Ancak renk seci-
minde tecriibenin 6nemli roli oldugu yoniinde goriisler de
mevcuttur. McMaugh ve arkadaglar1”, pratisyen dis hekim-
leri ile brans dig hekimleri arasinda renk tonu algilama ye-
tenegi bakimindan fark olmadigini ancak; birinci sinif 6g-
rencileri ile brang dis hekimleri arasinda istatistiksel ola-
rak anlamli fark oldugunu rapor etmislerdir ve brang dis
hekimlerinin renk seciminde zamanla tecriibe kazandikla-
rin1 belirtmislerdir.

Calismamizda erkek ve kadin gdzlemcilerin testte al-
diklar1t hata puanlart kiyaslandiginda istatistiksel olarak
anlamli fark bulunamamistir. Donahue ve arkadaslari®, li-
sans Ogrencileri arasinda yapiklar1 calismada erkek ve ka-
din 6grenciler arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bu-
lamamistir. Dincer ve arkadaslari’, erkek ve kadin brans
dis hekimleri arasinda renkli gdrme yetenegi acisindan an-
lamli fark bildirmemislerdir.

Kullanilan renk skalalanndaki yetersizlik, dis hekim-
liginde renk se¢iminde diger bir sorun olarak karsimiza
¢tkmaktadir. Literatiirde gesitli yazarlar renk skalalannda-
ki, renk tonu saptamak i¢in mevcut olan drnek sayisinin
yetersiz oldugunu ve bunlarla renk tonu (hue), agiklik-ko-
yuluk degeri (value) ve doygunluk (ehroma) ayrimlarinin

nill

yapilamayacagint agik¢a belirtmislerdir

Her ne kadar bulgularimizda farklilik tespit edilmese
de lisans ve lisansiistii dis hekimligi 6grencilerinin tanim-
lanan goz testinden gecmelerinin yararli olacagi disiince-

sindeyiz.
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