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OZET

Bu galigma, tikrik konlaminasyonunun gegici ve
daimi otarak kullamlan yapigtner simanlann kKompressif
dayamklillk ve sertlikleri iizerine ctkisini incelemek
amaciyla yapiimigtir,

Test dmeklen ADA  spesifikasyonlarma uygun
olarmk  hazelanmusor.  Scment  Ornckler, 12 mm.
yiiksekliginde ve 6 mm. ¢apinda olmak Uzere pargali metal
kalip igerisinde hazirlanm:gtir, Hazirlanan émekderin yarisi
kangtirma iglemi siasmda yapay tikrik ile kontamine
edilmigtir. Kalan Ornekler yapay (ikrik ilc kenlamine
edilmemis ve kontrol grubunu olugturmugtur. Sertlik
testleri Gmekler harirlandiktan  soara  uygulanmogtir.
Kompressif dayamukhlik tcsitenn ise 24 saat sonra
uygulanmst:r.

Kompressif dayanklilik test sonuglamna  ghre:
konirol grubn  ve tlkrik kontaminasyoniun  gruptar
kargtiagunldigmda  istatistiksel olarak onemi farkhhik
bulundugu belitlenmigtir.

Sertlik test senuglan ise tikriik konlaminasyonunun

vapigtiricr  simanlann  sertliklerinde  azalmaya neden
oldugunu gistermektedir.
Anahtar Kelimeler: Simanlar, Tiikriik

kentaminasyonu, Kompressif dayamkhihik, Sertlik.

SERTLIGINE ETKIiSI

EFFECT OF SALIVA CONTAMINATION ON THE
COMPRESSIVE STRENGTH AND HARDNESS OF
SIX TEMPORARY AND PERMANENT LUTING
CEMENTS

ABSTRACT

The purposc of this study was to evaluate the effect
of saliva contamination on the compressive sirength and
hardness of six lemporary and permancrl luting cements.

The specirnents were made in accordance with ADA
specification. Cement samples, 12 mm. high and 6 mm. in
diameter were prepared in the split mold. Half of samples
for each material contaminated with artificial saliva during
mixing procedure. The samples of contral group were not,
contamineted with artificial saliva.  After 24 hours,
compressive strengih lest were applied. Hardness rest were
applied after samples preperation.

According to compressive  strength  test, whon
contral groups and groups have saliva conlamination were
compared stalistically difference was significant.

Result of hardness flest  shows thal  saliva
contamination decreased the hardness of luting cements.

Key Words: Cement, Saliva contamination,
Counpressive strength, Hardnass.

GIRIS

Simanlar  sabit protetik restorasyonlann
gegici veva daimi olarak yapistinimalarinda kul-
Iamlan materyallerdir. Bunun yammda restoratif
islemlerde kaide ve delgu maddesi olarak kulla-
mhidar. Bu amagla kullanidan g¢inko fosfat
simanlar, polikarboksilat simanlar, ¢inko oksit-
djenol simanlar ve cam iyenomer simanlarn ge-
sitli 6zellikleri birgok arastirmada incelenmistir.
Bu araghrmalarda simanfann sertlik, tutuculuk
kuvveti, kompressif dayanikhilik, aginma film
kalinhg1 ve ¢oziiniirlik gibi fiziksel ve mekanik
szellikieri degerlendirilmigtir 3-10.12.14,16,19.20

Restorasyonlarin simantasyonu sirasinda,
simanmin  kan ve titkrikle kontamine olmas
fiziksel ve mekanik ozelliklerini olumsuz olarak
etkilemektedir.59:21 Dishekimliginde kullanilan
vapigtiric1 simanlar afizda tiikriikle kontamine
olduklarinda, yapilarinda olusan borzulma digle
restorasyon arasinda agikhk olusmasma ve
dolayisiyla dig ¢iiriiklerine ve restorasyonlarn

kaybina neden olabilmektedir.5-12 Genel olarak
yapistiner  simanlarm  sertlesme  siireleri daha
uzun oldugundan afrz ortamindaki nemdesn, res-
toratif simanlara gore daha fazla etkilenirler.1® Bu
nedenle simantasyon sirasinda dis ve cevresinin
kan ve tiikriikle kontamine olmalarinin dnlenmesi
ve kurutulmasi gereklidir.17.18.2]

Bu galigma tiikriikle kontamine olmug
gecici ve daimi olarak kullamlan simanlarin
“sertlik ve kompressif dayanikliigini, kontamine
otmamis  drneklerle  kargilastirmali  olarak
incelemek amaciyla yapt migtir.

MATERYAL ve METOD

1. Kompressif Dayamklilih Testi:

Orneklerin ¢+~ hazilanmast icin, & mm.
capmda, 12 mm. yiiksekliginde silindirik gelik
kalip kullanildi ( Resim | }.
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Yapismay! onlemek igin, mikrokristalin
mumunun toliiendeki % 3’liik soliisyonuyla
metalin yiizeyi kaplandi. Siman caminin iizerine
metal kalip konuldu. Tablo I'de gosterilen biri
ojenollii, ikisi Ojenolsiiz ii¢ gegici, ii¢ daimi
yapigtirict  siman iretici firmanin  Onerileri
dogrultusunda hazirlanarak gelik modele yavasca
dolduruldu.

ikinci cam, model iizerine konuldu.
Parmakla, 4.5 dk basing uygulandi. Siman tam
sertlestikten sonra, vidalar agilarak modelden
cikarld: ( Resim 2 ).

Resim 1. Orneklerin hazirlandi@1 gelik kalip.

Tablo 1. Caligmada kullamlan yapigtimci  simanlar ve
iiretici firmalar.
Yupeytirics siman Marky Cretici firma
Geget simanlar
Ojenolsiiz Sinogel PO B D-2190 \lenwalde, West Germany
Ojenolsizz Provilat P O B 2308 D- 2350 Neuminster West Germany
(Cinko oksit gjenol Scurabond ESPE Dental- Medizin Gmbil & Co. KG D-$2229
Seefeld
Daimi simanlar
(inko fosfat siman Adhesor Spofe Dental- Praba
(inko polikarboksilat Adhesor Spofa- Dental- Praha
(3lss sonomer Ceramchen  P. S.P. Deatal Co 1ad 3-3 Dvlan Road. Belvedere,

Kent. LK. DA 17508
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Resim 2. Deneye hazir rekler.

Boylece her bir simandan 5’er tane olmak
iizere toplam 30 ornek elde edildi. Tikrik
kontaminasyonlu ornekleri elde etmek igin ise,
karistirma agamasinuin sonunda, enjektor ile tip
fakiiltesi biyokimya laboratuvarinda hazirlanan
kiiciik bir damla yapay tiikriikk eklendi. Tiikriik
ve siman homojen olarak karistirilip mikrok-
ristalin mumunun toliiendeki % 3’liik soliis-
yonuyla kaplanmis gelik modele dolduruldu. Bu
sekilde de, her bir simandan 5’er tane olmak
iizere toplam 30 6rnek elde edildi. Hazirlandiktan

1 saat sonra yiizeyler, uzun eksene dik olacak
sekilde gok ince zimparayla diizeltildi ve 37
°C’de distile suda 24 saat birakildi.

Orneklerin hazirlanmasindan 24 saat sonra,
Hounsfield tensometrede kompressif dayaniklilik
testi uygulandi. Testte yiik, 12025 mm hizla
orneklerin uzun eksenlerine paralel olarak uygu-
landi ve fraktdr olusuncaya kadar kuvvet
uygulamasma devam edildi. Ik kinlma anindaki
kuvvet N olarak tesbit edildi.

2. Sertlik Testi

Herbir simandan 10’ar (5°i tiikriik konta-
minasyonlu, 5’i kontrol grubu) adet olmak iizere
toplam 60 ornek yukarda anlatilan yontemle
hazirlandi. Sertlik deneyi; H. Mayer- Wegelin
sertlik Olgiim yontemine gore yapildi. Bu
yontemde bir gelik igne, 2 mm. derinlikte olmak
iizere 6rnek icerisine batirlmakta ve bu derinlige
kadar ignenin girmesi icin gerekli basing miktar
sertlik degerini vermektedir.

3. Istatistiksel Degerlendirme:

Biometrik degerlendirme icin varyans
analizi kullanildi. Ortalama ve standart sapmalar
hesaplandi. Coklu karsilastirma (LSD) testi
yapildi.
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BULGULAR

Gegici  simanlarin  sertlik  degerlerinin,
incelenen faktdrlere gire orialama ve standart
sapma degerleri Tablo M'de, varyans analiz
sonuclar Tablo 1II'de gosterilmigtir.

Gegici simanfarin kompressif dayamklilik
deperlerinin, incelenen faktirlere gore ortalama
ve standart sapma degerleri Tablo TV de, varyans
analiz sonuglari Tablo V'de gosterilmistir.

Varyans analiz tablolari incelendiginde;

-Siman tiiriiniin  ve tikriik kontaminas-
vonunun ¢ok Gnemli oldufu istatistiksel olarak
tesbit edilmistir (p<0.01).

-Interaksiyonlann (tiikriikk kontaminasyonu
x siman tiirii) dnemli olmadhg! istatistiksel olarak
saptanmigur (p<0.01).

Yapilan ¢oklu karsilastirma (LSD) testine
gore;

Sinogol ve Provilatn sertlik degerlerinin
birbirinden farkh olmadigi, Scutabond dan ise
daha fazla oldugu istatistiksel olarak saptanmigtir.

Kontrol grubu ve tikrik kontaminasyonlu
grubun sertlik degerleri ve kompressil dayanik-
lilik degerlerinin birbirinden farkli olduga
istatistiksel olarak tesbit edilmistir.

Daimi yapisurma simanlarinin sertlik de-
gerlerinin, incelenen fakidrlere gore ortalama ve
standart sapma degerleri Tablo VI'de, varyans
analiz sonugiar Tablo VII'de gisterilmigtir.

Daimi yapigtirma simanlaripin kompressit
dayamkliik degerlerinin, incelenen faktdrlere
goire ortalama ve standart sapma degerieri Tablo
VII'de, varyans analiz. sonuglar Tablo IX'da
gosterilmistir.

Tablo I1. Gegici simentarda  sertlik degerlerinin ortalama
ve standart sapmalar.

Komryl {rubu Tukrik bomarmneyvenly
Grup
NI RERAL ]
|

Scucabond 5 el {1833 |3 42,40 LLAS (1053417
Sinogol S oboson | 316 |9 | 2000 LT L0 %900(11.1
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ERNE R B |

GULBAG, DUYMUS YESIL

Tablo III.  Gegici simanlarda sertlik testi scnuglarmn
varyans analizi,
Varusyeh Kayrakien 5D KT KD F
Grup ] 7615 NATE 730
Siman T 1 EREY 1560 N
Grup « Suman il 2 155.0 3 043
Hata M 314 930
L. ! |
g 001

Table [V. Gegici simanlarda kompressif dayamklilik
testinin orlalama deger ve standarl sapmalar

— Y Kantroh Geubl T Tohmik Eontisdsdsaonliy - “-I
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Tabla V. Gegici simanlards kompressif dayanikiilik testinin
varyans analizi.

Varyasyon Kaynaklan 5.0 &t | 4] F
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Tablo V1. Daimi simanlarda serilik deferlerinin ortalama

ve standart saproalar.

GULDAG, DUYMUS YESIL

Tablo ITX. Daimi simanlarda kompressif dayamklilk lesti
sonuglanmmn varyans analizi.

| — T Kemrol Gt FTui-;mk Kuél::wmﬂs}-uni‘ l j Yarrasyon Kagnaklin s K (9] . F ‘
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Table VII. Daimi simanlarda scrthi lesh sonuglarimn Varvans analiz tablolari incelendi ginde;
varyans analizi. -Siman tiiriiniin  ve tikrik kontaminas-
= T ] yonunun ¢ok dnemli oldufiv istatistiksel olarak
Vuysgn Kewaben | 5.0 ' | lesbit edilmistir (p<0.01).
Timp Tl #e5T o6 e -Interaksiyonlann (tikriik kontaminasyonu
- : x siman tiirii) dSnemli olmadig!1 istatistiksel olarak
Soman T L R saptanmustir (p<0.01).
Girap x SAokn il 7 1307 5 FETR ) Yapilan goklu kargilastirma (LSD) testine
gore;
Haa “ 53 =i ; U¢ simanin kilma kuvvetlerinin birbi-
Y = rinden farkl oldugu, sertlik degerlerinin ise ¢inko

Tablo VIIL. Daimi simanlarda kompressif dayaniklilik testi
sonugiarimin ortalama ve standart sapmalan (N clarak}.

TKemrot Grubu Tigkrdk. K umemnag b )
Crug .
TR TR R = | SN Y | ]
Cinke peilarbokslar | 5 17506 | 1125] 5 (11130 [ 046 [1o)14320 ,ﬁ%
Cinko fosfat T Fando] 5 |MiA0 | Q07 10|30 an (490 |
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13 | 33600 Juﬁ.z 15 [25250 (11560 ’ |
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polikarboksilat ve ¢inko fosfatta benzer, cam
iyonomerde ise fazla oldugu istatistiksel olarak
saptanmigtir.

Kontrol grubu ve tiikriik kontaminasyonlu
grubun sertlik degerleri ve kirdma kuvvetlerinin
birbirinden farkh oldugu istatistiksel olarak tesbit
edilmistir.

TARTISMA

Yiizey sertdii cesitli ozellikler arasinda
meyvdana gelen etkifesimlerden kaynaklamir. Bir
malzemenin - sertligini  etkileyen  &zellikler
arasinda dayanikhilik, cekilebilirdik, doviilebilirlik
ve aginma sayilabilir2l Bu mnedenle sertlik
materyallerin agmmaya karst olan direncleri ile
yakindan iligkilidir.20

Dental materyallerin sertliklerinin belirlen-
mesinde Vickers, Brinell, Knoop, Rockwell ve
Shore A gibi sertlik testleri uygulanmaktadir. Bu
galigmada ise simanlar igin vygun olmasi nede-

niyle H. Mayer Wegelin sertlik  testi
uygulanmigtir,

Calismamizda sertlik testi deneylerinde;
gegict simanlarda kontrol gruplannda

6440-108.00 arasinda olan deferler, tiikriik
kontaminasyonlu gruplarda 42.40-93.00 arasinda
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bulunmustur. Daimi  simanlarda ise kontrol
grubunda en yiksek deger 463.20 ile cam
iyonomer simanda, en diigiik deger ise 329.00 ile
cinko polikarboksilat simanda tespit ediimistr.
Tiikriik kontaminasyonlu grupta ise en yiksek
deger 37500 ile cam iyonomer simanlarda, en
diisiik deger ise 284.00 ile cinko polikarboksilat
simanda bulunmustur.

Bu c¢alismanin  sonuglart  biitiin - siman
tiplerinde, erken devrede tikrik ile kontamine
olduklarinda komtrol grubuna gore sertlik
degerterinde istatistiksel olarak Snemli azalma
oldugunn gdstermektedir,

Mojon ve arkadaglar®? yaptiklar ¢ahigmada
ii¢ vapstiner simanim sertlikleri iizerine, su ve
tilkriikle erken devrede kontaminasyonun etkisini
incgelemisler, bu durumun ¢inko fosfat ve cam
ivonomer simanlanin  sertliklerinde azalmaya
neden oldugunu, kompozit rezinleri ise ¢ok az
ctkiledigini belirtmiglerdir.

Kao® sertlegmeleri sirasinda yapay gida
likitleri (food-simulating Liguids} ile kontamine
olan cam iyonomer simanlarm sertliginde Smemli
bir azalma oldugunu bildirmigtir,

McKinney ve arkadaglari!! cam iyonomer
simanlarin asinma ve mikrosertlikleri (izerine
yaptiklari ¢aligmada su ve laktik asit ile kontami-
nasyonun cam iyonomer simanlarin sertlifinde
azalmaya neden oldugunu ifade etmislerdir.

Bu ¢alismamm  sonuglart da  titkrilk  ile
kontaminasyonun, cam iyonomer ve ¢inko fosfat
simanlarin  sertliklerinde istatistiksel olarak
tnemli  derecede azalmaya neden oldugunu
gostermektedir.

Simanlarin  kompressif  dayamkliliklar
restorasyonlanin  tutucuiuk ozellikleri acisindan
dnemlidir? Jorgensen ve Holst” ¢aligmalar) sonu-
cunda ¢egitli vapigtirier simanlarim kompressif
dayanikliliklar ile tutculuk arasinda direkt bir
ilisgki oldugunu tesbit etmisierdir. Ancak
Stevens,!? kompressif dayaniklilk ve restoras-
vonlarin tutuculugu arasinda bir iligki olmadigint
tleri sitmektedir.

Caligmamizda  kompressif  dayamkhlik
testleri A D A’m 8 ve 30 no’lu spesifikasyon-
larina uygun olarak yapimistir.! 2 Siman trmekler
hazirlandiktan sonra, 24 saat 37 *C'de distile
suda bekletilmis, daha sonra test uyvgulanmigtir,

Caligmamuizin - sonuclarina  gore  gegicl
simanlarda kompressif dayamiklihk deBerleri
kontrol grubunda 49.00-533.00 N, tikrik konta-
minasyonlu grupta ise 46.60-51.00 N arasinda
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dlgiilmigtiir. Daimi simanlarda ise kontrol
grubunda en yiiksek deger cam iyonomer
simanda (49200 N) en diigiik deger ise ¢inko
polikarboksilat simanda (175.00 N) bulunmugtur.
Tiikriik kontaminasyonlu gropta ise en viiksek
cam ivonomer (38300 N), ecn digiik ginko
polikarboksilat simanda (11140 N) l¢iilmiigtiir.

Bu calismanin sonuglan erken dénemde
tiikriik ile kontaminasyonug biitiin siman tipleri-
nin kompressif dayanikhiliklarnda istatistiksel
olarak dnemli (p<0.01) azalmaya neden oldugunu
gostermektedir.

Branco ve Hegdaht? polikarboksilat siman-
lann ¢inko fosfat simanlara gére daha az
kompressif dayanikhihiga sahip oldufunu belirnt-
mekteditler. Caligmamzin sonuglart da polikar-
boksilat simanin gerek kontrol gerekse tlikriik
kontaminasyonlu gruplarda en diisiik kompressif
dayamklil;ga sahip oldugunu gostermektedir.

Gegici amacla kullamilan simaniar genel
olarak ¢inko oksit ve cinko cksit- Gjenol olmak
izere iki ana gruba aynlmaktadirlarl? Cinko
oksit- @jencl simanlar iyi bir kenar kapatma
(sealing) kapasitesine ve antibakteriyel tzellige
sahiptir.5 Bunanla birlikte &jenol bazen allerjiye
neden clabitmektedir. Bu nedenle djencl’a karsi
hassasiyeti olan hastalarda Ojenolsuz  gegici
simantar  kullandmalidir,  Aynica  Gjenollii
simantarin akrilik rezin rtestorasyonlarda renk
degisikligine neden olabildifi ig¢in dikkath
kullanilmasi gerektigi belirtilmektedir. '4

(aligmamuzda incelenen gegici simanlarn
biri ¢inko oksit- 8jenol siman, difer ikisi ise
djenol ihtiva etmeyen simanlardir. Caligmamizin
sonuglarina gdre tiikriik kontaminasyonu, gegici
amagl simanlari hem kompressif dayamkhilik,
hemde sertlik degerlerinde azalmaya neden
olmaktadir.

Bu c¢alismanin sonuglar, tikrik kontarnti-
nasyonunun simanlarn sertlik ve kompressif
dayanklhitklan iizerinde olumsuz etki yaptigim
gostermektedir. By nedenle restorasyonlarin
simantasyonu sirasinda simammn tiikriik konta-
minasyonunun ¢nlenmesi, simanlarm mekanik
ézellikleri lizerinde olumlu bir etki yapacaktir.

Calismamuz invitro kosullarda yapilmstir.
Arastrmanm aym tiirden birka¢ siman kullami-
larak invitro ve invivo galismalarla genisletilme-
sinin wygun olacag kanisindayiz.
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