DORT FARKLI KOR MATERYALININ MiKROSIZINTILARININ
iNVITRO DEGERLENDIRILMESi

THE EVALUATION OF MICROLEAKAGE OF FOUR DIFFERENT
CORE MATERIALS INVITRO
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OZET

Bu g¢alismanin amaci dért farkll kor materyali ile restore edilen Sinif V restorasyonlarinin olasi mikrosizintilarinin deger-
lendiriimesidir. Bu amagla 10 adet ¢ekilmis ¢liriksiz insan molar diginin mine sement birlesiminde bukkal, lingual, mezi -
al ve distal yUzeyinde standardize (2mm x 5mm) Sinif V kaviteler acgildi. Kaviteler metal takviyeli cam iyonomer kor ma-
teryali, rezin modifiye cam iyonomer kor materyali ve iki kompozit rezin esasl kor materyali ile dolduruldu. Isisal degigim
testine (1000 x 5-55°C) tabi tutulan &rnekler oda i1sisinda 24 saat %2'lik bazik fuksin solisyonunda bekletildi. Restoras-
yon araylzeyleri boyunca olugan boyanma stereomikroskop yardimi ile degerlendirildi.

Ornekler arasinda en dUslk boya penetrasyonunu kompozit rezin esasl kor materyalleri gésterdi ve test edilen tUm or-
neklerde servikal marjindeki boyanma derecesi oklizal marjine gére yiksek bulundu.

Anahtar Kelimeler: Kor materyali, mikrosizinti, Sinif V.

SUMMARY

The aim of this study is to evaluate the microleakage of Class V restorations made with different types of core materials
Ten noncarious human molar teeth were used. Standardized Class V cavities (2mm x 5mm) were placed in the buccal,
lingual, mesial and distal surfaces at the cementoenamel junction. The cavities were filled with one glassionomer cermet
cement, one resin modified glass ionomer core material and two composite resin core material. After thermocycling (1000
x 5-55°C) the teeth were placed in a solution of 2% basic fuchsin dye for 24 hours at room temperature. The staining along
the tooth restoration interface was recorded with stereomicroscope.

The composite resin based core materials showed the least dye penetration which was sytatistically important. And in all
specimens the dye penetration at the cervical margins of the cavities were more than the dye penetration at the occlusal
margins.
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GiRiS

Kor materyalleri, disteki genis bir ¢clirigin temiz-
lenmesinden veya disin kirilmasindan sonra, disin
eksik olan pargasini tamamlamak (zere ve siklikla
lizerine yapilacak kron restorasyonuna gerekli direng
ve retansiyonu saglamak tzere kullanilirlar''®,

Kron restorasyonunun yerlestiriimesinden sonra
kor materyali kalan dis yapisi ile birlikie dise gelen
tim yUklere karsi koyar, bu nedenle materyalin me-
kanik &zelliklerinin bunlara cevap verebilecek dizey-
de olmasi gerekir. Bunun yani sira materyalde olma-
s1 arzu edilen dzellikler: baski, gerilim ve blkilme di-
rencine sahip olmasi, dis dokularini irrite etmemesi,
mineye yakin radyoopaklik, dentininkine yakin isisal
genlesme katsayisi, disik isisal iletkenlik, dis yapr
larina baglanma kabiliyeti, uygulama ve ¢alisma ko-
layligi ve kisa sertlesme siiresidir®®.

Ancak tim bu fiziksel ve mekanik ézellikler kor
materyalinin farkli agiz ici 1silara maruz kalmasindan
olumsuz etkilenir'®'.

Kayip dis dokularinin restorasyonunda amal
gam, kompozit rezin ve cam iyonomer esasl siman-
lar siklikla kullanilan kor materyalleridir. Bu materyal-
ler okllizyon ve ¢igneme kuvvetlerine karsi koyabile-
cek yeterli gilcte olsalarda, daha kuvvetli ve tutucu
materyaller arastiriimaktadir.

Cam iyonomer simanlara polimerize olabilen re-
zinlerin ilavesi simanin uygulama kolayhgini ve kuv-
vetini gelistirirken; florir salinimi, dis yapilarina bag-
lanma, ideale yakin genlesme degeri ve disiik mik-
rosizinti ézelligini de korur™'*™,

Benzer sekilde cam iyonomer simanlarin fiziksel
Ozelliklerini gelistirmek amaci ile ilk kez Mc Lean ve
Gasser tarafindan, bilesim sirasinda cam icine ki-
¢lik metal (giim0s) parcaciklar sintering yolu ile ilave
edilmis ve bu sekilde metal ile glclendirilmis siman-
lara “kermet simanlar” adi verilmistir. Bunlar énceleri
s(it dislerinin daimi dolgularinda kullaniimak (izere
uretildilerse de, bugiin, kor materyali olarak da kulla-
nilmaktadirlar'*".

Kor materyallerinin dSmrind etkileyen en énemli
faktérlerden biri mikrosizintidir.

Mikrosizinti, kavite duvan ve restoratif materyal
arasindan bakteri, sivi, molekil veya iyon gegisi ola-
rak tanimlanabilir'®. Tanimdan da anlasilacagi gibi
mikrosizinti, restorasyon ve kavite duvari arasindaki
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aralik varhginda ortaya cikar. Bu aralik 1-restoratif
materyalin sertlesmesi ya da polimerizasyonu sira-
sinda doku-restorasyon ara ylzeyinde meydana ge-
len bazilme nedeniyle, 2- restorasyonun yerlestiril
mesi sirasinda materyalin kavite duvarini yeterince
iIslatamamasina bagh olarak, 3- i1sisal ve mekanik
stressler sonucunda ortaya cikar "2

Calismamizin amaci Sinif V restorasyonlarda da
kullanilan dért farkli kor materyalinin mikrosizintisr
nin incelenmesidir.

GEREC VE YONTEM

10 adet cekilmis c¢lriksiiz molar dis yumusak
doku ve debrislerinden temizlenerek; bukkal, lingual,
mezial ve distal yizeylerine Sinif V kavite agildi. Ka-
vite; okliizo servikal yiksekligi ve genigligi 4 mm, de-
rinligi 2 mm olacak sekilde disin kole hattinda agila-
rak kavitenin yarisi mine-dentinde, diger yansi se-
mentte hazirlanmis oldu. Standardizasyonu sagla-
mak amaci ile kavitelerin hepsi yiiksek devirde ve su
sogutmasi altinda tersine konik tungsten karbid frez
(ASH Pear P.C.I., 330,7/008, Claudius Ash, Potters
Bar, Herts, UK) kullanilarak acildi.

Cekimlerinden beri suda bekleyen disler kavite-
leri acildiktan sonra ayri ayri su dolu godelere konu-
larak godeler numaralandirildi. Béylece kor materya-
li uygulanan dislerin su kaybi ve kavitelerin karistinlk-
masi ihtimali énlenmis oldu.

Test edilecek doért materyal sirasi ile dislerin buk-
kal, mesial, lingual ve distal kavitelerine uygulana-
rak, calismada sadece materyale bagl mikrosizintr-
nin degil ayni zamanda yere bagl mikrosizintinin da
arastinimasi saglanmis oldu.

Calismada kullanilan kor materyalleri:
1- Argion (metalle giiclendiriimis CIS) (Voco)
2-Vitremer (rezin modifiye CIS) (3M)

3 P60 (packable kompozit) (3M)+ DENTIN
BAGLAYICI AJAN (DBA)

4-Corestore (kompozit kor materyali)+DBA (Kerr)

Restorasyonlar yerlestirilip, sertlestirildikten he-
men sonra tim ornekler izotonik salin solisyonuna
konularak test materyalleri ve dislerin dehidrasyonu
engellendi.

Cam iyonomer ve kompozit rezin uygulanan ka-
viteler 24 saat sonra asindirici disklerle (Soflex, 3M)
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bitirme islemi uygulandi. Daha sonra tim érneklere
5°C-55°C arasinda 1000 kez olmak (izere i1sisal de-
gisim testi uygulandi.

Isisal degisim testi uygulamasindan sonra 6érnek-
ler pH'1 7,4’e tamponlanmis %2 bazik fuksin sollisyo-
nunda 24 saat bekletildi. Ancak boyanin herhangi bir
sekilde dise penetrasyonunu engellemek igin dislerin
apikalleri mumla kapatildi ve kavite kenarlarina 1
mm mesafeye kadar olan sinir disinda dislerin tim
ylzeyleri 2 kat tirnak cilasi ile izole edildi.

Boyama isleminden sonra yikanan disler su so-
gutmal, elmas testere (Minitom-Struers, Copenha-
gen, Denmark) kullanilarak mesiodistal ve bukkolin-
gual olarak ikiye aynlarak, her disteki dort restoras-
yonun da kesitleri elde edildi. Elde edilen kesitler ste-
reomikroskopta (LEIGA MZ APO, USA)x16 blylitme-
de incelenerek asagidaki skorlama sistemine gore
degerlendirildi. Veriler, tek yonli varyans analizi ista-
tistik yontemi kullanilarak degerlendirildi.

Sekil 1. Boya penetrasyonun degerlendiriimesi
icin skorlama sistemi

0= Marjinal penetrasyon yok

1= Oklizal marjinde mine dentin sinirina kadar,
ya da servikal marjin duvarinin 1/3’nii gegcmeyen
penetrasyon

2= Oklizal marjinde mine-dentin sinirini gegen
penetrasyon ya da servikal marjin duvarinin 2/3’ine
kadar olan penetrasyon

3= OKkliizal ya da servikal marjinde kavite duvari-
nin 2/3'inden fazla, ama aksiyal duvara ulasmayan
penetrasyon

4= Aksiyal duvara ulasan penetrasyon
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BULGULAR

Calismada test edilen dort grup kor materyalinin
test kavitelerinin oklizal marjinlerinde olusturduklari
mikrosizinti dereceleri Tablo I'de, servikal marjinde
olusturduklari mikrosizinti dereceleri Tablo 1I'de veril-
migtir.

Tablo I. Calismada kullanilan test materyallerinin, kavite oklizal
marjinde olusturduklari mikrosizinti dereceleri.
MIKROUSIZINTT DERECESI

MATERYAL Crlalamat

0 1 2 3 4 Standart sapma
Argion
(Voco) 7 3 - - 0,3+0,48
Vitremer
(3M) 6 4 - - 0,4+0,51
P60
(3M)+DBA* 10 - - - 0+0,00
Corestore
(Kerr)+DBA* 10 - - - 0+0,00

Tablo Il. Calismada kullanilan test materyallerinin, kavite servikal

marjinde olusturduklar mikrosizinti dereceleri.
MIKROSIZINTT DERECESI

MATERYAL Orfalamazx

0 1 2 3 4 Standart sapma
Argion
(Voco) 5 4 1 - 0,6+0,69
Vitremer
(3M) 8 3 1 - 0,5+0,70
P60
(3M)+DBA* 7 3 - - 0,3£0,48
Corestore
(Kerr)+DBA* 8 2 - - 0,2+0,42

Calismamizin bulgularina gére; metalle giiglen-
dirilmis cam iyonomer kor materyali Argion(\oco) ve
rezin modifiye cam iyonomer kor materyali, Vitremer
(3M)" in neden oldugu mikrosizinti, kompozit rezin
kor materyallerinin (P 60,3M ve Corestore, Kerr) mik-
rosizintisindan hem oklizal hem de servikal marjin-
lerde daha yuksek c¢cikmistir ve bu fark istatistiksel
olarak anlamhdir (p<0,01).

Kompozit rezin kor materyalleri okliizal marjinler-
de herhangi bir mikrosizinti sergilemezken, servikal
majinlerde kavite duvarinin 1/3'0n0 gecmeyen (1.
derece) mikrosizintl ortaya koymuslardir ve bu fark
istatistiksel olarak anlamlidir (p<0,01).

Test edilen tUm materyaler, servikal marjinde da-
ha yUksek derecede mikrosizinti ortaya koymuslardir.

TARTISMA

Mikrosizinti (izerinde, kron restorasyonu altinda
kullanilan kor materyalinin énemi vardir. Kor mater-
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yalleri icin bir ka¢ alternatif mevcut olmakla birlikte,
disik maliyeti, 1slak ortamda uygulanabilmesi ve
gicla bir materyal olmasi nedeniyle en sik kullanila-
ni amalgamdir. Ancak amalgamin bir dezavantajl,
uygulandiktan sonra en az 30 dakika beklenmesi ge-
redidir ki bu siire sonunda bile optimum fiziksel 6zel
liklerine henliz ulagsmamis olur®.

Kor materyali olarak siklikla kullanilan diger bir
malzeme kompozittir. Kullanimi kolay olmasina rag-
men; dzellikle posterior bélgede subgingival alanda
kullaniliyorsa mikrosizinti ve pulpa irritasyonu gibi
dezavantajlar mevcuttur®.

Restorasyonun klinik émrii boyunca meydana
gelebilecek mikrosizintiyr arastirmak igin calismalar-
da i1s1sal testlerin uygulanmasi gereklidir. Nitekim so-
guk su ya da sicak cay gibi iceceklerin alinmasina
bagh olarak keser dislerin labial yizeylerinde 15°C
ile 45°C arasinda 1s1 degisimi olmaktadir. Bu 1s1 de-
gisiklikleri restorasyon-dis araylizeyinde aralik olus-
masina ve mikrosizintinin meydana gelmesine ne-
den olur. Aralik olusumu ve mikrosizinti, dis yapisi ve
restoratif materyalin termal genlesme katsayilarinda-
ki belirgin fark nedeniyle olusan isisa (termal)
stressler sonucu ortaya ¢ikar. Cogu direkt dolgu ma-
teryalinin termal genlesme katsayisi disin termal
genlesme katsayisinin 4 kat kadardir. Kilinik olarak
oklizyondaki molarlarda olusan mikrosizintinin, an-
tagonisti olmayan dislerde olusan mikrosizintiya gé-
re daha fazla oldugu ortaya konmustur. Bu stressler
sinif V restorasyonlarda daha kritiktir ¢lnki bu resto-
rasyonlar ¢igneme sirasinda bikilmeye maruz kala-
bilirler ve yine bu etki maloklizyonlarla artabilir*”*'2.

Calismamizin sonuglarina goére; metalle giglen-
dirilmis cam iyonomer kor materyali (Argion, Voco)
ve rezin modifiye cam iyonomer kor materyalinin
(Vitremer, 3M) neden oldugu mikrosizinti, kompozit
rezin kor materyallerinin (P60,3M ve Corestore,Kerr)
mikrosizintisindan hem oklizal hem de servikal mar-
jinlerde daha yiuksek ¢cikmistir. Bunun nedeni, i1si1sal
degdisim testi sonucunda cam iyonomer esasl kor
materyallerinin kompozit rezin kor materyallerine gé-
re daha fazla ¢dzlinmesi olarak gésterilebilir.

Metalle gii¢lendirilen cam iyonomer kor materya-
li olan Argion diger test materyallerine gore en yulk-
sek mikrosizinti degerlerini serglemekiedr. Argi-
on'un yapisindaki metal iyonlarinin kavite yiizeyleri-
ni yeterince i1slatamamasina bagl olarak materyal-
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dis arasindaki baglantinin zayif olmasi bu yiksek
mikrosizinti degerlerine neden olabilir. Ancak diger
test materyallerine gore yiiksek bu fark istatistiksel
olarak rezin modifiye cam iyonomer kor materyali,
Vitremer ile karsilastinldiginda anlamh ¢ikmamistir.

Sonuglara bakildiginda, ¢alismada kullanilan
dért farkh yapidaki kor materyalinde de kavitelerin
oklizal marjinlerinde meydana gelen mikrosizint
miktarinin, kavitelerin servikal marjinlerinde meyda-
na gelen mikrosizinti miktarindan daha disik oldu-
du gorilmektedir ve bu fark istatistiksel olarak an-
lamh bulunmustur. Bu farkin nedeni marjin lokalizas-
yonu ile test materyali arasindaki etkilesime bagh
olabilir. Test materyali okliizal marjinde mine ve den-
tin ile, servikal marjinde ise sadece sement ile te-
mastadir. Ancak materyalin mine-dentin ile baglantr
sinin artmasi ile mikrosizinti miktar1 azalmaktadir®®.
Bizim calismamizda da oklizal marjinde gortlen di-
sk mikrosizintinin nedeni test materyallerinin mine-
dentine, sementten dahaiyi baglanmis oimasi olabilir.

Calismamizda pat-pat seklinde kullanima sunu-
lan kompozit rezin kor materyalleri, P 60 ve Coresto-
re’a gbre, toz-likit formunda kullanilan Argion ve Vit-
remer materyallerinde mikrosizintinin daha fazla gé-
rilmesi, uygulama esnasinda toz-likit oraninin mani-
pllasyon zorluguna bagh tam olarak saglanamama-
sina baglanmistir. Teknikteki bu hassasiyet, s6z ko-
nusu materyallerin klinik cevaplarnnda bu ¢alismada
da oldugu gibi mikrosizinti benzeri dezavantajlarin
ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir®,
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