AKRILIK PROTEZ KIRIKLARINDA, CESITLi KIMYASAL MADDELERIN KIRILMA DIRENCI
UZERINE ETKILERININ DEGERLENDIRILMESI

EVALUATION OF THE EFFECT OF VARIOUS CHEMICAL MATERIALS ON FRACTURE
STRENGTH ON ACRYLIC DENTURE FRACTURES
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OZET

Akrilik protezlerde kiriklara siklikla rastlanir. Kiriklarin tamirinde kullanilan materyal orijinal materyale yapi, dayanikhlik ve
renk olarak benzemelidir. Ayrica yapilacak olan iglem kolay ve ucuz olmalidir. Bu nedenle otopolimerizan akrilik resinler
tamir igleminde siklikla kullanilirlar. Bu ¢alismada (¢ farkl kimyasal madde kirik hattina uygulanarak tamir materyali ile
baglantisi G¢ nokta bikilme testi ile degerlendirildi. Elde edilen veriler istatistiksel olarak tek yénli varyans analizi ve LSD
¢oklu kargilagtirma test yontemi ile kargilagtinildi. Sonug olarak, Palabond'un baglanti kuvvetini diger gruplara gére farkli
sekilde artirdigi ve tamir materyali olarak kullanilabilecegi sonucuna varildi.

Anahtar kelimeler : Akrilik resin, protez tamiri, tamir materyalleri.

SUMMARY

Fractures frequently occur on acrylic dentures. Repair procedure of the denture base has to be similar to the original
material in color and strength. For this reason, autopolimerising acrylic resin is used very often. In this study, three diffe-
rent chemical materials were aplied to the fracture line and a 3-point bending test was used to determine the fracture for-
ce of the specimens. The data were analyzed with 1-way analysis of variance and the LSD post hoc test (p<0,05). As a
result, it is concluded that, Palabond was different statistically as compared with other groups and might be used as re-
pair material.
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GIiRIS

Tam protezlerde meydana gelen kiriklarin tamiri
dishekimligi pratiginde siklikla karsilasilan ve heniz
¢bziime tam olarak kavusturulamamis bir problem-
dir. Kiriklar hem agiz iginde kullanim sonucunda hem
de kaza sonucunda meydana gelebilir. Yapilan tamir;
tekrar kirllmaya karsi yeterli bir direng gésterebilme-
li, kolay ve hizli olarak tamamlanabilmelidir. Materya-
lin orijinal rengi ile uyum saglayabilmeli ve boyutsal
dogrulugunu sirddrebilmelidir. Bununla birlikte bu
kriterler herzaman basarilamaz. Isi ile polimerize
olan rezinle tamir edilen protezlerde orijinal dayanik-
ihgin yaklagik %85'i, otopolimerizan akrilikle tamir
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edilenlerde ise %55-65 arasinda degisebilen bir da-
yaniklilik olustugu belirtiimektedir*®®""#2,

Degisik arastirmacilar protez kaide rezinlerinin
tamir dayaniklih@: Gzerine etkilerini, 1s1 ile polimerize
olan akril, otopolimerizan akril, siyanoakrilat ve géri-
nebilir iginla sertlesen akrilik rezinlerle galigmiglardir.
Protez kiriklarinin ¢dziimlenmesi igin degisik yakla-
simlar éne sirdlmigtir. Bunlar, protez kaide mater-
yalinin high impact resin ile modifikasyonu ya da ta-
mir materyalini giglendirme yolu ile yapilmistir. En
yaygin glclendirme teknigi, metal tellerin protezin ki-
rik bolgesine yerlestiriimesidir. Fakat bununla ilgili
olarak yapilan ¢aligsmalarda tatminkar sonuglara ula-
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silamamustir. Bilindigi gibi akrilik resinlerin akrilik ol-
mayan materyallere olan adezyonu distktir. Degi-
sik metodlar kullanilarak bu iki materyal arasindaki
adezyon artinimaya ¢aligiimigtir. Bu metodlar arasin-
da, metal ylzeyinin kumlanmasi, metal ylizeyinin si-
lanlanmasi ve baglanti ajani 4-META (4-methacry-
loxyethyl trimellitate anhydride) kullaniimasi sayilabi-
lir. Ayrica degisik sekillerde kirik ylzeyleri hazirlana-
rak tamir dayanikliiginin artirlmasi (zerine de calis-
malar yapilmistir. Son yillarda fiberlere olan ilginin
yogunlagsmasina bagh olarak fiber kullamimi arastir-
malarda siklikla kullanilmasina ragmen pratik uygu-
lamada kirik hattinin sadece otopolimerizan akrille
tamiri yogun olarak uygulanmaktadir®”*''s¢,

Bu galismanin amaci, iki farkl kimyasal madde-
nin kirk hattina uygulanarak kirilma direnci Gzerine
etkisinin orijinal materyal ve klasik otopolimerizan ta-
mir yéntemiyle kiyaslanmasidir.

GEREC VE YONTEM

Bu galismada biri kontrol olmak (izere 4 ayr test
grubu olusturuldu. Kontrol grubu (Grup 1) 65x20x2,5
mm boyutlarinda metal kalipta mumdan elde edile-
rek bilinen tekniklerle muflaya alindiktan sonra isi ile
polimerize olan akrilik rezinden (ProBase Hot, Ivoc-
lar, Schaan, Liechtenstein) elde edildi. Tamir yapila-
cak ornek gruplarn ise 31x20x2,5 mm boyutlarinda
bir ylizi 45 egimli olacak sekilde bir metal kalipta her
gruptan 20’ser adet olacak sekilde toplam 60 adet
mum &rnek hazirlandi ve bunlar muflaya alinarak bi-
linen yontemlerle 1si ile polimerize olan akrilik rezin-
den olusturuldu. Bu érnekler daha sonra tamir iglemi
uygulanmasi i¢in 65x20x2,5 mm metal kalip igine
yerlestirildi. Boylece metal kaliptaki érnekler arasin-
da 3 mm'lik tamir boslugu standart olarak elde edildi
(Sekil 1). 2. grup érneklerde tamir ylizeyine Pala-
bond (Kulzer GmbH, Germany) 30 sn sure ile 2 defa
uygulandiktan sonra otopolimerizan akrilik rezin
(ProBase Cold, Ivoclar, Schaan, Liechtenstein) reti-
ci firma onerileri dogrultusunda hazirlanarak egimli
yuzeylere uygulandi. Polimerizasyon islemi oda 1si-
sinda ve akrilik rezinin Uzeri bir cam plaka ile kapati-
larak 10 kg'lik sabit bir yik altinda gergeklestirildi. 3.
grup drneklerde islem yapilacak ylizeyler metilme-
takrilat likit ile 180 sn sire ile islatildi. Daha sonra
otopolimerizan akrilik rezin hazirlanarak tamir iglemi
bilinen yontemlerle uygulandi. 4. grup érneklerde ise
4-META bir firga yardimiyla kirik yuzeylerine uygu-
landiktan sonra Metafast adesiv resin (J. Morita Eu-
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rope GmbH, Dietzenbach, Germany) egimli ylizeyle-
re Uretici firma &nerileri dogrultusunda karistirlarak
bilinen yéntemlerle uygulandi. 4 gruptaki toplam 40
ornek oda i1sisinda 4 giin sire ile distile su igerisinde
bekletildi. Ornekler destekler arasi mesafe 50 mm
olacak sekilde (Sekil 2) tensometre cihazina (Allspe-
ed Ltd, Accrington, England) vyerlestirildi ve
2mm/dak. sabit hizla yik uygulanarak kirilma deger-
leri elde edildi. Veriler tek yonll varyans analizi ve
LSD c¢oklu karsilastirma istatistiksel test yontemi ile
degerlendirildi.

3 mm
-

20 mm

65 mm
Sekil 1. Ornek boyutlar

1

50 mm

* 2 5mm

Sekil 2. Deney dizenegi
Kg
14,5
14
13,5¢
131
12,51
12
11,5
114

Gurup2 Gurup3

Gurup 4

Gurup 1
Sekil 3. Grup ortalamalarini gésteren stitun grafigi

BULGULAR

Gruplarin istatistiksel test sonucu elde edilen ve-
rileri Tablo I'de gosterilmistir. Buna gére en ylksek
kiriima kuvveti kontrol grubunda (grup 1) gbzlenirken
en diusik kirlma degeri MetaFast (grup 4) kullanilan
grupta elde edildi (Sekil 3). Yapilan tek yonli varyans
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analizi (ANOVA) sonucunda gruplar arasinda farkli-
liklar bulundugu (p< 0.05) tespit edildi. Bu farklihgin
hangi gruptan kaynaklandigi ise LSD ¢oklu karsilas-
tirma istatistiksel test yontemi ile belirlendi (Tablo 11 ).
Bunagére ; 1. grup ile 3 ve 4. grup, 2. grup ile 4. grup
arasinda istatistiksel olarak anlamli fakliliklar tesbit
edildi.

Tablo I. Calismada elde edilen istatistik sonuglari

Min  Max Ort.

N  (kg.) (kg.) (kg) Std. Sd. F p
Sapma Hata
Gmp 3,481 ,026
1 10 1 17 142 2,1499 6799
2 10 13 15 14 6667  ,2108
3 10 1 15 12,6 1,4298 4522
4 10 '8 15 12,3 1,8886 ,5972
p<0,05
Tablo Il. LSD istatistiksel test sonucu
Gruplar 1 2 3 4
1 . .
2
3
4
*p<0,05
TARTISMA

Akrilik rezin protez kaidelerinde genellikle tamir
icin otopolimerizan akrilik rezinler kullaniimaktadir.
Otopolimerizan akrilik rezinler kisa zamanda uygula-
nabilmeleri, ucuz olmalari ve kullamim kolayhigi gibi
nedenlerle siklikla tercih edilirler'*'>'>*,

Tamir ylizeyinin mekanik olarak hazirlanmasi, ta-
mir icin kullanilan rezin tipi ve metilmetakrilat likit ile
tamir ylizeyinin islatma zamani yapilan tamir iglemi-
nin dayanikliigini etkileyen faktorlerdir®.

Basma, ¢ekme ve makaslama kuvvetlerini kap-
sayan (¢ nokta bikilme testinin klinik durumu en iyi
yansitan test oldugu belirtiimektedir®'.

Tamir ylizeyi hazirlama sekillerinin tamir direnci-
ne etkilerini saptamak igin yapilan arastirmalarda 45
egimli ve yuvarlak preparasyonlarin, diiz hatli olan-
lardan daha yiiksek kirilma dayanikliligi gésterdikle-
ri belirtiimektedir®. Bizde galismamizda bu gérisler
dogrultusunda bitin érneklerde 45 derecelik tamir
ylzeyi olusturduk.

Polyzois ve arkadaslari® yaptiklan galismada isi
ile polimerize olan rezinlerin diisik tamir dayaniklili-
g1 gosterdigini ve bunun nedeni olarakta akrilik ha-
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murun tamir ylizeyini yeterince 1slatmadigini ileri siir-
mislerdir. Vallittu ve arkadaglan'*® kirnk hattinin
metilmetakrilat likit ile 180 sn islatiimasinin dayanik-
ihgr artirdigini belirtmiglerdir. Polimer ylzeyinin isla-
tilmas| esnasinda metilmetakrilat polimer igerisine
diffuze olur ve sisme meydana gelir'®. Bu arastirma-
cilar 180 sn. sire ile islatilmig yizeylerde en daya-
nikli sonuca ulagmiglardir. Biz de galigmamizda oto-
polimerizan akrilik gurubunda tamir yizeylerine me-
tilmetakrilat ile 180 sn islatma iglemi uyguladik.

Protez kaidesi ve tamir materyali arasindaki
adezyon akrilik rezin ylizeyine uygulanan kimyasal
maddeler ile artirilabilir. Bu kimyasallar yiizeyde pii-
rizlllik olugturarak morfolojik degisikliklere neden
olurlar'®*, Normalde bu purizlilik akrilik monomerin
ylzeyi 1slatmasi ile saglanabilir. Bunula birlikte, poli-
metilmetakrilat organic ¢dzicllerle ¢ozilebilir bir
material olmasindan dolay! degisik kimyasallar ylize-
yi plrizlendirmek igin kullanilabilir.

Caligmada kullandigimiz Palabond; metakrilik
asit, dimetakrilat ve metilmetakrilat icermektedir. Pa-
labond uygulanan grup, otopolimerizan akril ve Me-
tafast uygulanarak yapilan tamir gruplarindan daha
yiksek kinilma dayanikliigr gdstermistir. Bunun ne-
deni ise, igerisinde bulunan metakril asidin tamir yi-
zeyinde daha fazla ¢éziinme meydana getirdigi ve
yluzeyde olusan morfolojik degisiklik ile kink yizeyi
ve tamir igin kullanilan rezin arasindaki mekanik tu-
tuculugu artirdigi seklinde agiklanabilir.

4-META cesitli kron-kopri yapistinici rezin si-
manlarda, amalgam dolgularin tamirinde, kompozit-
lerin degisik metallerle baglantisinda, porselen tamir
sistemlerinde ve kompozit materyallerin dentin ile
olan baglantisinin artinimasinda kullaniimaktadir.

Suzuki ve arkadaglan' 4-META'y: plastik dig-ak-
rilik kaide rezini arasindaki baglantiyr artirmak igin
kullanmiglardir. Arastirmalarinda 4-META'nin akrilik
diglerin kaide plagina baglantisini artirmak igin kulla-
nilabilecegini belirtmislerdir.

Polyzois ve arkadaslan® yaptigi ¢alismada
otopolimerizan adeziv rezinin (Metafast) tek olarak
kullanilmasinin disik bir dayanikhlik gosterdigini ve
bu materyalin tamir isleminde metal tellerin kullanil-
dig! durumlarda telin rezine adezyonununu arttiran
4-META ile birlikte kullanilmasinin daha uygun olaca-
gini belitmistir. Bizim ¢alismamizda da Metafast ile
elde edilen degerlerin diger gruplardan daha disik
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¢ikmas! da Polyzois ve arkadaglarinin gérigleri ile
uygunluk gostermektedir.

Sonug olarak Palabond materyali maliyeti biraz

artirmig olmakla birlikte akrilik protez kiriklarinda di-
ger uyguladigimiz materyallere gére kullaniimasi
tavsiye edilebilir.
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