“MDPB” ICEREN SELF-ETCHING ADEZIV SISTEMIN
ANTIBAKTERIYAL AKTIVITESI

ANTIBACTERIAL ACTIVITY OF A SELF-ETCHING ADHESIVE
SYSTEM CONTAINING “MDPB”

L. Sebnem TURKUN* Murat TURKUN* Mustafa ATES'

OZET

Bu galigmanin amaci antibakteriyal monomer MDPB igeren deneysel self-etching adeziv sistem ABF'nin antibakteriyal et-
kinligini, glindemde olan self-etching adeziv sistemlerden Clearfil SE Bond ve Prompt L-Pop ile kargilagtirmaktir. Mater-
yaller, Streptococcus mutans (CCUG 6519), Lactobacillus acidophilus (LA-CH-5 DVS) ve Staphylococcus aureus (ATCC
6538) (izerinde test edildi. Her bir adeziv sistemin primer veya rezin kisimlarinin emdirildigi filtre kagit diskler kullanilarak,
agar difiizyon testinden yararlanildi. Klorheksidin glukonat soliisyonu (Consepsis) ve test materyallerinin emdirilmedigi
kuru kagit diskler, sirasiyla pozitif ve negatif kontrol olarak kullanildi. Kirksekiz saatlik inkiibasyonun ardindan, bakteriyal
inhibisyon zonlar milimetre cinsinden dl¢ildl. Veriler tek yonli ANOVA ve post hoc testler (Dunnett C ve Bonferroni) ile
p<0.05 énem seviyesinde analiz edildi. Test edilen materyaller iginde, tim bakteri tirlerine kargi en gii¢li inhibitdr etkiye
sahip olan, deneysel sistem ABF'nin primer kismi idi (p<0.05). Clearfil SE Bond'un primeri ve Prompt L-Pop daha az et-
kili iken, Clearfil SE Bond ve ABF'nin rezin kisimlarinin tamamiyla etkisiz oldugu saptandi. Galismanin sonuglan, bakte-
riyal aktiviteye bagl potansiyal riskleri ortadan kaldirmada, deneysel sistem ABF'nin primerinin kullaniminin yararh olabi-
lecegini gostermektedir.

Anahtar kelimeler: adeziv rezin, antibakteriyal etki, MDPB, primer, self-etching
SUMMARY

The purpose of this study was to compare the antibacterial effect of experimental self-etching adhesive system ABF, which
contains antibacterial monomer MDPB, with those of two current self-etching adhesives Clearfil SE Bond and Prompt L-
Pop. The materials were tested on Streptococcus mutans (CCUG 6519), Lactobacillus acidophilus (LA-CH-5 DVS) and
Staphylococcus aureus (ATCC 6538). Agar diffusion test was performed on filter paper discs that were impregnated with
primer or resin components of each adhesive system. Chlorhexidine gluconate solution (Consepsis) and dry paper discs
without test materials were used as positive and negative controls, respectively. After 48 hours of incubation, the zones
of microbial inhibition were measured in millimeters. Data were analyzed with one-way ANOVA and post hoc tests (Dun-
nett C and Bonferroni) at a significance level of p<0.05. Of all the materials tested, primer component of the experimen-
tal system ABF showed the strongest inhibitor effect for all bacterial strains (p<0.05). The primer of Clearfil SE Bond and
Prompt L-Pop were less effective, whereas resin components of ABF and Clearfil SE Bond proved to be totally ineffecti-
ve. The results of this study indicate that using the primer of the experimental adhesive system ABF could be beneficial
for eliminating the potential risks due to bacterial activity.

Key words: adhesive resin, antibacterial effect, MDPB, primer, self-etching
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GIRIS

Yaygin olarak kullanilan geleneksel kavite prepa-
rasyonu tekniklerinde ¢irligiin uzaklasgtinlip uzaklas-
tinlmadigina, dentin dokusunun rengi ve sertligine
bakilarak karar verilir. Bu basit klinik kriterler ile mik-
robiyolojik bulgular arasindaki siki korelasyonu gos-
teren galismalarin yaninda, bunlarin bakteriyal duru-
mu yansitmada yetersiz kaldigini iddia eden gok sa-
yida calisma vardir®'**'#, GinUmiz kosullarinda ¢u-
rigin uzaklastiriimasi ile ilgili objektif kriterler sunan
tek arag gibi goriinen ¢lirik tespit boyalarinin give-
nilirlikleri ile ilgili ¢galigmalarin sonuglari da oldukga
celigkilidir. Boyalarin enfekte dentin varligini géster-
mede yaniltici sonuglara yol agabildiklerini ve gerek-
siz madde kayiplarina sebep olduklarini rapor eden
cok sayida galigma vardir'*##, Histolojik ve mikro-
biyolojik yontemlerin kullanildigi ¢alismalar, boyalar
yardimi ile temizlenen kavitelerin %15-40'inda bak-
teri bulundugunu gostermislerdir'**, Cirlige maruz
kalmis bir diste, dentin dokusu disinda, bakterilere
mine-dentin sinirindaki dar aralik boyunca da rastla-
nabilecegi bildirilmistir®.

Curdk rezidivinin baglica sebebi, restorasyon al-
tinda kalan bakterilerin faaliyetlerini siirdirebilmeleri-
dir’. Besic,’ kavite icindeki rezidiel bakterilerin bir yil-
dan daha uzun siire canli kalabildigini gdsterirken,
bir bagka ¢aligmada asit olusturabilen canli bakteri-
lerin kavite iginde 139 gin gibi uzun bir sire buluna-
bilecegi bildirilmistir”. Preparasyondaki rezidiel bak-
terilerin sayisinin bir ayda iki kat artabildigi, hatta za-
man i¢inde dentin tlbdllerini istila edebilecek diizeye
ulastig! gosterilmistir®*.

Gunumizde, “glirik pulpaya kadar ilerlemedikge
pulpal enfeksiyona yol agmaz” gériisti gecerliligini yi-
tirmistir'®. Brannstrém,® agiz ortamindan ¢ok iyi izole
edilmis kavitelerde bile, smear tabakasindaki bakte-
rilerin gogalarak, toksinleri ile pulpaya ulastiklarini ve
pulpa dokusunda irritasyon ve enflamasyona sebep
olduklarini bildirmigtir.

Kavite kenarlarindaki mikrosizint| ve restorasyon
sirasinda kavitenin agiz ortami veya aletler yoluyla
kontamine olmasi da, ¢lriik rezidivi ve pulpal enfla-
masyona yol agan bakteri faaliyetlerinin énemli se-
bepleri arasinda sayilabilir®".

Bakterilerin sebep oldugu pulpal enflamasyonu,
postoperatif hassasiyeti ve ¢lrik rezidivini énleyebil-
mek igin, pek ¢ok galismada antibakteriyal etkili res-
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toratif materyallerin, etching preparatlarinin ve kavite
dezenfektanlarinin kullaniminin gerekliligi vurgulan-
maktadir®#*3,

Bu c¢alismanin amaci, igeriginde antibakteriyal
etkili bir monomer olan MDPB ( 12-methacryloyloxy-
dodecylpyridinium bromide) bulunan deneysel self-
etching adeziv sistem ABF’'nin antibakteriyal etkinligi-
ni, piyasada mevcut self-etching adeziv sistemlerden
Clearfil SE Bond and Prompt L-Pop ile karsilagtirma-
Il olarak incelemektir.

GEREG VE YONTEM

Calismada test edilen dentin adeziv sistemler
Tablo I'de gorllmektedir.

Tablo I. Test edilen dentin adeziv sistemler

Urlin markasi __Icerik Ureticl firma
Deneysel adeziv Primer (ABP): MDPB', MDP?, Kuraray, Osaka,
sistem (ABF) HEMAY, su, fotoinisiyatdr Japonya
Rezin (KBF): MDP, HEMA,
dimetakrilat,
kolloidal SiO:, sodyum flordr,
fotoinisiyator
Clearfil SE Bond Primer: MDP, HEMA, dimetakrilat, Kuraray, Osaka,
su, fotoinisiyator Japonya
Rezin: MDP, HEMA, dimetakrilat,
mikrofiller, fotoinisiyatér
Prompt L-Pop Metakrilatli fosforik asit esterleri,  3M-ESPE,
fotoinisiyatdrler, stabilize ediciler,  Seefeld, Alm.

su, flor kompleksi
‘12-methacryloyloxydodecylpyridinium bromide, *'10-methacryloyloxydecyl
dihydrogen phosphate, *2-hydroxyethylmethacrylate

Klorheksidin glukonat (%2) iceren kavite dezen-
fektani (Consepsis, Ultradent, South Jordan, UT,
ABD) pozitif kontrol olarak kullanilirken, herhangi bir
soliisyon emdirilmemis, kuru, 6 mm ¢apindaki steril
kagit diskler negatif kontrol olarak kullaniimistir.

Orneklerin hazirlanmasi: Prompt L-Pop'da,
asit, primer ve rezin bilesenleri iceren tek bir soliis-
yon, Clearfil SE Bond ve deneysel adeziv sistem
ABF'de, primer ve adeziv rezinler ayri ayr olacak se-
kilde 6 mm g¢apindaki kagit disklere emdirildi. Diske
emdirilen adeziv rezin (veya primer) miktari 30 mik-
rolitre idi. Herbir materyal igin 9'ar érnek hazirlandi.

Mikrobiyolojik islemler: Calismada E.U. Fen
Fakiiltesi, Biyoloji Bélimi, Temel ve Endistriyel Mik-
robiyoloji Anabilim Dali kolleksiyonundan saglanan
Staphylococcus aureus ATCC 6538 P, Streptococ-
cus mutans CCUG 6519 ve Lactobacillus acidophi-
lus LA-CH-5 DVS kullanildi. Ozel stok besiyerlerin-
de, buzdolabinda saklanan mikroorganizmalarin her-
biri (%2 glikoz ve %2 yeast extract iceren) Yeast Gli-
koz Broth'a (Difco, Detroid, MI, ABD) asilanip
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37°C'de 1 gece inkibe edildi. Daha sonra sivi besi-
yeri ardisik olarak seyreltildi ve herbir seyreltimden
Brain Heart Inflizyon Agar'a (Difco) ekim yapilarak,
10° cfu/ml bakteri iceren seyreltme belirlendi. Bunun
ardindan, petri kutularina 20 ml Brain Heart Inflizyon
Agar besi yeri konularak, besiyerinin yGzeyi, 10°
cfu/ml bakteri iceren sollisyon ile steril pamuk aplika-
tor yardimiyla asgiland.

Asilanmay! takiben, hazirlanan drnekler agar be-
si yeri ylzeyine yerlestirildi. Yerlestirme igleminden
hemen sonra, adeziv sistemlerin klinikteki uygulama
sekilleri dikkate alinarak, disklere emdirilen adeziv
rezinler 1sinlanarak sertlestirildi, primer sollsyonlar
icin herhangi bir islem yapiimadi. Daha sonra petriler
37°C'de, 48 saat inklibe edildi ve olusan mikrobiyal
inhibisyon zonlarinin ¢api 2 farkli noktadan kumpas
yardimiyla milimetre cinsinden élgld. iki 8lctim de-
gerinin ortalamasi alinarak kaydedildi. Mikrobiyolojik
deneylerin tim asamalar hava filtre sistemine sahip
“Biohazard kabin” icinde gerceklestirildi.

istatistiksel degerlendirme: inhibisyon zonu 6l-
glmlerinden elde edilen degerler, SPSS 10.0 for
Windows paket programinda istatistiksel olarak de-
gerlendirildi. inhibisyon zonu élgiimlerinin yapilama-
digi gruplar istatistiksel degerlendirmeye alinmadi.
Gruplar arasinda fark olup olmadigini belirleyebil-
mek igin, tek yénll varyans analizi (ANOVA) kullanil-
di. Gruplarin ¢oklu karsilastirmasinda, varyans ho-
mojenligi olmadigi durumlarda post hoc test olarak
Dunnett C, homojenlik durumunda ise Bonferroni
testlerinden yararlanildi.

BULGULAR

Calismada her Ug bakteri igin test edilen adeziv
sistemlerin ve kontrol gruplarinin olusturdugu inhibis-
yon zonlarina ait ortalama ve standart sapma deger-
leri Tablo 2'de verilmisgtir. Deneysel adeziv sistem
ABF ve Clearfil SE Bond'un primerleri, Prompt L-Pop
ve pozitif kontrol olarak kullanilan Consepsis, her (¢
bakteri i¢in de inhibisyon zonlarn olustururken, ABF
ve Clearfil SE Bond'un rezin kisimlari ve negatif
kontrol olarak kullanilan kuru kagit diskler inhibisyon
zonu olusturmamistir.

Tek yonli varyans analizi adeziv sistemlerin anti-
bakteriyal etkileri arasindaki farkin, her t¢ bakteri t0-
ri icin de, istatistiksel olarak anlamli oldugunu gos-
termistir (p<0.05). Dunnett C testi, S. mutans ve S.
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Tablo Il. Test edilen materyallerin olusturdugu mikrobiyal inhibis-
yon zonu ortalama ve standart sapma degerleri

5. mutans { 5. aureus L. acidophilus
DENEY GRUPLARI Ort. £ 8.5, Ort. £ 8.8, Ort. £8.8.
Deneysel Primer 27.72:0.19" 17.84£0.52° 22.39:0.29"
adeziv sistem — - —_

(ABF) Adeziv rezin - = '~

Cloastl Primer :1,75«),”"_ | 14.14£0,18° 14.36£0.53°
SEBood [ .\ tesiv rezin - - -

';’f’:;;' Likit 142 20.1040.15° 14.94£0.11° 8614031

Consepsis (Pozitif kontrol) 24,72+0.57° 18.13£0.56" 20.52+0.39"
Kuru Disk (Negatif kontrol) - - -

aureus Uzerinde deneysel adeziv sistem ABF’nin pri-
merinin, Clearfil SE Bond'un primerinden ve Prompt
L-Pop'’dan daha etkili oldugunu gdstermigtir
(p<0.05). Bonferroni testi ile L. acidophilus’a karsi da
ayni sonugclar elde edilmistir. Clearfil SE Bond'un pri-
meri, her ¢ bakteri karsisinda da Prompt L-Pop’dan
daha etkin antibakteriyal aktivite sergilemistir
(p<0.05). Consepsis, tim bakteriler Gzerinde Clearfil
SE Bond'un primerinden ve Prompt L-Pop'dan daha
etkili bulunurken (p<0.05), S. aureus digindaki bakte-
rilere karsi ABF'nin primerinden daha disik antibak-
teriyal aktivite sergilemis (p<0.05); S. aureus (izerin-
de ise ABF ile esit diizeyde antibakteriyal etkinlik
gdstermistir (p>0.05).

TARTISMA

Agar-Disk Diflizyon yéntemi ginimizde dental
materyallerin antibakteriyal etkinligini belirlemede en
cok kullanilan tekniktir*”#'*. Bu ydntemde test edilen
ajanin antimikrobiyal Ozelligi bakteriler Uzerindeki
toksik etkisi yaninda, agar icindeki difizyon yetene-
ginden de etkilenir*®. Bu durumun agar diflizyon
teknigi igin bir dezavantaj oldugu disunilse de, di-
flzyon yeteneg@ine sahip materyallerin dentin doku-
sunda da daha derin penetrasyon gostererek, daha
etkin aktivite sergiledigi iddia edilmektedir’'. Calis-
mada test edilen adeziv sistemlerin kullanima sunu-
lus sekilleri dikkate alinarak, Prompt L-Pop'ta asit,
primer ve adeziv tek bir solisyon halinde, diger iki
sistemde ise primer ve rezin kisimlar ayr ayr test
edilmistir.

Calismada kullanilan S. aureus orta diizey de-
zenfektanlarin antibakteriyal etkinliklerini test etme-
de en sik kullanilan bakteridir'. S. mutans ve laktoba-
siller ise, dis ¢uriginden sorumlu tutulan en énemli
bakterilerdir®.

Klorheksidin glukonat icerikli dezenfektanlar gig-
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It antibakteriyal etkinliklerinden dolayi pek gok galisg-
mada pozitif kontrol olarak kullaniimaktadir*’*. Bu
sebeple, %2 klorheksidin glukonat iceren Consepsis,
¢alismamizda pozitif kontrol olarak kullanilmig ve de-
neysel adeziv ABF diginda, her iki adeziv sistemden
de daha fazla antibakteriyal etkinlik gdstermistir.

Self-etching adeziv sistemlerde, asitleme ve ar-
dindan su ile yitkama iglemi yoktur. Dolayisiyla, bin-
yesinde bakteri barindirabilen smear tabakasi ve de-
mineralize dentin uzaklagtinlamaz. Bu sebeple, bu
sistemlerin uygulanmasindan evvel kavitenin dezen-
fekte edilmesi daha biyik énem tasir. Ancak, kavi-
te dezenfektanlarinin igeriklerine ve kullanilan adeziv
rezinin yapisina bagli olarak, kompozit rezinlerin siz-
dirmazhgini ve baglanma direncini olumsuz etkileye-
bilecedi yolunda endiseler vardir”®, Bu da arastir-
macilari self-etching adeziv sistemlerin antibakteriyal
etkinligini arttirmaya ydnelik ¢aligmalara itmigtir'™.
Ayrica, yeni geligtirilen adeziv sistemlerin lstin bag-
lanma ve ortileme 6zelliklerine ragmen, in vivo sart-
larda adeziv-dentin aray(zinin bitinligindn uzun
dénemli olarak korunamadigini bildiren c¢alismalar
vardir'**®, Bu tir durumlarda kullanilacak antibakteri-
yal etkili bir adeziv sistemin, dig-restorasyon araligi-
ni isgal eden bakterilerin inhibisyonunu saglayacag
dne suriimektedir®.

Bu diglincelerden hareketle Imazato ve ark.,''
antibakteriyal etkili bir monomer, geligtirmiglerdir. An-
tibakteriyal monomer bir antibakteriyal ajan ve poli-
merize olabilen bir methacryloyl grubun kombine
edilmesiyle sentez edilir. Dért degerli amonyum ana-
logu olan 12-methacryloyloxydodecylpyridinium bro-
mide isimli antibakteriyal monomer, kisaca MDPB
olarak isimlendiriimigtir. MDPB diger monomerlerle
kopolimerize olabildigi i¢in, sertlesme reaksiyonun-
dan sonra polimer agin iginde immobilize olur. Kon-
takt veya non-agent releasing type dezenfektan ola-
rak siniflandinlan MDPB, antibakteriyal bilegen sali-
nimi yapmaksizin antibakteriyal etkinlik sergileyebi-

”ru-!a.w

MDPB'yi %1-5 arasinda degisen konsantrasyon-
larda, bir self-etching adeziv sistem olan Liner Bond
2'nin primerine ilave eden Imazato ve ark.,” bu pri-
merin S.mutans ve A. viscosus'a karsi MDPB iger-
meyen primere oranla daha genis inhibisyon zonlari
olusturdugunu bildirmiglerdir. Bu ¢alismada MDPB
iceren primerin dezenfektanlara direngli olan lakto-
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basiller tizerinde bile inhibe edici oldugu gosterilmis-

_ tir. Arastirmacilar MDPB konsantrasyonu artikg¢a in-

hibisyon zonlarinin ¢apinin da arttigini, en yiiksek et-
kinligin %5 MDPB ilavesi ile saglandigini rapor et-
miglerdir. Bir diger ¢aligmada ¢lriik dentinden izole
ettikleri bakteriler ile ¢alisan Imazato ve ark.,” MDPB
iceren primerin kontrol grubu primerinden daha yiik-
sek antibakteriyal etkinlik sergiledigini saptamiglar-
dir. Calismamizda da bu g¢alismalarin sonuglarni
destekler nitelikte bulgular elde edilmis ve deneysel
adeziv sistem ABF'ye ait %5 MDPB igeren primerin,
Clearfil SE Bond'un primerinden ve Prompt L-
Pop'dan daha etkin antibakteriyal aktivite gosterdigi
saptanmistir. Ancak, ABF'nin adeziv rezin kisminin
flor igerigine ragmen antibakteriyal etkinlik gostere-
medigi saptanmistir. Benzer bir ¢aligmada Fraga ve
ark.” da flor igeren bir adeziv rezin olan Optibond’un
iclerinde S. mutans ve laktobasillerin bulundugu bak-
teri grubuna karsi etkili olamadigini saptamiglardir.
Bu durumu sertlesme sonrasi flor saliniminin durma-
sina baglamiglardir. Emilson ve Bergenholtz,” adeziv
sistemlerin (Gluma, Denthesive ve Scotchbond 2)
antibakteriyal etkinliklerinin primerlerinde oldugunu
bildirmigler, ancak bazi sistemlerde (Scotchbond 2
ve Tripton) rezin kisimlarin da sertlesme 6ncesi anti-
bakteriyal etkinlige sahip oldugunu, sertlesme sonra-
si antibakteriyal aktivitenin biylk oranda ortadan
kalktigini bildirmislerdir. Kompozit disklerin y(izeyine
uyguladiklari primer ve adeziv rezinlerin antibakteri-
yal etkinligini inceleyen Palenic ve Setcos,” adeziv
sistemlerin ¢cogunun (Prisma Universal Bond 3, All-
Bond 2, Scotchbond 2, Syntac) 6zellikle ¢liriikten so-
rumlu bakteriler izerinde etkili oldugunu bildirmigler-
dir. Atac ve ark.,” primer ve rezin bilegenlerin tek si-
sede toplandidi 5. jenerasyon adeziv sistemleri, sert-
lesme reaksiyonundan sonra test etmigler ve farkl
bakteriler iizerinde degisik diizeylerde antibakteriyal
etkinlige sahip olduklarini gdstermiglerdir. Bizim ¢a-
lismamizda klinik kullammlan dikkate alinarak ade-
ziv rezinler polimerize edilerek test edilmis ve sade-
ce Prompt L-Pop’'da antibakteriyal etkinlik gdzlenmis,
diger iki sistemin rezin kisimlarinda herhangi bir an-
tibakteriyal aktivite saptanamamistir. Bu durum her
iki sistemde de rezin kisimlarin igeriklerinde primer
bilesenlerinin yer almamasina baglanmigtir. Farkh
dental materyallerin etkinligini calismamizdakine
benzer bir yontemle inceleyen Tezel ve ark.* da,
Prompt L-Pop’'un antibakteriyal etkili bir adeziv sis-
tem oldugunu gdstermislerdir.
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Calismamizda deneysel adeziv ABF'dekine
oranla daha disik diizeyde olsa da Clearfil SE
Bond'un primerinin de antibakteriyal etkinlige sahip
oldugu goézlenmistir. Clearfil SE Bond'un primerinin
antibakteriyal etkinliginin, asidik pH'ina (2) bagh ol-
dugu disinilmektedir. Bakterilerin gok disik pH de-
recelerinde yasayamadiklar igin, primerlerin asidik
pH'larindan etkilendikleri iddia edilmektedir'’*. Ayni
etki mekanizmasi cam iyonomer simanlarin antibak-
teriyal etkinliklerini agiklamak igin de kullaniimakta-
dir. Cam iyonomer simanlarin antibakteriyal etkinlik-
lerinin de flor igerikleri yaninda, sertlegsme reaksiyon-
lan tamamlanana kadar sahip olduklan asidik pH'a
baglanmaktadir®. Prompt L-Pop'un da flor igerigine
ilaveten, asidik pH'a (1) sahip olmasi, kanimizca an-
tibakteriyal etkinliginin baslica sebebidir.

Klinik sartlarda, adeziv sistemlerin antibakteriyal
etkinlikleri degisik faktorlerden etkilenebilir. Sistemle-
rin digik pH degerleri dentin ile temas ettikten son-
ra, dentinin tampon etkisi ile ylkseldigi i¢in, plankto-
nik bakteri kiltrlerinde gozlenenden daha disiik
diizeyde bir antibakteriyal etkinlik elde edilecedi id-
dia edilmektedir’®. Ayrica adeziv sistemin primer ige-
riginin dentinin derin katmanlarinda diliie oldugu ve
etkinliginin azaldi§: da 6ne siriimektedir’. Bu yiiz-
den galismamizda test edilen adeziv sistemlerin an-
tibakteriyal etkinliginin dentin disklerine uygulandik-
tan sonra test edilmesinin, konunun aydinlatiimasina
katki saglayacagd! disunilmekte olup, bu ydndeki
calismalarimiz devam etmektedir.

Daha énceki bir calismamizda, MDPB igeren de-
neysel adeziv ABF'nin dentine baglanma direnci, pi-
yasadaki 10 farkli adeziv sistemle kargilagtiriimis ve
ABF'nin baglanma direncinin pek ¢ok sistemin {ize-
rinde oldugu saptanmisgtir®. Imazato ve ark.,''™*
MDPB ilave edilmis adeziv sistemlerin ve kompozit
rezinlerin sitotoksisiteleri, polimerizasyon 6zellikleri,
renk stabiliteleri ve su emilimlerinin incelendigi farkli
caligmalarda, klinik performans: etkileyebilecek
olumsuz bir durumla kargilagmadiklarini bildirmigler-
dir. Gerek galismamizin, gerekse daha dnceki ¢alig-
malarin sonuglar dikkate alindiginda, deneysel ade-
ziv ABF’nin klinik kullamminin yararl olacagi soyle-
nebilir.
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