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CANAL FILLING MATERIALS
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OZET

Galismamizda, klinik ve radyolojik muayeneleri sonucu pulpal ve periapikal doku hastalik tanisi konulmug 53 hastanin
enfekte kdk kanallarindan izole edilen mikroorganizmalar Uzerine; Kalsin, Sealapex, N2 normal, Diaket ve iyodoform pa-
ti olmak Uzere bes adet kék kanali dolgu maddesinin antimikrobiyal etkileri incelendi.

Enfekte kék kanallarindan alinan kultirler, aerob mikroorganizmalar igin énce beyin kalp infizyonlu buyyona ekildi, 37 °C
de 24 saat inkube edildi.Sonra kanli agar ve EMB besiyerine gegcirilip, tekrar inkube edildi. Anaerob mikroorganizmalar
icin icerisinde pigsmig sigir kalbi kiymasi bulunan anaerob buyyondan yararlanildi. inkubasyon sonrasi Brucella agar ve
EMB besiyerine gecildi, daha sonra jar ve oksijensiz ortamda 37 "C de 48 saat tekrar inkube edildi. Ureme sonrasi aerob
ve anaerob mikroorganizmalarda gram boya ve lam aglutinasyonlari ile cins tayini yapildi, antibiyogramlar hazirlandi. Kil-
turlerden Ureyen mikroorganizmler Uzerine kok kanali dolgu materyallerinin antimikrobiyal etkisi disk diffizyon yontemiy -
le arastirildi. Disk ¢ukuru kenarindan itibaren ortaya ¢ikan zon ¢aplarinin antimikrobiyal etki ile iligkisi skorlarla degerlen-
dirildi. Verilerin Varyans analizi ile yapilan testleri sonucunda dolgu maddeleri arasinda antimikrobiyal etki agisindan
onemli bir farkliligin oldugu (P<0.01), Duncan testine gére en etkili maddenin N2 normal, en az etkili materyalin ise iyo-
doform pati oldugu gézlendi (P<0,01).

Anahtar Kelimeler : Kok kanal dolgu patlari, antimikrobiyal etki.
SUMMARY

In this study, microorganisms were isolated from infected root canals of 53 patients, diagnosed as pulpal and periapical
disease, and on these microorganisms,the antimicrobial effects of five root canal filling materials (Kalsin, Sealapex, N2
normal, Diaket and lodoform) were investigated.

The samples obtained from infected root canals were cultivated in brain heart infusion broth for aerob microorganisms at

first, incubated at 37 OC for 24 hours and then incubated in blood agar and EMB media. For anaerob microorganisms
broth with cooked cow heart ground meat was used. After incubation, Brucella agar and EMB media were used and then

Jar and in anaerob condition, again incubated at 37 ©C for 48 hours. After bacterial growth type determination was made
for both groups of microorganisms by using Gram's stain and aglutinations and antibiogram was prepared.

The antimicrobial effect of root canal filling on the microorganisms grew from the cultures was investigated by using disc-
diffusion method. From the margin of the disc hole, the relationship between the diameters of zones and antimicrobial ef-
fect was assesed by scores. By using analysis of variance tests. There was statistically significant difference between fil-
ling materials (P<0,01) and according to Duncan's test N2 normal was the most efficient material and lodoform paste was
the less efficient (P<0,01).

Key Words : Root canal sealers , antimicrobial effect.
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GiRiS

Enfekie kdk kanallarinda, yeniden enfeksiyon
olusumunu énlemek icin kék kanah dolgusundan én-
ce kanal duvarlarinin sekillendirilmesi, irrigasyon ve
pansuman materyallerinin uygulanmasi endodontik
tedavinin 6nemli basamaklaridir. Ancak bu basamak-
larin gerceklestirimesine ragmen, kok kanamnin
kompleks bir yapiya sahip olmasi, 6zellikle apikal
deltanin yapisi, yan ve aksesuar kanallarin varhgi
ve dentin tubullerinde kalabilecek mikroorganizma-
larin  mevcudiyeti ile boslugun tamamen steril hale
gelmis olmasi hususunda siipheler dogurmaktadir.®
Bu ylzden endodontik tedavinin son basamagi olan
doldurma islemi esnasinda kanal duvarlarinin kap-
lanmasinda kullanilacak materyallerin bakteri gelisi-
mini dnlemek igin antibakteriyel 6zellige sahip olma-
s1 arzu edilir.’® Bu anlamda en ideal kok kanal pat-
lari, apikalde kok kanal duvarlarini en iyi sekilde
kaplamali, periapikal dokular tarafindan tolere edile-
bilir olmali, rezorbe olmamali ve hacimsel stabiliteye
sahip olmasi gerekliligi savunulmustur.’® Keza, kék
kanal tedavisinden sonra ihtiya¢ duyulacak periapi-
kal doku iyilesmesi igin, gerekli temel basamaklar-
dan birisi mikroorganizma ve toksinlerinin kanal ige-
risinden uzaklastiriimasi dolayisiyla materyalin de
bakterisit veya en azindan bakteriyostatik etkisinin
olmasi belirtilir.>**"®

Basarili endodontik tedavinin birincil hedefi kdk
kanalinin tamamen ¢ boyutlu doldurulmasidir. Ka-
nal dolgusunun eksik veya yetersizliginde basarisiz-
hiklar ortaya cikacaktir. ideal olarak dolgu materyali,
guta perka konlar1 ve kanal duvarlarina iyi baglana-
bilmelidir. Hali hazirda endodontik tedavide guta per-
ka konlari ve kék kanali dolgu patlan birlikte kullanr
hr.® Ginim(ze kadar, tamimlanmalar yapisal 6zellik-
lerine gbre veya icerigindeki esas madde dikkate alr-
narak yapiimis olan degisik kok kanali dolgu patlar
kullaniimistir. Genelde &jenolli, djenolsiz ,parafor-
maldehitli, kalsiyum hidroksit esasli, iyot esasl ve re-
sin esasli olmak Gzere etkin maddeye gére siniflan-

dirilmugtir.®

Calismamizda, farkh yapida kék kanal dol
gu materyallerinden, iki kalsiyum hidroksit esasl Kal-
sin ve Sealapex , paraformaldehit esasli N2 normal,
resin esasl Diaket'in ve iyodoform pati’'nin antimik-
robiyal aktiviteleri incelenmigtir.

GEREC VE YONTEM

Klinik ve radyolojik muayeneler sonucu pulpal ve
periapikal doku hastaliklari tanisi konulmus 53 has-
tanin enfekte kdk kanallarindan izole edilen mikroor-
ganizmalar Uzerine Kalsin {Aktu Tic. Bornova / iz -
mir), Sealapex (Kerr,Romulus,MI USA), N2 normal
(AGSA, Switzerland), Diaket (Espe, GmGH) ve iyodo-
form (Bayer Kimya) pati olmak (zere bes adet kdk
kanali dolgu maddesinin antibakteriyal etkileri deger
lendirildi.

Dislerin izolasyonu sonrasi kdk kanali icerigi ¢r
karilan diglerden steril iki adet paper point ile iki adet
kiltir alindi. Kagit konlardan birisi aerob mikroorga-
nizmalarin Gretilmesi icin beyin kalp infizyonlu buy-
yona ekildi, 37 "C'de 24 saat inkube edildikten sonra
kanh agar ve EMB besi yerine gegirilip tekrar inkube
edildi. Daha sonra bakieri tirlerini ayirmak igin kanh
agara pasaj yapildi.Gram boya ve lam agliitinasyo-
nu(Bakteriler is1 ile lama tesbit edildikten sonra bazik
kristal viyole ile boyandi.Boya hiicre duvarina liagol
ile fikse edilip % 95 etil alkolde yikand1) , ile bakteri-
ler identifiye edildikten sonra, bakteriler buyyona
alindi ve 37 "C’de 24 saat inkube edildi. Kagit konlar-
dan digeri, anaerobik bakterilerin Gretilmesi icin ice-
risinde pismis sigir kalbi kiymasi bulunan anaerob
buyyona ekildi, 37 "C'de 48 saat inkube edildi.Son
ra Brucella kanli agar ve EMB besi yerine gegildi. Jar
ve oksijensiz ortamda ( mum yakilarak) 37 “C'de 48
saat sonra inkube edildi.Ureyenler icin kanl agara
pasaj gegildi, oksijensiz ortamda 37 "C’de 48 saat tu-
tuldu. Ureme sonrasi gram boyama ve lam agliiti-
nasyonlariile cinsler tayin edildikten sonra, bakteriler
buyyona alindi. Yine oksijensiz ortamda 37 “C'de 24
saat inkibe edildi..

Kaltirlerden Greyen mikroorganizmalar (zerine
kok kanal dolgu patlarinin antimikrobiyal etkisi disk
diffiizyon ydntemiyle arastirildi. Diskler, bir diskte 20
mg’lk kansimi yapilmis materyallerin olacagdi sekil
de hazirlandi.

Disk gukurunun kenarindan itibaren ortaya c¢ikan
zonlarin ¢aplarinin antimikrobiyal etkiyle iligkisi,asa-
gidaki skorlardan yararlanilarak degerlendirildi.®

(-) Etkisiz

(+) Zayif etkili

(++) Orta derecede etkili
(+++) Etkili

0-2 mmcaphzon =

2,1-5 mm ¢aph zon

5,1- 8 mm ¢aph zon

>8 mm ¢apli zon
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K6k Kanali Dolgu Materyallerinin Antimikrobiyal Etkileri

Elde edilen veriler istatistiksel olarak Varyans
analizi ve Duncan testine tabi tutuldu.

BULGULAR

Kok kanal tedavisi endikasyonu konulmus 53
hastanin enfekie dislerinin kék kanallarindan degisik
tip mikroorganizmalar izole edildi. K&k kanallarindan
izole edilen mikroorganizmalarin dagilimi, Tablo I'de
gbsterildi. Siklikla anaeroblar olmak izere, aerob,
gram negatif basil ve mayalarin (redigi gézlendi.
Ureyen anaerob ve aerob mikroorganizmalar (izerine
kék kanah dolgu materyallerinin antimikrobiyal etkile-
ri Tablo Il ve lI'de sunuldu. Yine anaerob ve aerob
bakterilerle ilgili inhibisyon zonlari Sekil 1 ve 2 'de
gOsterildi.

$ekil 1. Anaerob bakterilerde inhibisyon zonlar (N2: N2 normal,
D:Diaket, S:Sealapex, K:Kalsin, i:lyodoform pati)

Sekil 2. Aerob bakterilerde inhibisyon zonlari (No: N2 normal,
D:Diaket, S:Sealapex, K:Kalsin, i:iyodoform pat )
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Orta dereceli ve etkili skorlar toplamina gére de-
gerlendirme yapildiginda anaerob mikroorganizma-
lar (zerine en efkili dolgu maddesinin %56,6 ile N2
normalin oldugu, bunu % 26,6 ile Diaketve % 10 ile
Sealapex, % 8,0 ile Kalsin takip etti. iyodoform bu
skorlarda sadece % 9,1 zayIf etki skoru ile ¢cok az et-
kili oldugu gérilda. Ayni sekilde orta dereceli ve et-
kili skorlara gére aerob mikroorganizmalar ile ilgili
degerlendirmelerde, yine % 61,7 ile N2 normalin en
etkili kok kanali dolgu materyali oldugu, bunu % 29,4
ile Diaket, % 8,8 ile Kalsin, % 5,8 ile Sealapex’in ta-
kip ettigi gézlendi. Aeroblar (izerine iyodoform pati-
nin hicbir etkisi olmadid tespit edildi.

Yapilan varyans analizi ve sonuglarina gére dol
gu maddeleri arasinda antimikrobiyal etki acisindan
istatistiksel olarak onemli bir farkhhigin oldugu géz-
lendi{p< 0.01). Duncan testine gére en etkili madde-
nin N2 normal, en az etkili dolgu maddesinin ise iyo-
doform pati oldugu gézlendi (p<0,01).

Tablo I. Enfekte kék kanallarindan izole edilen bakteri tUrlerinin
dagilimi

Bakteri Cinsleri (Gram)* Aerob ( %) Anaerob ( %}
Streptokok + 58,49 69,81
o hem.streptokok  + 5,66 0

Strfaecalis + 7,55 3,77
Stafilokok + 35,85 30,19
Pnomokok + 73,58 79,25
Peptokok + 60,38 52,83
Neisseria - 62,27 62,27
E.coli - 1,89 3,77
Klepsiella - 3,77 1,89
Morexella - 5,66 1,89
Proteus mirabilis - 1,89 0
Gram + Basil 9,43 5,66
Gram - Basil 24,53 15,09
Bakteriodes
Laktobasil + 28,30 22,64
Basillus subtilis + 1,89 0
Difteroides + 11,32 15,09
Tetragen 11,32 5,66
Maya 16,98 20,75

*Gram boya ; bakterilerin 1si ile lama tesbiti sonrasinda kristal vi-
yole ile yapildi. Ltigol ile fikse edilip, % 95 ‘lik etil alkol ile yikand.

Tablo Il. Anaerob mikroorganizmalar Uzerine kék kanali dolgu
materyallerinin uygulanmasi ile olugan ortalama inhibisyon zonla-
rinin gapt (mm)

Kanal dolgu materyalleri
Anaerob bakteri cins

Kalsin N2 normal Sealapex Diaket lyodoform

24 48 24 48 24 48 24 48 24 48
Streptokok 1 15 6 7 17 2 436 0 1
Stafilokok 1 1 1 1 2 2 3 3 0 0
Gram- basil(Bakteriodes) 4 3 1 1 1 - -
Lakiobasil 3 8 - - 2 2
Peptokok 05 - - 5 5
Neisseria - - 11 - - 11
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Tablo Ill. Aerob mikroorganizmalar Uzerine kék kanah dolgu ma-
teryalleri uygulanmasi ile olusan ortalama inhibisyon zonlarinin
cap! (mm)

Kanal dolgu patlar
Aaerob bakteri cins

Kalsin No normal Sealapex Diaket lyodoform

24 48 24 4 24 48 24 48 24 48
Streptokok - - - - - - - - -
Str.faecalis - - 2 2 i 3 1 1 -
Stafilokok -1 3 4 1 2 23 0
Neisseria - - 1 1 - - 11 -
Peptokok - - - 05 - 55
Gram- basil - - 4 3 1 0 11
Laktobasil - - 3 3 - 2 2 -

Tablo IV. Enfekte kok kanallarindan izole edilen anaerob ve aerob
mikroorganizmalar Uzerine kék kanal dolgu maddelerinin antibak-
teriyel etkileri.

Mikroorganizmalar Anaerob Aerob

Kanal dolgu 0 + e 0 + 4t FEuE

materyalleri

Kalsin 88,0 40 8.0 441471 88

N5, Normal 33 40,0 433 133 59 324 50,0 11,7

Sealapex 63,3 26,6 10,0 441 50,0 29 29

Diaket 10,0 63,3 266 11,7 58,8 265 29

lyodoform 90,9 91 - 100 - -
TARTISMA

Kok kanal tedavisinden sonra periapikal tamir
icin, mikroorganizmalar ve toksinlerinin kanal igeri-
sinden uzaklastiriimasi sonrasinda, kanalda kalabi-
lecek mikroorganizmalarin Gremesini engellemek ve
elimine etmek icin kok kanal dolgu materyallerinin
antibakteriyel aktiviteye sahip olmalan tavsiye edi
lir.>"* Yani kdk kanal dolgu patlaninin kanal duvarlan-
na yapisma kabiliyeti, rezorbe olmamasi, stabil ol
masi ve biyolojik uygunluga sahip olmasi yaninda,
bakteri gelisimini dnlemek i¢in antibakteriyel ézellige
sahip olmalidir’*'® Abdulkader ve arkadaslar’ endo-
dontik tedavinin ilk iki basamagi olan enstriimantas-
yon ve irrigasyon sonrasi kompleks kanal sisteminin
tamamen steril olamayacagi, enfekte dentin kanalla-
rinda hala mikroorganizmalar olacagi, bu ylzden
kék kanallarinda yeniden mikroorganizmalarin (re-
memesi icin gerek kdk kanali pansuman materyalle-
rinin, gerekse kék kanal dolgu materyallerinin anti-
mikrobiyal etkili olmasi gerekliligini belirtmislerdir: Bu
anlamda kok kanal tedavilerinde kullanilan bes dolgu
patinin (Sealapex, Apexit, Tubliseal, Roth ve Keta-
cEndo) ve 2 kalsiyum hidroksit esasl pansuman ma-
teryallerinin antibakteriyal etkileri (izerine yaptiklari
calismada bitiin maddelerin Capnocytophageochra-
cea ve Porphyromonas gingivalis ve Peptostrepto-
coccus Uzerine etkili olduklarini, her G¢ grup mikroor-
ganizm igin Ketac Endo, Roth ve Tubliseal'in daha
aktif oldugu, Sealapex ve Apexit'in daha az etki gos-
terdigini tespit etmislerdir.’ Ancak yapilan arastirma-
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larin karsilastirmalan yapilirken éncelikle maddelerin
hangi mikroorganizmalar (zerine etkilerinin deger-
lendirildigi,® kullanilan materyalin miktar dikkate alin-
malidir.” Bizim ¢alismamizda kék kanallarinda pep-
tostreptokok iretilmesine ragmen, ézellikle bu mikro-
organizma Uzerine bu calisma ile karsilastirabilece-
gimiz Sealapex’in de dahil oldugu materyallerin anti-
bakteriyal etkisi incelenmemistir. Ancak Abdulkader
ve arkadaslarnnin'galismalarinda belirtilen kalsiyum
hidroksit esasli kdk kanal dolgulan ve pansuman
materyalleri icerisinde inceledikleri mikroorganizma-
lar (izerine en fazla antibakteriyel etkinin Sealapex
ile oldugu verisini bizlere bilgi olmasi agisindan de-
gerlendirebiliriz. Kontakiotis ve arkadaglan' enfekte
kék kanallarindan izole ettikleri major mikroorganiz-
malar (zerine yaptiklar calismalarinda dnceki aras-
tiricilann inceledikleri farkli mikroorganizmalar ol
makla birlikte, sonuglarinin aksine kalsiyum hidroksit
esasli Apexit ve Sealapex’e olan duyarliliklarinda her
iki materyalin etkileri arasinda istatistiksel olarak bir
farkliigin olmadigini test etmislerdir.Pupo ve arka-
daslan' Fill Canal, Trim Canal, AH26, Endometha-
sone ve Diaket olmak lizere kdk kanali dolgu patlarr-
nin antibakteriyal etkisinin zamanla degistigi, incele-
digi Endomethasone’un hazirlandiktan hemen sonra
en iyi aktiviteyi gosterdigi, fakat sertlestikien sonra
Onemli dlcide antibakteriyal etkisinin azaldigi, Fill
canal ve AH26' da bekleme stirecinde etki kaybinin
daha az oldugu, bunlarin aksine Diaketin artan za-
manla bazi mikroorganizmalar (zerine daha iyi anti-
mikrobik etki gésterdigini gbzlemiglerdir. Ancak calis-
mamizda 24-48 saatlik &lcim sonuglari arasinda
Bdnemli bir fark gériilmedi. Yine de degerlendirme sii-
reci konusunda bir standart siire olmadigindan kar-
silastirmalarda daha dikkatli olunmasi gerekliligi di-
stintlmelidir. Seven ve arkadaslan' tarafindan yapi-
lan kék kanal dolgu materyallerinin anaerop ve aerop
mikroorganizmalar (zerine olan antibakteriyal etkile-
rinin disk diffizyon ydntemiyle olusan inhibisyon ¢a-
pinin degerlendiriimelerinde yararlanilan skorlarin
kullanildigi calismamizda, ¢ogunlukla benzer mikro-
roganizma tirleri Gzerine Endomethasone, Spad, N2
normal, AH26, Diaket ve iyotun etkileri ile ilgili veriler-
de N2 normalin en fazla etkili, yine iyot patinin en az
etkili dolgu materyali oldugu, sonuglarimizin bu aras-
tinicilanin sonuglar ile paralellik gésterdigi gérilda.
Verilerimize gbére N2 normalden sonra ikinci olmak
lzere bizde de ara degerle etkili materyalin Diaket
oldugu gézlendi.
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Glunimize kadar cok degisik kdk kanah dolgu
pati gelistiriimistir. Son yillarda mineralizasyonu ve
apikal kapanmayi indikledi@i, travma sonucu olusan
kék rezorpsiyonunu inhibe ettigi, alkali pH ile osteok-
lastik aktiviteyi inhibe ettigi belirtilen kalsiyum hidrok-
sit endodontide ¢ok genis bir kullanim alani bulmus-
tur.Ozellikle yukarida belitilen  hususlar yaninda
bahsedilen antibakteriyel etkileri ile kdk kanah pan-
suman ve dolgu pati olarak yogun kullanima sunul-
mustur”" Sonat ve arkadaglar™, kalsiyum hidroksit
esash kok kanal dolgu patlari ile sement depozisyo-
nu sonucu periapikal iyilesmenin tesvik edildigini,
Sealapex ile daha iyi sonuclarin gézlendigini belirt-
mislerdir. Bu nedenle kdk kanal dolgu maddeleri kul-
lanilirken ve degderlendirilirken bunlarin antimikrobi-
yal 6zelliklerinin yanisira, sitotoksik ézelliklerinin de
g6z 6nidnde bulundurulmasi gereklidir. Yine kok ka-
nal tedavisinin esas amaci olan kanal boslugunun (g
boyutlu doldurulmasini saglayabilecek materyal ol
masi ve guta perka konlan ve kanal duvarlarina iyi
yapismasi gibi 6zellikleri tasimasi arzu edilir.”

Sonug olarak, endodontik tedavide kullanilan kék
kanali dolgu patlarinin antimikrobiyal etkiye sahip ok
malari, bu etkinin uzun sire devam etmesi ve peri-
apikal dokular Gzerine toksik olmamasi ve biyolojik
olarak uygun materyal olmasi gerekir.
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