CESITLI POLIMERIZASYON SARTLARININ SABIT GECICi AKRILIK
RESTORASYON MATERYALININ TRANSVERS DAYANIKLILIGINA ETKISI

EFFECTS OF DIFFERENT POLYMERIZATION CONDITIONS ON
TRANSVERSE STRENGTHS OF FIXED PROVISIONAL ACRILIYC
RESTORATION MATERIAL

Suat YALUG' Dilek NALBANT'
OZET

Sabit protetik tedavide gegici restorasyonlar protetik tedavinin 6nemli bir safhasidir. Gegici restorasyonlar gesitli 6zellik-
lerinin yaninda fonksiyonel ve fonksiyonel olmayan kuvvetlere dayanacak mekanik ozelliklere de sahip olmalidir.
Otopolimerizan akrilik rezin gegici restorasyonlarin yapiminda siklikla kullanilir. Bu ¢aligsmanin amaci gegici kron ve kdprii
yapiminda kullanilan otopolimerizan akrilik rezinin polimerizasyonu sirasindaki hava, su , su sicakligi ve basing gibi ortam
sartlarinin materyalin transvers dayanikliligina etkisini incelemektir.

Bu caligmada kullanilan otopolimerizan metil metakrilat rezin (Temdent-Weil Dental GmbH Rosbock — Germany)
kangtinldiktan 2 dakika sonra (65 x 20 x 3 mm. ) boyutlarinda paslanmaz gelik kaliba yerlestirildi. Karistiriidiktan 5 daki-
ka sonra; havada( 20° C), 20° C suda, 20° C su + basingta, 40° C suda, 40° C su+ basingta, 80° C suda , 80° C su
+basingta olmak lzere 7 degisik sartta polimerizasyonlar tamamland! . Karistinldiktan 7 dakika sonra drnekler kaliptan
cikarildi ve transvers dayanikliklar dlgildi.

80° C su ve 80° C su +basing gruplarin transvers dayanikliklan diger gruplardan istatistiksel olarak anlamli fark géster-
migtir.

Anahtar kelimeler: Gegici restorasyonlar, otopolimerizan akrilik rezin
SUMMARY

Provisional fixed partial dentures are important parts of many prosthodontic treatment procedures.Besides their important
properties they should also have proper mechanical requirements to resist functional and non functional loads.
Autopolymerizing acrylic resin is commonly used in preparation of provisional restorations. The purpose of this study is
to examine the effects of curing enviroment ,air , water, water temparature , and pressure during polymerization on the
transverse strength of autopolimerizing resin which is used in preparation of provisional crown and bridge.

After mixing the autopolymerizing methyl methacrylate resin for 2 minutes it was placed in a stainless steel mold (65 x 20
x3mm.).5and half minutes after the start of mixing ,the mold containing the resin was placed under the following 7
conditions : in at air 20° C , in water at 20° C , in water at 20° C + pressure , in water at 40° C , in water at 40° C + pres-
sure, in water at 80° C , in water at 80° C + pressure . 7 minutes after mixing began the rezin specimen was removed
from the mold and the transverse test was performed.

There were statistically significant differences of tansverse strength between 80°C and 80°C + pressure group.
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GiRi$ gozlemek amaciyla fonksiyon, fonasyon, estetik ve
doku uyumunu saglamak (izere yapilirlar.ideal bir

Sabit protetik tedavide gegici restorasyonlar; gegici kron ve kdpride; biyolojik,estetik ve mekanik
kesimi yapilan digleri korumak ve prognozlarini  faktorlerin birbirleriyle uyumlu olmasi gerekir 49212,
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Gegici restorasyon, disi fiziksel kimyasal, bak-
teriyal ve termal etkilerden korudugu gibi,diseti
saghiginin devamini saglar.Ayrica komsu ve karsit
diglerle olan kontaktlarin saglanmasi da yapim
amaglar arasindadir. Gegici bir restorasyon, estetik
olarak daimi uygulamalar hakkinda bazi fikirler vere-
bilir. Gegici restorasyonun renk uyumu,renk stabilite-
si,lekelenme ve boyanma direncinin iyi olmasi da
gereklidir.Gegici kron ve koprilerin fonksiyonel veya
fonksiyon digi kuvvetlere karsi kirlmadan dayan-
abilmesi mekanik dzellikleriyle ilgilidir. Bu restoras
yonlar;hastaya bagli sebepler,daimi restorasyon
yapiminin uzun slrdigl vakalarda , eklem
rahatsizliklari , periodontal veya pulpal hastaliklara
bagl uzun sireli tedaviler neticesinde agizda uzun
siire kalabilirler. Bu durumda restarasyonun
dayanikliligi daha da énem kazanir.'#5%*"

Gegcici restorasyonlarda metal, sellloid ve
polikarbonat gibi hazir kronlar kullanilabildigi gibi ,
rezin esasli maddeler yardimi ile kigisel olarak
hazirlanan kron ve kdpri protezleri de kullanilabilir .
Bu amagla polimetil metakrilat, polietiimetakrilat,
polivinilmetakrilat gibi metakrilat esaslh materyallerle,
bis-akrilkompozit rezin , Uretan gibi kompozit rezin
esasli materyaller kullaniimaktadir. Bunlar 1sikla,
kimyasal ya da dual olarak polimerize olurlar.®'#*

Bunlarin arasinda otopolimerizan akrilik rezin
gegici kron-kopri restorasyonlarda en yaygin kul-
lanilan materyallerdir. Gegici restorasyonlarda kul-
lanilan gesitli materyallerin maddeye baglh degisen
ozellikleri bulunmaktadir. Uzun sire kullanilan gegici
bir restorasyonda mekanik dayanikliligin iyi olmasi
dnemli bir dzelliktir. Bu galismanin amag¢i kliniklerde
rutin olarak kullanilan bir akrilik esash gegici kron ve
képri materyalinin, polimerizasyonu sirasindaki
cesitli ortam sartlarinin , materyalin transvers
dayaniklikliklarina etkisini incelemektir.

GEREC VE YONTEM

Arastirmada gegici kron ve kopri yapiminda kul-
lanilan ,toz-likid formunda olan otopolimerizan metil
metakrilat rezin (Temdent-Weil Dental GmbH
Rosbock / Germany) kullanildi. Rezinlerin gesitli

3x Px1 P= Yik, ornedin kinidigi yik, I= destekler arasi
5 mesafe (50 mm.) , b= éregin genisligi, d= Srnegin
2xbxd” kalinhg

5=
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ortamlarda polimerizasyonu tamamlandiktan sonra
transvers dayaniklihgini incelemek amaciyla

65x20x3mm boyutlarinda paslanmaz cgelikten bir
kalip hazirlandi (Sekil 1).

Sekil 1. Orneklerin hazirlandigi gelik kalip

Uretici firmanin énerileri dogrultusunda toz/likit
orani 2/1 olacak sekilde hazirlanan akrilik rezin 2
dak. igerisinde karnstinlip kaliba yerlestirilirek 3.5
dak. bekletildi. Ornekler her grupta 10’ar adet olmak
lizere 7 gruba aynild (Tablo 1).

Tablo I. Caligmada kullanilan deney gruplar

Grup 1 Oda 1sis1 (Ort. 20°C)
Grup 2 20°C su

Grup 3 20°C su + basing
Grup 4 40°C su

Grup 5 40°C su + basing
Grup 6 80°C su

Grup 7 80°C su + basing

1. grupta oda isisinda (ortalama 20°C ) , 2. grup-
ta 20°C derece suda , 3. grupta 20°C su ve basingta,
4. grupta 40°C suda, 5. grupta 40°C su ve basingta,
6. grupta 80°C suda, 7. grupta 80°C su ve basingta
3.5 dak. bekletilerek polimerizasyonu tamamlandi. 3,
5 ve 7. gruptaki érneklere 4 atmosfer basing uygu-
landi. (Bego-Germany) Karstirildiktan toplam 7 dak.
Sonra (lretici firma dnerileri dogrultusunda 3,5 daki-
ka agizda kalma, 1,5 dakika elastik faz ve 2 dakika
sertlesmenin tamamlanmasi igin toplam 7 dakika)
kaliptan c¢ikarilan ornekler tesviye edilerek orijinal
boyutlarinda sabit tutuldu (Sekil 2).
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Sabit gecici akrilik kron materyali

1 hafta oda isisinda suda bekletildi. Daha sonra
orneklere 2.0 cm./dak. sabit hizla ¢alisan Hounsfield
Tensometresinde (England) (Sekil 3) destekler

» -
-
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$ekil 3. Hounsfield Tensometresi (England)

arasindaki mesafe 50 mm. olacak sekilde (i¢ nokta
bikilme testi uygulandi.(Sekil 4)

- 6Smm —

50 mm
Sekil 4. 3 nokta bikilme testi uygulama semasi

Elde edilen degerler formiliine konularak érnek-
lerin transvers dayanikliigr Mpa olarak hesaplandi.
Sonuglarin istatistiksel analizleri o= 0,05 dizeyinde
tek yonli varyans analizi kullanilarak yapildi. Gruplar
aras! farkliliklar ise Fisher's istatistiksel analizi ile
saptand..

BULGULAR

Gegici kron ve kopri yapiminda kullanilan
otopolimerizan akriliklerin gesitli ortam sartlarinda
polimerizasyonu sonras! transvers dayanikliklarinin
ortalama degerleri (Sekil 5) de gosterilmektedir.
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Sekil 5. Gruplarin transfers dayaniklilik degerleri (MPa)
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Gruplar arasinda en yliksek dayaniklilik ortala-
mas! 80°C su ve basingta polimerizasyonu tamam-
lanan 7 grupta saptanmistir. Yapilan tek yonli
varyans analizinde elde edilen istatistiksel degerler
(Tablo Il) de gosteriimektedir.

Tablo Il. =<=0.05 dizeyindeki Tek yonld varyans analiz sonuglari.

Degigim Serbestlik Karelerin Karelerin f p
Kaynaklan Derecesi Toplami Ortalamasi

df S MS
Gruplar 6 1192.6 198.8 4.44 0.00
Hata 63 2817.5 447 1
Toplam 69 4010.1

P<0,001 oldugu igin gruplar arasinda fark
vardir.Gruplarin ortalamalar arasinda farkliliklarin

saptanmasi igin Fisher's istatistiksel analizi
yapilmistir (Tablo Ill).
Tablo III. Fisher’s analiz sonuglar

Grup Ornek Ortalama Standart

Sayisi (Mpa) Sapma
Grup 1 10 62.020 6.655
Grup 2 10 57.313 4.231
Grup 3 10 57.680 5.724
Grup 4 10 57.230 6.058
Grup § 10 57.440 4.469
Grup 6 10 65.080 7.836
Grup 7 10 68.120 10.002
i i N P

540 600 660 720
Buna gére 6. ve 7. grup 1,2,3,4,5. gruplardan
anlamh olarak farklidir. 6. grup ile 7 grup arasinda ise
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamustir.
TARTISMA VE SONUC
Ginlmizde gegici restorasyonlarin , periodontal

dokular Gzerindeki etkileri kenar uyumlari , renk sta-
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biliteleri , retansiyonlari ve dayanikliklari (izerinde en
¢ok durulan 6zellikleridir.®”'*'#1*'4%2 Gegici kron ve
kopri restorasyonlarinin mekanik dayanikliklarini
arttirmak igin cesitli teknikler dnerilmistir. Literatiirde
bu konuyla iligkili metal alt yapi , paslanmaz gelik tel
, polietilen veya karbon grafit fiber gibi materyal
uygulamalari meveuttur.*""** Ozellikle restorasyon-
larin uzun stireli kullanimlarinda dayaniklilik énem-
lidir. Bu nedenle arastirmada polimerizasyon
sirasindaki  ¢esitli ortam sartlarinin (hava , su
sicaklhigi, basing) otopolimerizan akrilik rezinin
dayanikliigi Gzerine etkisi incelenmigtir.

Ireland ve ark.” 1sikla, dual ve kimyasal polimer-
ize olan gegici restorasyon maddelerinin mekanik
dayanikliklarini inceledikleri galismalarinda 1gikla
polimerize olan gegici kron materyallerinin transvers
dayanikliiginin daha iyi oldugunu saptamiglardir.
Arastirmamizda, ekipman gerektirmemesi ve
maliyetinin az olmasi nedeniyle (lkemizde daha
siklikla kullanilan otopolimerizan akrilik rezin ince-
lenecek materyal olarak secilmistir. Ayni ¢alismada
otopolimerizan akrilik rezinin 1 , 30 ve 60 giin suda
bekletildikten sonra transvers dayanikliliginda her-
hangi bir  farklihigin olmadigini bildirilmistir.
Arastirmamizda da deney 6rnekleri sadece 1 hafta
suda bekletilersk teste tabii tutulmustur.

Basma ¢ekme ve makaslama kuvvetlerini kap-
sayan U¢ nokta bending testinin klinik durumu en iyi
yansitan test oldugu belirtiimektedir."® Transvers
dayanikhhigin artmasi rezinin kinlma direnginin
blylkligine baghdir.”

Cesitli kron kopri materyalleri ile yapilan bir
galismada otopolime rizan akriliklerin kompozit ve
epimin materyallere gére mekanik dayanikhiligin
daha iyi oldugu bildirilmigtir.'

Arastirma sonuglarimizda 80°C su sicakhiginda
polimerize olan akrilik rezin drneklerinin havada, 20
ve 40°C suda polimerize olanlara goére transvers
dayanikliginin daha fazla oldugu saptandi . Bu
sonu¢ Ogawa ve ark.” yaptigi benzer calisma
sonuglariyla da ayni dogrultudadir. Ancak bu
aragtirmacilar 80°C suda polimerize olan érneklerinin
dayanikliliklarinin, oda isisinda polimerize olan
orneklere gore iki misli arttigini bildirmislerdir.
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Calismamizda ise bu oranda belirgin bir artig sap-
tanmamigtir.

Arastirmamizda, 1si + basincin transvers
dayanikliliga etkisi de incelenmis en biyik artig
basincin uygulandigr 80°C lik grupta oldugu bulun-
mustur. istatistiksel olarak 80°C lik 1s1 uygulanan gru-
pla, 80°C is1 + basing uygulanan grup arasinda
anlamh bir fark tesbit edilememistir. Bu aragtirma
sonucunda basincin gegici restorasyon amaci ile
kullanilan otopolimerizan akrilikler tzerine etkili
olmadigi ama 80°C de ki 1sinin etkili oldugu tesbit
edilmistir.

Isi rezinin monomer ve polimeri arasinda
kimyasal reaksiyonu aktive eder ve daha fazla
polimerizasyon olur. Sicak su uygulamalarinda
rezinin mekanik 6zelliklerinin artmasi buna bagla-
nabilir. Diger taraftan sicak aktivasyonu rezin
polimerizasyonu sirasindaki kontraksiyonunun art-
masina neden olabilir. Son yillarda yapilan bir
calismada gegici kron ve kdprilerde kullanilan
otopolimerizan akrilik rezinlerin 20°C ve 30°C su
sicakligindaki polimerizasyon sonucunda kenar uyu-
munun yilksek sicaklik derecelerine gore daha iyi
oldugu belirtilmistir." Bu arastirma sonucunda i1sinin
gecici restorasyonlarda kullanilan otopolimerizan
akrilikler rezinlerin transvers dayaniklih@ {zerine
etkili oldugu saptanmistir.

KAYNAKLAR

1.  Akgaboy C . Sabit protezlerde Basarisizlik Nedenleri. Tirk
Dighekimleri Vakfi Ankara, 1996.

2. Dale B G, Ascheim K W. Esthetic Dentistry. Lea and Febiger
London,1993.

3. Diaz-Armold AM, Dune JT, Jones AH: Microhardness of pro
visional fixed prosthodontic materials. J Prosthet Dent 82:
525-528, 1999.

4. Dykema R W, Doodacne C J , Philips R W . Johnston’s
Modern Practice in Fixed Prosthodontic 4 ed W.B. Saunders
Co. Philadelphia, 1986.

5. Galindo D, Soltys J L, Graser G N. Long-term reinforced
fixed provisional restorations. J Prosthet Dent 79:698-701,
1998.

6. Grundy JR,Jones JG. A Color Atlas of Clinical Operative
Dentistry. Crownsand Bridges. 2 ed Wolfe Publshing Ltd
London, 1993.

7. Ireland M F, Diwon D L, Breeding L C, Ramp M H. In vitro

GU Dighek. Fak. Derg.
19(1) : 17-21, 2002



Cegitli Polimerizasyon Sartlarinin Sabit Gegici Akrilik....

10.

1.

12.

14.

mechanical property comparision of four resins used for fab
rication of provisional fixed restorations. J Prosthet Dent
80:158-162, 1998.

Jackson AD, Butler CJ. Fabrication of a new crown and pro
visional to an existing removable partial denture. J Prosthet
Dent 4:200-204,1995.

JuiJ L, Setcos J C, Phillips R W. Temporary Restorations: A
review. Operative Dent. 11:103-110, 1986.

Lang R,Rosentritt M,Leibrock A, Behr M, Handel G. Colour
stability of provisional crown and bridge restoration mate-
rials. Br Dent. 185:468-467, 1988.

Larson W R, Dixon D L, Aquillino S A. Clancy J M. The
effect of carbon graphite fiber reinforcement on the strength
of provisional crown and fixed partial denture resins. J
Prosthet Dent, 66: 816-820, 1991.

Lepe X, Bales DJ, Johnson GH. Retention of provisional
crowns fabricated from two materials with the use of four
temporary cements. J Prosthet. Dent 81:469-475,1999.

Luthard R G, Stassel M, Hinz M , Vollandt R . Clinical per
formance and periodontal outcome of temporary crowns and
fiixed partial dentures , Arandomized clinical trial . J.Prosthet
Dent. 83:32-39,2000.

Ogawa T, Aizawa S, Tanaka M, Matsuya S, Hasegawa A,
Koyano K. Effect of water temparature on the fit of provi

Yazisma adresi
Dog. Dr. Suat YALUG
GU. Dig Hekimligi Fakilltesi
Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali
06510 Emek - ANKARA

GU Dishek. Fak. Derg.
19 (1) : 17-21, 2002

15.

16.

g i

19.

20.

21.

22.

sional crown margins during poliymerization. J Proshet
Dent 82:658-661, 1999.

Ogawa T, Tanaka M, Koyano K. Effect of water temparature
during poliymerization on strength of a autopolimerizing
resin. J Proshet Dent 84:222-224, 2000.

Osman Y | , Owen C P .Flexural strength of provisional
restorative materials J Prosthet Dent 70:94-96, 1993

Powell D B, Nicholls J |, Yuodelis R A . A comparison wire
and Kevlar-reinforced provisional restorations. Int J
Prosthodont 7: 81-89, 1994.

Ramos V, Runyan D A, Cristensen L C. The effect of plas
ma-treated polyethylene fiber on the fracture strength of the
polymethyl methacrylate. J Prosthet Dent 76:94-96, 1996.

Rosential S F , Land M F , Fujimoto J . Contemporary Fixed
Prosthodontics. 2 nd St Louis Mosby Year Book ,1995.

Scotti R, Mascellani S C, Forniti F. The in vitro color stability
of acrylic resins for provisional restorations. Int J
Prosthodont, 10:164-168, 1997.

Shilingburg HT, Hobo S , Whitselt LD . Fundamentalis of
Fixed Prosthodontics. 3rd ed Chicago ; Quintessence
publishing, 1981.

Yavuzyimaz H.Metal Destekli Estetik (Veneer-Kaplama)
Kronlar. 2. Baski. G.U lletigim Fakiiltesi Basimevi Ankara.
1996.

21



