YUZ PROTEZI YAPIMINDA KULLANILAN BAZI MATERYALLERIN SERTLIK, GEKME
DAYANIKLILIGI VE UZAMA DEGERLERINE EKSTERNAL BOYANIN ETKISI

THE EFFECT OF EXTERNAL COLOR TO HARDNESS, STRENGTH AND ELONGATION
VALUES OF SOME MATERIALS USED IN FABRICATION OF FACIAL PROSTHESIS

HUSEYIN YAZICIOGLU*, SADIYE AYTACOGLU '

OZET

Bu arastirmada yuz protezlerinde kullanilan yumusak akrilin ve silikon esasl materyallerin sertlik,cekme dayanikligi ve
uzama degenlerine eksternal boyanin etkisi incelenmistir. Yumusak akril olarak Palamed, silikon materyali olarak da Cos-
mesil (Cosmesil H, Cosmesil R) ve MDX4-4210 kullamilmistir. Bu materyaller eksternal boya ile 6 ay sire ile temasta tu-
tulmustur. Bu materyallerin sertlik cekme dayanikliligi ve uzama(%) degerlerinde degisiklikler uygulanan testlerle belirlen-
mistir. Elde edilen veriler student-t ve tek yonli varyans analizi (ANOVA) ile degerlendirilmigtir. Aragtirmada kullanilan tim
materyallerin sertlik, cekme dayanikliig uzama (%) degerleri eksternal boyadan etkilenmiglerdir. En disik sertlik, cekme
dayanikliigi ve uzama (%) degeri yumusak akrilden elde edilirken, en yiiksek sertlik, cekme dayanikliligi degeri Cosme-
sil H Silikonlarinda elde edildi. Buna gére Palamed, Cosmesil H, Cosmesil R ve MDX4-4210'nun boya uygulanan grup-
lar ile kontrol gruplarinin sertlik, cekme dayanikliigi ve uzama (%) degerleri kiyaslandiginda aralarinda anlamli fark bu-
lunmustur (P<0.01).

Anahtar kelimeler : Eksternal boya, silikon, yumusak akril
SUMMARY

In this study the effect of external color to hardness, tensile stength and elongation values of soft acyrlic and silicon
based materials used in facial prosthesis was investigated. As soft acrylic based material Palamed and silicon based
material Cosmesil (Cosmesil H, Cosmesil R) MDX4-4210 were used. These materials were contact with the external
color for a six monts time. Then the differences in hardness, tensile strength and elongation (%) values of these
materials were determined with applied tests. The data were then analyzed with the student- t and the one way varrians
analyzises (ANOVA). The hardness tensile strength and elongation (%) values of all the materials used in the study
were affected by the external color. The minimal values of hardness, tensile stregth and elongation (%) were obtained
from soft acrylic and the maximum hardness, tensile strength were obtained from Cosmesil H silicones. According to this
between the values of the group of Palamed, Cosmesil H, Cosmesil R and MDX4-4210 which were treated with color and
the values of the control significants groups the difference was found (P<0.01).

Key words : External color, silicone, soft acrylic
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GiRiS Cene-yliz protezleri yapiminda kullanilan ve do-
ku hissi veren materyaller; yumusak akriller, silikon-
lar, poliiretan elastomerlerdir. Yumusak akrillerin

oda 1sisi ve isi ile polimerize olan iki tipi vardir. Oda

Cene-ylz protezlerinde blyik problemlerden bi-
ri de, estetigi saglamak icin protezi eksternal boya-
larla renklendirerek hastanin deri dokusu rengine uy-

gun hale getirdikten sonra materyalin fiziksel 6zelle-
rinde gorilen degisikliklerdir.
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isisinda polimerize olan polimer polietii metakrilat
veya isobutil metakrilat, monomer ise etil alkol “eto-
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nol"dir. Isi ile polimerize olan ise polietiimetakrilat ve
plastiklestiriciden olusmaktadir.5*" Silikonlarinda
ayni sekilde oda isis1 (RTV) ve 1si (HTV) ile vulkoni-
ze olanlari vardir.RTV silikonlar gene-yliz protezi ya-
piminda oldukga fazla kullanilir. Pat ve likit seklinde-
dirler.Pat hidroksil sonlu dimetilsiloksan polimer ve
inert bir doldurucu, likit ise tetraetil silikat ve dibutlitin
dilaunat tarzinda bulunur.*” Poliliretan elastomerler,
birtbaglatlm yardimi ile diizosiyanat ve poliolun katil-
masi ile meydana gelir. En ¢ok kullanilan elestomer-
ler isofuran poliiretan elastomer Uretan baglar ige-

fll' 612,15

Anderes ve arkadaslar’® estetik bir yliz protezi
dokunun rengine ve yumusakhigina uyumlu olmasi
gerektigini, boylece hastanin protezi kabullenmesin-
de 6nemli rol oynadigim belirtmektedirler. Yz pro-
tezlerinin rengi, restoratif materyale boya maddesi
katiimasi ile olmaktadir. Rengin stabilitesi kullanilan
boya ve protezin materyaline baghdir.*"

Renklendirmede ilk agsama internal boyamadir.
Eksternal boyamada dogal deri rengi gélge ve kon-
turlarla saglanir. Boyalar dogal renklendiricilerden el-
de edilir. Xylen ile inceltilirler. Dogal renklendiriciler
molekuler olarak dagilabilen pargaciklar ve inorganik
yapilardir. Bunlara érnek olarak, titanyum oksit (be-
yaz), demir oksit (kahverengi), kobalt oksit (mavi),
bakir oksit (yesil) verilebilir. Genellikle boyamada
inorganik pigmentler secilmektedir. Clinkii bunlarin
rengi organiklere gore daha kalicidir.****

Veres ve arkadaglari' facial protetik materyalleri
incelemisler, silikonlarin daha tstin 6zelliklere sahip
oldugunu belirtmiglerdir.

Bu calismada yiz protezlerinin yapiminda kulla-
nilan yumusak akril ve silikonlarin bazi fiziksel 6zel-
liklerinin eksternal boyadan nasil etkilendiginin aras-
tinlmasi amaglanmistir.

GEREC VE YONTEM

Yiz protezlerinde kullanilan yumusak akril ve si-
likonlarin sertligi, cekme dayanikliigl ve uzama de-
gerleri eksternal boyada bekletildikten sonra belirlen-
mis ve kontrol gruplari ile kiyaslanmistir. Sekil 1'deki
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ornek boyutlarina uygun, mum &rneklerinin ve oda
isisinda sertlesen materyallerin 6rneklerinin hazir-
lanmasina yardimci olacak metal kaliplar hazirlandi.
(ASTM No D412)* Metal kalip yardimi ile ilk 6nce 20
mum Ornek elde edildi. Bu érneklerden 10'u bilinen
yontemlerle muflaya alindi. Palamed?* toz-likit karisti-
rilarak, Gretici firmanin énerileri dogrultusunda kay-
nar su banyosunda 3 saat sure ile bekletildi. Bu se-
kilde 10 palamed 6rnegi elde edildi.

Sekil 1. Ornek boyutlar

Cosmesil® iki sekilde elde edildi. Isi ile sertlesene
Cosmesil H, oda isisinda sertlesene Cosmesil R
dendi. Ureteci firmanin énerileri dogrultusunda sili-
kon jel ve aktivatorii 9/1 oraninda cam zeminde 2 da-
kika sire ile kanstinldi. Sonra mufla bosluklarina
yerlestirilerek 10 dakika stre ile beklendi. 1 saat sU-
re ile kaynar suda bekletildi. Bu sekilde 10 adet Cos-
mesil H 6rnegi elde edildi. Cosmesil R ve MDX4-
4210" silikon drneklerde oda isisinda reaksiyona gir-
dikleri i¢in bunlarin drnekleri hazirlanmig olan metal
kaliplar icensinde yapildi. Uretici firmanin onerileri
dogrultusunda kendi aktivatérleri (Cosmesil 9/1,
MDX4-4210 10/12 oraninda) ile karigtirilan materyal
kaliba yerlestirildi. 12 saat sire ile bekletildi. Bu se-
kilde 10 adet Cosmesil R, 10 adet de MDX4-4210
ornek elde edildi.

Kullanilan 4 materyalden her biri igin elde edilen
10'ar 6rnek 5'li iki gruba ayrildi. Bunlar biri deney
grubu digeri ise kontrol grubu olarak belirlendi.

Cene-ylz protezinin ortalama saglkh kullanimi 6
ay baz alinarak eksternal boya' ile temas s(releri be-
lirlendi. Bu sire icinde boya ile temasta olan drnek-
ler 6 ay sire ile oda isisinda cam kaplar icerisinde

- Kulzer, Herauws, Germany
Prenium Facial and Body elastomer, Prestige Dental U.K.

Il MDX4-4210, A103 prosthetic silicon elastomer, Factor Il inc.
Box 1339 Larkshire U.S.A

q Prestige Dental, U.K.
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bekletildiler. Kontrol grubu da ayni sekilde 6 ay siire
ile cam kaplar icinde bekletildi. Daha sonra érnekle-
re shore A sertlik, cekme dayanikliligi ve uzama test-
leri uygulandi. Orneklere dnce sertlik testi* uygulan-
di. Her bir érneg@in deney ve kontrol grubunun farkl
bélgelerinden 2'ser dlgim yapildi ve degerler kayde-
dildi. Cekme dayaniklih@ testi icin cekme cihazina™
ornekler sabit uzaklikta baglandi ve 20mm/dk hizla
cekilerek kopma anindan énceki degerleri kaydedildi
ve cekme dayanikliligi kg/cm?® cinsinden hesaplandi.

Cekme cihazina baglanmig her bir 6rneg@in ilk
uzunluklar ile kopma anindan 6nceki son uzunluk-
lari kaydedildi. Uzama (%)= L-Ly/L, x100 formul ile
hesaplanarak sonuglar kaydedildi.

Tim test sonucglarinin ortalama degerleri ve
standart sapmalari bulundu. Deney gruplarinin sert-
lik cekme dayaniklihg ve uzama (%) degerlerinin
eksternal boyadan etkilenip etkilenmedigi student-t
testi ile incelendi.Hangi materyalin eksternal boya-
dan daha g¢ok etkilendigini tesbit icin tek yonll var-
yans analizi (ANOVA) testi uygulandi.

BULGULAR

Arastirmada boya uygulanan o6rnekler kontrol
gruplan incelendiginde Palamed,Cosmesil H, Cos-
mesil R ve MDX4-4210'nun sertlik degerlerinde ara-
larinda anlaml fark bulundu(P<0.01). Bu sonug¢ Pa-
lamed, Cosmesil H, Cosmesil R ve MDX4-4210'nun
sertliklerinin boyadan etkilendiklerini géstermektedir.

Palamed boyadan sertlik degerinde artis goste-
rerek, Cosmesil H, Cosmesil R ve MDX4-4210 boya-
dan sertlik dederinde disls gostererek etkilenmistir.
Bu sonuca gére boyadan en ¢ok Palamed daha son-
ra sira ile Cosmesil H, MDX4-4210 ve Cosmesil R et-
kilenmistir (P<0.01). (Tablol)

Boya uygulanan ornekler ile kontrol drnekleri
¢ekme dayanikhihg: degerleri kiyaslandiginda arala-

#  Shore Leverloader instruments and MF, Freeport N.Y.USA
Testomectric micro 800 toad trasducer.Range 2500 kgf.
Maywood instruments limited Basing Stoke, England.
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rinda anlamh fark bulundu (P<0.01). Degerlerde di-
sls gostererek etkilenmektedir. Cekme dayanikliligi
yoniinde boyadan en cok etkilenen Palamed daha
sonra sira ile MDX4-4210, Cosmesil H ve Cosmesil
R olmustur (P<0.01).(Tabloll)

Uzama (%) degerleri kiyaslandiginda aralarinda
anlamh fark bulundu (P<0.01). Degerlerde disls
gostererek etkilenmislerdir. Uzama (%) degerleri yo-
ninden boyadan engok etkilenen Palamed sira ile
Cosmesil H, Cosmesil R ve MDX4-4210'dur
(P<0.01). (Tablolll)

Tablo |. Boya uygulanmis 6rneklerde sertlik degeri

(Shore A Birimi)
n=5 Ortalama SD.
Palamet 14.26 0.80
Kontrol 10.26 0.63
Cosmesil H 24.36 1.56
Kontrol 29.86 0.59
Cosmesil R 20.85 0.89
Kontrol 28.20 1.36
MDX 4-4210 23.62 0.85
Kontrol 27.59 0.80

Tablo Il. Boya uygulanmig 6rneklerde gekme dayanikligi degeri

(kg / cm2)
n=5 Ortalama SD.
Palamet 4.10 0.15
Kontrol 7.80 0.25
Cosmesil H 18.98 0.59
Kontrol 30.80 0.69
Cosmesil R 15.30 0.47
Kontrol 24.84 0.30
MDX 4-4210 14.16 0.29
Kontrol 26.02 0.26

Tablo lll. Boya uygulanmig drneklerde uzama (%) degeri

n=5 Ortalama SD.
Palamet 221.60 3.88

Kontrol 391.00 2.91
Cosmesil H 333.00 3.74

Kontrol 424.00 4.30
Cosmesil R 300.00 3.54

Kontrol 329.30 12.70
MDX 4-4210 325.00 3.26

Kontrol 336.60 4.30
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TARTISMA VE SONUC

Cene-yliz protezlerinde defektli bdlgenin estetik
olarak kapatiimasinda silikonlar ve yumusak akrille-
rin kullanimi oldukga yaygindir.*" Bu konuda Turner
ve arkadaslari™, Andres ve arkadaslar’® yaptiklari
Arastirmalarda en c¢ok silikonlarin 6zellikle de MDX4-
4210'nun yaygin olarak kullanildigini daha sonrada
yumusak akrillerin kullanildigini belirtmiglerdir.

Materyallerin gelistiriimesi amaci ile fiziksel 6zel-
likleri hakkinda birgok Arastirma yapiimaktadir. Eks-
ternal olarak kullanilan boya maddeleri yumusak ak-
rilin ve silikonlarin fiziksel 6zelliklerdeki degisiklikler
yapip yapmadigini incelemek icin, sertlik degeri icin
shore A, cekme dayanikliligi ve uzama (%) degerle-
ri icin de gekme testi kullaniimaktadir."**

Arastirmamizda en dislk sertlik degeri yumusak
akrilde elde edilirken en ylksek sertlik degeri Cos-
mesil H silikon grubunda elde edildi. Dokuyla uyum-
lu bir sertlik protezin canl gériinim hissini arttirir. Bu
durum yumusak akrillerde avantajli gibi goérinsede
sertlik degerlerinin cekme dayanikligi ve uzama (%)
degerleri ile de desteklenmesi gerekir. Oysa yumu-
sak akrillerin uzama degerleri silikonlara yakin olma-
sina ragmen ¢ekme degerleri oldukca dlsiktir. Yu-
musak akrillerin gevresel faktorlerden etkilenerek fi-
ziksel Ozelliklerinde Gnemli degisiklikler olmakta-
dir.'**® Bu caligmada yumusak akriller eksternal bo-
yadan sertlik degerlerinde artma gostererek etkilenir-
ken silikonlar ise sertlik degerlerinde azalma géster-
mektedir. Baz! arastiricilar gene-ylz protezi igin kul-
lanilacak ideal materyallerin sertlik degerinin 25-35
Shore A birimine sahip olmasi gerektigini, bu deger-
lerin de dokunun sertlik degeri olan 25-55 Shore A bi-
rimi degerleri arasinda oldugunu belirtmiglerdir."*'
Yumusak akriller silikonlara gére daha dustk sertlik
degerine sahip oldugu bilinmektedir. Silikonlara gére
fiziksel 6zelliklerde daha fazla degisiklik oldugu bu
Arastirmada belirtildigi gibi birgok Aragtirmaci tara-
findan da gdzlenmigtir.'*'*'¢

Veres ve arkadaslar” yaptiklar bir Aragtirmada
yumusak akrillerin eksternal boyadan Arastirmamizi
destekler nitelikte sertliklerinde artma gostererek et-
kilendiklerini bildirmiglerdir. Bunun nedeni ylizeysel
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olarak kullanilan maddenin ve gevresel etkenlerden
yumusak akrillerin daha fazla etkilendigini igindeki
plastiklestiricilerin kaybina bagl olarak sertliginin art-
tig1 dusuntlmektedir. Veres ve arkadaslari™ yaptikla-
rn bir bagka incelemede silikonlarin yumusak akrille-
re gbre daha Ustin dzelliklere sahip oldugunu bildir-
mektedirler.

Cene-ylz protezlerinde kullanilan silikonlarin
sertlik degerleri igerisine inceltici konularak azaltila-
bilir. Daha fazla sertlik istendiginde katalizér ve ¢ap-
raz baglama ajani miktar artirilarak elde edilebilir.”

Haug ve arkadaslari®® yaptiklar arastirmada cev-
resel faktorlerin silikonlarin ve politretanlarin sertlik
degerlerine etkileri Shore A testi ile incelenmis, koz-
metik uygulanmis Orneklerde disgls goézlenmis, bu
degerler istatiksel olarak anlamli bulunmamistir.
MDX4-4210 sertlik degerleri arastirmamizdaki sertlik
degerlerine yakin bulunmustur. Bu arastirmada eks-
ternal boyanin kullanilan materyalin sertlik degerine
etkileri kontrol grubu ile karsilastinldiginda anlamh
bulunmustur. Bunun nedeninin boya farkliigindan
kaynaklandigi dusinilmekte ise de, bekletmek sili-
konlarin sertligini artirmaktadir. Beklemedeki sertlik
degerlerindeki artis, RTV silikonlarin ¢apraz baglari-
nin sayisinin havadaki UV'nin etkisi ile artmasindan
kaynaklanmaktadir.®

Cekme dayanikliigi ve uzama (%) degerleri ce-
ne-yuz protezlerinde énemli bir 6zelliktir. Hasta pro-
tezi cikartirken ve mimik hareketleri sirasinda uygu-
lanan hamleler cekme ve uzama kuvvetlerine ben-
zer. Bu da materyalin uzama ve ¢ekme kuvveti ile ya-
kindan ilgilidir. Kullanilan materyal bunu ne kadar iyi
yansitirsa o kadar dogal gériinir. Cekme dayaniklili-
g/ ve uzama (%) degerlerinin yliksek olmasi gene-
ylz protezlerinde marjinal uyum agisindan énemlidir.
Bu avantaj estetik kaliteyi ylkseltir ve ince kenarla-
rinda esnekliligi saglayarak protezin uyumunu arttirir.
Dolayisi ile uyumlu bir esneklik protezin canli goru-
nim hissini artirir.*'**

Arastirmada kullanilan materyaller boyadan gek-
me dayaniklihgl degerlerinde azalma gostererek et-
kilenmistir. En distk ¢cekme dayanikhihgi degeri yu-
musak akrilden elde edilirken, en ylksek gekme da-
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yaniklihgi Comesil H, silikon grubundan elde edilmis-
tir. Boyadan en ¢ok yumusak akril etkilenmigtir. Sili-
konlarin uzama degerlerinde disiis gdzlenirken, ay-
ni sekilde yumusak akrilde de anlamli diists gozlen-
mistir. Bu sonuglar Haug ve arkadaslarinin® bu ko-
nuda yaptiklari arastirmaya paralellik géstermekte-
dir.

Bell ve arkadaslar® yaptiklar bir arastirmada yu-
musak materyallerin uzama degerinin kabul edilebilir
deger olan 400-800 degerleri arasinda yer almasi
gerektigini, bu degerlere MDX4-4210'a incelticiler ila-
ve edilerek ulasilabilecegini belirtmektedirler. Aragtir-
mada kullanilan materyellerden bu degerlere en gok
Cosmesil H yaklasmis daha sonra Cosmesil R,
MDX4-4210 ve yumusak akril sirayi takip etmistir.

Sonug olarak;

1.Yumusak akriller eksternal boyadan sertlik de-
gerlerinde artis, silikonlar ise sertlik degerlerinde
azalma gostererek etkilenmistir.

2.Yumusak akril ve silikonlar eksternal boyadan
cekme dayanikliligi degerlerinde azalma gdstererek
etkilenmistir.

3.Yumusak akril ve silikonlar eksternal boyadan
uzama(%) degerinde azalma gostererek etkilenmis-
tir.

Cene-yliz protezlerinde eksternal boyalar ile
renklendirme yaparken daha bilingli olmali materyal
seciminde silikonlardan yana tercih yapiimalidir.
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