MINE VE DENTIN KIRIKLARINDA ON DISLERE FARKLI TEKNIKLERLE YAPILAN
RESTORASYONLARDA KENAR SIZINTISI VE KENAR UYUMUNUN iN ViTO
OLARAK INCELENMESI*

IN VITRO EVALUATION OF MICROLEAKAGE AND MARGINAL ADAPTATION OF
RESTORATIONS PERFORMED WITH DIFFERENT TECHNIQUES IN ENAMEL
AND DENTIN FRACTURES OF ANTERIOR TEETH
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OZET

Bu caligma, mine ve dentin igeren kron kiriklarinda kirik parganin yapigtirimasiyla ve kompozit rezinlerle yapilan
restorasyonlardaki kenar sizintisi ve uyumunu incelemek amaciyla gergeklestirilmigtir. Seksen dért adet alt kesici koyun
disi kesici kenara 3 mm mesafeden yatay olarak kiriimigtir. Birinci grupta kirik pargalar diglere Scotchbond Multi Purpose
Plus, ikinci grupta ise PQ1 mine ve dentin baglayici ajanlar ile yapistiriimistir. Uglincti ve dérdinct gruplarda sirasiyla
Scotchbond Multi Purpose Plus baglayici ajan / Valux Plus kompozit rezinle ve PQ1 baglayici ajan / Amelogen Univer-
sal kompozit rezinle restore edilmistir. TUm restorasyonlara termal siklus uygulanmig, %0.5'lik bazik fuksin solusyonunda
24 saat bekletilmis ve drneklerden longitudinal kesitler alinarak stereomikroskopta kenar sizintisi yéniinden incelenmig-
tir. Termal siklus sonrasinda her gruptan rastlantisal olarak secilen birer érnekte restorasyonlarin kenar uyumu tarama
elektron mikroskobu ile incelenmigtir. Yapigtirma gruplarinin bukkal ve lingual ytzlerindeki kenar sizintisi derecelerinin
kompozit restorasyon gruplarindan istatistiksel olarak daha fazla oldugu bulunmusgtur. Yapigtirma ve kompozit restoras-
yonlarin yapildidi gruplarda kullanilan materyaller arasinda kenar sizintisi miktarlari agisindan istatistiksel olarak anlam-
I fark olmadigi bulunmustur. Tarama elektron mikroskobu analizinde PQ1 baglayici ajan ve Amelogen Universal kompo-
zit rezinle restore edilen érnegin bukkal yiziinde dig dokulari ve restorasyon arasinda tam bir adaptasyon gézlenirken
diger gruplarda aralanmalar oldugu saptanmistir.

Anahtar kelimeler : Kenar sizintisi, kenar uyumu, kompozit restorasyonlar, kirik parganin yapigtiriimasi, kron kiriklari
SUMMARY

The aim of this study was to examine the microleakage and marginal adaptation of restorations performed by fragment
reattacment and composite resins in crown fractures involving enamel and dentin. Eighty-four lamb mandibular incisors
were fractured horizontally at a distance of 3 mm from the incisal edge. In the first group, Scotchbond Multi Purpose Plus
and in the second group PQ1 bonding agents were used for reattachment. The fractured teeth in the third and fourth
groups were restored with Scotchbond Multi Purpose Plus / Valux Plus and PQ1 / Amelogen Universal, respectively. The
restorations were thermocycled, kept in 0.5% basic fuchsin solution for 24 hours, sectioned longitudinally and examined
by a stereomicroscope. After thermocycling one sample was selected randomly in each group to examine the marginal
adaptation. The microleakage scores of buccal and lingual areas in the reattachment groups were found to be statistically
higher than those of the composite restoration groups. There were no statistically diference among the materials used
in either reattachment or composite groups. In SEM analysis, a perfect adaptation between tooth and restoration was
observed in the buccal area of the sample prepared with PQ1 / Amelogen Universal whereas gaps were observed in the
other samples.

Key words : Microleakage, marginal adaptation, composite restorations, tooth fragment reattachment, crown fractures
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GiRiS

Cocuklarda siit ve daimi dis kiriklar ve destek
doku yaralanmalan dishekimliginde siklikla karsilasr
lan problemlerdendir2. Siit dislerinde alveol kemigi-
nin esnek olmasina bagl olarak daha ¢ok yer degis-
tirme ve aviilsiyon seklinde destek doku yaralanma-
lari meydana gelirken, daimi dislerde yasla beraber
kemik yogunlugunun artmasi nedeni ile siklikla kron
kiriklarina rastlanmaktadi®**2, Daimi dislerde rastla-
nilan kron kiriklar arasinda sadece mine ve dentini
kapsayan (komplike olmayan) kron kiriklari, pulpayi
da igeren (komplike) kron kiriklarina oranla daha faz-
la meydana gelmektedir®>*. Gliniimize kadar mine
ve dentin kiriklarinda pek ¢ok tedavi yontemleri uy-
gulanmistir. Bunlar; paslanmaz celik kronlar, basket
kronlar, akrilik ve polikarbonat kronlar, pinli veya pin-
siz kompozit rezin restorasyonlar, porselen, akrilik
veya veneer kronlar, kirik parganin dise yapistiriima-
sI ve laminat veneerlerdir>'"'>%,

Estetik restoratif materyallerin gen¢ daimi dis ki-
riklarinin restorasyonlarinda kullanimlari gegmiste
adeziv maddelerin yoklugu ve genis pulpa odalarinin
retansiyon igin gerekli olan kavite preparasyonunu
sinirflamasi yliztinden istenilen basariy1 saglayama-
mislardir’’, Kompozit rezinlerin akrilik rezinlere gére
kimyasal bazilme oranlarinin diigik olmasi, termal
genlesme katsayilarinin dis dokularina daha yakin
olmasi, sikisma ve blklilme kuvvetleri ile sertlik ve
abrazyona direnclerinin yiksek olmasi, én dislerin
restorasyonunda umut verici bir materyal olarak di-
stndlmelerine yol agcmistir®®,

Mine ve dentin kirikh dislerin tedavisinde kompo-
zit restorasyonlara bir alternatif olan kirnk parcanin
dise yapistinimasi teknigi direkt kuafaj, parsiyel ve-
ya total amputasyon ve kanal dolgusu gibi pulpa te-
davilerini gerektiren kiriklarin restorasyonunda da
kullaniimaktadir*****, Bu teknigin avantajlar sunlar-
dir:

1. Restorasyonun tamamlanmasi igin gereken
zaman diger restorasyonlar icin gerekenden daha kr
sadir.

2. Disin dogal formu, rengi ve transliisensisi sag-
landigr icin gok estetiktir.
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3. Restore edilen dis, komsu digle ayni oranda
asinir. Béylece restorasyonun dmrQ artar ve disin do-
dal asinmasi ile anterior rehberlik devam eder.

4. Atravmatik, konservatif, ekonomik ve sonra-
dan yapilmasi gerekebilen bir tedaviyi veya restoras-
yonu engellemeyen bir tekniktir.

5. Dislerin dogal yapisi1 korundugu ve daha este-
tik oldugu icin hasta tarafindan daha olumlu cevap
alinir?72,

Kirk dis parcasinin yapistrimasi tekniginde
kompozit rezinlerle yapistirilan olgularda, kirik hatti
boyunca minenin i¢ veya dis kismina yapilan 45° lik
bizotajin dis ve kirik par¢a arasindaki uyumu bozdu-
du, bizotaj yapilmadan iki parca arasindaki estetik
bitlinligin daha iyi korundugu ve mine - dentin bag-
layici ajanlarin dis dokularina baglanmalarinin daha
da artmasiyla bizotajla saglanacak olan ek mine yi-
zeyine gerek kalmadigi savunulmustur®. Son yillar-
da, mine ve dentin kiriklarinda kirik pargayla dis ara-
sindaki uyumun ¢ok iyi oldugu durumlarda mine ve
dentin baglayici ajanlarla yapistirma giindeme gel
mistir®**. Bu gelismeye sebep olarak da dis ve kirik
parca arasindaki uyumun araya konulan kompozit
rezinlerle bozulmasi ve disin uzunlugunun artmasina
neden olmasi gosterilmektedir®.

Dis dokular1 ve restoratif materyaller arasinda
gorialen kenar sizintisi tim restorasyonlarin basarisr
ni olumsuz yénde etkilemektedir. Bu nedenle, cocuk-
larda sik rastlanan én dis kron kiriklarinda, kirik par-
canin yapistirnimasiyla veya kompozit rezinlerle ya-
pilan restorasyonlarin kenar sizintisini ve kenar uyu-
munu incelemek amaciyla bir galisma planlanmistir.

GEREGC VE YONTEM

Cahsmada, ayni yaslarda koyunlardan elde edi-
len 84 adet clrikstz alt daimi kesici disler kullani-
mistir. Cekim sirasinda diglerin kron kisimlarina her-
hangi bir zarar vermemek igin disler diseti ve peri-
odontal liflerinden keskin bir bistiri yardimiyla ayrik-
diktan sonra, alt cene 6n dis davyesi ile kole kisim-
larina uygulanan hafif kuvvetler ile ¢ekilmigstir. Cekim
sonrasinda koék yizeylerindeki yumusak doku artik-
lan temizlenmis ve disler Gizerindeki eklenti ve renk-
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lenmeler disik devirli tur ve pomza ile uzaklastirihp
disler distile su icinde deney uygulanana kadar oda
sicakhiginda saklanmistir. Deneyin ilk bélim(inde, 6n
dislerde gbrilen ve mine-dentini i¢ine alan yatay ki
riklar taklit etmek amaci ile kesici kenara 3 mm me-
safede olacak sekilde yatay kirik hatti belirlenmis,
daha sonra ucu kint kerpeten yardimiyla diglerde
yatay Kiriklar olusturulmustur. Kinllan disler ve kirik
parcalari kurumalarini dnlemek amaciyla tekrar disti-
le suda oda sicakhiginda muhafaza edilmistir. Daha
sonra disler rastgele 4 deney grubuna aynlmistir
(Tablo I). Birinci grupta daha dnceden hazirlanmis ki-
rik dis ve pargasi distile sudan ¢ikarimig, musluk
suyu ile 10 saniye sireyle yikanmis ve steril gazl
bez ile kurutulmustur. islemlerin daha kolay yapila-
bilmesi igin kink parga yapiskan bir mum (zerine
yerlestirilmistir. Birinci grupta %35 oraninda fosforik
asit iceren jelf,6nce dis ve kirik parga yiizeyindeki
mine dokusuna, sonra dentin dokusuna siralip Ure-
tici firmanin énerisi dogrultusunda 15 saniye beklen-
mistir. Jel, su spreyi ile 15 saniye yikandiktan sonra,
fazla su steril gazh bez ile silinerek kullanim talimat-
larina uygun olacak sekilde yiizeyler nemli birakil
mistir.

Tablo I: Galisma gruplari ve kullanilan materyaller

Gruplar  Kullanilan Materyaller &rnek Sayisi

Scotchbond Multi Purpose Plus baglayici

1 ajan ile kirik parganin dise yapistirnimasi 21
PQ1 baglayici ajan ile kirik parganin dise

2 yapistirimasi 21
Scotchbond Multi Purpose Plus baglayici
ajan ve Valux Plus kompozit rezin ile

3 restorasyon 21

4 PQ1 baglayici ajan ve Amelogen Universal
kompozit rezin ile restorasyon 21
Toplam 84

Scotchbond Multi Purpose Plus baglayici ajanin!
dretici firmanin talimatlar dogrultusunda hem kirik
dise hem de kirik pargaya uygulanmasini takiben kr
rk par¢a dise birlestiriimis ve bukkal ve lingual yiz-
lerden 40’ar saniye siireyle gérin({r 1sik kaynagiyla
polimerize edilmigtir.

ikinci grupta ise kirik parca ve dise %35 oranin-
da fosforik asit iceren Ultraetch jel" birinci gruptaki
gibi uygulanmistir. PQ1 mine ve dentin baglayici aja-
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nin'kullanim talimatlarina uygun olacak sekilde hem
kink pargcaya hem de dise tatbik edilmesinden sonra
kirik parga dise birlestirilmis ve bukkal ve lingual yiz-
lerden 40’ar saniye siireyle goriiniir 1sik kaynagiyla
polimerize edilmistir.

Uglincdl ve dordincU gruplarda kirilan dsler
kompozit rezin esasli materyaller ile restore edilmis-
tir. Bu gruplarda kink disin distile sudan cikarilp,
musluk suyu ile 10 saniye sireyle yikanip, steril gaz-
It bez ile kurutulmasini takiben bukkal ylizeylere kur-
sun seklindeki elmas frezle* 1.5 mm uzunlugunda
chamfer-shoulder (edmli-basamakl) preparasyon
yapilmistir. Yapistirma gruplarinda oldugu gibi kirik
disteki mine ve dentin dokusuna asit uygulandiktan
sonra, dg¢lncl grupta Scotchbond Multi Purpose
Plus baglayici ajan ve Valux Plus (Z100)" kompozit
rezin, dordinci grupta ise PQ1 baglayici ajan ve
Amelogen Universal kompozit rezin' kullanilarak di
ger iki grupta kirik parcalarin yapistinimasiyla elde
edilen diglerin orjinal formlari bu gruplarda tabakal
olarak yerlestirilen kompozit restorasyonlarla saglan-
mistir. Tam restorasyonlarin bitirme ve polisaj islem-
leri yapildikian sonra 55 °C’de bir dakika, 555
°C’de bir dakika olmak (zere 500 kere termal siklus
uygulanmistir. Kenar sizintisi incelenecek olan 6r-
neklerin kdk uglarn kompozit rezinle kapatiimis ve kr
rik hattinin altinda ve Gstinde 1er mm kalacak sekil
de tam dis ylizeyleri 2 kat tirnak cilasi ile kaplanmis-
tirDaha sonra 6érnekler % 0.5’lik bazik fuksin solus-
yonunda 24 saat bekletilmistir. &rnekler bazik fuksin
solusyonundan alindiktan sonra akan su altinda yr
kanip kurutulmus ve cift tarafli elmas separeler** kuk
lanilarak disik devirli tur yardimi ile bukkolingual
yonde ikiye kesilmistir. Kenar sizintisi degerlendir-
meleri Maden Tetkik Arama Enstitist (MTA) Minero-
loji Bdlimiinde bulunan stereomikroskopta®™ deger
lendirilmis ve érneklerin fotograflar alinmistir. Kenar
sizintisi Slgimlerinde su derecelendirme sistemleri
kullaniimistir:

|| 3M, St. Paul, Minessota, USA

1 Ultradent Products, Inc., Utah, USA

# 878K-014-8MLX, Diatech Dental AG, Heerbrugg
**  Dendia 104328

1 Wild Typ 308700, Heerbrugg, Switzerland
*  Jeol SEMASID 10,
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Bukkal Yizde:

0: Hi¢ sizinti yok, 1: Sizintt maksimum mine ka-
hinh@inin yarisina kadar ulasmis 2: Sizinti mine ka-
hinliginin yanisi ile mine-dentin sinin arasinda, 3: Sr-
zinti dentine gegmis, 4: Sizinti dentin kanallari ile ya-
yilmig, 5: Sizinti pulpaya kadar yayiimis.

Lingual Yiizde:

0: Hig si1zinti yok, 1: Sizinti minede sinirli, 2: Si-
zinti dentine gecmis, 3: Sizinti dentin kanallar ile ya-
yilmig, 4: Sizinti pulpaya kadar yayiimis.

Elde edilen bulgular istatistiksel olarak degerlen-
dirilmistir. Ayrica, restorasyonlarin kenar uyumunun
degerlendirilmesi amaciyla termal siklus uygulamasi
sonrasinda her gruptan bir érnek alinmis ve Hacette-
pe Universitesi Tip Fakiiltesi Anatomi Anabilim Dalin-
da bulunan tarama elektron mikroskobunda’ altinla
kaplandiktan sonra incelenmis ve &érneklerin fotog
raflari ahnmistir.

BULGULAR

Orneklere ait sizinti dereceleri Tablo 1l ve Tablo
Il de gosterilmistir. Bukkal ve lingual yizlerdeki si-
zinti dereceleri agisindan tim gruplar Kruskal-Wallis
testiile degerlendirildiginde aralarindaki fark istatis-
tiksel olarak anlamh bulunmustur (p=0.0011,
p=0.0014).

Gruplar arasindaki sizinti dereceleri Mann-Whit-
ney U testi kullanilarak karsilastirnimis ve her iki ya-
pistirma grubundaki érneklerin bukkal ve lingual yiz-
lerindeki sizinti dereceleri arasindaki fark istatistiksel

Tablo II: TUm gruplarin bukkal yizlerindeki sizinti derecelerinin érnek
sayisina gore dagilimi

Tablo lll: Tum gruplarn lingual yizlerindeki sizinti derecelerinin érnek
saylsina gore dagilimi

Sizinti Dereceleri

Gruplar 0 1 2 3 4 Ornek Sayisi
1 13 4 3 0 20
2 2 15 2 1 0 20
3 6 10 2 1 1 20
4 11 7 2 0 0 20
Toplam 19 45 10 5 1 80

Si1zinti Dereceleri

Gruplar 0 1 2 3 4 5 ornek Sayisi
1 2 12 4 0 2 0 20
2 3 14 1 2 0 0 20
3 11 2 1 0 0 20
4 13 5 2 0 0 0 20
Toplam 29 37 9 3 2 0 80
P=0.0011
18

P=0.0014

olarak anlaml bulunmamistir (p>0.05). Her iki kom-
pozit restorasyon grubu érneklerinin bukkal ve lingu-
al yazlerindeki sizintilar arasinda istatistiksel olarak
anlamh farkhhk bulunmamistir (p>0.05). Yapistirma
gruplan ile ayni baglayici ajan kullanilarak yapilan
kompozit restorasyon gruplarinin bukkal ve lingual
yazlerindeki sizintilar arasindaki fark istatistiksel ola-
rak anlamh bulunmustur (p<0.05). Yapistirma ve
kompozit restorasyon gruplarina ait bazi 6rnekler
Sekil 1-5 de gosterilmektedir.

Sekil 1: 1. grupta Scotchbond Multi
Purpose Plus ile yapistirilan ve buk-
kal yuzde sizintinin minede kaldig,
lingual yizde mine-dentin sininna
ulagtigi  drek (X 10) (B=bukkal,
L= lingual).

Sekil 2: 2. grupta PQ1 ile yapistirr
lan ve bukkal yizde s antinin
dentine gectigi, lingual ylzde mine-
dentin sininnda kaldigi érnek (X10)
(B=bukkal, L= lingual).

Sekil 3: 4. grupta PQ1 ve Amelo-
gen Uniwersal ile haarlanan wve
bukkal ve lingual yizlerde sizinti iz-
lenmeyen 6rnek (X 10) (B=bukkal,
L= lingual).

Sekil 4: 3. grupta Scotchbond Multi
Purpose Plus we Valux Plus ile
hazirlanan ve bukkal ytzde sizinti
izlenmeyen, lingual ytizde sizintinin
minede oldugdu &rnek (X10) (B=buk-
kal, L= lingual}.
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Orneklerin kenar
uyumlarinin degerlendi-
rildgi tarama elektron
mikroskobu bulgularinda
ise kirik pargasinin
Scotchbond Mulii Purpo-
se Plus baglayici ajan ile
yapistirildigi  drnegin
bukkal yizlinde yer yer
¢ok iyi adaptasyon gorl-
mekle beraber, yapistir
ma hatti boyunca hafif
aralanma izlenmistir (Sekil 6). Ayni drnegin lingual
yiiz incelemesinde ise aralanmanin daha fazla oldu-
gu, ancak yapistirma hatti boyunca ayni genislikie
devam etmeyip bazi bdlgelerde azaldigi saptanmis-
tir (Sekil 7). Kirik pargasinin PQ1 baglayici ajan ile
yapistinidigr érnegdin bukkal yizinin incelenmesi
sonucunda bazi alanlarda adaptasyonun bozulmadr
g1 izlenmis ancak birinci gruptan daha dar olan hafif
aralanmanin yapistirma hatti boyunca devam ettigi
gorilmastlr (Sekil 8). Lingual ylizde yapistirma hatti
boyunca bukkal yizden daha genis olan ve yer yer
genigligi azalan aralanma g&zlenmistir (Sekil 9).
Scotchbond Multi Purpose Plus baglayici ajan ve Va
lux Plus kompozit rezinle yapilan restorasyonun buk-
kal ve lingual yiiziinde kompozit rezin ve mine doku-
su arasinda lingual yizde daha genis olan aralanma
saptanmustir (Sekil 10, Sekil 11). PQ1 baglayici ajan
ve Amelogen Universal kompozit rezinle restore edi-
len 6rnegdin bukkal ylizinde kompozit rezinin mine
dokusu ile tam bir adaptasyon sagladigi gérilmis ve
kompozit rezin ile mine arasinda herhangi bir araliga
rastlanmamistir (Sekil 12). Lingual ylizde ise kompo-
zit rezin ve mine dokusu arasinda bazi bélgelerde
daralan hafif bir aralanma izlenmistir (Sekil 13).

$Sekil 5: 3. grupta Scotchbond Multi
Purpose Plus ve Valux Plus ik
hazirlanan ve bukkal yuzde sizinti
izlenmeyen, lingual yizde sizintinin
pulpaya kadar ulagtigi 6rnek (X10)
(B=bukkal, L= lingual).

Sekil 6: Scotchbond Multi Purpose
Plus ile yapistinlan érnedin bukkal
yUzindeki kink hattinin gérinimu
(M=mine).

Sekil 7: Scotchbond Multi Purpose
Plus ile yapistinlan érnegin lingual
yUzindeki kink hattinin gérinimu
(M=mine).
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$ekil 8:PQ1 ile yapigtirilan 6rnedin
bukkal ytzindeki kirik hattinin géro-
numad (M=mine}.

$Sekil 10: Scotchbond Multi Purpose
Plus ve Valux Plus ile hazirlanan
ornegin bukkal ylzinde dis-resto-
rasyon birlegimnin goérintimu
(M=mine, K=kompozit rezin}.

$ekil 12: PQ1 ve Amelogen Univer-
sal ile hazirlanan &rnegin bukkal yo-
zinde dis-restorasyon birlesiminin
gorinimu  (M=mine, K=kompozit

$ekil 9: PQ1 ile yapistirilan drnegin
lingual yUzindeki kirik hattinin géro-
numad (M=mine}.

$Sekil 11: Scotchbond Multi Purpose
Plus ve Valux Plus ile hazirlanan
6rnedin lingual yuzinde dis
restorasyon birlegsiminin  gérinima
(M=mine, K=kompozit rezin}.

$ekil 13: PQ1 ve Amelogen Univer
sal ile hazirlanan &rnegin lingual
yuzinde dis-restorasyon birlesimi-
nin gérinimd (M=mine, K=kompo-

rezin). zit rezin).

TARTISMA VE SONUC

Dishekimligi alaninda in vitro calismalarda agiz
ici ortami taklit etmek amaci ile siklikla insan disleri
tercih edilmektedir ancak kisa slrede, yeterli sayida
ve saglam insan disi bulma zorluklar arastiricilan
hayvan digleri kullanmaya yéneltmistir. Hayvan disle-
ri arasinda en fazla kullanilanlar sigir™® ve ko
yun**"1718% disleridir. Galismada, yeterli sayida daimi
ve clriksiz insan 6én disi bulmanin zorlugu yizin-
den koyun disi kullaniimistir. Munksgaard ve ark.*
koyun &n dislerinin yeterli sayida bulma kolayhiginin
yanisira boyut olarak birbirlerine ¢ok benzemeleri
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ylzinden kullanimlarini tavsiye etmislerdir. Badami
ve ark.’ mine ve dentin kiriklarinda kirik parcalar
baglayici ajanlarla yapistirdiktan sonra kesme kuv-
vetlerini dictiikleri calismalarinda sigir disi kullanmis-
lardir. Ancak yapistinlacak kron pargalarnnm kirarak
degil keserek olusturmuslardir. Keserek daha kolay
ve uniform pargalar olusturulsa da; klinikte karsilasi-
lan kiriklan taklit edemeyecegini, ¢iinkii kesme es-
nasinda arada doku kaybi ve smear tabakasinin olu-
sacagini bildirmislerdir. Ayrica klinikte goriilen kirik-
larin mine prizmalarina paralel olusurken, keserek
olusturulan ylizeyde kesici aletin yonine bagli olarak
prizmalar sekillenmektedir. Kirik parcalarin yapistiri-
larak kirilma kuvvetlerinin 8lcildiga diger in vitro ca-
ismalarda ise ¢alismamizda oldugu gibi kron parga-
lar kesme yerine kinlarak olusturulmusgtur®®’-7-%,
Calismada, asitleme éncesinde hem kirik pargalarin
yapistirldigi hem de kompozit restorasyonlarin ya-
pildigi gruplarda, dentin baglayici ajanlarin baglan
masi i¢in gerekli olan alani azaltmamak igin dentine
kalsiyum hidroksit esash taban maddesi uygulanma-
mistir. Bu uygulama kirik parcalarin yapistirihp kiril-
ma direnglerinin dl¢lldigu in vitro calismalarla
uyumludurt®>”®'*1%%_ Ayrica, kirik parca ile digler ara-
sindaki uyumun ¢ok iyi oldugu durumlarda yapistir-
mak icin disle parga arasina konan kalsiyum hidrok-
sit esash taban maddeleri ve / veya kompozit rezin-
lerin dis boyunda uzamalara ve uyumun bozulmasir-
na neden oldugu savunulmustur®. Gelisen mine ve
dentin baglayici ajanlanin dis dokularina artan bag-
lanma kuvvetleri nedeniyle yapistirma icin sadece bu
ajanlarin kullanildigi klinik ve in vitro ¢calismalarda
basarili sonuglar bildirilmistir**. Calismada, tim bu
bilgiler dogrultusunda disleri yapistirmak igin 1. ve 2.
gruplarda sadece asit ve baglayici ajanlarin  kulla-
nilmasi tercih edilmistir.

Kirik dislerin kompozit rezinlerle restorasyonun-
da kullanilacak olan rezinin tipi 6Gnem tasimaktadir.
Jordan??, restore edilecek dise gelecek olan kuvvete
gore rezinin tipinin belirlenmesini; alt ve (st gene ilig-
kisinin normal ve kalan dis dokusunun ¢ene hareket
lerine destek verebilecek durumdaysa mikrodolduru-
culu, kapanis ve gcene hareketlerinden dolayi ¢ok yik
alacak durumdaysa hibrid kompozit rezinlerin kulla-
niilmasini savunmustur. Ancak mikrodolduruculu
kompozit rezinlerin her ne kadar polisajlanabilme
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Ozellikleri hibrid kompozit rezinlere gdre daha iyi olsa
da, kesici kenarin icerildigi restorasyonlarda kullanik-
malar sonucunda kirilma ihtimallerinin fazla oldugu
bildirilmistir®.

Calismada elde edilen bulgularda yapistrma
gruplarindaki érneklerin bukkal ylzlerindeki kenar sI-
zintisinin kompozit rezinlerle restore edilen Grnekle-
re gore fazla olmasi kompozit rezinlerle restore edi-
len érneklerin bukkal ylzline yapilan chamfer-shoul
der (egimli basamakl) preparasyona baglanmistir.
Orneklerin kinlmasi esnasinda minede olusan cat
laklarin her iki yapistirma grubunda bukkal ve lingu-
al yizlerde kenar sizintisinin engellenememesine
neden oldugu disinilmistar. Orneklerde kenar si-
zintisinin agirlikh olarak minede gorllip, mineyi asip
dentine ulasan veya dentinde yayilan kenar sizintisi
miktarlarinin nispeten daha az olmasi, mine ve den-
tin baglayici ajanlarin dentine oranla mineye ¢ok da-
ha iyi baglanmalari gortisini desteklemektedir®***.
Koyun diglerinin karakteristik 6zelligi olan mine kalin-
higinin bukkal yizde lingual yiize oranla daha fazla
olmasinin, kenar sizintisi gorllen érneklerde sizintr-
nin agirlikh olarak bukkal ylzlerde mine kalinhginin
yarisina kadar, lingual yizlerde ise tim mine kalinl-
g1 boyunca yayilmasina neden oldugunu disandir-
mastar.

Kink pargalarin yapistinimasiyla yapilan resto-
rasyonlarin klinik takiplerinde kink hatti boyunca
meydana geldigi bildirilen renklenmelerin kenar sI-
zintisindan kaynaklandigini akla getirmektedir®*.
Renklenmenin sebebi olarak kenar sizintisi belirtil-
memis olsa da, calismamizin sonuglar bu teoriyi
destekler niteliktedir.

Calismamizda, kompozit restorasyon gruplarin-
da kenar sizintisina neden oldugu disindlen mine
catlaklan iceren kirik parcalarin yerine, kompozit re-
zinlerin kullanilmasi bu érneklerde bukkal ve lingual
ylzlerde daha basarli sonuglarin elde edilmesini
saglamistir. Ayrica kirik dis ylizeyine bukkal ylzlere
uygulanan preparasyon ile mine kiriklarinin gideril-
mesi sonucunda bukkal yizlerde daha basanl so-
nuglar elde edilmistir. Black ve ark.””, kompozit ile
restore edilecek dislerde kirk dis yizeyine yapilan
preparasyonun kirik mine dokusunu uzaklastirdigini
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bildirmislerdir ve bu durum ¢alismamizin sonuglarini
desteklemektedir. Jordan®, kirik mine ylzeyine bizo-
taj yapilarak tamamlanan restorasyonlarin kenarla-
rinda beyaz bir ¢izgi olustugunu, bunun yerine cham-
fer-shoulder (egimli-basamakli) preparasyon yapik
masini savunmustur. Bu sekilde yapilan preparasyo-
nun; kompozit restorasyonlarin bitirme ve polisaj is-
lemlerinin kolaylkla yapilabileceg@i sinirlarn belirgin
bir bitis ¢izgisi olusturdugunu, kompozit rezin ve mi-
ne arasinda gok estetik bir gecis sagladidini ve etki-
li bir asit uygulamasi igin uygun mine prizma oryan-
tasyonunu olusturdugunu bildirmigtir.

Donly ve Browning',1.5 mm uzunlugunda cham-
fer-shoulder (edimli-basamakl) preparasyon ve 45°
bizotaj uyguladiklar kompozit restorasyonlarin kirik
ma kuvvetini degerlendirdikleri in vitro calismada
chamfer-shoulder preparasyonlu dislerin kirllma kuv-
vetlerinin bizotajli diglere oranla daha fazla oldugunu
ve aradaki farkin istatistiksel olarak anlamh oldugunu
rapor etmislerdir.

Calismada kullanilan koyun dislerinin lingual
yizlerindeki mine kalinliginin bukkal ylizden ¢ok da-
ha ince olmasi burada preparasyon yapilmasini ola-
naksiz kilmistir. Bu durumda yapilabilecek bir resto-
rasyon tipi olan featheredge restorasyonlarda belir-
gin bir bitis ¢izgisinin olmamasi, yapilan overkontu-
run On ylzde estetigi, arka ylzde de okluzyonu en
gelleyebilmesi ve restorasyon kenarlarinda kirlimala-
ra bagh olarak parizla bir yazey ve renklenmelerin
olusmasi bu tir restorasyonlarin tercih edilmemesi-
ne neden olmaktadir®®.

Calsmada, lingual ylzlerde featheredge kompo-
zit restorasyonlar yapilmamis, bunun yerine dis yi-
zeyine preparasyon veya bizotaj yapilmadan tamam-
lanan restorasyonlar olan “butt-joint restorasyonlar”
tercih edilmistir. Bu tir restorasyonlardaki en biyuk
dezavantaj, adezyon icin gerekli alanin, bizotaj veya
herhangi bir preparasyon yapilmamasina bagh ola-
rak az olmasi olarak bildirilmistir’”.

Calsmamizda her gruptan sadece birer adet 6r-
nekte tarama elektron mikroskobu ile kenar uyumu
incelendidi icin gruplar arasinda istatistiksel karsilas-
tirma yapiimamistir. PQ1 baglayici ajan ve Amelo-
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gen Universal kompozit rezinle restore edilen drne-
gin bukkal yiizinde kompozit rezin ile mine arasinda
tam bir adaptasyon gdzlenmistir. Buna sebep olarak
kompozit rezinler arasindaki yapisal farkhhk disi-
nilse de kullamlan kompozit rezinlerin ikisi de gori-
nar i1sikla polimerize olabilen, 6n ve arka diglerin res-
torasyonlarinda kullanlabilen, radyoopak, hibrid
kompozit rezinlerdir. Kompozit rezinlerde 1sisal gen-
lesme katsayisini ve polimerizasyon biiziilmesini
azaltan en 6nemli faktor olan partik(il miktari* her iki
rezinde de hacimce ortalama %60 oranindadir. Ulu-
su ve ark®® elektron mikroskobunda direkt olarak in-
celenen érneklerde, kurutma sirasinda meydana ge-
len 1siya bagh olarak replika teknigiyle incelenen 6r-
neklere goére daha fazla aralanma gérilebilecegini
bildirmiglerdir. Calismamizda &rnekler direkt teknikle
incelenmis oldugundan &rneklerdeki aralanma mik-
tarinin arttigr dasinalmastr.

Kirk parcalarin yapistirildigi klinik olgularda kirik
hattini gizlemek i¢in yapistirma sonunda kirik hattr-
nin altinda ve Gstinde cift chamfer preparasyon ya-
piimasi tavsiye edilmistir>®**. Munksgaard ve ark®,
yaptiklarn in vitro calismada yapistirma sonunda
chamfer preparasyon yapilip ve kompozit rezinlerle
restore edilen 6rneklerin sadece dentin baglayici
ajan ve kompozit rezinle yapistirilan érneklerden kr-
rilma kuvvetlerinin farkl olmadigini bildirmislerdir. Bu
tir restorasyonlarin retansiyonlarinin sadece yapistr-
rilarak yapilanlardan daha fazla olmadigi yapilan
uzun sareli bir klinik takip ¢alismasinda da bildirilmis-
tir®.

Yapistirma sonrasinda kirik hatti boyunca cham-
fer preparasyonu yapip kompozit rezinlerle restore
etmenin kenar sizintisini azaltmada etkisi bilinme-
mektedir. Calismamizda koyun diglerinin én-arka ka-
linhgr cok az oldugdu igin kink hatti boyunca prepa-
rasyon yapilmasi yapistirilan diglerde kopmalara ne-
den olmustur.

Kirnk parganin yapistinimasi ile yapilan restoras-
yonlarda restore edilen disin orjinal anatomik formu,
rengi ve translusensisinin saglanmasi, komsu disle
ayni oranda asinmasi kompozit restorasyonlara g&é-
re daha estetik restorasyonlar olarak disindlmeleri-
ne yol agmistir®**?*, Ancak ¢alismamizin sonuglari
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bu restorasyonlarda gérilen kenar sizintisinin kom-
pozit restorasyonlara oranla daha fazla oldugu sek-
lindedir.

Andreasen ve ark.?, ic degisik merkezde yapilan
334 adet kirik yapistirma olgusunu degerlendirdikle-
ri galismada sadece asit uygulamasi ve kompozit re-
zinlerle yapistirnilan olgularin % 45%'inin; mine ve den-
tin baglayici ajanlarin da kullaniimasiyla yapistirilan
olgularin ise %55'inin estetik acidan uygun durumda
olduklarini g zlemislerdir. incelenen yapistirma olgu-
larimin retansiyonlarinin 7.5-10.5 yil sonra % 20-25
oraninda oldugunu ve kompozit restorasyonlarda
17-19 yil olarak belirtilen sireye oranla diisik oldu-
gunu bildirmiglerdir.

Dishekimliginde geng daimi dislerde kron kirikla-
rna ¢ok sik rastlaniimasi, kirik dislerin tek seansta,
kolay, ucuz ve estetik olarak restore edilebildigi ma-
teryallerin ve tekniklerin gelismesine neden olmustur.
Her ne kadar dishekimligi pratiginde kullanilan ma-
teryallerin ve uygulanan tekniklerin bagsarisi yalnizca
kenar sizintisi ¢calismalarina bagh degilse de, bu ¢a-
hsmalarla tiim restorasyonlarda oldugu gibi kirk dis-
lere yapilan restorasyonlarda da daha sonra meyda-
na gelebilecek ikincil gurlkler, pulpa hasari, renklen-
me gibi sorunlar hakkinda fikir sahibi olunabilmekie-
dir. Elde edilen bu sonuclar, kirik diglerin restorasyo
nunda kullanilan restoratif materyallerin dedil, resto-
rasyon tekniklerinin kenar sizintisini azaltmada daha
etkili oldugu goérisiini ortaya ¢ikarmistir. Tim resto-
ratif materyallerin basarisini olumsuz yénde etkile-
yen kenar sizintisinin, ¢alismanin sonuglarina gore
yapistirma tekniginde daha fazla gériilmesi, bu tekni-
gin kompozit restorasyonlara bir alternatif olarak di-
stinilmemesi gerektigini ortaya c¢ikarmistir. Ancak
orjinal parcga ile yapilan restorasyonlarin estetik agr
dan her zaman kompozit restorasyonlara oranla da-
ha Ustiin olmasi, daha kisa sirede yapilabilmesi ve
ofjinal dokuda restoratif materyallere 6zgi termal
genlesme farkhliklan ve asinma gibi fiziksel deza-
vantajlarin olmamasi 6zellikle ¢ocuklarda pasif sir-
menin tamamlandigi ve diseti konturlarinin stabil ha-
le geldigi yaslara kadar yari-daimi bir restorasyon ti-
ri olarak gorev yapabilecegi fikrini disinddrmistar.
Calismada kompozit restorasyon gruplarinda prepa-
rasyon yapilan alanlarda mine gatlaklannin gideril
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mesine bagh olarak kenar sizintisinin azaldiginin
saptanmasi, orjinal parcanin yapistirilma sonrasinda
kink hatti boyunca preparasyon yapilip, preparasyon
alanini kompozit rezinlerle restore etme isleminin ba-
sarty! artiracag fikrini ortaya cikarmstir.
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