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OZET

Bu galismanin amaci gémila alt 20 yas disi ameliyatlari sirasinda kullanilan, farkl oranlarda vazokonstriktér igeren
veya hi¢ icermeyen bes ayri lokal anestezigin kandaki fosfor, sodyum, High Density Lipoprotein (HDL), HDL - kollesterol
ve trigliserid Uzerine etkilerini aragtirmaktir. Kullanilan lokal anestezikler Prilocaine 20mg, Lidocaine 40mg, Articain HCI
20 mg, Articain HCI 40mg ve Mepivacaine 30mg'dir. Caligmaya Gazi Universitesi, Dig hekimligi Faklltesi Agiz, Dis,
Cene Hastaliklari ve Cerrahisi klinigine alt gémull 20 yag dig ¢ekimi i¢in bagvuran 60 saglkli géndillu dahil edilmigtir (25
erkek, 35 kadin hasta). Gonullulerden kan degerlerinin 8lcimi icin, operasyondan 5 dakika once, ve 5, 20 ve 120 daki-
ka sonra olmak Uzere 5 cc kan alinmistir ve tim kan &rnekleri Gazi Universitesi Tip Fakultesi Biyokimya Anabilim dalin-
da analiz edilmigtir. Sonuglar istatistiksel olarak varyans analizi ile degerlendirilmis olup, ¢alismanin sonucunda Articain
HCl 40mg’'in enjeksiyonunu takiben 20 dakika sonra kandaki fosfor miktarinin istatistiksel olarak farklilik gdsterdigi
saptanmigtir (p<0.05).

Anahtar kelimeler : Lokal anestezik, fosfor, sodyum, HDL, HDL - kolesterol, trigliserid
SUMMARY

The aim of this study was to investigate the effects of five different types of dental local anaesthetics with and without
a vasoconstrictor on plasma phosphor, sodium, High Density Lipoprotein (HDL), HDL - cholesterol and triglyceride in
otherwise healthy volunteers undergoing third molar operation. Sixty healthy volunteers who attended to University of
Gazi, Faculty of Dentistry, Department of Oral & Maxillofacial Surgery were participated in this study. Volunteers divided
into five different groups, and five different dental local anaesthetics with and without a vasoconstrictor, such as
Prilocaine 20mg, Lidocaine 40mg, Articain HCI 20mg, Articain HC| 40mg and Mepivacaine 30mg, were used. Blood
samples were taken (5 ml) at 5 min before injection, and 5, 20, 120 min after the injection of dental local anaesthetic. All
the blood samples were analysed at the University of Gazi Faculty of Medicine, Department of Biochemistry. Statistical
analysis was done using one way analysis of variance. There was a statistical difference for the plasma phosphor level
when Articaine HCl 40mg was used in 20 min after the injection (p<0.05).
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GIiRIS kat etmek gerekmektedi. Ote yandan yapilan ¢alis-
malarla bu ilaglarin henilz agida ¢ikarllamamis olan
Lokal anestezikler dig hekimliginde yaklasik 47 etkileri hala arastinimaya devam edilmektedir.

yildir kullanilan temel preparatlar olup, vazokonst

riktor iceren lokal anesteziklerin kardovaskiler
problemli hastalar, hipersensitf hastalar, adrena
lin/noradrenalinin antidepresant ilaglar ile etkilesimi-
nin sz konusu oldugu durumlarda, kullanimina dik-
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Lokal anesteziklerin kandaki fosfor, sodyum,
HDL, HDL - kolesterol ve trigliserid seviyeleri Gizerin-
deki etkileri hakkinda arastinldidi kadari ile henliz
yapilmis bir calisma mevcut degildir. Ancak, aghk
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kan sekeri®’® serum potasyum seviyesi®' kardiovas-
kiler problemli hastalar (zerindeki etkileri bircok ¢a-
ismaya konu olmus*' ve bununla ilgili pek cok rapor
yayinlanmistir®.

Vicudun %60-80 oraninda inorganik yapisini
olusturan yedi elementten ikisi fosfor ve sodyumdur.
Her ikisinin de vicudun asit-baz dengesini diizenle-
me gorevi vardir. Sodyum eksikliginde biiylime ve
gelismede gerileme, somatik ve iskeletsel kaslarin
atrofisi ve diger dokularda dejenaratif degisiklikler
g6zlenebilir. Fosforun biyik bir kismi vicutta kemik
tuzlarinin kalsiyum fosfat olarak sekillenmesinde kul
lanihr®. Fosfor ve kalsiyum arasinda simbiotik bir ilis-
ki mevcuttur. Fosfor eksikligi otomatik olarak viicu-
dun kalsiyum eksikligine de isaret eder. Kalsiyum
iyonlarinin sinir membraninin birlesim noktalarinda
mevcut olduklan ve sodyumun sinir membraninda
karsi tarafa hareketini dizenleyen bir rol Gstlendikle-
ri bilinmektediP. Uygulanan lokal anestezikler sinir
iletimini bloke eder ve igeriye sodyum gecisini engel
lerler. Farkli oranlarda vazokonstriktor iceren lokal
anesteziklerin enjeksiyonu ile olusturulan sinir bloka-
jI sirasindaki fosfor / kalsiyum ve sodyum miktarla-
rindaki degisim ile ilgili mevcut bir arastirmaya rast
laniimamistir.

Lokal anesteziklerin cesitli kalp hastaliklan (ze-
rindeki etkileri ¢cok yonli olarak arastinlmistir®. Bu
arastirmalarda genellikle kalp kasi Gzerindeki regila-
tor etkilerinden dolayr kandaki potasyum seviyesi,
hastalarin dakikadaki nabiz sayisi ve hastalardan
operasyon boyunca alinan EKG kayitlar incelenmis-
tir Kandaki HDL, HDL - kolesterol, trigliserid gibi
kalp fonksiyonlarina dolayh, ancak ciddi bir sekilde
etki eden kan yaglan miktarlarindaki degisiklikler
gdzlenmemistir.

Bu calismanin amaci alt gémili 20 yas digi ame-
liyatlar1 sirasinda kullanilan, farkh oranlarda vazo-
konstriktdr iceren veya hic icermeyen bes farkh lokal
anestezigin; Prilocaine 20mg (Citanest, Eczacibasi),
Lidocaine 40mg (Jetocaine, Adeka), Articain HCI
20mg (Uliracaine DS, Hoechst-Marion Roussell), Ar-
ticain HCI 40mg (Ultracaine Fort, Hoechst-Marion
Roussell) ve Mepivacaine 30mg (Mepicaine, ibrahim
Ethem), kandaki fosfor, sodyum, HDL, HDL - koles-
terol ve trigliserid (zerine etkilerini arastirmaktir.
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GEREC VE YONTEM

Calismaya Gazi Universitesi, Dis hekimligi Fa-
kiltesi Agiz, Dis, Cene Hastaliklan ve Cerrahisi Klini-
gine alt gdbm(ili 20 yas dis ¢ekimi icin basvuran, yas
ortalamalan 25 olan 60 saghkh génilli katilmistir (25
erkek, 35 kadin). HDL, HDL - kolesterol ve trigliserid
Slcimlerinde kullanilan lokal anestezikler; Prilocaine
20mg (n=12), Lidocaine 40mg (n=12) Articain HCI
20mg (n=12) ve sodyum ile fosfor dlgimlerinde kul
lanilan lokal anestezikler; Prilocaine 20mg (n=12),
Lidocaine 40mg (n=12), Articain HCI 20mg (n=12),
Articain HCI 40mg (n=12) ve Mepivacaine 30mg’dir
(n=12). Her hastaya enjekie edilen lokal anestezik
miktan sabit olup 2cc’dir. Géniillilerden kan deger-
lerinin 6lgimQ igin, operasyondan 5 dakika &énce
kontrol deg@eri olarak ve operasyondan 5, 20, 120 da-
kika sonra olmak (zere, sag antekiibital fossada yer
alan a.brachialis’e yerlestirilen 21 nolu damar igi ka-
ndl yardimi ile, 5 cc kan alinmistir. Bitlin operasyon-
lar ayni cerrah tarafindan yapilmis ve cerrahi islemin
suresi her operasyon igin not edilmistir.

Fosfor, sodyum, HDL, HDL - kolesterol ve trigli-
serid lciimleri Gazi Universitesi Tip Fakdltesi, Biyo-
kimya Anabilim Dali'nda ger¢eklestirilmis ve sirasiy-
la asagida belirtilen yontemlerle dlgtilmistir. Sonug-
lar ortalama deg@er olarak Tablo I-V’ de verilmistir.

* Fosfor; Beckman Syncron C7 marka otoanali-
z6r, Beckman Instruments Inc., Fullerton, California,
USA.

« Sodyum; Beckman Syncron C3 marka otoana-

lizdr, ion Selective Electrode (ISE), Beckman Instru-
ments Inc., Fullerton, California, USA.

Tablo I. Kullanilan lokal anestezige gore elde edilen HDL degerleri.

Lokal Anesteziden Anesteziden Anesteziden Anesteziden

Anestezik 5 dakika 5 dakika 20 dakika 120 dakika
once sonra sonra sonra

Articain 159.85 157.54 156.92 158.46

20mg

Prilocaine 158.31 160.62 158.38 163.08

20mg

Lidocaine 174.62 183 182.62 179

40mg
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Farkii lokal anestezikler

Tablo Il. Kullanilan lokal anestezige gére elde edilen HDL-kolesterol

degerleri.

Lokal Anesteziden Anesteziden Anesteziden Anesteziden

Anestezik 5 dakika 5 dakika 20 dakika 120 dakika
once sonra sonra sonra

Articain 58.61 59.38 58.15 59.07

20mg

Prilocaine 60 58.62 58.77 59.69

20mg

Lidocaine 61 19.38 59.62 57.92

40mg

Tablo lll. Kullanilan lokal anestezige gére elde edilen Trigliserid degerleri.

Lokal Anesteziden Anesteziden Anesteziden Anesteziden

Anestezik 5 dakika 5 dakika 20 dakika 120 dakika
once sonra sonra sonra

Articain 100.15 99.31 95.69 95

20mg

Prilocaine 106.07 108.84 108.15 110.07

20mg

Lidocaine 1110.61 109.38 17 119.38

40mg

» HDL; Direct HDL assay, Sigma Diagnostics, St.
Louis, USA.

* HDL-kolesterol; Friede-Wald formali ile hesap-
landi, Direct HDL assay, Sigma Diagnostics, St. Lo-
uis, USA.

+ Trigliserid; Biocom
Germany.

Inc., Vohl-Marienhagen,

Elde edilen sonuglar istatistiksel olarak varyans
analizi ile degerlendirilmistir.

BULGULAR

istatistiksel olarak farkl lokal anestezikler kulla-
nildiginda, sodyum, HDL, HDL - kolesterol ve trigli-
serid degerlerinde operasyon éncesi lcimlerle kar-
silastiriidiginda bir degisiklik olmamasina ragmen,
fosfor dlcimlerinde Articain HCI 40mg’in lokal anes-
tezik olarak kullanildigi grupta, enjeksiyondan 5 da-
kika &nce ve takiben 20 dakika sonra elde edilen de-
gerler arasinda anlamli bir azalma saptanmigtr
(p<0.05) (Sekil 1).
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Tablo IV. Kullanilan lokal anestezige gore elde edilen Sodyum degerleri.

Lokal Anesteziden Anesteziden Anesteziden Anesteziden

Anestezik 5 dakika 5 dakika 20 dakika 120 dakika
once sonra sonra sonra

Articain 143.01 141.82 142.01 143.41

20mg

Articain 140.79 140.43 142.18 141.36

40mg

Prilocaine 1409 138.23 139.17 140.95

20mg

Lidocaine 142 141 141.12 1397

40mg

Mepivacaine 134.22 1397 138.08 139.33

30mg

Tablo V. Kullanilan lokal anestezije gére elde edilen Fosfor degerleri.

Lokal Anesteziden Anesteziden Anesteziden Anesteziden

Anestezik 5 dakika 5 dakika 20 dakika 120 dakika
once sonra sonra sonra

Articain 4.06 3.78 37 372

20mg

Articain 387 3.97 3.46 3.94

40mg

Prilocaine 3.56 3.45 3.42 3.58

20mg

Lidocaine 41 3.94 415 413

40mg

Mepivacaine 3.87 4.02 38 4.03

30mg

Sekil 1. Articain HCI 40mg’in lokal anestezik olarak kullanildig
grupta, enjeksiyondan 5 dakika énce ve takiben 20 dakika sonra
elde edilen fosfor degerlerinin karsilastinimasi (p<0.05).

TARTISMA

Lokal anesteziklerin vazokonstriktor icerigi ve
bu miktarlara bagh olarak goérilen yan etkileri ile ilgi-
li yayinlar mevcuttur?®. Vazokonstriktdr iceren sollis-
yonlar, operasyon yapilan bdlgede daha iyi hemos-
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taz sagladigi ve lokal anestezik sollisyonun o bolge-
deki etki siresini uzatarak cerraha kolaylik sagladig
icin tercih edilmektedir.

Lokal anesteziklerde bulunan adrenalinin aghk
kan sekeri, dolayisiyla diabetik hastalar (izerine ve
kardiovaskiler sistem (izerine olan dolayli veya di
rekt etkileri incelenmis ve bazi raporlarda adrenalin
iceren lokal anesteziklerin kan sekeri seviyesini yik-
selttigi bildirilmistir>”. Bununla beraber, Roberts ve
Sowray® yaptiklar calismada dental anestezi ile veri-
len adrenalinin aghk kan sekeri seviyesini etkilemedi-
gini belirtirlerken, Meechan® dis tedavileri sirasinda
olusabilecek stres faktortinin acglik kan sekeri (ize-
rinde etkili olabilecegini bildirmis ve kendi ¢calisma-
sinda gézledigi zararsiz, dlsik orandaki aglk kan
sekeri diizeyindeki degisikliklerin strese bagh olarak
olustugunu rapor etmistir. Vazokonstriktériii lokal
anestezikler ve kardiovaskiler cevap incelendiginde
Williams ve arkadaslan %26.2 ve Ryder'® %9.2 sik-
hginda kalpte ritm bozuklugu bildirmislerdir. Barkin
ve Middleton’ ise lokal anestezik altinda oral cerrahi
islemine tabi tutulan 225 kisilik bir hasta grubunda
%16 oraninda kardiak aritmi saptamislardir.

Lokal anesteziklerin sinir blokaji esnasinda sinir
membranindaki sodyum ve kalsiyum gegirgenligini
artinp artirmadidi ve bu gegirgenligin vazokonstrik-
tor miktarina goére nasil degistigi bilinmemektedir.
Yapilan bu ¢calisma ile HDL, HDL - kolesterol ve trig-
liserid seviyelerinde istatistiksel anlamda bir artma
saptanmamistir sadece Articain HCI 40mg’in enjek-
siyonundan 5 dakika énce ve 20 dakika sonraki kan
degerleri karsilastirildiginda fosfor seviyelerinde is-
tatistiksel acidan anlamh bir azalma saptanmistir.
Bu durum kalsiyum metabolitinin aktivasyon gucilni
ve sodyum iyonunun gegirgenlik oranini azaltip sinir
blokajindada azalmaya neden olabilir. Ancak, bu ¢a-
lismada Klinik olarak lokal anesteziklerin etki derece-
si ve siresi ile ilgili bir problem gdzlenmemistir.

Yazisma adresi
Dr. Dt. Nur MOLLAOGLU
GU Dighekimligi Fakiiltesi
Agiz, Dis, Cene Hastaliklari ve Cerrahisi A.D.
06510 Emek - Ankara
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Sonu¢ olarak, oral cerrahide kullanilan, vazo-
konstriktdr iceren ya da icermeyen lokal anestezik-
lerin vicuttaki fosfor, sodyum, HDL, HDL - kolesterol,
trigliseridler gibi yapi taslari (zerine herhangi bir
olumsuz etkisinin olmadidi ve glivenle uygulanabile-
cegi saptanmistir.

KAYNAKLAR

1. Barkin ME, Middleton RA. ECG monitoring of oral surgery
patients receiving local anaesthetic. Journal of Oral Surgery
36:779-80, 1978.

2. Bononi SR Dornette WHL, Nestos A. Monheim’s local
anaesthesia and pain control in dental practice, 6th edn., The
C.V. Mosby Company Saint Louis 1978.

3. Cawson RA, Curson |, Whittington DR. The hazards of
dental local anaesthetics. Br Dent J 154:253-8, 1983.

4. Replogle K, Reader A, Nist R, Beck M, Weaver J, Meyers
WJ. Cardiovascular effects of intraosseous injections. J Am
Dent Assoc 130:649-57, 1999.

5. Meechan J.The effects of dental local anaesthetics on blood
glucose concentration in healthy volunteers and in patients
having third molar surgery. British Dental Journal 170:373-
76, 1991,

6. Meechan JG, Rawlins MD. The effect of adrenaline in ligno-
caine solutions on plasma potassium in healthy volunteers.
Eur J Clin Pharmacol 32:81-3, 1987.

7. Nordquist P, Dhuner KG. Influence of local anaesthetics with
vaso constrictors upon circulation and metabolism. Acta
Anaesthesiologica Scandinavica 5:63-71, 1961.

8. Orten JM, Neuhaus OW. Human biochemistry, 10th ed. The
C.V. Mosby Company London 1982.

9. Roberts DH, Sowray JH. Local analgesia in dentistry. 3rd ed.
Bristol: Wright 1987.

10. Ryder W. The electrocardiogram in dental anaesthesia.
Anaesthesia 25;46-62,1970.

11. Shannon K, Prigmore JR, Hester WR, McCall CM, Isbell
GM. Stress patterns in dental patients. |. Serum free 17
hydroxycorticosteroids, sodium and potassium in subjects
undergoing local anaesthesia and simple exodontic procedu-
res. J Oral Surg 19:486-91,1961.

12. Williams RMJ, Keyes M, Becker DJ, et al. Electrocardiograp-
hic changes during oral surgical procedures under local ana-
esthesia. Oral Surgery Oral Medicine and Oral Pathology
16:1270-5, 1963.

GU Dighek. Fak. Derg.
17 (2) : 13-16, 2000



